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      Джоузеф Мърфи е един от най-изтъкнатите


      и международно признати авторитети в областта


      на мистицизма, себепознанието и религиозните науки.


      Доктор на религиозните науки към Университета


      „Андра“ в Индия и член


      на „Андра Рисърч Юнивърсити“.


      Автор на 34 книги, някои от които са „Невероятният


      потенциал на космическата сила на съзнанието“,


      „Безкрайна сила за по-богат живот“, „Чудото


      на динамиката на съзнанието“


      и „Силата на твоето подсъзнание“, издадена


      в български превод от ИК „Кибеа“. Със своите


      над тридесет години творчество, лекции и лични


      консултации, а също и чрез ежедневната си


      радиопрограма д-р Мърфи е оказал благотворно


      влияние върху живота на милиони хора по света.

    

  


  
    
      


      За книгата


      ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


      Тайните на И-дзин разкрива принципите на работа


      и взаимодействие на съзнанието и подсъзнанието.


      В продължение на повече от пет хиляди години


      тази китайска традиция е средство за постигане


      на хармония и е източник на напътствие в моменти


      на душевен смут или житейска криза. Всичко,


      което трябва да направите, за да получите съвета


      на И-дзин, е да хвърлите три монети — дори


      най-обикновените стотинки ще ви свършат работа.


      Международно признат експерт в областта


      на подсъзнанието и неговия потенциал, д-р Мърфи


      ни запознава както с практическата същност на И-дзин


      хексаграмите, така и с дълбоките корени на тази


      древнокитайска система от черти, основана върху


      истините за човешкото съзнание и принципа


      на непрекъснатата промяна. За тези, които се уповават


      на също така непреходната мъдрост на Библията,


      посланията на И-дзин са интерпретирани


      и чрез подходящи библейски цитати.


      Тайните на И-дзин не е средство за разгадаване


      на предначертаното ви бъдеще, а наръчник


      с практически съвети, които ще ви помогнат сами да


      създадете за себе си бъдеще, изпълнено с лична


      и професионална реализация. Доверете се на силата на


      безкрайния разум и на безграничната мъдрост, скрити


      в подсъзнанието ви, защото вашето подсъзнание


      е всемогъщо — то знае всичко и вижда всичко.
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      Ако искате да получите издания на "Кибеа", поръчайте ги


      чрез книгоразпространителя, който ви снабдява,


      но ако не успеете по този начин, можете да си ги закупите


      във фирмената ни книжарница.


      Поръчки от провинцията се приемат само по телефона (988 0193).


      След като уточните по телефона цените и пощенските разноски


      и изпратите сумата с пощенски запис, ще получите търсените


      от Вас книги като препоръчана пощенска пратка.


      ЦЕНТЪР ЗА КНИГИ И ЗДРАВЕ "КИБЕА"


      София 1000, ул. "Д-р Вълкович" N2А
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      Магазин за здравни продукти: 988 01 69


      Joseph Murphy, Ph.D., D.D.
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      Предговор


      --------------------------------------------------------------


      И-дзин или Книга на промените, трето издание,


      преведено от китайски на немски от Ричард Вилхелм


      и адаптирано на английски от Кери Ф. Бейнс,


      с предговор от Карл Юнг и предговор към новото


      издание от Хелмут Вилхелм, част от поредицата


      „Болинген XIX“ на „Принстън Юнивърсити Прес“


      е книгата, която аз използвам и която ви


      препоръчвам във връзка с настоящата книга.


      Предлагам ви да прочетете великолепното


      и изключително интересно въведение, написано


      от световноизвестния психиатър от Цюрих – Карл


      Юнг – към изданието на Вилхелм/Бейнс,


      което току-що споменах. Това ще бъде едно добро


      начало на пътя ви към прозренията


      и чудесата на И-дзин.

    

  


  
    
      


      Какво би могла


      да направи за вас тази книга


      Най-характерната черта на книгата, която сега


      държите в ръце, е нейната земна практичност. Тя ще


      ви представи прости и лесно приложими


      в ежедневието техники, чрез които можете


      да използвате И-дзин като мъдър съветник


      при решаването на текущи проблеми и намирането


      на отговор на всеки свой въпрос.


      Преподавал съм простите процеси, заложени


      в този древен мистичен труд, на много хора


      с най-различни професии и житейски поприща.


      Работата ми с тези мъже и жени допринесе


      за разработването на главната идея на настоящата


      книга, а именно: взаимодействието между


      съзнанието и подсъзнанието ни и какви


      са резултатите, когато те работят в хармоничен съюз.


      И-дзин се занимава с мистичната комуникация


      между мъжкото и женското начало във всички нас


      и когато зададете въпрос и получите в отговор


      конкретна хексаграма, нейното послание


      е изтълкувано на обикновен и разбираем


      психологически език. За тези, които се уповават


      на Библията, са дадени допълнителни подходящи


      и близки по смисъл библейски цитати.


      Тайните на И-дзин ви разкрива изкуството, чрез


      което можете да използвате чудотворните сили


      на своето подсъзнание. Великите вечни истини


      и принципите на съзнанието предхождат всички


      религии или философски системи. Древната мъдрост


      на И-дзин е съществувала още преди създаването


      на която и да било религия по света, тя е вездесъща


      и същевременно е способна да ви даде отговор


      на всеки ваш въпрос, както е показано по-нататък


      в книгата.


      Изпълнен с тези мисли, бих искал да ви приканя


      към следващите страници и към невероятната


      магическа трансформираща сила, която


      ще ви помага, напътства и насочва, която ще реши


      проблемите ви, ще привлече обектите на вашите


      желания, ще прогони страховете от съзнанието


      ви и ще ви освободи от лишения, тревоги


      и негативни чувства. Всичко, което трябва


      да направите, за да получите отговор на даден


      въпрос, е да начертаете шестте линии на своята


      хексаграма чрез някой от описаните методи,


      активирайки по този начин непогрешимата сила


      на подсъзнанието си.


      Помнете, безкрайният разум и безграничната


      мъдрост на подсъзнанието са вездесъщи – то знае


      всичко и вижда всичко. Вие просто ще използвате


      един древен и елементарен математически способ,


      за да получите правилен отговор.


      Започнете сега, още днес. Чрез напътствията


      на И-дзин в живота ви може да се случат чудеса,


      които сте смятали за невъзможни.


      Джоузеф Мърфи

    

  


  
    
      


      ГЛАВА 1


      -----------------------------


      


      Книга на промените


      и нейното познание


      И-дзин или Книга на промените е почти поетична творба, чиито мистични послания и поразяваща символика притежават дълбок, скрит смисъл. Книгата е невероятно древна – историята ứ може да се проследи до 5000 години назад, а някои от най-изтъкнатите световни мислители са били отдадени читатели и изследователи на нейното познание. Твърди се, че Конфуций започнал да изучава мъдростта на И-дзин след 70-годишна възраст, тъй като едва тогава се почувствал достатъчно зрял и проницателен, за да направи опит да я разбере. Лао-дзъ, прочутият китайски мистик, също бил сред ревностните последователи на И-дзин и много от прочутите му афоризми са повлияни от вечните истини на тази древна книга, изпълнена с мъдрост и красота.


      


      


      64 КЛЮЧА КЪМ ВЪТРЕШНИЯ ВИ РАЗУМ


      Книгата е основана на шестдесет и четирите хексаграми на И-дзин – фигури, образувани от различните комбинации на шест прекъснати и непрекъснати линии. Тези хексаграми са ключът към онова, което И-дзин иска да ви каже, а алегоричното послание достига до вас чрез Решенията и Образите, съответстващи на всяка отделна хексаграма и нейните индивидуални линии. Решението представлява събирателен образ на настоящото състояние на подсъзнанието ви и на външните обстоятелства в живота ви, заедно с резултата, който можете да очаквате от тяхното взаимодействие. Образът разкрива символичния смисъл на линиите в хексаграмата и насочва посланието към вашата лична, социална, професионална или житейска ситуация.


      КАК РАБОТИ И-ДЗИН


      В една бележка към коментарите си върху книгата И-дзин Ричард Вилхелм обяснява използването ứ така: „Начинът, по който функционира Книга на промените, може да бъде сравнен с всеобхватна електрическа верига, която съдържа потенциал за светлина, без самата тя да свети. Но когато се създаде контакт с определена ситуация чрез нечий въпрос, този „енергиен поток“ се активира и ситуацията се облива в светлина“.1 Това е най-простото обяснение на същността на И-дзин.


      


      ПРОМЯНА, ХАРМОНИЯ


      И ВАШИЯТ ЛИЧЕН ЦЕНТЪР


      Китайските мислители, създали И-дзин, са били майстори в изкуството на психологията и интуитивно са възприели законите, властващи във вселената и човешкото общество. Възприели са противоположностите в нашия свят и начина, по който те са отразени в принципа на непрекъснатата промяна. Действието и противодействието са постоянни във вселената. Има движение нагоре и движение надолу, нощ и ден, дъжд и слънце, горещо и студено, мъжко и женско, съзнание и подсъзнание, вътре и вън, сладко и кисело, добро и зло, болка и удоволствие, тъга и щастие.


      Книга на промените ви разкрива, че всичко е преход-но. Нищо не е вечно. Тя ви учи как да се завърнете към вашия личен „център“ – дома на Дао или Бог – с когото да установите хармонична връзка, за да приемете с мир противоположностите във вашия живот. Когато сте сигурни, спокойни, уравновесени и тихи в присъствието на Бога, вие сте в състояние да се справите с всяка ситуация. И-дзин ви показва как да умиротворите съзнанието си, как да изградите вътрешна хармония, като се настроите към безсмъртната си същност, постигайки щастие и равновесие.


      ДЕЙСТВАЙТЕ, КОГАТО НАСТЪПИ


      ПОДХОДЯЩИЯТ МОМЕНТ


      Има време за всичко под Слънцето. Има време за сеитба и за жътва. За работа и за почивка. За действие и за покой. Времето не се измерва единствено от часовниците, то има също така психологическо измерение, то е състояние на съзнанието, предопределено от вашите мисли, чувства и познание. Когато подсъзнанието ви е изпълнено със смут, гняв и враждебност, И-дзин ще ви посочи, че моментът не е подходящ за вземане на важни решения, тъй като нагласата ви би довела само до загуби и разочарование.


      НАСТРОЙТЕ СЕ НА ВЪЛНИТЕ


      НА БЕЗКРАЙНОСТТА


      И-дзин не е средство за предсказване на бъдещето, а по-скоро оракул, определян като „... съвършено изградена система от символи, толкова близка до същността, организацията и функцията на живота, че вътрешната ứ комплексност напомня на безкрайността“. По думите на същия автор „... като пресъздава настоящото състояние на душата ви, оракулът... по необходимост трябва да каже нещо и за вашето бъдеще“. Или по-просто: оракулът ви „... помага да разберете вселената отвън и отвътре...“2. По-късно ще се научите как да се съветвате с този оракул – процес, който ще ви позволи да активирате духовните сили на подсъзнателния си ум. Когато търсите отговор от И-дзин, е необходимо да се отнасяте към това сериозно. Бъдете честни и откровени и отдайте искрена почит към божествените сили, които ще осветят пътя пред вас, докато общувате с мъдростта на вековете. И-дзин ви учи, че ако установите хармония в личния си „център“, бъдещето ви ще е добро. Само по този начин божествените води на покоя и мира ще могат да се влеят в разбушувалата се река на живота ви. Всички противоположности се трансформират в собствените си противоположности. Когато сте настроени на вълните на Безкрайността, нито една промяна не е способна да ви обезпокои, защото разбирате нейното място в миналото, настоящето и бъдещето.


      ВАШАТА СЛЕДВАЩА СТЪПКА:


      СПАСЕНИЕ ОТ ОПАСНОСТ?


      Моя сродница, чиято дъщеря беше в неизвестност вече дванадесет месеца, реши да се посъветва с И-дзин и получи Хексаграма 5 като отговор на въпроса си. Тя веднага интуитивно разтълкува смисъла на посланието, че е в нейна полза да прекоси голямото море и скоро след този символичен съвет видя в съня си своята дъщеря на едно конкретно място в Лондон, Великобритания. Незабавно замина с първия самолет и успя да спаси дъщеря си от положение, което несъмнено щеше да доведе до нейната смърт – както морална и емоционална, така и физическа.


      И-дзин разкрива настоящото състояние на съзнанието ви (или на съзнанието на някой друг) с идеята, че сте способни сами да решите каква би трябвало да бъде „следващата стъпка“ в дадената ситуация. Въпреки че говори за вас и на вас, И-дзин не определя конкретната посока. Чрез отговора, който получавате, можете да създадете хармония и единство в Тайното място на най-възвишеното във вас и по този начин да откриете своето най-точно и вярно напътствие.


      КАК ДА СЕ СЪВЕТВАМЕ


      С И-ДЗИН


      Най-популярният и практичен метод за консултация с И-дзин се състои в хвърлянето на три монети (стотинки например) общо шест пъти – по веднъж за всяка от шестте линии на хексаграмата. Алтернативен начин за получаване на тези линии е използването на петдесет броя пръчици от стъбла на бял равнец, които на случаен принцип се делят на купчинки и след това се броят по определени правила. Друга техника – с цветни мъниста или камъчета – комбинира лесната употреба на монетите с математическата точност на пръчиците. Oбщуването с И-дзин изисква най-вече подходяща настройка на съзнанието, така че не е от голямо значение кой точно метод ще изберете за себе си, стига той да ви помага да постигнете необходимата умствена нагласа. С други думи, за успешен контакт с оракула е задължително да осъзнавате, че това, което всъщност правите, е активиране на мъдростта на собственото ви подсъзнание, и че можете да я активирате най-успешно, когато сте настроени пасивно, възприемчиво и с искрено уважение към Безкрайния ра-зум вътре във вас. Механичните действия с монети, мъниста или пръчици ви помагат да влезете по-лесно в контакт с Висшата си същност, Суперсъзнанието, Божествения дух или Безкрайния разум. Както и да го наричаме, за нас е достатъчно да знаем, че в дълбините на подсъзнанието ни3 се намират решенията на всички проблеми под слънцето.


      ЗАЩО ТАЗИ КНИГА?


      Преди време преподавах И-дзин на група прекрасни мъже и жени, различни по възраст и професия. Представих им философията на книгата в светлината на Библията и на духовните закони, които ние познаваме. По време на вечерните ни семинари тези хора – банкери, лекари, юристи, специалисти по недвижими имоти, актьори – ми задаваха въпросите си и после се съгласяваха, че хексаграмите, които с моя помощ получаваха в отговор, са изключително подходящи и съответстват на специфичния им проблем. Един инвеститор в недвижима собственост си спести над сто хиляди долара с въпроса: „Да приема ли отправеното ми предложение за инвестиция в имот?“. Отговорът беше звучно „Не“. Впоследствие той имаше възможността да наблюдава отстрани как другите инвеститори губят парите си.


      Тази книга не е за мислители и философи, тя е създадена за лаика, за домакинята, за чиновника, за стенографа, за продавача, за фармацевта, за купувача, за таксиметровия шофьор и за заетия директор. Нейната цел в никакъв случай не е да заеме мястото на най-хубавата книга за И-дзин – книгата на Вилхелм и Бейнс. Именно нея бих препоръчал в комбинация с моята книга, защото всяка от тях би ви помогнала да разберете по-добре другата. Ричард Вилхелм е превел внимателно текста от китайски на немски, след което неговият превод е адаптиран на английски от Кери Ф. Бейнс, за да отговори на стандарта на англоговорящите общества за читаемо и научно произведение. Всяка книжарница, която предлага И-дзин, обикновено разполага с това издание, но ако не го намерите на рафта, продавачът може лесно да ви го поръча. Предлагам ви да прочетете изключително интересния и великолепен предговор, написан от световноизвестния психиатър Карл Юнг, който ще ви въведе в проникновения и чудотворен свят на тази прекрасна книга.


      Аз няма да се впускам в техническите, математическите, алегоричните, фигуративните и мистичните детайли на И-дзин, които са пространно застъпени в изданието на Вилхелм/Бейнс, както и в много други. Всичко, което искам, е да се опитам да предам на „обикновените хора“ неповторимия мистицизъм и източен символизъм на И-дзин, като свържа посланието на всяка хексаграма с познат библейски цитат, приложим към ежедневието ни. Главната характеристика на книгата ми са нейните практичност и простота, подкрепени от действителни случаи, които показват как да използвате И-дзин в решаването на реални житейски проблеми. Дори нещо повече: ако работите върху себе си с помощ-та на моята книга, ще изпитате огромна радост от усъвършенстването на собствената ви проницателност – възможно е да откриете, че спонтанните ви интуитивни проблясъци съответстват много точно и детайлно на хексаграмите, които получавате в отговор на въпроса си относно конкретна ситуация.


      Изкачете стълбата на източната мъдрост и поемете нагоре, напред и към Бога.


      Запомнете


      
        	Книга на промените е изпълнена с мистични фрази и абстрактна символика. Била е изучавана от Конфуций и Лао-дзъ, като е вдъхновила много от техните афоризми.


        	Хексаграмата представлява фигура, образувана от общо шест прекъснати и/или непрекъснати линии. Начинът, по който тези линии се комбинират, отразява настоящото ви умствено и душевно състояние, заедно с вашите подсъзнателни убеждения.


        	Сравнихме действието на И-дзин с електричеството, което притежава и пренася потенциал за светлина, но самото то не свети. Когато чрез вашите въпроси И-дзин влезе във взаимодействие с конкретна ситуация, вие активирате този потенциал, освобождавате духовната енергия на подсъзнанието си и отговорът се облива в светлина. В случая светлината означава Върховния разум на вашето подсъзнание.


        	И-дзин посочва, че можете да установите равновесие и мир в живота си, като се свържете с Безкрайността във вас, наречена Дао (Бог), и като ứ позволите да ви напътства чрез любовта и хармонията си.


        	И-дзин ви казва, че в нашия материален триизмерен свят има време и място за всичко. Има време за сеитба и за жътва. Има време за почивка и за работа. Когато сте объркани, моментът не е подходящ за действие или за вземане на решения.


        	И-дзин не е гадателска книга. Тя съдържа в себе си мъдростта на вековете от преди пет хилядолетия. И-дзин ви дава ключа как да постигнете хармония в Личния център на вашето съзнание и тогава житейският ви път ще бъде спокоен и приятен.


        	И-дзин хвърля светлина върху настоящото състояние на съзнанието ви (или на друг човек) и след като го разберете, лесно ще вземете решение за „следващия си ход“.


        	Най-популярният метод за съветване с И-дзин е хвърлянето на монети, но какъвто и метод да изберете за себе си, ако сте открити, възприемчиви и пасивни, ако чувствате и знаете какво правите, вашият подсъзнателен ум ще ви отговори с подходящата хексаграма.


        	Чрез определени механични действия вие активирате духовната сила на подсъзнанието си.


        	Настоящата книга е предназначена за обикновените хора и не съдържа мистична, метафизична и алегорична фразеология, така че да бъдете в състояние да разберете отговора, когато задавате въпрос.

      


      
        
          1 „И-дзин или Книга на промените“, Книга II, с.315, с разрешението на „Принстън Юнивърсити Прес“. – Бел. авт.

        


        
          2 Цитатите са от книгата „И-дзин и диалектиката на времето“ на Джим Ериксън, изд. „Ню Ейдж Дайджест“, кн.1, гл.1, използвани с разрешение – Бел. авт.

        


        
          3 Вж. „Силата на твоето подсъзнание“, Джоузеф Мърфи, ИК „Кибеа“. – Бел. прев.

        

      

    

  


  
    
      


      ГЛАВА 2


      -----------------------------


      


      Осемте основни символа


      на И-дзин


      ХЕКСАГРАМИТЕ, състоящи се от шест линии, са клю­чът към И-дзин, а осемте триграми, състоящи се от три линии всяка, на свой ред са ключ към хексаграмите. Сим­во­лите и образите, които съответстват на тези тригра­ми, стоят в основата не само на всички шестдесет и четири хексаграми в Книга на промените, но и на техните тълкувания и интерпретации. Таблица 2-1 ви го представя нагледно.


      ОСЕМТЕ ТРИГРАМИ И ТЯХНОТО ЗНАЧЕНИЕ,


      ОБЯСНЕНИ НА ЕЖЕДНЕВЕН


      ПСИХОЛОГИЧЕСКИ ЕЗИК


      Циен и Кун са символи на съзнанието и подсъзнанието, на мъжкия и женския принцип във всеки от нас. Когато почувстваме дълбоко дадена идея, копнеж или желание и ги преживеем като реалност, те потъват в подсъз­на­телния ум, където се трансформират и после се връщат обратно в отговор на молитвите ни. Процесът наподобява засяване на ябълкова семка в земята, където тя претърпява метаморфоза, после израства като ябълково дърво и дава плод. Двете триграми представят началото и края на този процес.


      Джън (Пробуждане) е първият син (или идея) и е символ на вашата доминираща идея, на вашите желания и на онова, което искате да постигнете.


      Кан (Опасност) е вторият син и е образ на нас-тоящите ви ограничения. Вашите мисли винаги идват по двойки. Мислите си, че имате нужда от съвет или от решение на проблем (Джън), но заедно с това в ума ви се появява и мисълта „Няма изход“ (Кан). Тази негативна мисъл умира и се трансформира, когато разберете, че в подсъзнанието ви съществува Безкраен ра-зум, който знае всичко и вижда всичко – той ще ви даде правилния отговор на вашия въпрос, ако насочите вниманието и доверието си към него.


      Гън (Неподвижен покой) е третият син и означава омиротворено състояние на съзнанието, при което мислите за целите и желанията си с разбирането, че съществува Всемогъща сила, която материализира онова, върху което е съсредоточено вниманието ви.


      Сюн (Нежност) е първата дъщеря, символ на тихата и изпълнена с любов медитация върху вашите идеали и духа на Бога – това единение завладява водите на съзнанието ви и ви дава увереност, че молитвите ви ще бъдат чути.


      Ли (Постоянство) е втората дъщеря, образ на придържането към вярата – този, който издържи до края, ще победи. Означава още любов към доброто или с други думи, емоционалната ви обвързаност с онова, което е богоподобно и благородно.


      Дуй (Радост) е третата дъщеря и е събирателен образ на радостта и удовлетворението от добре свършена работа или задача. В Библията е казано: „...радостта пред Господа е подкрепа за вас“ (Неемия 8:10)4. Вървейки по пътя си с молитва и вяра, вие ще отворите хранилището на своето подсъзнание и ще преживеете радостта от сбъдването на желанията си.
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      СВЕТЛИ И ТЪМНИ ТРИГРАМИ


      Светлите и тъмните триграми представят „мъжкия“ (активен, съзидателен) и „женския“ (пасивен, приемащ) аспект на вашето съзнание. Непрекъснатите линии във вся­ка триграма или хексаграма са светли/мъжки, а прекъснатите линии са тъмни/женски. В хексаграмата, която виждате на Фигура 2-1, линиите с номер 1, 3 и 5 са светли или мъжки, а линиите 2, 4 и 6 са тъмни или женски.
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      СКРИТОТО ПОСЛАНИЕ НА ХЕКСАГРАМИТЕ


      Всяка хексаграма се състои от шест линии, които символизират човека в неговата цялост. Човешкото същество представлява съвкупност от душа, ум и тяло, като тези три компонента са всъщност различни проявления на едно и също нещо – духа. Ако ви е трудно да го възприемете, помислете за връзката между водата, леда и парата – отново три различни състояния на едно и също нещо. Всепроникващият дух е представен чрез индивидуалните линии сами по себе си, докато неговите различни проявления и състоянието им във всеки един момент са изразени чрез триграмите, образуващи хексаграми, и хексаграмите сами по себе си.


      ДУХ И МАТЕРИЯ


      Материята е най-ниското ниво на духа, а духът е най-високото ниво на материята. Когато великият Айн-щайн бил запитан какво представлява материята, отвърнал, че това е енергия, редуцирана до степен на видимост. „Енергия“ е научният термин за дух. Цикличната и съзидателна взаимовръзка между дух/енергия и свят/материя лежи в основата на действието и употребата на И-дзин.


      ХЕКСАГРАМАТА И СВЕТАТА ТРОИЦА


      Китайците обясняват същото, което християните познават като Света Троица, чрез образа на баща, майка и дете: когато две неща се слеят, се получава трето. Когато мъжът оплоди утробата на съпругата си, се появява дете, събрало качествата на двамата родители. Казано на обикновен, ежедневен психологически език, вашето съзнание е бащата, който зарежда с идеи, мисли и желания, а подсъзнанието ви е женският аспект, утробата. „Утробата“ въплъщава отзивчивата, приемаща нагласа на съзнанието, чрез която вие напълно приемате желанията си. Обгръщайки едно желание с емоции и ентусиазъм, то се оформя в ума ви като молитва и отговорът на тази молитва е детето – вашите действия, опит, преживявания или събития, всичко, което сами сте пожелали да превърнете в реалност.


      ШЕСТТЕ ЛИНИИ И ТРИЕДИНСТВОТО


      НА ЧОВЕКА


      


      Структурата на хексаграмите символизира и друго. Двете най-долни линии на хексаграмата пресъздават вашето тяло, околната ви среда и света. Средните две представляват ума ви, а горните две – вашия дух. Думата „тяло“ тук означава не само физическото ви тяло, но и средата, нагласата, социалния ви статус, както и всичко останало, което е непосредствено около вас в „реалния свят“, а думата „ум“ е символ на вашето подсъзнание (женския аспект, съзидателното средство). От функционална гледна точка съзнанието ви е представено от Духа, защото то ви дава възможността да избирате и да започвате нещо, като го изпращате към подсъзнателния си ум – великия творец или строител – който от своя страна го приема и го прожектира на пространствения екран (реалността). Разбира се, вашият съзнателен, мислещ ум не е така чист, безупречен и непорочен като Све-тия дух в неговата цялостност, но по отношение на общия си механизъм на действие те могат да бъдат сравнени.


      ХЕКСАГРАМИТЕ КАТО КЛЮЧ


      КЪМ СЪТВОРЕНИЕТО


      Лао-дзъ е казал: „Едното ражда две. Две ражда три. Три ражда безброя“.5 Бог е Всемогъщият дух на живота, Единен и Неделим. Бог дели същността си на две само за целите на сътворението – мъжки и женски принцип, майка и баща. Всичко на света е проявление на Духа. Духът е единосъщен със Слънцето, Луната, звездите, космическите галактики и с всичко съдържимо в тях, техните образи са отразени в женския принцип на Духа, сътворяващ всичко по образ и подобие на мъжкия принцип. С други думи, мъжкият принцип се нарича 1, женският се нарича 2, а от техния съюз се ражда 3 или целият свят. Така е сътворено всичко и не съществува нищо, сътворено по различен начин. Така от мъжките и женските линии се образуват триграмите (три), а от тях се ражда и целият „свят“ на 64-те хексаграми.


      Имената на първите две хексаграми са „Съзидание“ и „Възприемчивост“. В И-дзин тези думи са синоними на принципа баща – майка, на Бог, който се раздвоява за целите на сътворението. Според китайската мъдрост цялата Вселена – животните, хората и безкрайните космически галактики – е създадена от взаимодейст-вието на тези две начала. Това е истината, заложена в основата на философията на И-дзин и в този смисъл мо­же да се каже, че останалите 62 хексаграми произлизат от първите две. На много нива книгата отразява безкрайния цикъл на сътворението.


      ТАЙНСТВЕНАТА СЪЗИДАТЕЛНА


      СИЛА ВЪВ ВАС


      Вие сте създадени по образ и подобие на Бога. Вашият дух е духът на Бога. Вашият ум е умът на Бога и силата на живота във вас (Бог) протича през матрицата на мисловния модел, който сте възприели. Вашият свят (тяло, състояние, среда и опит) е създаден по образ и подобие на вашите вътрешни мисли и убеждения.


      МОЖЕТЕ ДА ОТКРИЕТЕ РАЯ ТУК, НА ЗЕМЯТА


      На обикновен език същността на учението, съдържащо се в И-дзин, може да се обобщи така: ако съзнанието и подсъзнанието ви работят в хармония, ако се намират в равно­весие и синхрон с божествените идеи и вечните истини, децата (постиженията и преживяванията ви) от този хармоничен съюз ще бъдат здраве, щастие, мир, изобилие и сигурност. Когато двата аспекта на вашия ум функционират в съзвучие, ще откриете Рая тук, на Земята. По същия начин, когато във физическия свят мъжът и жената споделят дните си в хармония и взаимна любов и всеки един от тях почита Бога в другия, връзката им става все по-здрава и благословена с годините. Те преуспяват, живеят в щастие и жънат успехи във всички свои начинания, а децата им са отражение на тяхната красива връзка. Ето защо в Библията е казано: „И премъдростта биде оправдана от всички свои чада“ (Лука 7:35).


      ПСИХОЛОГИЧЕСКО ЗНАЧЕНИЕ НА ЧИСЛАТА


      Числата и в Библията, и в И-дзин представят качества и сили на Бога. Числото едно например е символ на Бога и често се споменава в Библията. Бог или Единственият, който е източникът на всичко и причината за всичко.


      Две се състои от две части или две единици, четири се състои от четири единици и така нататък. Две е символ на разделение, на противоположности като мъж и жена, нощ и ден или мъжките и женските линии на хексаграмата. Психологически погледнато, две представлява вашето желание. Когато у вас се породи желание, съзнанието ви се дели на две за целите на неговото осъществяване и съответно напуска състоянието си на цялост и единство. Подхранвайте, развивайте и обграждайте с внимание своите желания, но помнете, че докато мислите съсредоточено за тях, подсъзнателният ви ум ги асимилира и те умират.


      Три означава убеждение, подсъзнателно зачaтие – етап, в който вашето желание оформя своя потенциал за материализиране. Това е условен етап, който зависи и следва от работата ви с числото две.


      Четири символизира проявлението, или материализирането на подсъзнателните ви мисли и образи, а също така е и символ на света.


      Пет – сумата от две и три – представлява плода на вашата мъдрост и вашето разбиране. Мъдростта е познанието ви за Божието присъствие и Божията сила вътре във вас. Разбирането е начинът, по който прилагате тази сила във всекидневието си. Пет е символ и на дисциплинираното въображение. Това, което си представяте в ума си и чувствате в сърцето си като истинско, то ще се случи.


      Шест е често срещано число в И-дзин, изобразявано още чрез звезда с шест лъча, която означава хармонична връзка между съзнанието и подсъзнанието ви. Когато двата аспекта на ума ви постигнат съгласие за каквото и да било, молитвата ви незабавно получава своя отговор. „Шест дни да вършат работа; а в седмия е събота, почивка, посветена Господу...“ (Изход 31:15). В психологически аспект „шест“ е синоним на „секс“6, а в библейски и метафизичен аспект шестте дни не се отнасят към дните на седмицата, а към времето, което ви е необходимо, за да посеете дадена идея или желание в подсъзнателния си ум. В момента, в който почувствате, че сте такива, каквито сте мечтали да бъдете, или че притежавате това, което сте искали да притежавате, и ако това чувство е устойчиво фиксирано в подсъзнанието ви, то за вас шестият ден е настъпил. Лесно ще познаете шестия ден, защото ще престанете да се стремите съзнателно към онова, което вече притежавате в ума си. Може да ви отнеме минута, час, седмица или месец, за да достигнете „шестия ден“, в зависимост от духовното ви ниво и от същността на желанието ви.


      Седем присъства често в Библията. Силата на Самсон например се крие в седемте „плетеници“ на косата му. „И свърши Бог до седмия ден Своите дела, що прави, и в седмия ден си почина от всичките Си дела, що извърши“ (Битие 2:2). „Той почака още други седем дена и (пак) пусна гълъба; и той вече се не върна при него“ (Битие 8:12). Седмият ден, седмият час, седмата чаша, седемте златни светилника, седмият печат и седемте ангели – всички те означават едно и също – единението с Бог или Божественото зачатие. Това е интервалът от време между въвеждането на желание или идея в подсъзнанието ви и тяхното реално проявление в материалния свят, наричано още Шабат – седмият ден. Той, също както и шестия ден, не се отнася буквално към дните на седмицата. Разгледайте цифрата седем: две единици, слети заедно, символизиращи вашата вяра в доброто. Психологически погледнато, седмият ден (Шабат) следва след шест дни труд – това е чувството на покой, което ви обзема, след като възприемете желанието в подсъзнанието си. Процесът наподобява бременността на жената: тя е внимателна и предпазлива, докато носи детето си, и след известен период от време ражда. По същия начин и вие носите „дете“ (желание, молитва) в себе си, което в определен момент ще се „роди“ – молитвата ви ще се сбъдне. Седем означава скрита мъдрост, съзерцание, покой, неподвижност.


      Осем – „А на осмия ден да му обрежат крайната плът“ (Левит 12:3). „И тъй ще бъдат осем дъски...“ (Изход 26:25). „...И царува в Иерусалим осем години“ (2 Летописи 21:5). Числото осем се среща многократно в Библията. То е символ на Безкрайността, която няма нито начало, нито край. Осем е числовият израз на името Йехова (JHVH). Движението на ръката при изписването на осмица е ритмично повторение, въплъщаващо в себе си действието и противодействието, еволюцията и упадъка. Осем означава още величие, великолепие, завършеност, необятност, безкрайност. Обрязването трябва да стане на осмия ден – в психологически аспект това означава да осъзнавате, че вашето „Аз съм“ е Бог, Чистото съществуване, Животът и Познанието; да сте в хармония с Безкрайността и да разбирате, че Принципът на живота е баща на всичко, че всички хора по света са ваши братя и сестри, и в резултат да чувствате единението си с живота и с цялото човечество. Ако приемете, че онова, което е истина за Бог, е истина и за вас, ще се движите от победа към победа и от октава към октава, също символизирана от числото осем, което няма начало и край. Осем означава движение напред, нагоре и към Бога. Обрязването на осмия ден е ментален и духовен акт. Когато осъзнаете, че представлявате временен подслон на живия Бог и се разграничите (обрежете) от името, националността, социалния си статус и всички останали външни атрибути на личността си, ще усетите Божието присъствие вътре в себе си и това ще бъде осмият ден, осмият час, осмият син и т.н.


      Девет завършва редицата на числовите символи и представя осъзнаване, завършек, постижение, край на даден цикъл. Всеки край е ново начало. „...Дълъг девет лакти...“ (Второзаконие 3:11). „...По цялата земя до деветия час“ (Матей 27:45). „А около деветия час извика Иисус...“ (Матей 27:46). „...А на деветия час се молех у дома си...“ (Деяния 10:30). В психологически аспект девет означава ново прераждане на Бога във вас, озарение на ума ви свише. Жената ражда на деветия месец от бременността си и по същия начин вие „раждате“ Божиите мъдрост, истина и красота, често пъти описвани като светлина. Девет също така символизира осъществяването на оп-ределена цел в живота ви, като например достигане на връх в кариерата, науката или изкуството, но не и края на пътя ви в тази посока. С изкачването си до нивото, което чувствате като най-високо по личната си скалђ за успех, вие се изправяте пред ново начало.


      Десет е просто Бог, въплътен в живота ви. От психологическа и фалическа гледна точка, десет се състои от едно (мъжки принцип) и нула (женски принцип, утроба), което е символ на Бог в действие. И-дзин ни посочва, че всичко сътворено във Вселената е плод на взаи­модействието между мъжкото и женското начало на живота.


      ЧИСЛАТА И И-ДЗИН


      Ще забележите, че само числата шест, седем, осем и девет имат отношение към линиите на хексаграмите. Китайските мистици, изглежда, са чувствали, че всички наши житейски преживявания могат да бъдат изразени чрез взаимодействието на тези четири числа в шестте линии на хексаграмите, тъй като те представляват двата принципа на живота (мъжки и женски) и двете състояния на движение (неподвижност и подвижност).


      В И-дзин има общо 64 хексаграми. Шест плюс четири е равно на десет, което символизира взаимодействието на съзнанието (1) и подсъзнанието ви (0), ето защо всяко нещо във вашия живот, неизменно плод на това взаимодействие, би могло да бъде разкрито чрез някоя от шестдесет и четирите хексаграми. Използването на хексаграма е начин да се докоснете до мъдростта на подсъзнателния си ум, която ще ви разкрие отговора.


      Запомнете:


      
        	Осемте триграми символизират най-важните образи и послания, заложени в същността на И-дзин. От една страна, те са представени като семейство, състоящо се от баща, майка, трима синове и три дъщери, и взаимоотношенията между тях, а в психологически аспект пресъздават състоянията на съзнанието ви.


        	Светлите и тъмните триграми обозначават мъжкия и женския аспект на вашето съзнание. В китайската терминология това са Ян (мъжко начало) и Ин (женско начало).


        	Шестте линии на хексаграмата, това сте самите вие – духът, съзнанието и тялото ви.


        	Духът и материята са единосъщни – материята е дух, редуциран до степен на видимост. Цикличната и съзидателна връзка между дух и материя лежи в основата на И-дзин.


        	Троицата също е част от хексаграма. Когато съзнанието и подсъзнанието ви се обединят около ваша идея или желание, техният съюз материализира в реалността онова, което е отпечатано в подсъзнанието ви.


        	Двете долни линии на хексаграмата представят тялото ви, двете средни линии – ума, а двете горни линии – духа ви.


        	Хексаграмите Съзидание и Възприемчивост отразяват мъжкия (баща) и женския (майка) принцип на живота, чрез който е създадено всичко на света. Бог, или Дао, разделя себе си на две за целите на сътворението.


        	Човекът твори по същия начин, по който твори Бог. Бог си представя, че е нещо и после се превръща в това, което си е представил. Човекът носи в себе си същия божествен дух и разум и всичко, което си представи и почувства като истинско, се появява в живота му.


        	И-дзин ви учи, че ако съзнанието и подсъзнанието ви работят в хармония, мир и радост, плодът от този съюз ще бъдат щастие, изобилие и пълноценен живот.


        	Числата представят атрибутите, качествата и силите на Бога. Те символизират различните състояния на съзнанието. Шест означава оплождане на подсъзнателния ум. Седем означава неподвижност, почивка, вяра, период на ментална бременност. Осем означава величие, духовен растеж и абсолютното ви убеждение, че вашето „Аз съм“ е всъщност Бог и че вие сте едно цяло с всички останали човешки същества и с целия живот. Девет е край на цикъла и ново раждане в Бога; ново начало, предизвикано от вътрешно просветление. Това са четирите числа, използвани в И-дзин.


        	Шестдесет и четирите хексаграми могат да се сведат до сбор от шест и четири, което дава десет – символ на връзката между мъжкото начало (1) и женското начало (0). Всичко на света е сътворено от взаимодействието на тези два аспекта на Бога.
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      Джоузеф Мърфи е един от най-изтъкнатите



      и международно признати авторитети в областта



      на мистицизма, себепознанието и религиозните науки.



      Доктор на религиозните науки към Университета



      „Андра“ в Индия и член



      на „Андра Рисърч Юнивърсити“.



      Автор на 34 книги, някои от които са „Невероятният



      потенциал на космическата сила на съзнанието“,



      „Безкрайна сила за по-богат живот“, „Чудото



      на динамиката на съзнанието“



      и „Силата на твоето подсъзнание“, издадена



      в български превод от ИК „Кибеа“. Със своите



      над тридесет години творчество, лекции и лични



      консултации, а също и чрез ежедневната си



      радиопрограма д-р Мърфи е оказал благотворно



      влияние върху живота на милиони хора по света.


    


  



  
    
      



      За книгата



      ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



      Тайните на И-дзин разкрива принципите на работа



      и взаимодействие на съзнанието и подсъзнанието.



      В продължение на повече от пет хиляди години



      тази китайска традиция е средство за постигане



      на хармония и е източник на напътствие в моменти



      на душевен смут или житейска криза. Всичко,



      което трябва да направите, за да получите съвета



      на И-дзин, е да хвърлите три монети — дори



      най-обикновените стотинки ще ви свършат работа.



      Международно признат експерт в областта



      на подсъзнанието и неговия потенциал, д-р Мърфи



      ни запознава както с практическата същност на И-дзин



      хексаграмите, така и с дълбоките корени на тази



      древнокитайска система от черти, основана върху



      истините за човешкото съзнание и принципа



      на непрекъснатата промяна. За тези, които се уповават



      на също така непреходната мъдрост на Библията,



      посланията на И-дзин са интерпретирани



      и чрез подходящи библейски цитати.



      Тайните на И-дзин не е средство за разгадаване



      на предначертаното ви бъдеще, а наръчник



      с практически съвети, които ще ви помогнат сами да



      създадете за себе си бъдеще, изпълнено с лична



      и професионална реализация. Доверете се на силата на



      безкрайния разум и на безграничната мъдрост, скрити



      в подсъзнанието ви, защото вашето подсъзнание



      е всемогъщо — то знае всичко и вижда всичко.
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      Предговор



      --------------------------------------------------------------



      И-дзин или Книга на промените, трето издание,



      преведено от китайски на немски от Ричард Вилхелм



      и адаптирано на английски от Кери Ф. Бейнс,



      с предговор от Карл Юнг и предговор към новото



      издание от Хелмут Вилхелм, част от поредицата



      „Болинген XIX“ на „Принстън Юнивърсити Прес“



      е книгата, която аз използвам и която ви



      препоръчвам във връзка с настоящата книга.



      Предлагам ви да прочетете великолепното



      и изключително интересно въведение, написано



      от световноизвестния психиатър от Цюрих – Карл



      Юнг – към изданието на Вилхелм/Бейнс,



      което току-що споменах. Това ще бъде едно добро



      начало на пътя ви към прозренията



      и чудесата на И-дзин.


    


  



  
    
      



      Какво би могла



      да направи за вас тази книга



      Най-характерната черта на книгата, която сега



      държите в ръце, е нейната земна практичност. Тя ще



      ви представи прости и лесно приложими



      в ежедневието техники, чрез които можете



      да използвате И-дзин като мъдър съветник



      при решаването на текущи проблеми и намирането



      на отговор на всеки свой въпрос.



      Преподавал съм простите процеси, заложени



      в този древен мистичен труд, на много хора



      с най-различни професии и житейски поприща.



      Работата ми с тези мъже и жени допринесе



      за разработването на главната идея на настоящата



      книга, а именно: взаимодействието между



      съзнанието и подсъзнанието ни и какви



      са резултатите, когато те работят в хармоничен съюз.



      И-дзин се занимава с мистичната комуникация



      между мъжкото и женското начало във всички нас



      и когато зададете въпрос и получите в отговор



      конкретна хексаграма, нейното послание



      е изтълкувано на обикновен и разбираем



      психологически език. За тези, които се уповават



      на Библията, са дадени допълнителни подходящи



      и близки по смисъл библейски цитати.



      Тайните на И-дзин ви разкрива изкуството, чрез



      което можете да използвате чудотворните сили



      на своето подсъзнание. Великите вечни истини



      и принципите на съзнанието предхождат всички



      религии или философски системи. Древната мъдрост



      на И-дзин е съществувала още преди създаването



      на която и да било религия по света, тя е вездесъща



      и същевременно е способна да ви даде отговор



      на всеки ваш въпрос, както е показано по-нататък



      в книгата.



      Изпълнен с тези мисли, бих искал да ви приканя



      към следващите страници и към невероятната



      магическа трансформираща сила, която



      ще ви помага, напътства и насочва, която ще реши



      проблемите ви, ще привлече обектите на вашите



      желания, ще прогони страховете от съзнанието



      ви и ще ви освободи от лишения, тревоги



      и негативни чувства. Всичко, което трябва



      да направите, за да получите отговор на даден



      въпрос, е да начертаете шестте линии на своята



      хексаграма чрез някой от описаните методи,



      активирайки по този начин непогрешимата сила



      на подсъзнанието си.



      Помнете, безкрайният разум и безграничната



      мъдрост на подсъзнанието са вездесъщи – то знае



      всичко и вижда всичко. Вие просто ще използвате



      един древен и елементарен математически способ,



      за да получите правилен отговор.



      Започнете сега, още днес. Чрез напътствията



      на И-дзин в живота ви може да се случат чудеса,



      които сте смятали за невъзможни.



      Джоузеф Мърфи


    


  



  
    
      



      ГЛАВА 1



      -----------------------------



      



      Книга на промените



      и нейното познание



      И-дзин или Книга на промените е почти поетична творба, чиито мистични послания и поразяваща символика притежават дълбок, скрит смисъл. Книгата е невероятно древна – историята ứ може да се проследи до 5000 години назад, а някои от най-изтъкнатите световни мислители са били отдадени читатели и изследователи на нейното познание. Твърди се, че Конфуций започнал да изучава мъдростта на И-дзин след 70-годишна възраст, тъй като едва тогава се почувствал достатъчно зрял и проницателен, за да направи опит да я разбере. Лао-дзъ, прочутият китайски мистик, също бил сред ревностните последователи на И-дзин и много от прочутите му афоризми са повлияни от вечните истини на тази древна книга, изпълнена с мъдрост и красота.



      



      



      64 КЛЮЧА КЪМ ВЪТРЕШНИЯ ВИ РАЗУМ



      Книгата е основана на шестдесет и четирите хексаграми на И-дзин – фигури, образувани от различните комбинации на шест прекъснати и непрекъснати линии. Тези хексаграми са ключът към онова, което И-дзин иска да ви каже, а алегоричното послание достига до вас чрез Решенията и Образите, съответстващи на всяка отделна хексаграма и нейните индивидуални линии. Решението представлява събирателен образ на настоящото състояние на подсъзнанието ви и на външните обстоятелства в живота ви, заедно с резултата, който можете да очаквате от тяхното взаимодействие. Образът разкрива символичния смисъл на линиите в хексаграмата и насочва посланието към вашата лична, социална, професионална или житейска ситуация.



      КАК РАБОТИ И-ДЗИН



      В една бележка към коментарите си върху книгата И-дзин Ричард Вилхелм обяснява използването ứ така: „Начинът, по който функционира Книга на промените, може да бъде сравнен с всеобхватна електрическа верига, която съдържа потенциал за светлина, без самата тя да свети. Но когато се създаде контакт с определена ситуация чрез нечий въпрос, този „енергиен поток“ се активира и ситуацията се облива в светлина“.1 Това е най-простото обяснение на същността на И-дзин.



      



      ПРОМЯНА, ХАРМОНИЯ



      И ВАШИЯТ ЛИЧЕН ЦЕНТЪР



      Китайските мислители, създали И-дзин, са били майстори в изкуството на психологията и интуитивно са възприели законите, властващи във вселената и човешкото общество. Възприели са противоположностите в нашия свят и начина, по който те са отразени в принципа на непрекъснатата промяна. Действието и противодействието са постоянни във вселената. Има движение нагоре и движение надолу, нощ и ден, дъжд и слънце, горещо и студено, мъжко и женско, съзнание и подсъзнание, вътре и вън, сладко и кисело, добро и зло, болка и удоволствие, тъга и щастие.



      Книга на промените ви разкрива, че всичко е преход-но. Нищо не е вечно. Тя ви учи как да се завърнете към вашия личен „център“ – дома на Дао или Бог – с когото да установите хармонична връзка, за да приемете с мир противоположностите във вашия живот. Когато сте сигурни, спокойни, уравновесени и тихи в присъствието на Бога, вие сте в състояние да се справите с всяка ситуация. И-дзин ви показва как да умиротворите съзнанието си, как да изградите вътрешна хармония, като се настроите към безсмъртната си същност, постигайки щастие и равновесие.



      ДЕЙСТВАЙТЕ, КОГАТО НАСТЪПИ



      ПОДХОДЯЩИЯТ МОМЕНТ



      Има време за всичко под Слънцето. Има време за сеитба и за жътва. За работа и за почивка. За действие и за покой. Времето не се измерва единствено от часовниците, то има също така психологическо измерение, то е състояние на съзнанието, предопределено от вашите мисли, чувства и познание. Когато подсъзнанието ви е изпълнено със смут, гняв и враждебност, И-дзин ще ви посочи, че моментът не е подходящ за вземане на важни решения, тъй като нагласата ви би довела само до загуби и разочарование.



      НАСТРОЙТЕ СЕ НА ВЪЛНИТЕ



      НА БЕЗКРАЙНОСТТА



      И-дзин не е средство за предсказване на бъдещето, а по-скоро оракул, определян като „... съвършено изградена система от символи, толкова близка до същността, организацията и функцията на живота, че вътрешната ứ комплексност напомня на безкрайността“. По думите на същия автор „... като пресъздава настоящото състояние на душата ви, оракулът... по необходимост трябва да каже нещо и за вашето бъдеще“. Или по-просто: оракулът ви „... помага да разберете вселената отвън и отвътре...“2. По-късно ще се научите как да се съветвате с този оракул – процес, който ще ви позволи да активирате духовните сили на подсъзнателния си ум. Когато търсите отговор от И-дзин, е необходимо да се отнасяте към това сериозно. Бъдете честни и откровени и отдайте искрена почит към божествените сили, които ще осветят пътя пред вас, докато общувате с мъдростта на вековете. И-дзин ви учи, че ако установите хармония в личния си „център“, бъдещето ви ще е добро. Само по този начин божествените води на покоя и мира ще могат да се влеят в разбушувалата се река на живота ви. Всички противоположности се трансформират в собствените си противоположности. Когато сте настроени на вълните на Безкрайността, нито една промяна не е способна да ви обезпокои, защото разбирате нейното място в миналото, настоящето и бъдещето.



      ВАШАТА СЛЕДВАЩА СТЪПКА:



      СПАСЕНИЕ ОТ ОПАСНОСТ?



      Моя сродница, чиято дъщеря беше в неизвестност вече дванадесет месеца, реши да се посъветва с И-дзин и получи Хексаграма 5 като отговор на въпроса си. Тя веднага интуитивно разтълкува смисъла на посланието, че е в нейна полза да прекоси голямото море и скоро след този символичен съвет видя в съня си своята дъщеря на едно конкретно място в Лондон, Великобритания. Незабавно замина с първия самолет и успя да спаси дъщеря си от положение, което несъмнено щеше да доведе до нейната смърт – както морална и емоционална, така и физическа.



      И-дзин разкрива настоящото състояние на съзнанието ви (или на съзнанието на някой друг) с идеята, че сте способни сами да решите каква би трябвало да бъде „следващата стъпка“ в дадената ситуация. Въпреки че говори за вас и на вас, И-дзин не определя конкретната посока. Чрез отговора, който получавате, можете да създадете хармония и единство в Тайното място на най-възвишеното във вас и по този начин да откриете своето най-точно и вярно напътствие.



      КАК ДА СЕ СЪВЕТВАМЕ



      С И-ДЗИН



      Най-популярният и практичен метод за консултация с И-дзин се състои в хвърлянето на три монети (стотинки например) общо шест пъти – по веднъж за всяка от шестте линии на хексаграмата. Алтернативен начин за получаване на тези линии е използването на петдесет броя пръчици от стъбла на бял равнец, които на случаен принцип се делят на купчинки и след това се броят по определени правила. Друга техника – с цветни мъниста или камъчета – комбинира лесната употреба на монетите с математическата точност на пръчиците. Oбщуването с И-дзин изисква най-вече подходяща настройка на съзнанието, така че не е от голямо значение кой точно метод ще изберете за себе си, стига той да ви помага да постигнете необходимата умствена нагласа. С други думи, за успешен контакт с оракула е задължително да осъзнавате, че това, което всъщност правите, е активиране на мъдростта на собственото ви подсъзнание, и че можете да я активирате най-успешно, когато сте настроени пасивно, възприемчиво и с искрено уважение към Безкрайния ра-зум вътре във вас. Механичните действия с монети, мъниста или пръчици ви помагат да влезете по-лесно в контакт с Висшата си същност, Суперсъзнанието, Божествения дух или Безкрайния разум. Както и да го наричаме, за нас е достатъчно да знаем, че в дълбините на подсъзнанието ни3 се намират решенията на всички проблеми под слънцето.



      ЗАЩО ТАЗИ КНИГА?



      Преди време преподавах И-дзин на група прекрасни мъже и жени, различни по възраст и професия. Представих им философията на книгата в светлината на Библията и на духовните закони, които ние познаваме. По време на вечерните ни семинари тези хора – банкери, лекари, юристи, специалисти по недвижими имоти, актьори – ми задаваха въпросите си и после се съгласяваха, че хексаграмите, които с моя помощ получаваха в отговор, са изключително подходящи и съответстват на специфичния им проблем. Един инвеститор в недвижима собственост си спести над сто хиляди долара с въпроса: „Да приема ли отправеното ми предложение за инвестиция в имот?“. Отговорът беше звучно „Не“. Впоследствие той имаше възможността да наблюдава отстрани как другите инвеститори губят парите си.



      Тази книга не е за мислители и философи, тя е създадена за лаика, за домакинята, за чиновника, за стенографа, за продавача, за фармацевта, за купувача, за таксиметровия шофьор и за заетия директор. Нейната цел в никакъв случай не е да заеме мястото на най-хубавата книга за И-дзин – книгата на Вилхелм и Бейнс. Именно нея бих препоръчал в комбинация с моята книга, защото всяка от тях би ви помогнала да разберете по-добре другата. Ричард Вилхелм е превел внимателно текста от китайски на немски, след което неговият превод е адаптиран на английски от Кери Ф. Бейнс, за да отговори на стандарта на англоговорящите общества за читаемо и научно произведение. Всяка книжарница, която предлага И-дзин, обикновено разполага с това издание, но ако не го намерите на рафта, продавачът може лесно да ви го поръча. Предлагам ви да прочетете изключително интересния и великолепен предговор, написан от световноизвестния психиатър Карл Юнг, който ще ви въведе в проникновения и чудотворен свят на тази прекрасна книга.



      Аз няма да се впускам в техническите, математическите, алегоричните, фигуративните и мистичните детайли на И-дзин, които са пространно застъпени в изданието на Вилхелм/Бейнс, както и в много други. Всичко, което искам, е да се опитам да предам на „обикновените хора“ неповторимия мистицизъм и източен символизъм на И-дзин, като свържа посланието на всяка хексаграма с познат библейски цитат, приложим към ежедневието ни. Главната характеристика на книгата ми са нейните практичност и простота, подкрепени от действителни случаи, които показват как да използвате И-дзин в решаването на реални житейски проблеми. Дори нещо повече: ако работите върху себе си с помощ-та на моята книга, ще изпитате огромна радост от усъвършенстването на собствената ви проницателност – възможно е да откриете, че спонтанните ви интуитивни проблясъци съответстват много точно и детайлно на хексаграмите, които получавате в отговор на въпроса си относно конкретна ситуация.



      Изкачете стълбата на източната мъдрост и поемете нагоре, напред и към Бога.



      Запомнете



      
        		Книга на промените е изпълнена с мистични фрази и абстрактна символика. Била е изучавана от Конфуций и Лао-дзъ, като е вдъхновила много от техните афоризми.



        		Хексаграмата представлява фигура, образувана от общо шест прекъснати и/или непрекъснати линии. Начинът, по който тези линии се комбинират, отразява настоящото ви умствено и душевно състояние, заедно с вашите подсъзнателни убеждения.



        		Сравнихме действието на И-дзин с електричеството, което притежава и пренася потенциал за светлина, но самото то не свети. Когато чрез вашите въпроси И-дзин влезе във взаимодействие с конкретна ситуация, вие активирате този потенциал, освобождавате духовната енергия на подсъзнанието си и отговорът се облива в светлина. В случая светлината означава Върховния разум на вашето подсъзнание.



        		И-дзин посочва, че можете да установите равновесие и мир в живота си, като се свържете с Безкрайността във вас, наречена Дао (Бог), и като ứ позволите да ви напътства чрез любовта и хармонията си.



        		И-дзин ви казва, че в нашия материален триизмерен свят има време и място за всичко. Има време за сеитба и за жътва. Има време за почивка и за работа. Когато сте объркани, моментът не е подходящ за действие или за вземане на решения.



        		И-дзин не е гадателска книга. Тя съдържа в себе си мъдростта на вековете от преди пет хилядолетия. И-дзин ви дава ключа как да постигнете хармония в Личния център на вашето съзнание и тогава житейският ви път ще бъде спокоен и приятен.



        		И-дзин хвърля светлина върху настоящото състояние на съзнанието ви (или на друг човек) и след като го разберете, лесно ще вземете решение за „следващия си ход“.



        		Най-популярният метод за съветване с И-дзин е хвърлянето на монети, но какъвто и метод да изберете за себе си, ако сте открити, възприемчиви и пасивни, ако чувствате и знаете какво правите, вашият подсъзнателен ум ще ви отговори с подходящата хексаграма.



        		Чрез определени механични действия вие активирате духовната сила на подсъзнанието си.



        		Настоящата книга е предназначена за обикновените хора и не съдържа мистична, метафизична и алегорична фразеология, така че да бъдете в състояние да разберете отговора, когато задавате въпрос.


      



      
        
          1 „И-дзин или Книга на промените“, Книга II, с.315, с разрешението на „Принстън Юнивърсити Прес“. – Бел. авт.


        



        
          2 Цитатите са от книгата „И-дзин и диалектиката на времето“ на Джим Ериксън, изд. „Ню Ейдж Дайджест“, кн.1, гл.1, използвани с разрешение – Бел. авт.


        



        
          3 Вж. „Силата на твоето подсъзнание“, Джоузеф Мърфи, ИК „Кибеа“. – Бел. прев.


        


      


    


  



  
    
      



      ГЛАВА 2



      -----------------------------



      



      Осемте основни символа



      на И-дзин



      ХЕКСАГРАМИТЕ, състоящи се от шест линии, са ключът към И-дзин, а осемте триграми, състоящи се от три линии всяка, на свой ред са ключ към хексаграмите. Символите и образите, които съответстват на тези триграми, стоят в основата не само на всички шестдесет и четири хексаграми в Книга на промените, но и на техните тълкувания и интерпретации. Таблица 2-1 ви го представя нагледно.



      ОСЕМТЕ ТРИГРАМИ И ТЯХНОТО ЗНАЧЕНИЕ,



      ОБЯСНЕНИ НА ЕЖЕДНЕВЕН



      ПСИХОЛОГИЧЕСКИ ЕЗИК



      Циен и Кун са символи на съзнанието и подсъзнанието, на мъжкия и женския принцип във всеки от нас. Когато почувстваме дълбоко дадена идея, копнеж или желание и ги преживеем като реалност, те потъват в подсъзнателния ум, където се трансформират и после се връщат обратно в отговор на молитвите ни. Процесът наподобява засяване на ябълкова семка в земята, където тя претърпява метаморфоза, после израства като ябълково дърво и дава плод. Двете триграми представят началото и края на този процес.



      Джън (Пробуждане) е първият син (или идея) и е символ на вашата доминираща идея, на вашите желания и на онова, което искате да постигнете.



      Кан (Опасност) е вторият син и е образ на нас-тоящите ви ограничения. Вашите мисли винаги идват по двойки. Мислите си, че имате нужда от съвет или от решение на проблем (Джън), но заедно с това в ума ви се появява и мисълта „Няма изход“ (Кан). Тази негативна мисъл умира и се трансформира, когато разберете, че в подсъзнанието ви съществува Безкраен ра-зум, който знае всичко и вижда всичко – той ще ви даде правилния отговор на вашия въпрос, ако насочите вниманието и доверието си към него.



      Гън (Неподвижен покой) е третият син и означава омиротворено състояние на съзнанието, при което мислите за целите и желанията си с разбирането, че съществува Всемогъща сила, която материализира онова, върху което е съсредоточено вниманието ви.



      Сюн (Нежност) е първата дъщеря, символ на тихата и изпълнена с любов медитация върху вашите идеали и духа на Бога – това единение завладява водите на съзнанието ви и ви дава увереност, че молитвите ви ще бъдат чути.



      Ли (Постоянство) е втората дъщеря, образ на придържането към вярата – този, който издържи до края, ще победи. Означава още любов към доброто или с други думи, емоционалната ви обвързаност с онова, което е богоподобно и благородно.



      Дуй (Радост) е третата дъщеря и е събирателен образ на радостта и удовлетворението от добре свършена работа или задача. В Библията е казано: „...радостта пред Господа е подкрепа за вас“ (Неемия 8:10)4. Вървейки по пътя си с молитва и вяра, вие ще отворите хранилището на своето подсъзнание и ще преживеете радостта от сбъдването на желанията си.
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      СВЕТЛИ И ТЪМНИ ТРИГРАМИ



      Светлите и тъмните триграми представят „мъжкия“ (активен, съзидателен) и „женския“ (пасивен, приемащ) аспект на вашето съзнание. Непрекъснатите линии във всяка триграма или хексаграма са светли/мъжки, а прекъснатите линии са тъмни/женски. В хексаграмата, която виждате на Фигура 2-1, линиите с номер 1, 3 и 5 са светли или мъжки, а линиите 2, 4 и 6 са тъмни или женски.



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      



      [image: TAINITE%20NA%20IDZIN-28.jpg]



      



      СКРИТОТО ПОСЛАНИЕ НА ХЕКСАГРАМИТЕ



      Всяка хексаграма се състои от шест линии, които символизират човека в неговата цялост. Човешкото същество представлява съвкупност от душа, ум и тяло, като тези три компонента са всъщност различни проявления на едно и също нещо – духа. Ако ви е трудно да го възприемете, помислете за връзката между водата, леда и парата – отново три различни състояния на едно и също нещо. Всепроникващият дух е представен чрез индивидуалните линии сами по себе си, докато неговите различни проявления и състоянието им във всеки един момент са изразени чрез триграмите, образуващи хексаграми, и хексаграмите сами по себе си.



      ДУХ И МАТЕРИЯ



      Материята е най-ниското ниво на духа, а духът е най-високото ниво на материята. Когато великият Айн-щайн бил запитан какво представлява материята, отвърнал, че това е енергия, редуцирана до степен на видимост. „Енергия“ е научният термин за дух. Цикличната и съзидателна взаимовръзка между дух/енергия и свят/материя лежи в основата на действието и употребата на И-дзин.



      ХЕКСАГРАМАТА И СВЕТАТА ТРОИЦА



      Китайците обясняват същото, което християните познават като Света Троица, чрез образа на баща, майка и дете: когато две неща се слеят, се получава трето. Когато мъжът оплоди утробата на съпругата си, се появява дете, събрало качествата на двамата родители. Казано на обикновен, ежедневен психологически език, вашето съзнание е бащата, който зарежда с идеи, мисли и желания, а подсъзнанието ви е женският аспект, утробата. „Утробата“ въплъщава отзивчивата, приемаща нагласа на съзнанието, чрез която вие напълно приемате желанията си. Обгръщайки едно желание с емоции и ентусиазъм, то се оформя в ума ви като молитва и отговорът на тази молитва е детето – вашите действия, опит, преживявания или събития, всичко, което сами сте пожелали да превърнете в реалност.



      ШЕСТТЕ ЛИНИИ И ТРИЕДИНСТВОТО



      НА ЧОВЕКА



      



      Структурата на хексаграмите символизира и друго. Двете най-долни линии на хексаграмата пресъздават вашето тяло, околната ви среда и света. Средните две представляват ума ви, а горните две – вашия дух. Думата „тяло“ тук означава не само физическото ви тяло, но и средата, нагласата, социалния ви статус, както и всичко останало, което е непосредствено около вас в „реалния свят“, а думата „ум“ е символ на вашето подсъзнание (женския аспект, съзидателното средство). От функционална гледна точка съзнанието ви е представено от Духа, защото то ви дава възможността да избирате и да започвате нещо, като го изпращате към подсъзнателния си ум – великия творец или строител – който от своя страна го приема и го прожектира на пространствения екран (реалността). Разбира се, вашият съзнателен, мислещ ум не е така чист, безупречен и непорочен като Све-тия дух в неговата цялостност, но по отношение на общия си механизъм на действие те могат да бъдат сравнени.



      ХЕКСАГРАМИТЕ КАТО КЛЮЧ



      КЪМ СЪТВОРЕНИЕТО



      Лао-дзъ е казал: „Едното ражда две. Две ражда три. Три ражда безброя“.5 Бог е Всемогъщият дух на живота, Единен и Неделим. Бог дели същността си на две само за целите на сътворението – мъжки и женски принцип, майка и баща. Всичко на света е проявление на Духа. Духът е единосъщен със Слънцето, Луната, звездите, космическите галактики и с всичко съдържимо в тях, техните образи са отразени в женския принцип на Духа, сътворяващ всичко по образ и подобие на мъжкия принцип. С други думи, мъжкият принцип се нарича 1, женският се нарича 2, а от техния съюз се ражда 3 или целият свят. Така е сътворено всичко и не съществува нищо, сътворено по различен начин. Така от мъжките и женските линии се образуват триграмите (три), а от тях се ражда и целият „свят“ на 64-те хексаграми.



      Имената на първите две хексаграми са „Съзидание“ и „Възприемчивост“. В И-дзин тези думи са синоними на принципа баща – майка, на Бог, който се раздвоява за целите на сътворението. Според китайската мъдрост цялата Вселена – животните, хората и безкрайните космически галактики – е създадена от взаимодейст-вието на тези две начала. Това е истината, заложена в основата на философията на И-дзин и в този смисъл може да се каже, че останалите 62 хексаграми произлизат от първите две. На много нива книгата отразява безкрайния цикъл на сътворението.



      ТАЙНСТВЕНАТА СЪЗИДАТЕЛНА



      СИЛА ВЪВ ВАС



      Вие сте създадени по образ и подобие на Бога. Вашият дух е духът на Бога. Вашият ум е умът на Бога и силата на живота във вас (Бог) протича през матрицата на мисловния модел, който сте възприели. Вашият свят (тяло, състояние, среда и опит) е създаден по образ и подобие на вашите вътрешни мисли и убеждения.



      МОЖЕТЕ ДА ОТКРИЕТЕ РАЯ ТУК, НА ЗЕМЯТА



      На обикновен език същността на учението, съдържащо се в И-дзин, може да се обобщи така: ако съзнанието и подсъзнанието ви работят в хармония, ако се намират в равновесие и синхрон с божествените идеи и вечните истини, децата (постиженията и преживяванията ви) от този хармоничен съюз ще бъдат здраве, щастие, мир, изобилие и сигурност. Когато двата аспекта на вашия ум функционират в съзвучие, ще откриете Рая тук, на Земята. По същия начин, когато във физическия свят мъжът и жената споделят дните си в хармония и взаимна любов и всеки един от тях почита Бога в другия, връзката им става все по-здрава и благословена с годините. Те преуспяват, живеят в щастие и жънат успехи във всички свои начинания, а децата им са отражение на тяхната красива връзка. Ето защо в Библията е казано: „И премъдростта биде оправдана от всички свои чада“ (Лука 7:35).



      ПСИХОЛОГИЧЕСКО ЗНАЧЕНИЕ НА ЧИСЛАТА



      Числата и в Библията, и в И-дзин представят качества и сили на Бога. Числото едно например е символ на Бога и често се споменава в Библията. Бог или Единственият, който е източникът на всичко и причината за всичко.



      Две се състои от две части или две единици, четири се състои от четири единици и така нататък. Две е символ на разделение, на противоположности като мъж и жена, нощ и ден или мъжките и женските линии на хексаграмата. Психологически погледнато, две представлява вашето желание. Когато у вас се породи желание, съзнанието ви се дели на две за целите на неговото осъществяване и съответно напуска състоянието си на цялост и единство. Подхранвайте, развивайте и обграждайте с внимание своите желания, но помнете, че докато мислите съсредоточено за тях, подсъзнателният ви ум ги асимилира и те умират.



      Три означава убеждение, подсъзнателно зачaтие – етап, в който вашето желание оформя своя потенциал за материализиране. Това е условен етап, който зависи и следва от работата ви с числото две.



      Четири символизира проявлението, или материализирането на подсъзнателните ви мисли и образи, а също така е и символ на света.



      Пет – сумата от две и три – представлява плода на вашата мъдрост и вашето разбиране. Мъдростта е познанието ви за Божието присъствие и Божията сила вътре във вас. Разбирането е начинът, по който прилагате тази сила във всекидневието си. Пет е символ и на дисциплинираното въображение. Това, което си представяте в ума си и чувствате в сърцето си като истинско, то ще се случи.



      Шест е често срещано число в И-дзин, изобразявано още чрез звезда с шест лъча, която означава хармонична връзка между съзнанието и подсъзнанието ви. Когато двата аспекта на ума ви постигнат съгласие за каквото и да било, молитвата ви незабавно получава своя отговор. „Шест дни да вършат работа; а в седмия е събота, почивка, посветена Господу...“ (Изход 31:15). В психологически аспект „шест“ е синоним на „секс“6, а в библейски и метафизичен аспект шестте дни не се отнасят към дните на седмицата, а към времето, което ви е необходимо, за да посеете дадена идея или желание в подсъзнателния си ум. В момента, в който почувствате, че сте такива, каквито сте мечтали да бъдете, или че притежавате това, което сте искали да притежавате, и ако това чувство е устойчиво фиксирано в подсъзнанието ви, то за вас шестият ден е настъпил. Лесно ще познаете шестия ден, защото ще престанете да се стремите съзнателно към онова, което вече притежавате в ума си. Може да ви отнеме минута, час, седмица или месец, за да достигнете „шестия ден“, в зависимост от духовното ви ниво и от същността на желанието ви.



      Седем присъства често в Библията. Силата на Самсон например се крие в седемте „плетеници“ на косата му. „И свърши Бог до седмия ден Своите дела, що прави, и в седмия ден си почина от всичките Си дела, що извърши“ (Битие 2:2). „Той почака още други седем дена и (пак) пусна гълъба; и той вече се не върна при него“ (Битие 8:12). Седмият ден, седмият час, седмата чаша, седемте златни светилника, седмият печат и седемте ангели – всички те означават едно и също – единението с Бог или Божественото зачатие. Това е интервалът от време между въвеждането на желание или идея в подсъзнанието ви и тяхното реално проявление в материалния свят, наричано още Шабат – седмият ден. Той, също както и шестия ден, не се отнася буквално към дните на седмицата. Разгледайте цифрата седем: две единици, слети заедно, символизиращи вашата вяра в доброто. Психологически погледнато, седмият ден (Шабат) следва след шест дни труд – това е чувството на покой, което ви обзема, след като възприемете желанието в подсъзнанието си. Процесът наподобява бременността на жената: тя е внимателна и предпазлива, докато носи детето си, и след известен период от време ражда. По същия начин и вие носите „дете“ (желание, молитва) в себе си, което в определен момент ще се „роди“ – молитвата ви ще се сбъдне. Седем означава скрита мъдрост, съзерцание, покой, неподвижност.



      Осем – „А на осмия ден да му обрежат крайната плът“ (Левит 12:3). „И тъй ще бъдат осем дъски...“ (Изход 26:25). „...И царува в Иерусалим осем години“ (2 Летописи 21:5). Числото осем се среща многократно в Библията. То е символ на Безкрайността, която няма нито начало, нито край. Осем е числовият израз на името Йехова (JHVH). Движението на ръката при изписването на осмица е ритмично повторение, въплъщаващо в себе си действието и противодействието, еволюцията и упадъка. Осем означава още величие, великолепие, завършеност, необятност, безкрайност. Обрязването трябва да стане на осмия ден – в психологически аспект това означава да осъзнавате, че вашето „Аз съм“ е Бог, Чистото съществуване, Животът и Познанието; да сте в хармония с Безкрайността и да разбирате, че Принципът на живота е баща на всичко, че всички хора по света са ваши братя и сестри, и в резултат да чувствате единението си с живота и с цялото човечество. Ако приемете, че онова, което е истина за Бог, е истина и за вас, ще се движите от победа към победа и от октава към октава, също символизирана от числото осем, което няма начало и край. Осем означава движение напред, нагоре и към Бога. Обрязването на осмия ден е ментален и духовен акт. Когато осъзнаете, че представлявате временен подслон на живия Бог и се разграничите (обрежете) от името, националността, социалния си статус и всички останали външни атрибути на личността си, ще усетите Божието присъствие вътре в себе си и това ще бъде осмият ден, осмият час, осмият син и т.н.



      Девет завършва редицата на числовите символи и представя осъзнаване, завършек, постижение, край на даден цикъл. Всеки край е ново начало. „...Дълъг девет лакти...“ (Второзаконие 3:11). „...По цялата земя до деветия час“ (Матей 27:45). „А около деветия час извика Иисус...“ (Матей 27:46). „...А на деветия час се молех у дома си...“ (Деяния 10:30). В психологически аспект девет означава ново прераждане на Бога във вас, озарение на ума ви свише. Жената ражда на деветия месец от бременността си и по същия начин вие „раждате“ Божиите мъдрост, истина и красота, често пъти описвани като светлина. Девет също така символизира осъществяването на оп-ределена цел в живота ви, като например достигане на връх в кариерата, науката или изкуството, но не и края на пътя ви в тази посока. С изкачването си до нивото, което чувствате като най-високо по личната си скалђ за успех, вие се изправяте пред ново начало.



      Десет е просто Бог, въплътен в живота ви. От психологическа и фалическа гледна точка, десет се състои от едно (мъжки принцип) и нула (женски принцип, утроба), което е символ на Бог в действие. И-дзин ни посочва, че всичко сътворено във Вселената е плод на взаимодействието между мъжкото и женското начало на живота.



      ЧИСЛАТА И И-ДЗИН



      Ще забележите, че само числата шест, седем, осем и девет имат отношение към линиите на хексаграмите. Китайските мистици, изглежда, са чувствали, че всички наши житейски преживявания могат да бъдат изразени чрез взаимодействието на тези четири числа в шестте линии на хексаграмите, тъй като те представляват двата принципа на живота (мъжки и женски) и двете състояния на движение (неподвижност и подвижност).



      В И-дзин има общо 64 хексаграми. Шест плюс четири е равно на десет, което символизира взаимодействието на съзнанието (1) и подсъзнанието ви (0), ето защо всяко нещо във вашия живот, неизменно плод на това взаимодействие, би могло да бъде разкрито чрез някоя от шестдесет и четирите хексаграми. Използването на хексаграма е начин да се докоснете до мъдростта на подсъзнателния си ум, която ще ви разкрие отговора.



      Запомнете:



      
        		Осемте триграми символизират най-важните образи и послания, заложени в същността на И-дзин. От една страна, те са представени като семейство, състоящо се от баща, майка, трима синове и три дъщери, и взаимоотношенията между тях, а в психологически аспект пресъздават състоянията на съзнанието ви.



        		Светлите и тъмните триграми обозначават мъжкия и женския аспект на вашето съзнание. В китайската терминология това са Ян (мъжко начало) и Ин (женско начало).



        		Шестте линии на хексаграмата, това сте самите вие – духът, съзнанието и тялото ви.



        		Духът и материята са единосъщни – материята е дух, редуциран до степен на видимост. Цикличната и съзидателна връзка между дух и материя лежи в основата на И-дзин.



        		Троицата също е част от хексаграма. Когато съзнанието и подсъзнанието ви се обединят около ваша идея или желание, техният съюз материализира в реалността онова, което е отпечатано в подсъзнанието ви.



        		Двете долни линии на хексаграмата представят тялото ви, двете средни линии – ума, а двете горни линии – духа ви.



        		Хексаграмите Съзидание и Възприемчивост отразяват мъжкия (баща) и женския (майка) принцип на живота, чрез който е създадено всичко на света. Бог, или Дао, разделя себе си на две за целите на сътворението.



        		Човекът твори по същия начин, по който твори Бог. Бог си представя, че е нещо и после се превръща в това, което си е представил. Човекът носи в себе си същия божествен дух и разум и всичко, което си представи и почувства като истинско, се появява в живота му.



        		И-дзин ви учи, че ако съзнанието и подсъзнанието ви работят в хармония, мир и радост, плодът от този съюз ще бъдат щастие, изобилие и пълноценен живот.



        		Числата представят атрибутите, качествата и силите на Бога. Те символизират различните състояния на съзнанието. Шест означава оплождане на подсъзнателния ум. Седем означава неподвижност, почивка, вяра, период на ментална бременност. Осем означава величие, духовен растеж и абсолютното ви убеждение, че вашето „Аз съм“ е всъщност Бог и че вие сте едно цяло с всички останали човешки същества и с целия живот. Девет е край на цикъла и ново раждане в Бога; ново начало, предизвикано от вътрешно просветление. Това са четирите числа, използвани в И-дзин.



        		Шестдесет и четирите хексаграми могат да се сведат до сбор от шест и четири, което дава десет – символ на връзката между мъжкото начало (1) и женското начало (0). Всичко на света е сътворено от взаимодействието на тези два аспекта на Бога.


      



      



      
        
          4 Всички цитати от Библията са според изданието на Светия синод на Българската православна църква, 1925–1982. – Бел. ред.


        



        
          5 Лао-дзъ. Книга за Пътя и Постигането. Превод Крум Ацев. ИК „Кибеа“, с. 108. – Бел. ред.


        



        
          6 В английски език двете думи са пароними: „six“ – „sex“. – Бел. прев.


        


      


    


  



  
    
      



      ГЛАВА 3



      -----------------------------



      



      Синхроничност: Вашето бъдеще



      е в ума ви точно сега



      



      ПРОФ. КАРЛ ЮНГ e авторът на интересна теория, наречена „синхроничност“ (термин, въведен от самия него), която той описва накратко така:



      ... Според синхроничността съвпадението на съби-тия във времето и пространството е нещо повече от случайност; то е специфична взаимозависимост между обективните събития и субективното състояние (психика) на наблюдателя или наблюдателите.7*



      КАКВОТО Е ОТВЪТРЕ, ТОВА Е И ОТВЪН



      Всичко, което се случва във вашия действителен, ви-дим свят, съвпада с отпечатани в подсъзнанието ви образи и впечатления. С други думи, вашите обективни преживявания са отражение на състоянието на съзнанието ви, а състояние на съзнанието е всичко онова, което мислите, чувствате, вярвате и приемате в ума си – общият сбор от съзнателните и подсъзнателните ви образи и убеждения.



      И-ДЗИН И СИНХРОНИЧНОСТТА



      Хексаграмата, която получавате в отговор на зададен въпрос, разкрива състоянието на съзнанието ви в момента и чрез символичен език ви съобщава бъдещите събития, предопределени от настоящото съдържание на подсъзнателния ви ум.



      ПРЕДЧУВСТВИЕ ПРЕДОТВРАТЯВА



      ТРАГЕДИЯ



      Докато пиша тази глава от книгата, навън вали като из ведро. Обилните валежи наводниха много райони тук, в Южна Калифорния, и много домове бяха разрушени от стихията. Днес имах разговор с млад мъж, който ми разказа, че преди няколко седмици бил по работа в Ню Йорк и една нощ му се присънил особено реалистичен сън, в който видял как къщата му рухва и е отнесена пред очите му. В същия сън той видял съпругата и сина си, които се борели с водата и викали за помощ. В този миг се пробудил, грабнал телефона и казал на жена си да напусне дома им веднага. Инструктирал я да отиде на хотел и да уведоми властите, които да проверят състоянието на къщата. Тя последвала съвета му и тръгнала заедно със сина им, бижутата си и някои важни принадлежности. Два часа по-късно къщата се сринала, разпаднала се буквално на парчета, точно както мъжът я видял в съня си.



      В този случай обективно, действително събитие (срутване на къщата) съвпада със съня, със субективно събитие. Тъй като за съзнанието не съществува време и пространство, веднъж установил подсъзнателна връзка със съпругата и сина си, загрижен за сигурността им, този мъж веднага е получил знак от мъдростта на подсъзнанието си за надвисналата над тях опасност. Незабавната му реакция се оказала спасение за неговото семейство. Това е пример за синхроничност – когато субективно състояние на съзнанието протича паралелно с обективно състояние в реалния свят.



      СИНХРОНИЧНОСТТА И И-ДЗИН



      СПАСЯВАТ ЖИВОТА МУ



      По подобен начин, правилната употреба на И-дзин може да ни разкрие събития, преди те да са станали част от обективната действителност. Подсъзнанието знае всичко и вижда всичко, и когато хората безрезервно му се доверяват, приемат насоки и предупреждения от неговата мъдрост и така облагодетелстват живота си по всевъзможни начини.



      Един мой познат, който обича от време на време да посещава Лас Вегас, за да играе на рулетка, наскоро бил поканен от свой приятел да се присъедини към него и компанията му в чартърен полет до Лас Вегас. Той се посъветвал с И-дзин и получил в отговор Хексаграма 54 – Девица в бяло – ясен знак за нещастие в такава ситуация. Отклонил поканата и последвалите събития потвърдили, че е разтълкувал правилно предупреждението. По време на обратния полет самолетът на неговия приятел се изгубил в снежна буря някъде из планините на Невада и не открили от него никаква следа, въпреки че територията била претърсвана от над тридесет самолета в продължение на дни.



      Хексаграмата предала на този мъж символично послание – опасност при сключване на брак. Той вече бил женен в буквалния смисъл, ето защо решил да отнесе знака към предстоящото пътуване до Лас Вегас, тъй като в психологически аспект приемането на поканата от негова страна би означавало да влезе в съюз с група хора и да даде съгласието си за встъпване в символичен „брак“ с тях по време на полета им. Решението на Хексаграма 54, че резултатът от този „брак“ ще донесе нещастие, му помогнало да вземе правилното решение.



      ВСЛУШВАЙТЕ СЕ В ИНТУИЦИЯТА СИ



      Необходимо е да вярвате искрено, че Безкрайният ра-зум ви насочва винаги и навсякъде, направлявайки всички ваши мисли, думи и дела, а не само да се преструвате, че вярвате. Само с истинска вяра в сърцето си ще бъдете водени по правилния път. Много художници, поети, писатели и откриватели се вслушват в гласа на интуицията си, а изучаващите И-дзин работят върху това умение целенасочено. Думата „интуиция“ означава „научен отвътре“, а също така и „вътрешен слух“. Тоест Безкрайният разум във вас се проявява като чувство, проблясък или силно предчувствие, като вътрешен глас, предизвикващ определени образи и мисли в ума ви, в които вие се вслушвате и им се доверявате. Понякога интуицията се изразява чрез спонтанна идея в съзнанието ви, а друг път може да „чуете глас“, който е или неуловим, или така жив и реалистичен, както ако звучи по радиото в съседната стая.



      ТОЙ ЧУВА МИСТИЧНОТО ЧИСЛО 44



      Силата на истинската интуиция демонстрира и историята на един друг млад мъж, добре запознат с И-дзин. Току-що завърнал се от пътешествие в Европа, той ми разказа, че във Франция се влюбил в жена, която била завладяваща, очарователна, вълнуваща и съблазнителна с маниерите, думите и с цялото си поведение. Притискала го да се оженят веднага. Една нощ, малко след като заспал в хотела си в Париж, този мъж сънувал непознат, който сочел към числото 44 в И-дзин и в същото време чул глас: „Чети и запомни“. Събудил се стреснат и начаса отворил книгата, която носел винаги със себе си. Съветът на И-дзин бил да не приема предложения брак, той се вслушал и развалил годежа. На следващия ден, тъкмо когато се канел да напусне хотела си, двама френски детективи го потърсили, за да го разпитат относно местонахождението на вече бившата му годеница. Информирали го, че полицията в три държави я издирва за различни престъпления и че вече е омъжена за четирима други мъже, без да се е развела с никого от тях.



      Подсъзнанието на мъжа разкъсало воала на романтичните му чувства и избрало да го предупреди за реалната ситуация чрез хексаграма, защото знаело, че



      И-дзин е нещо, в което той със сигурност ще се вслуша. Подсъзнанието винаги се стреми да ни предпази и затова в случая на този млад мъж е търсило непочтени мотиви у жената въпреки любовта в съзнанието му. Библията описва работата на подсъзнанието по следния начин: „Но както небето е по-високо от земята, тъй Моите пътища са по-високо от вашите пътища, и мислите Ми – по-високо от вашите мисли“ (Исайя 55:9). И действително начинът, по който вашето подсъзнание общува с вас, е удивителен. Правилната употреба на И-дзин ще ви помогне да се научите да чувате вътрешния си глас, ако все още не сте се научили. Всички онези, които са в хармонична връзка с подсъзнанието си, понякога виждат и вършат изумителни неща.



      ЗАЩО ПРОРОЧЕСТВАТА СЕ СБЪДВАТ?



      Това е въпрос, който хората често ми задават. Наскоро една жена ми разказа за срещата си с кахуна (хавай-ски свещеник), който разчел безпогрешно мислите ứ и предвидил с точност много неща от нейното бъдеще. После тя добави: „Веднага след завръщането си от острова се обадих на възрастна ирландка, гадателка на карти. Нейното предсказание беше почти същото като на кахуна и всичко впоследствие се сбъдна така, както двамата бяха предрекли“.



      Проследете внимателно отговора на зададения въп-рос и ще се уверите, че той не звучи странно или мистериозно. А отговорът е такъв: всеки интуитивен човек, който е настроен пасивно и възприемчиво, намирайки се в състояние на полутранс – потиснато или частично заглушено съзнание – може да разчете чуждото подсъзнание и да предаде неговата информация на съзнателния ум. С други думи, в пасивно състояние чувствителният и интуитивен човек може да улови чужди мисли, образи, страхове и желания, може да узнае идеите за брак, развод, съдебни дела, пътешествия и всичко останало, което се съдържа в нечие съзнание. Тези хора, наричани още медиуми, се настройват на вълната на нашите субективни чувства и мисли, превеждат настроенията и убежденията ни на своя език и ни поднасят тълкуването им.



      БЪДЕЩЕТО Е В УМА ВИ



      Вашето подсъзнание е склад на паметта ви, в който са събрани много внушения и мнения, напълно неизвестни за съзнанието ви. Подсъзнателните ви убеждения и идеи рано или късно ще се материализират в действителността, освен ако не бъдат променени чрез научна молитва.



      Вие сте това, което си мислите всеки ден. Вашата мисъл и нейните видими проявления са едно цяло в съзнанието ви. Ако обмисляте развод например, най-вероятно тази мисъл вече е заела място в съзнателния ви ум и може да бъде прозряна и разчетена от добър медиум или гадател. Плановете, решенията, пътуванията или договорите, които в момента занимават ума ви, все още не са триизмерна реалност (времето се движи бавно от четириизмерния към триизмерния план), но сега вече знаете, че са реална част от вашето съзнание, а то се простира отвъд времето и пространството. Мислите в съзнанието ви и нещата, които ви заобикалят във външния свят, са едно цяло. Желанията и идеите ви имат форма и съдържание в друго измерение на съзнанието и са истински, така както е истинска ръката ви, ето защо могат да бъдат видени от „тренирано“ око.



      И-ДЗИН ВИЖДА БЪДЕЩИТЕ СЪБИТИЯ



      В НАСТОЯЩЕТО



      И-дзин представлява нещо подобно на „тренирано“ око и когато я използвате, вие активирате подсъзнанието си. Ако сте искрени, пасивни и възприемчиви, вие на практика черпите информация и получавате насоки от скрития си разум. И-дзин е механично средство за извличане на отговори от подсъзнанието ви, достигащи до вас на символичен език. Библията действа почти по същия начин, с тази разлика, че достъпът до нея не изисква механични процеси, както при употребата на И-дзин.



      И-ДЗИН И НОСТРАДАМУС



      И-дзин ще отговори на всеки ваш въпрос, тъй като има достъп до универсалния субективен разум, от който се поражда и идва всичко, който знае всичко и владее цялото пространство. Вашето подсъзнание е част от този всепроникващ и безкраен разум. По тази причина е възможно да се предскаже бъдещето не само на отделна личност, но и на цяла раса, нация или група хора. Защо? Защото повечето хора не се променят твърде много с течение на времето – те живеят живота си с едни и същи стари убеждения, навици и идеи; таят в себе си все същите стари негативни чувства, предразсъдъци и страхове. Малко или много те следват установен житейски модел, който лесно може да бъде разчетен от човек, способен да се настройва психологически или интуитивно към колективното подсъзнание.



      Нострадамус е бил точно такъв човек и още през шестнадесети век е направил изумителни предсказания за бъдещето под формата на четиристишия, много от които вече са се сбъднали с изненадваща точност. Алегорично е описал значими за историята личности като Хитлер, Мусолини и много други, предсказал е големите пожари в Лондон, както и бомбардировките над този град по време на Втората световна война. Нострадамус е успял да види всичко това векове преди то да се случи, защото бъдещето наистина живее в нашите умове сега, независимо че подлежи на промени. Не съществува неизбежна съдба, но все пак определени модели на поведение се повтарят в миналото, настоящето и бъдещето, което позволява на хора като Нострадамус – или на И-дзин – да ги виждат ясно при подходящи обстоятелства.



      Нищо в живота не е предопределено или безусловно предначертано. И-дзин ни учи, че можем да променим бъдещето си, като се настроим на божествените вълни и влезем в хармония с космическите закони на Вселената – това със сигурност ще ни донесе щастие, здраве, мир и изобилен живот. С възможността да предвиждаме определени бъдещи събития, ние се учим да се съобразяваме с тях и да изберем най-доброто място за себе си в предстоящите бъдни дни.



      И-ДЗИН И НЕГАТИВНИТЕ ПРЕДСКАЗАНИЯ



      Когато поискате от И-дзин да коментира текущите ви планове, желания или потенциалния резултат от опре-делени ваши решения, ще получите в отговор проекция на настоящото състояние на вашето съзнание. Това може да бъде например предупреждение за нещастие, което на езика на И-дзин означава, че сте водени от погрешна мотивация или че сте подвластни на ирационални емоции и импулси, ето защо резултатът от настоящите ви мисли няма да бъде добър за вас. Когато мислите добро, идва добро, когато мислите зло, зло се случва. Негативното предсказание на И-дзин е знак, че сте се отклонили от принципите на хармонията и от Златното правило, което е космически закон, а също и съвет да се върнете към Светлината, към Безкрайността вътре във вас, позволявайки на безкрайния океан на Живота, Любовта, Истината и Красотата да протича през тялото и живота ви. Само по този начин сте способни да превърнете нещастието в щастие и да промените злополучния бъдещ изход от ситуацията в хармонична победа. Помнете, Висшата сила във вас е Дао, или Бог, който винаги се старае да ви предпази.



      КАК ДА ПОСТИГНЕМ ПОЛОЖИТЕЛЕН



      РЕЗУЛТАТ ПРИ НЕГАТИВНО ПРЕДСКАЗАНИЕ



      Пророчествата на Нострадамус, направени още през шестнадесети век, или пък съвременните предсказания на различни астролози, гадатели, медиуми и пророци по света биха могли да не означават нищо и да не се сбъдват, ако хората знаеха как да се молят. Всички ние сме способни да променяме съдържанието на подсъзнанието си и в резултат да променяме съдбата си. Молитвата елиминира страховете, съмненията, омраза-та и предразсъдъците от подсъзнанието ни, защото в тази тайна градина могат да виреят само красиви цветя. Когато един духовно настроен човек се изправи пред неприятна перспектива или друго нежелано бъдеще, той променя началото му, а с промяната на началото, се променя и краят. Това се постига чрез Закона за заместването, или с други думи – молитвата.



      Вместо да се моли за нещо, от което се страхува или което не иска да изпита, той се моли за онова, което иска. Той става творец. Молитвата е ефективна, ако се осланя на вечните истини и принципите на живота, като например следното утвърждаване: „Безкрайният разум ме насочва и съветва. Божествената любов изпълва душата ми и божествената хармония владее тялото и ума ми. Животът ми се подчинява на божествен ред и закон. Божията любов върви пред мен и прави пътя ми съвършен и безпрепятствен“. Истинската молитва е да мислите, говорите, действате и реагирате от гледна точка на Единствената сила и Единственото присъствие вътре във вас. Такава молитва, повтаряна често с чувство и разбиране, елиминира негативните модели в подсъзнателния ви ум и превръща криволичещата пътека на живота ви в широкия и светъл път на Бога.



      КАК ТЯ ПРОМЕНИ ПРЕДСКАЗАНИЕТО



      Една гадателка казала веднъж на моя позната, че картата на смъртта, която ứ се пада, предвещава смъртта на детето ứ до няколко дни. То действително било болно от доста време и състоянието му не се повлиявало положително от медицинската терапия. Майката се прибрала вкъщи и започнала често да повтаря следната молитва до леглото на спящото си дете: „Ти си дете на Бога. Бог е Живот и той е твоят живот сега. Бог живее, действа и Се намира в теб, и ти живееш, действаш и се намираш в Него. Изцелителната сила на Бога протича през тялото ти и аз благодаря за чудотворното изцеление, което знам и вярвам, че се случва точно сега“.



      В интимното уединение на молитвата, тя си представяла как детето ứ тича, играе и се радва на живота, излъчвайки здраве и щастие. Правела това в продължение на пет-шест минути по няколко пъти всеки ден, като в мислите и чувствата си приела картината за вече осъществена реалност. Още на втория ден след началото на този молитвен процес детето отбелязало забележително подобрение, а майка му изпитала радостта от отговора на молитвите си.



      ДА ПРИЕМЕМ ФАКТИТЕ



      И-дзин ви учи, че всяко състояние, обстоятелство или преживяване във вашия живот е просто външното проявление на вътрешните ви предположения, убеждения и мисли. Трябва също да разберете, че всички болести, провали и инциденти не са нищо друго, освен въплъщение на негативни мисли или страхове, намиращи се в подсъзнателния ви ум. В случая на жената с болното дете картата на смъртта е била отражение на настоящото състояние на съзнанието ứ, на нейните мисли по време на срещата с гадателката, но не и на действителния изход от ситуацията, който жената е успяла да контролира чрез промяна на посоката на своето съзнание.



      Никога не забравяйте, че научната молитва е способна да промени всеки негативен модел: „...Да бъдат греховете ви и като багрено – като сняг ще избеля, да бъдат червени и като пурпур – като вълна ще избеля“ (Исайя 1:18).



      Запомнете:



      
        		С термина „синхроничност“ се обозначават субективни (подсъзнателни) събития, които са свързани и протичат паралелно със събития от действителността.



        		Всичко, което се случва в живота ви, отговаря на мисъл или образ във вашето подсъзнание – тези две реалности (субективна и обективна) се намират в синхронична връзка.



        		Хексаграмата, която получавате в отговор на въпрос към И-дзин, разкрива настоящото състояние на съзнанието ви и резултата, предопределен от текущите мисли и образи, намиращи се във вашето подсъзнание.



        		Подсъзнанието често разкрива бъдещето чрез сънища, в които виждате събития, преди те да са станали реалност, защото подсъзнанието е вездесъщо и всепроникващо и знае какво ще се случи, преди да се е случило.



        		Изучаващите И-дзин и всички, които са изкушени от посланията на източния мистицизъм, понякога виждат хексаграма в съня си и тълкувайки нейното послание, получават отговор на молитвите си. Това е дело на тяхното подсъзнание, което интуитивно усеща какво ще привлече вниманието им и в какво биха се вслушали. Много хора са спасили живота си благодарение на своето доверие в предупрежденията и съветите на хексаграмите, получени насън или в будно състояние.



        		Интуиция наричаме сигналите, които ни изпраща мъдростта на подсъзнанието – понякога това може да е глас, силно вътрешно предчувствие, подтик да направим нещо или спонтанно възникване на идея като проблясък в съзнателния ни ум. Интуицията означава, че сте направлявани отвътре.



        		Възможно е да чуете вътрешен глас, както се е случило с един мъж, който сънувал хексаграма 44. След като проверил значението ứ, той успял да избегне наистина трагично бъдещо събитие. Начините на подсъзнанието ви да общува с вас се простират отвъд рационалното. Мъжът се доверявал безрезервно на И-дзин и затова неговото подсъзнание избрало този начин, за да го посъветва.



        		Бъдещето е в ума ви сега и може да бъде видяно от силно интуитивни личности, които умеят в пасивно състояние да извличат информация от вашето подсъзнание и да ви я предават.



        		Помнете, че всяка мисъл, идея, план, решение или цел, които се намират в момента в ума ви, имат форма и съдържание. Те са толкова истински, колкото са ръката или часовникът ви. Могат да бъдат прозрени от гадател или медиум, защото началото и краят им са едно цяло във вашето съзнание.



        		Когато задавате въпрос на И-дзин, вие всъщност активирате мъдростта на подсъзнанието си и получавате неговия отговор, в зависимост от същността на вашия въпрос.



        		Възможно е да се предскаже бъдещето на група хора, на цяла нация или раса, както е направил Нострадамус, защото голяма част от хората не се променят. Те живеят с едни и същи стари традиции и убеждения и повтарят до безкрай едни и същи заучени модели.



        		И-дзин ви предупреждава, ако се отклоните от Закона на хармонията и любовта, и ви съветва да се завърнете към светлината на Божието величие, като се свържете с Дао (Бог). По този начин вие отново ще позволите на Живота, Любовта, Истината и Хармонията на Бога да протичат безпрепятствено през вас и да донесат щастие в живота ви.



        		Можете да промените негативните предсказания, като настроите ума си към Безкрайността и започнете да мислите чрез Вечните истини и Принципите на живота. Поставянето на ново начало означава също и нов край, и за да извършите тази промяна, трябва да прочистите всички негативни мисли от подсъзнанието си.



        		Не съществува предопределена орис; нищо в живота не е неизбежно и предрешено. Вашите мисли и чувства контролират съдбата ви. Една жена, която чула от гадателка на карти, че детето ứ скоро ще умре, променила бъдещето чрез мисли и молитви, в които утвърждавала, че животът на детето ứ е Божият живот и че изцелителната сила на Бога сега действа в него.



        		Всяко обстоятелство, преживяване или събитие във вашия живот не е нищо друго, освен външно проявление на вътрешните ви мисловни модели и убежденията в подсъзнанието ви.



        		Няма значение каква грешка сте допуснали и до каква степен сте замърсили подсъзнанието си. В момента, в който промените мисловния си модел и отново приемете в съзнанието си всичко истинско, красиво, благородно и богоподобно, подсъзнанието ви незабавно ще реагира и миналото ще бъде забравено завинаги.


      



      



      



      
        
          7 Цитат от Предговора на Карл Юнг към книгата „И-дзин или Книга на промените“ от Вилхелм/Бейнс, с.25. Използван с разрешение на „Принстън Юнивърсити Прес“. – Бел. авт.


        


      


    


  



  
    
      



      ГЛАВА 4



      -----------------------------



      



      Как вечната мъдрост на И-дзин



      ви предлага напътствие



      БЕЗСМЪРТНАТА МЪДРОСТ на Изтока ни учи, че Живият Дух (Бог) – трансцендентната и неизмерима веч-ност, наричана в Китай Дао – се е обгърнала в материя и по този начин е създала света. С други думи, Бог си представил Човека и всички останали неща във Вселената и после се превърнал в онова, което си е представил. В резултат на това превъплъщение обаче, хората забравили божествения си произход и духовната си същност, което в християнството е наречено „грехопадение“.



      И-дзин постоянно ни напомня, че във всеки от нас е скрито нещо, което ни нашепва тайната на нашия произход и ни подтиква да се върнем отново към него. Целта на нашия живот е да освободим, подхранваме и разширяваме този спомен, да следваме този подтик и да го издигаме от неосъзнато чувство до пълно разбиране и приемане на Божието присъствие вътре в нас, докато не се слеем напълно с Него и с Неговата светлина.



      ПРОТИВОПОЛОЖНОСТИТЕ В ЖИВОТА



      Изтъкнати световни учени отдавна са доказали, че материята и енергията са едно и също нещо, и че материята е способна да се разреди до радиация без субстанция – материалното и нематериалното са в постоянен обмен. Нашата Вселена не е нищо друго, освен енергийни пулсации с променлива плътност, честота и интензитет. Известният учен сър Джеймс Джинс8, веднъж отбелязал в разговор с репортер, че Вселената се състои от „бутилирани“ вълни, които наричаме „материя“, и „небутилирани“ вълни, които наричаме „радиация“ или „светлина“. В библейската книга Битие можем да прочетем опростеното обобщение на това, което днес науката потвърждава: „Рече Бог: да бъде светлина“ (Битие 1:3).



      Противоположностите се появяват, когато Абсолютното стане относително. В абсолютно състояние между нещата няма граница, нито разлика – това е състояние на единство, цялост, завършеност и съвършенство. Когато Бог, или Абсолютът, се раздели на две за целите на сътворението, за нас започват да съществуват материя и дух, малко и голямо, нощ и ден, вътре и вън, мъжко и женско, сладко и кисело. С други думи, тогава усещаме, че сме живи, преживяваме контрасти и различия, и имаме чувства. Ралф Уолдо Емърсън9 е казал, че „Всеки дух си построява собствен дом“ и наистина, вие имате тяло, пет сетива и способността да изразявате таланта, любовта, смеха и благодарността си за всички проявления на Божествения дух около вас. Емърсън обяснява противоположностите в нашия свят по особено красив начин в есето си „Баланс“: „Полярността и принципът на действието и противодействието се срещат във всяка част на природата: в светлината и мрака, в горещото и студеното, в приливите и отливите, в мъжкото и женското, в живота и смъртта на животните и растенията, в центробежната и центростремителната гравитация. Неизбежният дуализъм разделя природата и всяко нещо е половина, която трябва да срещне другата си половина, за да постигне цялост: духът и материята, мъжът и жената, четното и нечетното, субективното и обективното, външното и вътрешното, горното и долното, движението и неподвижността, потвърждението и отрицанието. Всяко сладко има своето кисело, всяко зло има своето добро“.



      И-дзин насочва вниманието ви към тези противоположности, например щастие или нещастие, успех или провал, като ви учи как да се справяте с тях.



      ПРИМИРЯВАНЕ



      НА ПРОТИВОПОЛОЖНОСТИТЕ



      Ако И-дзин ви отговори с хексаграма, разкриваща например модел за провал, заложен в подсъзнанието ви, обърнете се навътре към себе си и влезте в хармония с принципа на живота във вас, като в същото време помните, че Безкрайността е всемогъща и не може да претърпи провал. Осъзнайте, че сте родени, за да печелите и да успявате, защото Безкрайността никога не губи. Утвърждавайте в ума си следното: „Успехът сега е мой чрез Силата на Всемогъщия“ и ще преодолеете всички препятствия по пътя си към единението с Божественото присъствие и сила вътре във вас, които винаги успяват и никога не се провалят.



      Това е начинът да се справяте с всички противоположности в съзнанието си и да решавате конфликта между тях. Когато отклоните вниманието си от мислите за неуспех и вместо това го насочите към мисли за успех във всички начинания, цялата сила на Бог се придвижва към обекта на вашето внимание и материализира успеха ви, принуждава ви да успеете. Оценете смисъла на противоположностите – ако не срещате предизвикателства, трудности или проблеми, никога няма да откриете Божественото в себе си. Противоположностите в живота ви дават възможност да усъвършенствате умствените и духовните си способности и да разрешите вътрешните си противоречия, като преодолявате пречките, които те създават.



      „ДА“ НА ИЗЦЕЛЕНИЕТО, „НЕ“ НА СТРАХА



      Нека си припомним думите на Емърсън, че всяко „да“ има своето „не“, а също и съвета на Библията: „... Думата ви да бъде: да, да; не, не; а каквото е повече от това, то е от лукавия“ (Матей 5:37). И-дзин иска от вас да приемете с „да“ всички идеи, които подсилват, лекуват, благославят, вдъхновяват, въздигат и възвеличават живота ви, и смело да отхвърлите с „не“ всички проповеди, идеи, мисли, философии и догми, които внушават страх, забрани и ограничения в съзнанието ви. С други думи, подслонявайте в ума си само онова, което изпълва душата ви с радост.



      ПРОМЯНАТА И НЕЙНОТО ЗНАЧЕНИЕ



      Древнa еврейскa мисъл, чийто произход е отдавна изгубен във времето, гласи: „Постоянната промяна е в основата на всичко и има две лица: лицето на живота и лицето на смъртта“. Всичко се променя непрекъснато. Безформеното приема форма и оформеното губи формата си. Ако в Калифорния например стане много горещо, хората са сигурни, че в някакъв момент ще стане студено. Наводненията могат да разрушат много домове, но водата все някога ще се успокои и лъчите на Божията любов ще блеснат отново. Преминаването на всяко нещо под Слънцето в неговата собствена противоположност е природен закон, закон на Вселената. Ако някъде завали, после ще се засуши. Не може да сте болни вечно. Всичко отминава. Майка Тереза казва: „Нека нищо не ви безпокои, нека нищо не ви плаши, нека нищо не ви тревожи. Всичко отминава, освен Бог, а Бог сам по себе си е напълно достатъчен“.



      ПОЗИЦИИТЕ НА ЛИНИИТЕ



      И ВРЪЗКАТА ИМ С ВАС



      Структурата на хексаграмите символизира непрекъснатия цикъл на промяна и чрез противопоставяне на линиите Ин и Ян рисува картина едновременно на теченията и подтеченията в дадена ситуация. Вместо просто да ви остави да разсъждавате над приливите и отливите на живота, всяка хексаграма ви отвежда по-навътре в процеса и ви учи как да изменяте бъдещето си, като посочва средствата, чрез които можете да влияете на събитията или ви помага да разпознаете и приемете онова, което е извън вашия контрол. Чрез разположението на индивидуалните линии на всяка хексаграма, И-дзин ви представя отделните участници или фактори в конкретната ситуация, както и вза-имоотношенията между тях.



      Ето как Вилхелм описва специфичните особености на линиите и техните места:



      Ролята на шестте линии в хексаграмата се опреде-ля така: най-долната и най-горната линия са, така да се каже, извън ситуацията. От тези две линии долната е с по-слабо значение, тъй като все още не е навлязла в ситуацията. Горната я превъзхожда – тя е мястото на мъдреца, който вече се е откъснал от света на човешките дела или, при определени обстоятелства, е мястото на човека без сила. От вътрешните позиции в хексаграмата, втората и четвъртата (отдолу нагоре) символизират служебните лица в ситуацията или синовете на жени. Четвъртата е по-силна, втората е по-слаба. Третата и петата (отдолу нагоре) са позициите на властта, защото третата линия е на върха на долната триграма, а петата е мястото на Владетеля на хексаграмата.10*



      И по-нататък:



      Позициите на индивидуалните линии в хексаграмата са разделени на висши и нисши според височината, на която се намират. По правило най-долната и най-горната линии не се вземат предвид, тъй като в настоящето са активни само четирите средни линии. От тях, петата (отдолу нагоре) е на Владетеля на хексаграмата, а четвъртата е на Свещеника, който е близо до него. Третата, като най-горна в долната триграма, е нещо като преходна позиция. Линията на второ място (отдолу нагоре) символизира управителя на областта в пряка връзка с Владетеля на пета позиция. В някои случаи обаче четвъртата позиция може да бъде мястото на жената, активна в дома, а пета-та – на съпруга, активен в света извън дома. Въпреки че индивидуалните линии на всяка конкретна позиция могат да имат различни значения, функциите им остават винаги едни и същи.11*



      ВАЖНОСТТА НА ЛИНИИТЕ



      Предходните цитати от английското издание на Вилхелм/Бейнс изясняват ролята на всяка линия в хексаграмата и ако например сте задали въпрос за шефа или надзорника си, представляван от линията на пета позиция (Владетел), интуитивно ще усетите кои ваши взаимоотношения в този контекст описват останалите линии. Както вече прочетохте, хексаграмите разкриват професионалните, семейните или личните ви връзки. Един продавач би могъл да е представен от линията на втора позиция (Служебни лица), а неговият главен мениджър или работодател – от линията на пета позиция (Владетел). Същината на вашия въпрос ще опреде-ли точното значение на линиите и числата към тях. Практиката и интуицията са много важни. Изричайте често следното утвърждение: „Безкрайният разум в моето подсъзнание ме насочва, съветва ме и ми дава отговора, от който се нуждая. Аз безпогрешно и интуитивно разпознавам този отговор“, и подсъзнанието ви ще реагира според тези ваши мисли.



      ВРЪЗКАТА НА ЛИНИИТЕ С ВАШИЯ ВЪПРОС



      Наскоро чух разказа на една жена, напуснала неотдавна съпруга си, която решила да попита И-дзин дали трябва да се върне при него. Получила в отговор Хексаграма 42, която ứ показала, че е изцяло в неин интерес да се помири и събере отново с мъжа си. Двете триграми на Хексаграма 42 жената интерпретирала като подтик да се слее отново с Божия дух в самата себе си и да позволи на Неговата любов да ги свърже пак заедно. Помирението ứ донесло повече щастие, отколкото си била мечтала, в дома ứ сега цари божествена хармония.



      И-ДЗИН И КАРТИТЕ ТАРО



      Преди няколко дни разговарях с международно известна гадателка на карти Таро. Дамата сподели с мен, че навремето ứ се наложило да вземе много важно решение, едно от най-важните в живота ứ. Първо се допитала до картите Таро, а после и до И-дзин, като получените отговори били еднакви: „Върви напред, късметът следва решението ти“. Тя ме попита как бих разтълкувал това съвпадение. Отговорът е наистина много прост. Таро представляват карти с рисунки, от които всъщност произлизат днешните карти за игра.



      Всяка карта изобразява действителността, желанията ви или състоянието на вашето съзнание, които целите ви провокират. Всеки символ на картата означава конкретна ваша идея, нагласа, функция или с други думи, състояние на съзнанието ви. Точният произход на картите Таро е неизвестен, но в древността хората са определили кои карти символизират любов, брак, развод, смърт, пътешествие, договори, закон, религия, щастие, късмет, нещастие и т.н., и това е станало част от вековна традиция. Когато разбърквате картите и се концентрирате върху въпроса си, вие по естествен начин позволявате на подсъзнанието си да избере тези от тях, които съответстват най-точно на настоящото състояние на съзнанието ви. Гадателят на Таро, чиято интуиция е силно развита, разглежда избраните от вас карти и ги тълкува според традиционно приписваните им значения, но чрез азбуката на вашето собствено подсъзнание.



      Следващият пример може би ще внесе малко повече яснота в обяснението ми. Нека предположим, че сте получили писмо на китайски от ваш приятел, което не можете да прочетете – без съмнение, вие ще потърсите помощта на преводач, който да го преведе на вашия език. Картите сами по себе си не притежават никаква сила, те са просто късчета хартия, но преди векове онези, които са ги измислили, са придали опреде-



      лено значение на всяка карта и това значение е станало част от колективното съзнание. Добрият гадател е способен да извлече информация от подсъзнанието ви и да я адаптира към посланието на картите, тъй като е запознат с тяхното езотерично значение, наследство от древните гадатели.



      По същия начин, при създаването на И-дзин преди векове, древните мистици на Изтока са приписали опре-делени значения на хексаграмите, линиите и числата, и тези значения са се гравирали в колективното подсъзнание на човешката раса. Когато хвърляте монетите или използвате пръчици или пък мъниста, вие просто активирате мъдростта на това всепроникващо подсъзнание, което живее във всеки от нас.



      ЖИВОТОСПАСЯВАЩО ПРЕДЧУВСТВИЕ



      ГОВОРИ ЧРЕЗ ХЕКСАГРАМИТЕ



      Преди известно време предложих на един мъж да отиде на медицински преглед, тъй като постоянно се оплакваше от слаби болки в коремната област. Съпругата му настояваше за същото, но без резултат. Той продължаваше да приема болкоуспокояващи кодеинови таблетки (производни от опиат), които, разбира се, елиминираха временно симптомите, но не премахваха причината за тях. Една нощ съпругата на този мъж имала особено реалистичен сън, в който видяла как отнасят мъжа ứ в болницата за спешна операция на перфориран апендикс и чула лекарят да му казва: „Имаш перитонит. Много е сериозно“.



      Жената се консултирала с И-дзин относно състоянието на съпруга си и попитала: „Трябва ли мъжът ми да отиде спешно на лекар?“ Получила в отговор Хексаграма 46 (без подвижни линии), чието послание било „да се види великият мъж“ – очевидно потвърждение, че посещението при лекаря е неотложно. Тя предала на съпруга си своя сън и съвета на И-дзин, успяла да привлече вниманието му и той най-накрая се съгласил да отиде на лекар. Хоспитализирали го веднага след прегледа, като му казали, че е дошъл в последния възможен момент, преди възпаленият му апендикс да се перфорира и да застраши живота му с усложнение от перитонит.



      Съпругата на този мъж се помолила за напътствие относно неговото състояние и подсъзнанието ứ разкрило истинското състояние на тялото му. Хексаграмата потвърдила, че предчувствието ứ съвпада с реалната ситуация, и жената спасила живота на своя съпруг с помощта на И-дзин и бързата си реакция. Съветът „да се види великият мъж“ в други ситуации би могъл да се тълкува като посещение при мъдър духовен съветник, адвокат, лекар или административно лице, в зависимост от контекста на въпроса и конкретната ситуация.



      И-ДЗИН РАЗКРИВА ТАЙНАТА СИЛА



      НА ПОДСЪЗНАНИЕТО ВИ



      Професор Дж.Б.Райн12 от Университета „Дюк“ е публикувал много книги и е събрал огромно количество документиран и научно обоснован материал за необикновените способности на подсъзнанието. Една от тях е ясновидството, което представлява умение да се виждат ясно настоящи събития или хора някъде по света, без да се използва някое от петте сетива. Други способности са гадателството (предвиждане на бъдещи събития, преди те да са се случили), телепатия (преда-ване на мисли от едно съзнание към друго), телекинеза (въздействие на съзнанието върху външни обекти или материя, без физически контакт) и ретрокогниция (способност да се вижда в миналото).



      Хората, създали И-дзин и 64-те хексаграми, без съмнение, са познавали всички тези дарби на подсъзнанието и са били способни да ги използват съобразно Законите на Вселената и неписаните закони на човешкото сърце. Създали са средство, подпомагано от употребата на монети, пръчици или мъниста, чрез което сбор от прекъснати и непрекъснати линии, придружавани от числа, разкрива на символичен език състоянието на съзнанието ни и по този начин ни дава насока за подходящата следваща стъпка в конкретна ситуация. Нещо повече – тази система отразява състоянието на съзнанието в контекста на настоящото състояние на Вселената и така позволява на всеки, който използва И-дзин, да „се носи по течението“ на настоящия момент, вместо да му противодейства.



      



      Запомнете



      
        		Древната китайска мъдрост ни учи, че Бог – Трансцендентният, Безличният, Принципът на живота – се е въплътил в материя и е приел формата на човека и всичко останало във Вселената. С други думи, Бог си представил, че е човек и се превърнал в това, което си е представил. Слизането на Бог до нивото на човека в християнството се нарича „грехопадение“, т.е. човекът означава съзнанието: безформеното е приело форма.



        		Вие съзнавате противоположностите на живота и по този начин се чувствате живи. Осъзнавате деня и нощта, прилива и отлива, горещото и студеното, голямото и малкото, и т.н. Способни сте да различавате контрасти и различия, чрез които да осмисляте съществуването си. За да се прояви, Духът се нуждае от тяло. Противоположностите в нашия свят са двете половини на едно цяло. Абсолютното състояние представлява абсолютна хармония и чисто щастие.



        		Вашите мисли винаги идват по двойки. Помислете за богатите и веднага ще се сетите за бедните. Ще решите конфликта между тези две противоположности в ума си, като отклонявате мислите си от бедността и насочвате вниманието си към Божието изобилие. Ако подхранвате в съзнанието си идеите за изобилие, ограниченията и липсата ще умрат, и вие ще започнете да се радвате на богатствата на Бога в много аспекти на живота си.



        		Казвайте „да“ на добрите неща в живота и „не“ – на лошите. Онова, на което сте казали „не“, няма да ви се случи. Емърсън е написал: „Възпейте красотата на доброто и престанете да лаете срещу лошото“.



        		Всичко постоянно се променя. Вие също се променяте непрекъснато. Вече не сте същите, каквито сте били преди една година. Днес имате нови идеи, нови чувства и мнения, и вече не мислите, не говорите и не действате по същия начин, както преди. Един старинен химн гласи: „Промяна и упадък навсякъде виждам. О, ти, който променяш, остани с мен!“13. Материалното става нематериално и нематериалното се превръща в материя.



        		Позициите на индивидуалните линии във вашата хексаграма са важни. Петата позиция обикновено е главната – Владетелят на хексаграмата. Най-долната линия често се описва от китайските мъдреци като причина, а най-горната – като последствие от ситуацията. Същността на вашия въпрос определя линиите, които имат най-съществено значение за вас.



        		Съществува невидима връзка между И-дзин и древните карти Таро. Много от символите на Таро се припокриват с посланието на много от хексаграмите. И двата оракула са продукт на подсъзнателния ум на древните източни мистици, които са пресъздали великите истини за Бога и Космоса в образи и нумерологични фигури.



        		Една жена поискала от И-дзин коментар за здравословното състояние на съпруга си и получила категоричен отговор, че е задължително той да „види великия мъж“ (лекар). Той се вслушал в съвета и се оказало, че това спасило живота му.



        		Телекинеза, телепатия, ясновидство, пророчество и ретрокогниция са различни проявления на подсъзнателния ум. Хората, създали И-дзин, са били запознати с всички тези способности и са ги обединили в система, която разкрива връзката между състоянието на собственото ни съзнание и „състоянието на съзнанието“ на Вселената в определен момент. Тази система може да отговори на всеки ваш въпрос, особено ако той е зададен на нейния фигуративен, идиоматичен и алегоричен език.


      



      
        
          8 Джеймс Джинс (1877–1946) – английски физик, астроном и математик, работил върху квантовата теория и теорията за радиацията. – Бел. прев.


        



        
          9 Ралф Уолдо Емърсън (1802–1883) – американски мислител и писател. – Бел. прев.


        



        
          10 Book II, pp.291-292, I Ching, Wilhelm/Baynes, Bollingen Series XIX, Princeton University Press. – Бел. авт.


        



        
          11 Book II, pp.359-360, I Ching, Wilhelm/Baynes, Bollingen Series XIX, Princeton University Press. – Бел. авт.


        



        
          12 Джоузеф Банкс Райн (1895–1980) – американски ботаник, прочул се с интереса и експериментите си в областта на парапсихологията и психологията. – Бел.прев.


        



        
          13 „Abide with Me“, Henry Francis Lyte (1793–1847) – „Остани с мен“, Х. Ф. Лайт, шотландски поет. – Бел. прев.


        


      


    


  



  
    
      



      



      ГЛАВА 5



      -----------------------------



      



      Наръчник на често използваните



      понятия в И-дзин



      ЗАПОМНЕТЕ ЕДНО от най-важните неща, казани до момента, за начина, по който монетите и хексаграмите действат и контактуват с вашето подсъзнание, а именно, че И-дзин говори (и обича да ứ говорят) на специален, алегоричен език. Ако искате да използвате тази книга ефективно, трябва да усвоите колкото е възможно по-добре основните понятия, използвани в текста към всяка хексаграма. Някои „модерни“ издания на И-дзин изтъкват като свое предимство превръщането на красивия поетичен текст във фрази от съвременното ежедневие, ето защо аз препоръчвам изданието на Вилхелм/Бейнс като по-близко до духа и съдържанието на оригиналната Книга на промените. Въпреки че една от целите на моята книга е да направи посланието на И-дзин по-разбираемо, достъпно и практично, аз се старая да запазя прекрасната ứ символика и да я заместя с притчи, символи и образи от Библията – друг източник на велика мъдрост, изразена поетично.



      СИМВОЛИКАТА И ЕЗИКЪТ НА И-ДЗИН



      Чрез библейските цитати, които използвам, правя паралел между символичните послания на двете книги. И все пак, И-дзин притежава уникален стил на изразяване, като използва определени ключови понятия отново и отново, за да ни помогне да ги разберем по-добре. Термините, които следват, се срещат често в превода на Вилхелм и тук ще ви представя детайлно смисъла и значението им:



      • Думата решение обозначава преценката на вашето подсъзнание за дадена ситуация, направена въз основа на настоящите ви мисли и отношение. Иначе казано, това е заключението или присъдата на хексаграмата, с която И-дзин отговаря на въпроса ви.



      • Образът разкрива скритото или езотеричното значение на линиите в хексаграмата, както и начина, по който трябва да отнесете информацията им към вашия личен, социален или професионален живот. Всички 64 хексаграми представляват съчетание на две от общо осем триграми (запомнете, всяка триграма се състои от три линии), които символизират небе, земя, гръмотевица, планина, огън, вода, езеро и вятър. Посланието на образа е извлечено от взаимовръзката на отделните триграми в хексаграмата-отговор.



      • Думите щастие и нещастие в И-дзин символизират добрия резултат от правилната употреба на вашето подсъзнание и съответно, лошия късмет и загубите, следствие от неправилната му употреба в негативна посока. Мислете добро и добро ще последва, мислете лошо и лошо ще се случи.



      • Без грешка или без вина се употребява при ситуация, в която определени обстоятелства са извън вашия контрол, ето защо не трябва да се чувствате виновни за тяхното съществуване. Възможно е развитието на дадено събитие на пръв поглед да изглежда неблагоприятно за вас, но впоследствие да разберете, че е точно обратното. Например, пропуснали сте важна среща, защото полетът ви е бил отложен заради мъгла или буря – ако хексаграмата казва „без вина“, вероятно моментът за тази среща не е бил подходящ и шансът ви да я проведете по най-успешен начин тепърва предстои.



      • Унижение. Когато откажете да мислите в правилната посока и да действате съобразно вселенските принципи на хармонията и любовта, унижението би могло да е цената, която ще платите за противопоставянето си на законите на живота. В отговорите на И-дзин винаги се съдържа напомняне за правилното действие чрез следване или подчиняване на естествения ход на нещата.



      • Грешка на езика на И-дзин означава просто неправилна постъпка или мисъл, които са поправими и са без вина. Ако сбъркате някъде и после се поправите, например при декларирането на доходите си, не заслужавате критика. Ако сте насочили ума си в неправилна посока, но се обърнете отново към Бога и започнете да мислите в съответствие с Божествените закони, грешките ви в ментално отношение са заличени. С други думи, завърнете ли се към Светлината, всяка ваша грешка е поправена.



      • Разкаяние. Ще преодолеете разкаянието или угризенията си за каквото и да било, когато разберете, че без значение колко много сте сбъркали или прегрешили, имате възможност да започнете да прилагате законите на съзнанието по правилния начин от настоящия момент нататък. Мислете за всички онези неща, които са истински, благородни, красиви и богоподобни, и от страна на подсъзнанието ви ще последва незабавна реакция, плод на новите ви мисли и ментални образи. Затова в Библията е казано: „... защото Господ е благ: Неговата милост е вечна и Неговата истина е в род и род“ (Псалми 99:5). Законът на вашето съзнание е като законите на химията или математиката – те не са създадени само за вас, нито са насочени срещу вас, а са универсални. Когато започнете да мислите правилно, да чувствате правилно, да действате и да постъпвате правилно, миналото ви ще е забравено и изтрито навеки. Това е скритото послание на понятието „разкаяние“.



      • Да видиш великия мъж. Ще трябва да използвате собствената си интуитивна преценка какво точно означава съветът „виж великия мъж или висшия мъж“ във вашата ситуация, тъй като смисълът му до голяма степен се влияе от конкретните обстоятелства. Най-общо казано обаче, „великият мъж“ е личност (мъж или жена) и дори институция, които могат да ви помогнат да осъществите целите си и да решите проблемите си чрез съвет или друг тип помощ, включително финансова. Ако се нуждаете от духовно напътствие, след този отговор на И-дзин трябва да се посъветвате с някого, на когото се доверявате и когото уважавате. Ако се нуждаете от правна или професионална насока, потърсете помощ от хората, които ще ви бъдат най-полезни за това. На най-високо ниво Бог е вашият най-велик съветник и вашата пътеводна светлина, ето защо винаги можете да помолите Божието присъствие във вас за напътствие и То неизменно ще ви отвърне.



      • Да прекосиш водата. В психологически смисъл вие непрекъснато пътувате към по-високо ниво на съзнанието си, където ще се слеете с доброто в себе си. В символичен смисъл съзнанието ви е като вода, защото също като нея приема формата на всеки съд, в който е налята. Отговорът „Да прекосиш водата“ означава, че трябва да вземете ясно решение относно желанието или плана, които са ви мотивирали да се обърнете към И-дзин. Във ваша полза ще бъде да насочите интензивно вниманието си към категоричното разрешаване на ситуацията или най-малкото, към извеждането ứ на нов етап. Ако това изисква действително да пътувате по суша или вода, значи може би трябва да го направите, за да завършите нещата. Когато обмисляте нова позиция или задача например и съсредоточите вниманието си върху тях, Творческият интелект вътре във вас ги облива в светлината си, защото вашите молитви са вашето ментално и духовно пътешествие към нови земи – сбъдването на вашите желания.



      • Случайност. Речниците определят смисъла на тази дума като „пълно отсъствие на причина или серия от причини за едно събитие, което прави напълно невъзможно неговото предвиждане, разбиране и контрол“. От друга страна, учените ни казват, че живеем в подредена и логична вселена, която се управлява, съставлява и насочва от Безкраен разум с неотменими закони, и че е математически невъзможно всички необходими фактори за възникване и поддържане на живота на Земята да са възникнали случайно или чрез спонтанно взаимодействие на сили и атоми. И все пак, случайността играе роля в житейските събития и И-дзин ни помага да разберем точно каква. Когато казваме, че дадено събитие е плод на случайността, това всъщност означава, че не сме способни да прозрем закона, или принципа, който се крие зад него. Ние губим умението си да тълкуваме правилно събитията най-вече когато позволим на колективното съзнание и неговите мисли за страх, болести, катастрофи и всевъзможни нещастия да завладеят ума ни. Ако откажете да мислите самостоятелно и от гледна точка на вечните истини, колективното съзнание оказва силно въздействие върху вас и ви отклонява от правилната посока. В зависимост от степента, в която тези чужди мисли и чувства ви контролират, те ще започнат да се проявяват във вашия свят под формата на катастрофи, болести, проблеми, липси от всякакъв вид и други „случайни“ обстоятелства.



      Емърсън е казал: „Нищо не става случайно, за всичко си има причина“, и действително за всяко събитие има причина, дори и когато не можем да я видим или разберем. Изберете своите мисли. Изберете Божествените правилни дела, Божествените ред и закон, Божествените мир и любов. Утвърждавайте тези истини за живота, живейте с тях и ще откриете, че „редът е първият небесен закон“. Съдействайте на най-благородното, най-доброто и най-висшето във вас и мъдростта на Бога ще ви насочва по пътя на щастието и мира. Средностатистическият човек не може да прозре и осъзнае енергиите и силите, които действат във Вселената, затова използва думи като „съдба“, „инцидент“ и „случайност“, но както Емърсън е написал, „съдбата е просто осъществяване на неговите мисли и му пасва като собствената му кожа“.



      • Съвпадение. Тази дума се използва от много хора, които не разбират психологическата ứ същност. „Съвпадение“ означава две или повече събития, които заемат едно и също място във времето или в пространството, които се случват заедно и наглед случайно. Паралелно възникнали и протичащи събития на две или повече различни места. Принципът на действието и противодействието е универсален за живота, и съобразно него вие непрекъснато генерирате мисли в съзнанието си, които подсъзнателният ви ум матери-



      ализира. Външното (действителните проявления на мисълта ви) е винаги в съзвучие с вътрешното (нагласата на съзнанието ви).



      Например веднъж се разхождах и случайно срещнах една френска актриса, с която се бях запознал в Париж. Пристигнала наскоро в Америка, тя тъкмо четяла френското издание на „Силата на твоето подсъзнание“. Ето какви бяха думите ứ: „Търсих ви как ли не, проверих дори телефонния указател, но там имаше толкова хора с името Джоузеф Мърфи, че не бях сигурна кой от тях сте вие, а не знаех и адреса ви. През цялото време имах силно желание да се видя с вас и да се посъветвам относно един проблем“. Тя нарече срещата ни „съвпадение“, но всъщност това е пример за съвършеното действие на Закона на подсъзнанието. Силата на мисълта и желанието ứ са активирали потенциала на нейното подсъзнание и то е организирало срещата ни според Божествения ред. Толкова е просто.



      НЕЙНАТА ХЕКСАГРАМА И ЗАВРЪЩАНЕТО



      НА ЛЮБОВТА



      Една актриса, запалена последователка на И-дзин, ме помоли да ứ помогна в интерпретацията на отговора. Въпросът ứ беше: „Да се върна ли при съпруга си?“. Тя хвърли монетите шест пъти – метод, който ще ви опиша в следващата глава – и получи Хексаграма 11 с неподвижни линии (ще обсъдим и това по-нататък), наречена „Умиротворение“.



      Обясних ứ, че в библейски смисъл тази хексаграма означава: „Голям е мирът у ония, които обичат Твоя закон, и за тях няма препъване“ (Псалми 118:165) и заради настоящото състоянието на съзнанието ứ – опрощаващо, изпълнено с мир – И-дзин предрича хармоничен съюз. Актрисата се съгласи, че се чувства по този начин. Макар да не използвах точните думи от текста към Хексаграма 11, аз успях да преведа посланието ứ чрез библейска фраза и да го направя разбираемо за моята позната. Веднага след нашия разговор тя позвъни на съпруга си в Париж и скоро след това се завърна при него за щастливото подновяване на връзката им.



      Запомнете:



      
        		Решение означава заключението или, алегорично казано, присъдата на И-дзин. Също както съдията произнася своята присъда и подсъдимият веднага осъзнава предстоящите последствия, така и вие ще разберете значението на това решение.



        		Образът разкрива субективното или скритото значение на линиите на хексаграмата и начина, по който трябва да използвате информацията им.



        		Без грешка или без вина: в живота има много неща, върху които нямате контрол и съответно за които не носите вина. Един полицейски офицер веднъж спасил мъж от удавяне, а мъжът започнал да го обижда и проклина – полицаят е постъпил правилно и не носи вина за поведението на спасения.



        		Унижението е следствие от неправилното ви отношение към законите на живота. Хармонизирайте се с Безкрайността и никога няма да бъдете унижавани. Вие сте дете на Бога. Прославяйте Бога в себе си.



        		Грешка: Учениците в училище имат гума на края на молива си и учителят им знае, че ще бъркат. Не се ядосвайте, когато сгрешите – имате възможност да поправите грешката си. Това е начинът, по който израствате и се учите: вашите грешки са стъпала към победите и успехите в живота ви.



        		Разкаяние: Няма смисъл да жалите за разлятото мляко. Благословете ситуацията и продължете да правите най-доброто, на което сте способни, като в същото време не забравяте, че любовта на Бога протича през съзнанието и сърцето ви. Разкаянието означава дълбоко и болезнено съжаление заради грешна постъпка. Запомнете, направили сте най-доброто, на което сте били способни тогава, а сега, когато сте станали по-мъдри и знаете повече, вече няма да повтаряте грешката си. Простете на себе си и благословете другите – по този начин всичко ще бъде забравено и изтрито от спомените ви.



        		Великият мъж: това може да бъде някой, когото уважавате и от когото бихте приели съвет; мъж или жена с високи морални и духовни ценности. Би могло да се отнася до правен, медицински или какъвто и да е друг професионален съветник. Помнете, че най-великият ви съветник е Бог – поискайте помощ от Божието присъствие вътре във вас и ще бъдете отведени до подходящия адвокат, лекар или съветник, според случая ви.



        		Прекоси водата: означава да прекосите водите на съзнанието си и да стигнете отвъд, да вземете категорично решение. По този начин безформеното добива форма и вие „пътувате“ от проблема към решението. Може също да означава буквално пътешествие по суша или вода, което ще ви донесе полза.



        		Не съществува случайност или съвпадение в свят, управляван от неотменим закон и ред. Така наречената случайност е всъщност действието на невидима за вас сила в живота ви, задвижена от съдържанието на вашето подсъзнание. Или, както казва Емърсън, „Изберете съдбата си, като приютите вечните Божии истини в ума си. Каквото посеете в своето съзнание, това ще пожънете в своята действителност от преживявания, обстоятелства и събития“.



        		Съвпадение означава две или повече събития, които протичат на едно и също място или по едно и също време. Това е отражение на неделимата връзка между действието и противодействието, възникващи винаги едновременно: пораждането на вашата мисъл и реакцията на подсъзнанието ви спрямо нея. Съвпадение е действието на съзнанието ви и противодействието на подсъзнанието ви. Външното (преживяване, обстоятелство, събитие) е отражение на вътрешното (мисъл, желание, идея). „Каквото е отвътре, това е и отвън.“


      


    


  



  
    
      



      



      ГЛАВА 6



      -----------------------------



      Как да се съветваме с И-дзин



      СЕГА, КОГАТО ЗНАЕТЕ какво представлява И-дзин, вече е време да разберете как да я използвате най-ефективно. Основна роля за това ще играе подходящата настройка на съзнанието ви, но не по-малко важно е да знаете какви въпроси да задавате, какви да не задавате и какво трябва да направите, за да получите хексаграмата в отговор на вашия въпрос. Ще обсъдим два метода за извличане на хексаграма, които са еднакво елементарни и лесно приложими, но дават различно интуитивно усещане.



      Първата стъпка към успешния контакт с И-дзин е да успокоите съзнанието си и да се отпуснете. Мислете за Безкрайния разум в себе си и съсредоточете вниманието си върху истината, че Той ви отговаря винаги, когато го слушате внимателно. Трябва да се освободите от всякакви нечисти мотиви и да изпитвате дълбоко уважение към Божественото. Бъдете отворени и пасивни, и знайте, че с помощта на И-дзин активирате мъдростта на подсъзнанието си и получавате неговото напътствие.



      ФОРМУЛИРАНЕ НА ВЪПРОСИТЕ



      Вашето питане трябва да бъде ясно, недвусмислено и конкретно, като е желателно да избягвате най-вече въпросите с множествен избор, които предполагат различни алтернативи и употреба на „или“. Следват няколко примера за подходящо формулиран въпрос:



      



      Да се разведа ли?



      Да се омъжа ли за този човек?



      В моя полза ли е да приема предложената ми



      работа?



      Добре ли е за мен да приема предложението



      за работа в чужбина?



      В мой интерес ли е да инвестирам



      в предложения ми недвижим имот?



      Може ли И-дзин да коментира бъдещето



      на тази златна мина?



      В мой интерес ли е да инвестирам в тази



      сребърна мина?



      Какъв е скритият подсъзнателен проблем



      на (например) Джон Джоунс?



      Какво е бъдещето ми в организацията,



      в която работя?



      Ще бъде ли приет ръкописът ми



      от това издателство?



      Какво блокира моето развитие?



      Какво ми пречи да се излекувам?



      Армията ще приеме ли моето нововъведение?



      Забележете, че някои от въпросите са съвсем обикновени – такива, каквито бихте задали на приятел или доверен съветник (например за брак или развод) – но други предполагат знание, което е над възможностите на повечето хора. Всъщност отговорът на И-дзин, дори и на елементарен въпрос, много често ще разкрива недостъпна за нас информация, което в крайна сметка е и главният смисъл от общуването с тази книга.



      ПРАВИЛНИЯТ НАЧИН



      ДА ЗАДАВАТЕ ВЪПРОСИ С „ИЛИ“



      Понякога е възможно да се затрудните в правилното формулиране на въпроса си, особено ако той съдържа дилема или множество алтернативи, изразени чрез „или“ – нещо, което трябва да избягваме при комуникацията с И-дзин. Един мой приятел веднъж ми се обади и ме попита следното: „Как да се обърна към И-дзин, за да ми помогне да реша дали да изпратя дъщеря си в Калифорнийския университет „Бъркли“ или университета „Бригам Янг“ в Юта?“. Предложих му да зададе въп-роса си така: „Бих искал И-дзин да коментира възможността да изпратя дъщеря си в „Бъркли“. после да разгледа отговорa, след което да зададе същия въпрос, но с името на другия университет, и отново да проучи получената хексаграма. Посъветвах го да сравни двата отговора и да избере онзи, който предрича по-благоприятно развитие. Той последвал съвета ми и резултатите разрешили дилемата съвсем категорично. В отговор на първия въпрос получил Хексаграма 6, „Конфликт“ (фиксирана), а на втория – Хексаграма 11, „Умиротворение“ (успех и щастие). Мъжът изпратил дъщеря си в Университета „Бригам Янг“, където, по думите му, тя се чувствала отлично.



      Защо го посъветвах да раздели въпроса си на две части? Защото, ако се беше опитал да получи съвет за избор между двете възможности под формата на един въпрос, щеше да се изправи пред трудната задача да определи към коя от двете алтернативи се отнася символичното послание на хексаграмата, което би могъл да интерпретира погрешно и в резултат дъщеря му да замине за неподходящия университет. За да избегнем подобен риск, препоръчително е да не задаваме въпроси с „или“.



      СИМВОЛИКАТА НА ОТГОВОРИТЕ,



      ПРЕВЕДЕНА НА ДЕЛНИЧЕН ЕЗИК



      В други коментари на книгата И-дзин може да срещнете тълкуванията на хексаграмите, написани в духа на източната традиция или, в повечето случаи, на фигуративен език. В настоящата книга те са опростени колкото е възможно повече и макар да запазват символичния си смисъл, са изразени по достъпен за обикновения читател начин. Целта е да възприемате бързо и интуитивно посланията на отговорите, които И-дзин дава на конкретните ви въпроси.



      ХВЪРЛЯНЕ НА МОНЕТИ



      Има два прости метода за начертаване на хексаграма. Кой от двата ще използвате зависи само от предпочитанията ви, тъй като всеки от тях притежава своите предимства. Съществува и още един, по-сложен метод, за който са ви необходими пръчици от стъбла на растението бял равнец, които трябва няколкократно да разпръсквате, избирате и отново разпръсквате, но ще го оставим за онези, които искат да навлязат по-надълбоко в И-дзин. Най-малкото защото повечето хора обикновено не знаят дори как да се сдобият с необходимите материали.



      За първия от двата по-прости метода се използват три еднакви монети, като в нашия случай това биха могли да бъдат най-обикновени монети от десет стотинки.14 Трите монети се хвърлят заедно шест пъти по ред, като с всяко хвърляне получаваме по един ред от хексаграмата, започвайки отдолу нагоре. По-нататък ще дам кратко описание на начина, по който повечето автори описват процеса на формиране на линиите чрез монети (полезно допълнително знание, ако черпите информация за И-дзин и от други източници), но принципите на този метод (обобщени в Таблица 6-1) най-общо и елементарно могат да бъдат представени така:



      Таблица 6-1: Как монетите или мънистата се превръщат



      в линии на хексаграма



      



      
        
          
            		
              Номер


            

            		
              Монета


            

            		
              Мъниста


            

            		
              Линия и символ


            
          



          
            		
              9


            

            		
              [image: 5%20ezi.jpg]


            

            		
              [image: 5%20ezi.jpg]


            

            		
              [image: 5%20ezi.jpg]


            

            		
              [image: 33886.jpg]


            

            		
              „Стар Ян“


            

            		
              [image: 33882.jpg]


            
          



          
            		
              8


            

            		
              [image: 5%20ezi.jpg]


            

            		
              [image: 5%20ezi.jpg]


            

            		
              [image: 5%20tura.jpg]


            

            		
              [image: 33855.jpg]


            

            		
              „Млад Ян“


            

            		
              [image: 33853.png]


            
          



          
            		
              7


            

            		
              [image: 5%20ezi.jpg]


            

            		
              [image: 5%20tura.jpg]


            

            		
              [image: 5%20tura.jpg]


            

            		
              [image: 33830.jpg]


            

            		
              „Млад Ин“


            

            		
              [image: 33824.jpg]


            
          



          
            		
              6


            

            		
              [image: 5%20tura.jpg]


            

            		
              [image: 5%20tura.jpg]


            

            		
              [image: 5%20tura.jpg]


            

            		
              [image: 33801.jpg]


            

            		
              „Стар Ин“


            

            		
              [image: 33795.jpg]


            
          


        
      



      1. Мнозинството винаги печели



      2. Повече „ези“, отколкото „тура“ =



      непрекъсната линия



      3. Повече „тура“, отколкото „ези“ =



      прекъсната линия



      4. Две еднакви страни нагоре = фиксирана линия



      5. Три еднакви страни нагоре = променлива линия



      В случай, че хвърлите повече „ези“ (страната с цифра), отколкото „тура“ (страната с герб), линията, която се получава, е непрекъсната, наричана още „Ян линия“ или активното мъжко начало, според китайската философия. Ако хвърлите повече „тура“, отколкото „ези“, получавате прекъсната „Ин линия“, символ на пасивното женско начало. Ако хвърлите три „ези“ или три „тура“ линията трябва да се отбележи като променлива. Променливите линии трансформират първата получена хексаграма в една изцяло нова хексаграма, както ще ви обясня след малко, но първо вижте в таблица 6-1, че променливата непрекъсната линия е отбелязана с кръгче (или нула) по средата, докато променливата прекъсната линия е отбелязана с хикс по средата.



      В много други книги методът с хвърляне на монети включва приписване на стойност „3“ на всяко „ези“ и стойност „2“ на всяко хвърлено „тура“, така че сумата от всяко хвърляне на монетите да бъде 6, 7, 8 или 9, като всяка от тези цифри съответства на определен вид линия. Същите четири цифри участват и в традиционния, но сложен метод с пръчиците от равнец, ето защо присъстват в разяснителния текст към линиите на всяка хексаграма. И все пак не е необходимо да използвате цифри, ако спазвате петте правила по-горе. Цифрите са посочени в Таблица 6-1 само за да разберете значението им във връзка с линиите. Някои хора намират „воденето на сметки“ – запаметяването на цифрите, съответстващи на „ези“ или „тура“, тяхното сумиране и накрая усилието да се изчислят променливите линии – за отвличащо вниманието, затова няма да го използваме тук. Но тъй като вкусовете се различават, за някои от вас таблицата може да е от полза. Във всички случаи разполагате с информацията, която ви е необходима, за да използвате монетите правилно и според предпочитанията си.



      За да получите хексаграмата, която ще даде отговор на въпроса ви, трябва първо да седнете на маса и да разполагате с тази книга, с нещо за писане и с достатъчно празно пространство пред себе си. Монетите се търкалят и отскачат, ако са хвърлени по-силно, така че може би ще ви е от полза да импровизирате някаква бариера пред тях, като например сгъната кърпа.



      Вземете трите монети в ръка, разбъркайте ги добре и ги подхвърлете леко във въздуха, за да паднат пред вас. Направете това шест пъти, като след всяко хвърляне спирайте, за да начертаете вида линия, който комбинацията на хвърлените монети определя. „Строите“ хексаграмата си, като започвате винаги отдолу нагоре – линията, която чертаете след всяко хвърляне на монетите, трябва да бъде непосредствено над линията, която вече сте начертали.



      Нека предположим, че при първото хвърляне ви се падат две „ези“ и едно „тура“ – линията, която ще начертаете, трябва да бъде непрекъсната (мнозинството печели, повече „ези“ = непрекъсната линия). Запомнете, че с това първо хвърляне получавате най-долната линия на хексаграмата – начертайте най-долу на листа една непрекъсната линия. Щом не сте хвърлили само „ези“ или само „тура“, това е фиксирана линия, която няма да изисква по-нататъшни действия.



      Нека сега предположим, че второто ви хвърляне дава три „тура“. Мнозинството печели, а повече „тура“ = прекъсната линия, затова начертайте прекъсната линия, но тъй като мнозинството ви е от три „тура“, прекъснатата линия, която ще начертаете точно над първата, трябва да има „х“ по средата.



      При третото хвърляне ви се падат, например, две „тура“ и едно „ези“ – начертайте още една прекъсната линия, този път без „х“.



      С четвъртото хвърляне получавате три „ези“. Мнозинството отново печели, „ези“ = непрекъсната линия, а три пъти „ези“ означава, че линията е фиксирана, съответно начертайте четвъртата си линия отдолу нагоре – непрекъсната и с „о“ по средата.



      Хвърляте за пети път и ви се падат две „ези“ и едно „тура“, което ви дава непрекъсната линия без „о“ по средата.



      Накрая идва и шестото, последно хвърляне. Да предположим, че отново е три „тура“, значи ще начертаете още една прекъсната линия с „х“ по средата.



      Първите три колони в Таблица 6-2 илюстрират целия процес, който току-що описахме и показват резултата от всяко хвърляне, заедно с начина, по който трябва да се начертаят отделните линии, за да се получи хексаграма.
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      Таблица 6-2: Получаване на първата ви хексаграма



      КЛЮЧ КЪМ РАЗГАДАВАНЕ



      НА ВАШАТА ХЕКСАГРАМА



      Сега погледнете в Таблица 9-1 на с.199, с помощта на която можете да разтълкувате всяка от шестдесет и четирите хексаграми, чрез триграмите, състоящи се от три линии, които заемат долната и горната част на хексаграмата. Когато се консултирате с таблицата, не обръщайте внимание на това, дали дадена линия в хексаграмата ви е фиксирана или променлива. В първата хексаграма в примера, който разработихме, комбинацията между горните три линии съответства на триграмата Дуй или най-дясната колона на таблицата. Долните три линии съответстват на триграмата Джън или втория хоризонтален ред на таблицата. Номерът на получената хексаграма се намира в пресечната точка на колона Дуй (горната триграма) и реда Джън (долната триграма). Числото в тази кутийка от таблицата е 17 и това е номерът на хексаграмата, чието тълкувание ще откриете в Глава 8. Преди да направите това обаче, има още няколко неща, с които да се запознаете.



      ПРОМЕНЛИВИТЕ ЛИНИИ ТРАНСФОРМИРАТ



      ХЕКСАГРАМАТА



      Какво да правим с подвижните, променливи линии? Ако нямаме такива в първата хексаграма, която сме получили след хвърлянето на монетите, значи тя е нашият отговор. В случай, че първата ни хексаграма съдържа променливи линии, трябва да нарисуваме друга хексаграма до нея, като пренесем фиксираните линии (тези, които са без „х“ или „о“) така, както са, а променливите обърнем обратно – всяка променлива прекъсната линия в първата хексаграма заместваме с обикновена непрекъсната линия в новата хексаграма и всяка променлива непрекъсната линия начертаваме като обикновена прекъсната линия. Тази трансформация е показана в най-дясната колона на Таблица 6-2.



      Получената нова хексаграма, 61, представлява втори, по-детайлен отговор на вашия въпрос. Като цяло първата хексаграма показва общата ситуация според контекста на въпроса ви, а текстът към нейните индивидуални променливи линии разкрива промените в ситуацията според останалите фактори. Възможно е понякога положителното послание на първата хексаграма да се превърне в отрицателно при втората или обратното, но обикновено метаморфозата на променливите линии не е нито положителна, нито отрицателна сама по себе си. Първата хексаграма може да приемете като диагноза, а втората – като прогноза за ситуацията, която се отнася до въпроса ви.



      ИНТЕРПРЕТАЦИЯ НА ВАШАТА ХЕКСАГРАМА



      Когато с хвърлянето на монетите получите само една хексаграма (без променливи линии), трябва да прочетете в глава 9 текста към нейните Решение и Образ и това ще бъде отговорът на въпроса ви. Текстът към всяка от индивидуалните линии няма да има значение за вас в този случай, така че няма нужда да го четете.



      Когато имате променливи линии, трябва да следвате процедура от три стъпки, за да разтълкувате отговора си:



      1. Прочетете Решението и Образа на първата хексаграма (Хексаграма 17 в нашия пример).



      2. Прочетете индивидуалния текст към всяка от променливите линии (линии 2, 4 и 6 в нашия пример, четете в този ред).



      3. Прочетете Решението и Образа на втората получена хексаграма (Хексаграма 61).



      КОГАТО ЛИНИИТЕ ПРОТИВОРЕЧАТ



      НА РЕШЕНИЕТО И ОБРАЗА



      Когато тълкуванието на променливите линии видимо противоречи на значението на Решението и Образа на хексаграмата, от която са част, отдавате предимство на посланието на променливите линии. Очевидно има някаква скрита за вас, но конкретна причина за това противоречие. Въпреки че съзнанието ви не я забелязва, вашият подсъзнателен ум е наясно с нея и затова трансформира хексаграмата ви.



      Възможно е двете хексаграми, които сте получили след заместване на променливите линии, да са напълно различни и дори противоположни по смисъл. В дейст-вителност между тях няма противоречие, тъй като те просто ви напомнят за първопричината и последствията на едно и също събитие. Например, съзнанието ви може да бъде много продуктивно в началото на една ситуация, но след известно време да се отклони и да се наложи да следвате криволичещата пътека към неговото обновление.



      Независимо от броя на променливите линии в първатата ви хексаграма, отговорът на вашия въпрос не би могъл да се съдържа в повече от две хексаграми.



      ДРУГИ МЕТОДИ: СТЪБЛАТА ОТ РАВНЕЦ



      И ВИСШИЯТ РАЗУМ



      Както вече отбелязахме, някои книги за И-дзин описват дългия и сложен процес на извличане на хексаграма чрез употребата на пръчици от стъбла на бял равнец. Ние няма да се впускаме в подробности, защото обяснението на технологията е също толкова сложно и дълго. Този метод не притежава реални предимства пред метода с хвърлянето на монети, но има две важни причини, поради които отделни хора го предпочитат. Първата от тях е, че следването на стриктните процедури по разделяне и броене на пръчиците помага за концентрацията на ума и преминаването му в медитативно състояние, а вече знаем, че ефективното общуване с И-дзин зависи главно от подходящата нагласа на съзнанието. Втората причина е, че при употребата на пръчици, вместо монети, математическата вероятност за получаване на всеки от четирите типа линии се различава. И накрая, съвсем встрани от тези две причини, някои хора инстинктивно свързват хвърлянето на монети с хазартна игра, което им пречи да постигнат необходимото самовглъбение.



      ДРУГИ МЕТОДИ: ЦВЕТНИТЕ МЪНИСТА



      И ИНТУИЦИЯТА



      И все пак, колкото и да е любопитно, съществува метод за консултация с И-дзин, който е лишен от недостатъците, приписвани на метода с монети и който практически дава същата математическа вероятност за получаване на всеки тип линия, както е при сложния способ с пръчиците от равнец. Нещо повече – той е лесноприложим, въпреки че (за разлика от употребата на монети) изисква да излезете и да си набавите необходимите материали. Това е методът с цветни мъниста. За неговите цели ви трябват мъниста с еднаква големина и от еднакъв материал (всички да са дървени, керамични или стъклени например), но в четири различни, контрастни цвята. Предлагаме ви да си вземете най-малко седем или осем мъниста от всеки цвят (продават се в много магазини за декорация или сувенири), заедно с малка торбичка или кутийка, в която да ги съхранявате. Когато вече имате на разположение мънистата, изберете цвят, който да съответства на всеки тип линия, както е показано в Таблица 6-1: непрекъсната, променлива непрекъсната, прекъсната, променлива прекъсната. Няма значение кой цвят на кой тип линия ще отговаря, стига за вас да е лесно да ги разграничавате и помните. След като направите избора си, трябва да предвидите следния брой мъниста за всеки тип линия и да ги поставите в торбичката или кутийката, а останалите да отделите настрани:



      
        		3 мъниста за непрекъсната променлива линия с „о“ по средата (изобразена като сиво мънисто в Таблица 6-1)



        		5 мъниста за непрекъсната линия (изобразена като черно мънисто)



        		7 мъниста за прекъсната линия (изобразена като бяло мънисто)



        		1 мънисто за прекъсната променлива линия с „х“ по средата (изобразена като щриховано мънисто)


      



      



      Сега всичко, което ви остава да направите, е да избирате по едно мънисто за всяка линия от вашата хексаграма, без да гледате към мънистата, разбира се. После отбелязвате типа линия според цвета на мънистото, което сте избрали, като рисувате линиите една по една, отдолу нагоре, също като при хвърлянето на монети. Много важно е всеки път, когато изберете мънисто, да го заместите с друго в торбичката – след като сте нарисували линията и преди да изберете друго мънисто. В това се състои технологията на този метод и макар да се налага да инвестирате малко повече време и усилия в подготовка, може да откриете, подобно на много други хора, че цветът и формата на мънистата спомагат за подходящата настройка на съзнанието ви повече, отколкото монетите.



      Без значение на кой точно метод ще се спрете, той ще се превърне в отработен навик с времето и практиката. И все пак, за да ви улесним още повече, в Приложение А на книгата ви предлагаме бланка, която да копирате и да използвате за начертаването на хексаграмите си при всяка своя консултация с И-дзин.



      Запомнете



      
        		Съзнанието ви трябва да бъде в умиротворено, пасивно и възприемчиво състояние. Бъдете сигурни, че Безкрайният разум на подсъзнанието ви знае отговора на всеки ваш въпрос и този отговор ще достигне до вас чрез И-дзин.



        		Въпросът ви трябва да е точен, ясен и конкретен, без да съдържа неопределеност.



        		Можете да зададете всякакъв въпрос, но не се отнасяйте към питането си лекомислено. Задавайте въпросите си с уважение към древната мъдрост.



        		Тълкуванията към всяка хексаграма, описани в тази книга, са освободени от източната си символика и идиоматичния фигуративен език. Ще откриете кратки и стегнати отговори, адаптирани към делничната реч.



        		Ако искате да зададете въпрос с „или“, който изисква избор между две алтернативи, формулирайте питането си отделно за всяка от тях и тогава изберете отговора, който съответства най-добре на ситуацията ви.



        		Най-бързият начин да получите отговорите на И-дзин е хвърлянето на три еднакви, съвсем обикновени монети. Запомнете петте принципа на този метод: 1) мнозинството винаги печели, 2) повече „ези“, отколкото „тура“ = непрекъсната линия, 3) повече „тура“, отколкото „ези“ = прекъсната линия, 4) две страни нагоре = фиксирана линия, 5) три страни нагоре = променлива линия. Променливата непрекъсната линия се отбелязва с „о“ по средата, а променливата прекъсната линия се отбелязва с „х“ по средата.



        		Монетите се хвърлят общо шест пъти, като всяко хвърляне определя една линия от хексаграмата, според петте изброени по-горе правила. Хексаграмата се рисува винаги отдолу нагоре.



        		Ако в получената хексаграма има променливи линии, нарисувайте нова хексаграма до нея, като прехвърлите фиксираните линии от първата така, както са, а променливите линии трансформирайте във фиксирани от противоположния тип – прекъснатите в непрекъснати и непрекъснатите в прекъснати.



        		За да определите номера на хексаграмата, вижте Таблицата на с. 119 – нейният номер е в квадратчето, в което се пресичат колоната на горната триграма и редът на долната триграма.



        		Когато в хексаграмата ви няма променливи линии и отговорът на И-дзин се съдържа само в нея, прочетете текста към Решението и Образа за тази хексаграма и игнорирайте текста към индивидуалните линии, тъй като той няма връзка с вашата ситуация.



        		Ако първата ви хексаграма съдържа променливи линии и отговорът на И-дзин включва и втора хексаграма, прочетете Решението и Образа на първата хексаграма, после тълкуванието само на променливите индивидуални линии в нея,а след това преминете към Решението и Образа на втората хексаграма.



        		Когато получите две хексаграми в отговор на ваше запитване, първата символизира първоначалното състояние на ситуацията, а втората – нейния изход или краен резултат. С други думи: диагноза и прогноза.


      



      
        
          14 В оригиналния текст – „Линкълн пени“. – Бел. прев.


        


      


    


  



  
    
      



      ГЛАВА 7



      -----------------------------



      Как да тълкуваме



      мистичните хексаграми на И-дзин



      СЕГА, СЛЕД КАТО се запознахте с механичния процес на задаване на правилно формулиран въпрос и получаване на хексаграма в отговор, е време да обърнем внимание на начина, по който се тълкува този отговор. Негови-ят смисъл вероятно ще ви стане ясен с прочита на Решението към вашата хексаграма и въпреки това понякога се налага да възприемете и тълкувате посланието в по-широк аспект.



      ВАШЕТО ТЪЛКУВАНЕ



      Първата стъпка към правилна интерпретация е да приемете спокойно получената хексаграма в мислите си, като в същото време вярвате, че мъдростта на подсъзнанието ще се пробуди, ще изпълни съзнанието ви и по този начин ще ви позволи интуитивно да раз-познаете и възприемете отговора.



      ЧЕТИРИТЕ ИЗМЕРЕНИЯ НА И-ДЗИН



      Хексаграмата отговор, която сте получили, е послание от това, което можем да наречем „четвърто измерение“. Четвъртото измерение на живота е навсякъде около нас, то е всепроникващо и се слива с матрицата, която всички познаваме и в която изживяваме дните си. Вие влизате в контакт с това четвърто измерение всяка нощ, когато заспите. Понякога получавате решения на делнични проблеми в сънищата си, а друг път виждате събития, преди те да са се случили – може да изминат седмици или месеци, преди сънят ви да се материализира в триизмерната, действителната равнина на живота. Всички преживявания, случки, успехи и разочарования, които ви очакват занапред, вече са се случили във вашето подсъзнание. Настоящото състояние на съзнанието ви определя вашето бъдеще и вашето бъдеще няма да бъде нищо друго, освен проявление на сегашните ви мисли и убеждения. Началото и краят са едно и също в четвъртото измерение на съзнанието. С други думи, в това висше измерение не съществува разлика между мисъл и материя и няма време и пространство.



      Веднъж попитах един свой приятел дали планира пътешествие до Хаваите и той изненадано потвърди, като се поинтересува откъде знам, след като не е казвал никому нито дума за това. Обясних му, че неговите мисли за пътуване до Хаваите и реалното пътуване са едно цяло в съзнанието му и че всъщност на ниво съзнание той вече е бил там. Добавих още, че всички негови мисли, планове и идеи притежават форма и съдържание във висшето измерение на ума и че може да бъдат ясно видени от хората с пророчески способности и да бъдат интуитивно усетени от всички останали хора. Идеите и плановете, които в момента заемат вашия ум, са толкова истински и реални, колкото са ръката или главата ви. Мисълта ви за нещо и самото нещо са единна цялост в четвъртото измерение.



      Нека си представим например, че всички самолети в света са унищожени. Един авиоинженер, който носи идеята и образа на самолет в ума си, би могъл да го реконструира в своето ателие, а заводите да умножат неговата реконструкция по милион, така че реално и в по-висш смисъл ще се окаже, че самолетите никога не са преставали да съществуват. Реалният самолет живее в ума на инженера и по същия начин отговорът, който търсите, живее във вашия ум. Хексаграмите и тяхното послание не са нищо друго, освен негов отпечатък, скицирано отражение на идея в съзнанието ви.



      ПОСЛАНИЯТА НА ЧЕТВЪРТОТО ИЗМЕРЕНИЕ



      ИДВАТ СВИШЕ



      Представете си, че планирате дълго междуградско пътуване с автомобил и в същото време узнавате от новините за големи наводнения по пътя ви. Ако разчитате само на петте си сетива, за вас е невъзможно да получите тази информация и да предвидите състоянието на пътищата където и да било, за разлика от един пилот например, който лети ниско над вашия маршрут и разполага с телескопична и фотографска техника, която ясно показва наводнените пътища, разрушените мостове, отломките по магистралите и другите непреодолими препятствия. Той има достъп до тази информация и ви я предава благодарение на възможността си да наблюдава действителността от по-висока и всеобхватна гледна точка, като по този начин може да ви предпази от потенциална опасност. Това е пример за същността на четвъртото измерение и за нивото, от което И-дзин вижда пътя пред вас – предупреждава ви за условия и обстоятелства, които са реални, но невидими за сетивата ви в настоящия момент.



      ПРЕДВИЖДАНЕ И ПРОМЕНЯНЕ



      НА БЪДЕЩЕТО С И-ДЗИН



      След всичко прочетено дотук, вече знаете, че когато се съветвате с И-дзин, независимо дали използвате монети, пръчици или мъниста, вие всъщност се обръщате към подсъзнанието си. Вашият по-дълбок разум е вездесъщ и всепроникващ и знае неща, които все още не са станали триизмерна реалност във външния свят. Той има информация за онова, което ще се случи и чрез И-дзин ви разкрива настоящото състояние на ума ви и всичко, което би последвало от настоящите ви убеждения и мисли. По този начин силата на подсъзнанието ви дава възможност да промените вероятното бъдеще и да го насочите към действителност, която е по-близка до желанията ви. Хексаграмата може да ви пре-дупреди, че дадено ваше намерение би донесло загуба и съответно да ви помогне да се завърнете към светлината и да поправите мисловната си нагласа. Когато промените подхода си към една ситуация, вие създавате условия за по-благоприятен изход, което би било невъзможно, ако не знаете нищо за нея. Независимо че това „променено, ново бъдеще“ може да не сбъдне точно желанията на сърцето ви, то със сигурност ще предотврати нещастие, видимо за подсъзнанието ви и невидимо за вас.



      ОТГОВОРЪТ ПОКАЗВА ПЪТЯ



      Един лекар, последовател на И-дзин в продължение на повече от 20 години, поискал съвет от древната мъдрост по следния начин: „Бих желал И-дзин да коментира здравето ми“. Получил послание „да види великия мъж“, което би могло да се тълкува като среща с човек на по-високо духовно равнище от него, с изтъкнат лекар, адвокат или друг специалист, на когото се възхищава и доверява. В конкретния случай лекарят решил, че ще се посъветва със свой колега. Рентгеновият преглед открил лезия, за която той нямал представа. Подложил се веднага на лечение и здравето му до днес е в отлична форма.



      Този медик бил убеден, че подсъзнанието му е наясно със здравословния проблем и му го разкрива чрез хексаграмата. Бил сигурен, че ако се вслуша в съвета на И-дзин и реагира незабавно, ще си спести много по-сериозни проблеми впоследствие. Помнете, винаги има решение за всеки проблем и отговор на всеки въпрос; винаги има изход от гората, в която сте се изгубили. Само Безкрайният разум вътре във вас може да ви насочи нататък. И-дзин и прекрасната символика на хексаграмите са вашият мост към Безкрайния разум.



      ЧИЙ ГЛАС ЧУВАТЕ?



      Въпреки че отговорите на И-дзин може да ви изглеждат положителни или отрицателни, трябва да запомните, че всяка негативна интерпретация се дължи единствено на собственото ви поддаване на отрицателни образи и чувства от външния свят. Един мъж наскоро ми сподели, че изпитвал голямо затруднение да определи дали мислите в неговия ум са гласът на Бога или по-скоро са личните му негативни емоции. Неотдавна бил прочел във вестника историята на водач на култ, който избил останалите членове на групата, защото Бог поискал това от него. Обясних му, че когато приема подобни новини от външния свят, съвсем логично е и самият той да започне да изпитва съмнение и страх, породени от подсъзнателната му реакция към отрицателното събитие. Много хора твърдят, че са извършили престъпленията си под диктовка свише, но унищожителните импулси не могат да идват от Бога, творец само и единствено на съвършеното добро. Тези импулси се раждат от негативните, деструктивни мисли на човека, натрупал в подсъзнанието си отрицателни емоции – неговото подсъзнание просто пресъздава образите, записани в ума му. Убийството е порив на мъртво сърце и човекът с гибелни помисли чува не Бог, а собствения си глас, изпълнен с гняв и омраза. Онова, което сме подслонили в подсъзнанието си, се проявява във външния ни живот и това се отнася за всяка негативна мисъл, дори и най-незначителната.



      ИЗБАВЕТЕ СЕ ОТ ОТРИЦАТЕЛНИТЕ МИСЛИ,



      ЗА ДА СЕ РАДВАТЕ



      НА ПОЛОЖИТЕЛНИ РЕЗУЛТАТИ



      За да се спасите от негативните идеи, които ви уни-щожават, трябва да съгласувате мислите и действията си със Златното правило и Закона на любовта, постановяващи добронамереност към всички хора. Ако мотивите на даден човек са нисши, той изпълва душата си със страх и омраза и подсъзнанието му възпроизвежда в реалността онова, което е записано в него, в резултат на което всички негови подбуди, мисли и импулси имат негативен характер. Такива ще бъдат и посланията на И-дзин към него, разбира се, тъй като хексаграмите разкриват подсъзнателните ни мисли и тяхното въздействие върху събитията и света около нас.



      За да изчистите ума си от подобни мисли, особено преди да се посъветвате с И-дзин, доверете се на следната процедура: утвърждавайте с увереност фразата: „Мотивацията ми е правилна. Аз излъчвам любов и добронамереност към всички мъже и жени, и най-искрено им желая всички благословии в живота. Вярвам безусловно в Бога на любовта и знам, че подбудите, шепотът и поривите, които идват от Безкрайния разум към мен, са винаги в полза на живота и на Бога. Всичко, на което съм отдаден, и всеки въпрос, който задавам, достигат до мен по един-единствен начин – по силата на Божествения ред и закон. Разпознавам доброто в посланията и съветите, които се явяват недвусмислено и ясно в моя ум“. Заложете тази молитва искрено и последователно в подсъзнанието си и няма да имате никакви проблеми в разпознаването на истинската Божествена насока. „Защото Бог не е Бог на безредие, а на мир...“ (1 Коринтяни 14:33).



      И-ДЗИН И ИСТИНСКИТЕ НАПЪТСТВИЯ



      Често ще се случва И-дзин да ви посъветва да се отклоните от поетия курс. Причината за това е очевидна – вероятно сте под влиянието на негативни мисли, намерения или емоции и посоката, в която сте поели, ще ви отведе само до загуби и лишения. „Върнете се към светлината“ и утвърждавайте Божествените закон и ред във всички аспекти на живота си. Трябва да не таите в сърцето си склонност към измяна, лукавство и стремеж към възползване от другите, защото подобна нагласа ще внесе в живота ви само бедност, болка и загуби от всякакъв вид.



      Следвайте напътствието: „Прочее, всичко, което искате да правят вам човеците, същото правете и вие тям...“ (Матей 7:12). Имайте това предвид, докато се съветвате с И-дзин и интерпретирате посланието, което ще получите.



      Запомнете



      
        		Мислете спокойно и умиротворено за хексаграмата, която сте получили, като в същото време си припомняте, че мъдростта на вашето подсъзнание ви говори чрез И-дзин и ви дава правилната посока.



        		И-дзин обитава четвъртото измерение на живота, а именно съзнанието, което е над вашето его или интелект. Желанията, идеите, мислите и плановете, които имате сега в ума си, в четвъртото измерение притежават форма, очертание и съдържание, достъпни за сетивата на медиум или интуитивен човек.



        		И-дзин вижда четириизмерно. Когато зададете въпрос, линиите и числата пресъздават настоящото състояние на съзнанието ви и бъдещето, което то предполага. Вашето бъдеще е винаги това, което сегашната ви мисъл ще породи, а И-дзин има достъп до това бъдеще още сега, защото притежава поглед отвисоко върху ситуацията.



        		Независимо дали използвате пръчици от бял равнец, монети или мъниста, вие се обръщате към висшите нива на съзнанието си. Висшият разум вътре във вас притежава знание за всичко, което предстои да се случи. Ако то е негативно, можете да го промените, като се настроите към Безкрайността и се превърнете в център на хармония и мир. Така ще изпитате радостта от силата на Бога, който ще ви напътства и закриля.



        		Ще разпознаете интуитивно посланието на хексаграмата, ако сте уверени, че контактувате с Безкрайния разум чрез И-дзин. Вечните принципи на живота, въплътени в И-дзин и в същността на математически съвършената ни Вселена, са съществували винаги – те са неизменни вчера, днес и завинаги.



        		Подсъзнанието ви е като устройство, което възпроизвежда за вас всичко, което предварително сте записали в него. Когато сте изпълнени с любов и добронамереност към света и умът ви е освободен от хитрост, измяна и безчестие от всякакъв вид; когато мотивацията ви е чиста, благородна и богоподобна; когато сте сигурни, че всички неща в живота ви се подчиняват на Божествените ред и закон, тогава импулсите, подбудите, идеите и чувствата, които се пораждат у вас, ще бъдат насочени напред и нагоре, към живота и към Бога.



        		Когато търсите Божествен съвет, помнете, че Безкрайният разум е вездесъщ: той знае всичко, вижда всичко и винаги е в полза на живота, на процъфтяващия живот. Доверете се на Водещото начало и вярвайте, че То ще откликне, когато Го потърсите. Поддържайте мотивацията си цялостна и в хармония със Златното правило да желаете на всички хора онова, което желаете на себе си. Напътствието ще дойде. Винаги ще го познаете. „Защото Бог не е Бог на безредие, а на мир...“ (1 Коринтяни 14:33).



        		Възможно е хексаграмата да ви посъветва да се отклоните от поетия курс, тъй като вероятно се намирате под влиянието на негативни мисли и емоции. Чрез нейното послание можете да се завърнете към божествената светлина и да изпълните ума си с истините на Бога, които ще прогонят от съзнанието ви всичко, което не е присъщо на Твореца.


      


    


  



  
    
      



      ГЛАВА 8



      -----------------------------



      Вие и хексаграмите:



      лични преживявания



      В ДАЛЕЧНОТО МИНАЛО И-дзин и достъпът до мистичната му символика били привилегия само на най-висшите прослойки на китайското общество. С течение на времето обаче, силата и практическата полза на тази книга я превърнали в част от ежедневието на голяма част от населението на нейната родна страна, Китай, а постепенно и на милиони хора по целия свят. Както сами ще се уверите, последователите на И-дзин, споделили личния си опит с хексаграмите и посланията, получени понякога дори чрез съновидения или други интуитивни състояния, не са китайски мъдреци, нито прославени учени. Това са обикновени хора, също като вас – всеки със своите надежди, тревоги и страхове, характерни за съвременния живот.



      Вероятно сте запомнили, че правилната употреба на И-дзин изисква подходяща настройка на съзнанието, а също и разбиране за собствения ни принос към надеждите, страховете и тревогите, погълнали всекидневието ни. Консултацията с хексаграмите и прочитът на придружаващия ги обяснителен текст ни помагат да се научим как да поддържаме ума си в подходящата нагласа, ето защо би било полезно и здравословно да използваме И-дзин всеки ден, но само ако се отнасяме към него с уважение и не го омаловажаваме. Когато отдавате на приятелите и на брачния си партньор дължимите почит и внимание, обикновено те ви отвръщат със същото, многократно умножено. От друга страна, ако приемате любовта и подкрепата им за даденост, възможно е да ви напуснат. Същото е и с И-дзин.



      И-ДЗИН ПРЕДУПРЕЖДАВА:



      НЕ МЕ ПОДЦЕНЯВАЙТЕ!



      Преди години, когато изглеждаше, че хипи-културата управлява света и орди млади хора, облечени в разкроени панталони и обсипани с мъниста, се тълпяха по пътищата в търсене на доброто и космическата истина, група приятели решили, че ще е много „весело“ да използват слабо познатата връзка между триграмите на И-дзин и посоките на компаса, и по този начин да определят маршрута си. Вместо да си служат с дълбокия смисъл и символиката на хексаграмите, те очаквали от тях буквални указания за пътя, тъй като текстът към някои хексаграми съдържа изрази като „да се върви на изток“ или „на запад“. Надявали се, че И-дзин ще ги поведе на вълнуващо пътешествие към истината и ще им служи за пътеводител от магистрала на магистрала и от град на град. С други думи, имали намерение да сведат приноса си към решението накъде да се върви единствено до хвърлянето на монетите.



      В продължение на ден или два пътуването било забавно, макар че понякога било изморително да хвърлят монетите отново и отново, докато получат подходяща хексаграма. И все пак, както един от участниците по-късно отбелязал, по всичко изглеждало, че Хексаграма 4 (наречена „Младежко лекомислие“ в книгата на Вилхелм/Бейнс) се пада много по-често, отколкото останалите. Накрая пътешествието им неочаквано свършило – наложило се да избират между път без изход, път, който водел към подножието на висока скала, и обратния път. Отново се явила Хексаграма 4, „Младежко лекомислие“, и то не веднъж, а два пъти. Посоката, която им указвала, била директно към непреодолимата скала. В този момент един от приятелите споделил с останалите, че очевидно получават Хексаграма 4 неслучайно и че оракулът ще отговаря отново и отново, ако бъде питан непрекъснато, но няма да промени смисъла на отговора си, а именно, че младежите трябва да се вслушат в думите на древната мъдрост, да ги вземат присърце и да се поучат.



      Младите авантюристи най-накрая разбрали посланието на книгата, оставили И-дзин настрана и се върнали към традиционните туристически карти, за да продължат напред. „Не ме подценявайте – казвала хексаграмата, – и не ме занимавайте с глупави въпроси, на които можете да си отговорите и сами“.



      И-ДЗИН МУ СПЕЧЕЛВА ПОВИШЕНИЕ



      Днес е обичайно да се събуждаме в компанията на бъбривите усмихнати хора от сутрешните телевизионни блокове и радиопрограми или пък да започваме деня си, като поглъщаме заглавията на вестниците и се тревожим за бъдещето на света, но един мой познат предпочитал да замести това с размисли върху посланията на И-дзин. Той не искал да узнае от тях как ще премине предстоящия ден, нито очаквал съвети как да се издигне над другите, а отделял малкото си свободно време сутрин за медитация. По този начин установявал връзка с подсъзнанието си и се завръщал към светлината, което му позволявало да прекара деня си в радост и увереност, и да се фокусира върху важните неща, поставяйки дребните и тривиалните на подходящото им място.



      Една сутрин получил Хексаграма 23, трансформирала се в Хексаграма 52. Първата символично го предупредила да се раздели с негативните мисли и образи, замъглили съзнанието му, а втората го съветвала чрез това свое освобождение да установи в себе си чистото съзерцание, полезно за прочистване на съзнанието и насочването му към бъдещи задачи. Въпреки че събитията около нас в много отношения са продукт на собственото ни подсъзнание, понякога възникват обстоятелства, за които нямаме принос и вина, и в случая посланието на Хексаграмите казвало точно това: около мъжа са се създали ситуации, от които той трябва да се разграничи, защото иначе рискува да попадне под влиянието на негативни идеи, образи и дори личности.



      Оказало се, че той вече бил частично въвлечен в клюкарска история в офиса, в който работел, имаща за цел да дискредитира и отстрани един конкретен мениджър. Група колеги приписвали лошата атмосфера във фирмата на този мениджър и неговата некомпетентност, и твърдели, че знаят по-добре как трябва да функционира отдела им. Мъжът решил да се вслуша в посланието на хексаграмата и започнал съзнателно да се дистанцира от ситуацията, като се зарекъл, че няма да допринася за негативното ứ развитие и вместо това ще се концентрира върху ефективността на собствената си работа. През същия този ден напрежението в офиса, което дотогава изглеждало нетърпимо, се разнесло и престанало да бъде център на вниманието. Мъжът установил, че с изолирането си от общите настроения и търпеливата работа върху преките си задължения, конфликтът утихва и се разрешава от само себе си. Един ден мениджърът внезапно подал оставка и приел друго предложение за работа, а часове по-късно моят познат се оказал назначен на неговата позиция. Не бил нито по-умен, нито по-опитен от другите, но притежавал едно предимство: умеел да запазва концентрацията и самообладанието си, когато останалите не успявали. Това предимство му било пода-рък от неговия приятел и съветник, И-дзин.



      И-ДЗИН СПАСЯВА БРАКА И



      В днешните дни на равенство между двата пола, източник на много стрес и проблеми са различията в амбицията и стремежите на двама души, които едновременно градят връзката и кариерата си. Нека вземем например една жена в началото на тридесетте си години, която била високообразована и със забележителен успех в професионалната си сфера – възможностите пред нея изглеждали неограничени, но вечер до нея заставал нейният съпруг, който бил човек с по-ограничени амбиции и потенциал, но изпълнен с любов към нея и с гордост от нейните постижения. Въпреки романтичните чувства и годините, които споделяли заедно, с издигането си тази жена започнала да се срамува от своя партньор и избягвала да се появява с него на организирани от службата ứ социални мероприятия, тъй като се притеснявала, че той изглежда не на място. В същото време друг мъж, със сходни на нейните талант, амбиция и образование, започнал да ứ намеква, че бъдещето им би могло да е общо.



      Разкъсвана от противоречия и несигурна в себе си, жената решила да хвърли монетите и с помощта на И-дзин да се опита да проясни съзнанието си. В отговор на въпроса ứ „Да напусна ли съпруга си?“, тя получила Хексаграма 34 и Хексаграма 14, производна на първата. Посланието на Хексаграма 34 било, че притежава огромен потенциал, но заедно с него носи и отговорност за правилната му употреба. Променливите линии разкрили, че не трябва да се насилва да търси изход от безизходна ситуация, а по-скоро да запази гъвкавост и да насочи вниманието си към други решения. И нещо интересно: втората хексаграма посочила нужда от баланс между „това, което е прекалено много“ и „това, което е прекалено малко“.



      С други думи, И-дзин я посъветвала да не търси разрешаване на проблемната ситуация (в случая, брак) с външни средства (извънбрачна връзка), тъй като това ще бъде грешен ход и злоупотреба с превъзходството ứ, а вместо това да се съсредоточи върху възстановяване на баланса вътре в семейството. Жената се доверила на напътствието и започнала да търси причините за липсата на реализация от страна на съпруга си, като не изключвала от тези причини и себе си. Не след дълго открила, че той е свикнал да пренебрегва личните си цели и мечти (каквито, в крайна сметка, очевидно имал), за да помага за осъществяването на нейните. След като прозряла тази истина, тя започнала да отделя по-малко време на собствената си кариера и да помага на съпруга си да инвестира повече време в образованието и желанията си. Заради решението „да хвърли монетите“ и да последва съвета на хексаграмите в критичен момент, тази жена запазила брака си и го превърнала в удовлетворяваща връзка, в която партньорите са щастливи заедно и всеки е щастлив със себе си.



      И-ДЗИН ЗАПАЗВА РАБОТАТА МУ



      Преди няколко години мой познат бил извикан от един от директорите на компанията, в която работел. Получил от него положителна оценка на опита, компе-тентността и заслугите си към фирмата, а заедно с това и предложение за повишение, обещаващо по-голяма заплата, повече отговорности и престиж. По това време моят познат действително давал всичко от себе си и качествата, забелязани от шефа му, били точно тези, които се опитвал да демонстрира. Всички негови приятели, семейството и колегите му сметнали, че това е една прекрасна възможност и настоявали той да приеме предложението.



      Въпреки това той имал вътрешно чувство, че нещо някъде не е както трябва и решил да се посъветва с И-дзин, като се надявал на ясен и конкретен отговор от подсъзнанието си. Хексаграмите, които получил, били Хексаграма 35 и Хексаграма 23. Първата (наречена „Изгрев“ в книгата на Вилхелм/Бейнс) говорела за „могъщия принц“, признат от мнозина и награден с почести – описание, което до голяма степен съответствало на настоящата му ситуация. Все пак, една от променливите линии споменавала, че мракът е близо и че сцената трябва да бъде напусната заради надвиснало нещастие. Втората хексаграма (наречена „Разпад“) подсилила посланието на първата и представила образа на тъмни сили, които отнемат силата на доброто, като подчертавала, че моментът не е подходящ за начало и действие.



      Посланието на И-дзин било достатъчно недвусмислено, затова въпреки желанието си да се издигне във фирмата, мъжът учтиво отклонил предложението за повишение, за огромна почуда на приятелите и семейството си. Причината за този съвет на хексаграмите и ползата от решението на мъжа станали видни след известно време, когато управителят, предложил повишението, бил уволнен заради източване на средства от компанията чрез хитри машинации. Оказало се, че служителят, приел повишението вместо нашия познат, бил централно действащо лице в тези машинации, но не по свое желание, а защото не познавал добре същността на новата си длъжност. Ако мъжът не се беше вслушал в посланието на И-дзин и беше приел работата, щеше да свърши по същия начин – като съучастник в престъпление или, в най-добрия случай, като глупак в очите на другите, вместо като успял в кариерата си. Истинският успех го споходил известно време след отказа му на престижното предложение, което всички, освен И-дзин, го съветвали да приеме.



      РАЗЛИЧНИТЕ ГЛАСОВЕ НА И-ДЗИН



      Както вече разбрахте, великолепната древна мъдрост на Изтока е достъпна под формата на най-различни издания, като например превода на Вилхелм/Бейнс, който се опитва да предаде повече от атмосферата, словото и символиката на китайския оригинал или настоящото издание, което говори на езика на западната цивилизация и използва библейските истини. Повечето хора, които редовно използват И-дзин, са избрали за себе си една или друга версия на книгата, но споделят, че след запознаването си с основните идеи и техники на оракула, са способни да се вслушват в два или повече „гласа“, за да разтълкуват посланието на хексаграмите. Ето защо, особено когато става дума за наистина важни неща, може да се консултирате едновременно с интерпретациите в тази книга и в книгата на Вилхелм/Бейнс или на друг автор, за да получите възможно най-цялостна картина на получения отговор. Решението е ваше.



      



      Запомнете



      
        		Хората, на които И-дзин помага, са хора с различен произход, образование, възраст, професия и житейски статус. Няма нужда да сте пророк или мистик, за да черпите от познанието на вечната ứ мъдрост.



        		Хексаграмите и техните послания не трябва да бъдат подценявани и приемани на шега. Тези, които омаловажават смисъла и значението на И-дзин, често получават символично предупреждение, че отношението им е неподходящо.



        		Може да се съветвате с книгата всеки ден, не само за да разберете „бъдещето“, но и като средство да поддържате душевен баланс. Ползите от подобна практика са видни от личните ви преживявания с И-дзин, като например историята на мъжа, който спечелил повишение, защото се вслушал в съвета на хексаграмите и се дистанцирал от клюките в офиса си.



        		Когато общувате правилно с хексаграмите, вие сякаш споделяте с доверен приятел или съветник, способен да види отстрани вашите пропуски, погрешни мисли или неуравновесени емоции. Пример за тази истина е разказът на жената, спасила брака си с помощта на хексаграмите.



        		Дори тогава, когато всичко в живота ви изглежда идеално и на мястото си, И-дзин може да ви предупреди за надвиснала опасност – неочаквано или пък като потвърждение на ваше интуитивно усещане, че нещо не е наред. Припомнете си случая, в който нелогичният отказ на примамливо предложение за повишение практически спасил работата и кариерата на един мъж.



        		И-дзин притежава много и различни „гласове“ и вие сте свободни да избирате кой от тях да „слушате“. Може да консултирате тълкуването на хексаграмите си с повече от едно издание (например тази книга и книгата на Вилхелм/Бейнс), особено когато решавате важни неща.


      



      


    


  



  
    
      



      



      ГЛАВА 9



      -----------------------------



      Хексaграмите в И-дзин



      и тяхното значение



      СЛЕД КАТО ЗАДАДЕТЕ въпрос към И-дзин и получите конкретна хексаграма (или хексаграми) в отговор, бихте могли да медитирате върху интерпретацията ứ, дадена тук. Първо проверете в Таблица 9-1 кой е номерът на хексаграмата, която сте начертали според инструкциите в Глава 6, и след това прочетете текста към нея. Освен обяснителните бележки към всяка хексаграма, тук ще намерите тълкувания на индивидуалните линии. Помнете – въпреки че може да вземете предвид написаното към индивидуалните линии на вашата хексаграма, само променливите ứ линии (тези, които образуват нова хексаграма) и тяхното значение трябва да бъдат възприемани като част от конкретния отговор на И-дзин към вашия въпрос. Голяма част от хората се обръщат към И-дзин единствено когато се вълнуват от важен личен въпрос и четат само това, което е във връзка с него, но също като всяка друга книга на мъдростта и тази би обогатила духа и ума ви, ако общувате с нея редовно и цялостно.



      Таблица 9-1: Ключ към хексаграмите
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      1. ЦИЕН/СЪЗИДАНИЕ
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              Горна триграма:



              Циен, Съзидание, Небе



              Долна триграма:



              Циен, Съзидание, Небе


            
          


        
      



      Древните китайски мистици казват, че за да сътвори Вселената и човека, Бог се разделил на две части, наричани Ян (мъжко начало) и Ин (женско начало), от чието взаимодействие се родило всичко. Духът поставя начало на съзидателния процес, като изпраща образа на онова, което иска, към женското начало, а то от своя страна приема и усвоява този образ или мисловен модел и го реализира в материалния свят. В различните религии се срещат много символи на тази съзидателна сила и нейния принцип: Бащата, Майката, Бог, Ян и Ин, Активен и Пасивен принцип, Адам и Ева.



      За да разтълкувате правилно посланието на И-дзин, разглеждайте Циен най-вече като мъжкото начало във вас – това е вашият съзнателен ум, който има способността да избира, приема и да поставя начало на съзи-дателния процес. Във вашите възможности е да подбирате образите и мисловните модели, които посявате в подсъзнателния си ум и които ще бъдат възпроизведени от него съвестно и точно. По тази причина съзнанието ви може да бъде сравнено със Светия дух – защото вие сами създавате условията, преживяванията и събитията в своя живот, прилагайки същия процес, чрез който Бог е сътворил слънцето и луната, звездите и галактиките в космоса, както и всичко останало. Вие сте създадени по образ и подобие на Бога. Умът ви е Божият ум и духът ви е Божият дух. Вашият съзнателен, логически, селективен и волеви ум не е така абсолютно чист, цялостен, безгрешен и съвършен като Светия дух, но притежава същия принцип на действие; способен е да избира, решава и да създава. Целта на това разяснение е да ви помогне да разберете, че хексаграмите се намират в близка връзка със състоянието на съзнанието ви и на вашия собствен свят.



      Решение



      Просветленото съзнание избира единствено идеите на Бога и вечните истини. Когато почувстваме тези истини като реалност в себе си, те потъват в подсъзнанието ни и също както семената израстват в съответното растение, благославят живота ни с прекрасните си плодове.



      Образ



      Бог е Всемогъщият дух на живота, Единственото присъствие, Причината, Източникът и Същността. Когато свържете съзнанието си с тази Върховна сила, тя се активира и разгръща потенциала си във вашия живот.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... В тишина и упование е вашата сила...“ (Исайя 30:15). Останете в покой и не предприемайте нищо засега, защото правилният път предстои да ви се разкрие.



      • Девет на втора позиция: Във ваша полза е да потърсите съвет от някого, когото уважавате и на когото имате доверие. Знайте, че Бог ще ви насочи към правилния човек.



      • Девет на трета позиция: Когато се приберете от работа, отпуснете се, починете си, оставете проблемите зад себе си, отърсете се от напрежението на деня и се съсредоточете върху Божието присъствие в себе си. Помнете, че хармонизиращата сила на Бога протича през вас. Знайте и утвърждавайте следното:



      „... Няма власт, която да не е от Бога...“ (Римляни 13:1). Вървете с любов и всичко ще бъде наред.



      • Девет на четвърта позиция: Вземете категорично решение с ясната убеденост, че Божественото правилно действие ви насочва. „Всичко у вас да става с любов“ (1 Коринтяни 16:14).



      • Девет на пета позиция: Във ваша полза е да потърсите съвет от духовно извисен човек. Помнете, че сте Божествено насочвани във всички ваши дела. Добрият късмет е с вас.



      • Девет на най-горна позиция: „... Но обичай ближния си като себе си...“ (Левит 19:18), „...Бог е любов и който пребъдва в любовта, пребъдва в Бога и Бог – в него“ (Йоан 4:16). Приветствайте Божественото в хората около вас. Бъдете щедри и великодушни и им пожелайте здраве, щастие, мир и всички блага на живота. Дайте си прошка за отрицателните мисли, които сте имали за себе си и другите. „И живейте в любов...“ (Ефесяни 5:2).



      2. КУН/ВЪЗПРИЕМЧИВОСТ



      (ОТВОРЕНО СЪЗНАНИЕ)
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              Горна триграма:



              Кун, Възприемчивост, Земя



              Долна триграма:



              Кун, Възприемчивост, Земя


            
          


        
      



      Кун е женското начало на Бога, което носи различни имена: Дева Мария, Пасивният принцип, Светият дух, Универсалното подсъзнание, Великият създател или Законът. В Библията това начало се нарича „сърце“ (подсъзнание), а също така и „Закон“, „жена“, „съпруга“. Библията казва, че съпругът трябва да властва над жена си, което означава, че всяко желание и всяка идея, с които мъжкото начало „оплоди“ женското, ще оживеят в същия образ и подобие.



      За целите на тази книга трябва да разглеждате Хексаграма 2, Кун, като символ на вашето собствено подсъзнание, на вашия творчески потенциал. Скритият ви разум притежава знанието за цялото Сътворение. Вашият съзнателен и селективен ум избира идея, план или цел и когато вие ги внесете в подсъзнанието си с вяра и увереност, то ги възпроизвежда в триизмерната реалност по свой начин. Универсалното подсъзнание, от което вашето подсъзнание е неделима част, знае как е сътворен целият свят. Вашето подсъзнание е създало тялото ви и познава всички негови процеси и функции, то е единна цялост с Безграничната мъдрост и Безкрайния разум. Помнете – вашето подсъзнание ще даде живот на всичко онова, върху което съзнателният ви ум насочва вниманието си и което подхранва, поддържа. Подсъзнанието е тази част от ума ви, която материализира и сбъдва всички неща.



      Решение



      Вашето подсъзнание е „бременно“ с всички възможности, сили и качества на Бога. В Библията това е символизирано от образа на Дева Мария, която носи Божието дете или с други думи, Светия дух или Духа на единението. Подсъзнанието ви носи в себе си всички сили на Божия разум и знае как се прави всичко. Можете да използвате силата му по два начина: да мислите добро и да последва добро или да мислите зло и да се случва зло. Мислете всичко онова, което е истинно, благородно и богоподобно, и ще пожънете великолепна реколта от здраве, щастие и мир.



      Образ



      Можете да посеете каквото желаете в своето подсъзнание, също както посявате семена в градината си. Нека вашето водещо убеждение бъде „Бог ме обича, управлява, насочва и съветва винаги и навсякъде“ и животът ви магически ще се пресъздаде по образ и подобие на тази ваша вяра.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Които са повярвали в Бога, да залягат да бъдат прилежни към добри дела...“ (Тит 3:8). Изчистете ума си от лоши помисли и омраза. Ще разберете, че сте простили на другите, когато те започнат да се явяват в съзнанието ви, без да пораждат у вас отрицателни емоции. Помните, че сте имали рана преди, но не помните и не чувствате болка от нея. Да осъзнаете това означава да простите.



      • Шест на втора позиция: „... Във всичко, що върши, ще успее“ (Псалми 1:3). Ще успявате във всичките си дела. Божественото правилно действие и успехът са с вас точно сега.



      • Шест на трета позиция: Осъзнайте, че Бог е източникът на всичко, от което се нуждаете, Бог е вашият Управител и вашият Съветник. Отдавайте почит и признание единствено на Бог. Не се възгордявайте и не се хвалете. Утвърждавайте истината: „Аз мога да направя всичко с помощта на Божията сила, която е вътре в мен“.



      • Шест на четвърта позиция: „Не се грижете за нищо, но във всичко чрез молитва и моление с благодарност откривайте пред Бога своите просби“ (Филипяни 4:6). Отпуснете се, останете пасивни и спокойни. Доверете се на Бог и всичко ще бъде наред.



      • Шест на пета позиция: „Пътищата ứ са приятни пътища, и всичките ứ пътеки – мирни“ (Притчи 3:17). Каквото и да правите, ще се увенчава с успех, защото „... радостта пред Господа е подкрепа за вас“ (Неемия 8:10).



      • Шест на най-горна позиция: Каквито и конфликти да носите в съзнанието си, разберете, че злото неизбежно бива побеждавано с добро. Не се борете с отрицателните мисли, а вместо това ги заместете с градивни мисли за любов, хармония и мир. Светлината пропъжда мрака, а мракът е отсъствие на светлина. Почувствайте единението си с Бога сега и дайте път на Божията река на мира, която ще успокои бурните води на изтерзаното ви съзнание.



      3. ДЖУН/ТРУДНО НАЧАЛО
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              Горна триграма:



              Кан, Опасност, Вода



              Долна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица


            
          


        
      



      Решение



      „... Който претърпи до край, ще бъде спасен“ (Матей 10:22). Това означава, че решението за вас ще дойде, ако упорито се придържате към Божиите истини, тъй като само с вяра във всемогъществото на Бога можем да постигаме целите си. Мислете праведно, чувствайте праведно, действайте праведно и бъдете праведни.



      Образ



      Заемете се смело с плановете си и помнете, че всеки проблем има Божествено решение. Нека Божествените ред и закон направляват всички ваши дела.



      



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Предай пътя си на Господа и Нему се уповавай, и Той ще... изведе като светлина твоята правда“ (Псалми 36:5-6). Бъдете постоянни и помнете, че Безкрайният разум в подсъзнанието ви разкрива всичко, което трябва да знаете, както и че сте Божествено насочвани към правилните хора, които ще ви помогнат.



      • Шест на втора позиция: „Покори се на Господа и Нему се надявай...“ (Псалми 36:7). Не напускайте своя кораб, успокойте съзнанието си. Не позволявайте на нищо да ви тревожи. Чакайте търпеливо и ще последва Божествено решение с хармоничен край.



      • Шест на трета позиция: „... Тяхната сила е да седят спокойно“ (Исайя 30:7). Не се тревожете. Останете там, където сте. Знайте, че се задава зора и с нея всички сенки ще изчезнат. Не предприемайте нищо засега.



      • Шест на четвърта позиция: „Надявай се на Господа, бъди мъжествен, и да укрепва сърцето ти; надявай се на Господа“ (Псалми 26:14). Това означава, че не можете да накарате насила семената в земята да пробият почвата, а трябва да ги поливате, подхранвате и търпеливо да ги чакате. По същия начин всяко ваше желание, засадено в градината на подсъзнанието ви (Бог), ще се сбъдне в подходящото време и според Божествения ред.



      • Девет на пета позиция: „... Аз пък ви казвам: да се не противите на злото...“ (Матей 5:39). Злото можете да победите единствено с добро. Когато се борите с нещо в ума си, вие му давате сила и задействате принципа на обратното действие. С други думи, получавате точно обратното на онова, за което се молите, когато сте ядосани, разгневени, разтревожени или разочаровани. Успокойте съзнанието си и бъдете уверени, че всичко в живота ви се случва по силата на Божествените ред и закон.



      • Шест на най-горна позиция: „Постоянствувайте в молитвата, като бодърствувате в нея с благодарност“ (Колосяни 4:2). Пазете и укрепвайте своята вяра с всяка крачка от пътя си и ще изпитате радост от постигнатото.



      4. МЪН/МЛАДЕЖКО ЛЕКОМИСЛИЕ
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              Горна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина



              Долна триграма:



              Кан, Опасност, Вода


            
          


        
      



      



      Решение



      „Нека нашите синове бъдат като буйни растения в младостта си...“ (Псалми 143:12), „И помни твоя Създател през дните на младостта си...“ (Еклисиаст 12:1). През дните на своята младост ние сме все още незрели. Ходим на училище, за да се учим и за да бъдем дисциплинирани, а не за да казваме на учителя как да преподава и как да управлява училището си. Трябва да сме гладни и жадни за знание и мъдрост, да уважаваме по-силните от нас и така ще напредваме във всяко отношение.



      Образ



      Истинското образование се състои не просто в изучаване на определени светски предмети и науки, но също и в усвояване на духовните ценности на живота. Трябва да осъзнаем, че сме тук, за да величаем Бога и да Му се радваме навеки. Трябва да открием източника на несметни богатства вътре в нас.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Възпитавай детето отрано в подходящия за него път, и не ще се отклони от него, дори когато остарее“ (Притчи 22:6). „Прът и порицание носят мъдрост; но дете, оставено на себе си, носи срам за майка си“ (Притчи 29:15).



      Няма любов без дисциплина и няма дисциплина без любов. Горните истини са валидни и днес.



      • Девет на втора позиция: „Не съдете, и няма да бъдете съдени...“ (Лука 6:37). Има много трудни хора на света. Свикнете с това и бъдете толерантни. Въздържайте се от оценки и присъди. Не бихте се ядосвали и не бихте мразили човек, чиято личност е очевидно разстроена заради физическо заболяване или нещастен семеен живот, вместо това бихте го благословили и продължили по пътя си. Така трябва да се отнасяте и към всички останали, които са различни от вас. Във вашия свят вие сте единственият, който мисли и сте отговорни за начина, по който мислите. Дисциплинирайте мислите, чувствата, действията и реакциите си и винаги се придържайте към Златното правило – пожелавайте на другите това, което желаете на себе си.



      • Шест на трета позиция: „Време има за всяка работа под небето... време да садиш, и време да скубеш насаденото“ (Еклисиаст 3:1-2). Чакайте. Времето не е подходящо нито за насаждане, нито за прегръщане. „... Време да прегръщаш, и време да избягваш прегръдки“ (Еклисиаст 3:5).



      • Шест на четвърта позиция: „Без просветление хората погиват“ (Притчи 29:18). Обърнете внимание на своето просветление, на посоката, в която е ориентирано съзнанието ви. Образите в ума ви се нуждаят от стабилна основа. Трябва да бъдете практични. Въображението ви трябва да е дисциплинирано, контролирано и използвано мъдро и с мярка. Мечтите и желанията ви никога няма да видят светлината на деня, ако не ги почувствате истински в най-дълбоките кътчета на съзнанието си.



      • Шест на пета позиция: „... Истина ви казвам, ако се не обърнете и не станете като деца, няма да влезете в царството небесно“ (Матей 18:3). Децата са открити, податливи и изпълнени с доверие. По същия начин оставете съзнанието си отворено и възприемчиво към истината, че мислите са материални – каквото чувствате, това привличате към себе си и каквото мислите, това се случва в живота ви. Вярвайте в добрия си късмет и ще му се радвате. Да вярваш означава да приемеш нещо за истина и да живееш с тази истина.



      • Девет на най-горна позиция: Опрощението и изкуплението се различават. Може да простите на детето си, че е откраднало ябълки, но не трябва да изкупувате вината му, защото така то ще израсне като крадец. Дайте му урок, като го натоварите с допълнителна работа вкъщи или като го лишите от джобни пари, докато не събере достатъчно с труда си, след което го изпратете при продавача, за да си плати откраднатото. Когато възпитавате дете или дори възрастен, основната ви цел е да му покажете как и кога нарушава Златното правило.



      5. СУ/ИЗЧАКВАНЕ (ПОДХРАНВАНЕ СВИШЕ)
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              Горна триграма:



              Кан, Опасност, Вода



              Долна триграма:



              Циен, Съзидание, Небе


            
          


        
      



      



      Решение



      Във ваша полза е да насочите съзнанието си към висшите аспекти на живота или да съсредоточите внимание върху по-значимите си лични преживявания, но без да предприемате реални действия. Тръгнете от мястото, на което се намирате сега, към новото решение, но позволете на другите да пътуват с вас натам във време, в което те решат, и по начин, по който те решат, следвайки вашия пример.



      Образ



      „... Ето, ще направя да вали хляб от небето...“ (Изход 16:4). Живейте в радостно очакване на най-доброто и най-доброто безусловно ще дойде при вас. Приемете с отворено и възприемчиво съзнание благословиите на живота.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... В тишина и упование е вашата сила...“ (Исайя 30:15). Придържайте се към ежедневните си задачи и помнете, че всички неща работят заедно за вашето благоденствие. Пътят ще ви се разкрие, когато настъпи подходящият момент.



      • Девет на втора позиция: „Твърдия по дух Ти пазиш в съвършен мир, защото на Тебе се уповава“ (Исайя 26:3). Поддържайте съзнанието си в хармония с Безкрайността и не отдавайте силата си на други хора. Никой друг не може да ви обезпокои и разтревожи, освен вас самите. Предложенията, мненията и действията на останалите не притежават никаква власт. Властта е в движението на вашата собствена мисъл. Съхранявайте Бог и Божията любов в мислите си и нищо не може да ви навреди по какъвто и да е начин.



      • Девет на трета позиция: „... Понеже, кога съм немощен, тогава съм силен“ (2 Коринтяни 12:10). Никога не се поддавайте на страха. Страхът е вяра в грешни неща. Страхът е обърната наопаки вяра. Свържете съзнанието си с Божието присъствие вътре във вас и утвърждавайте следното: „Божията любов изпълва душата ми и прочиства ума ми. Божествената любов върви пред мен и прави пътя ми съвършен. Божествената любов разтваря в себе си всичко, което не е като Нея“.



      • Шест на четвърта позиция: „... И няма нито зло да те споходи, нито чума да приближи дома ти...“ (Псалми 91:10), „Господ ще се бори за вас, а вие бъдете спокойни“ (Изход 14:14). Не воювайте и не се противопоставяйте на броженията в ума си, тъй като това ще влоши неустановените ситуации. Знайте, че силата и мъдростта, които се таят в подсъзнанието ви, ще ви разкрият Божествено решение и ще ви отведат до щастлив край в хармония с Божествения ред.



      • Девет на пета позиция: „... Знаем, че на ония, които любят Бога, всичко съдействува към добро“ (Римляни 8:28). Да обичате Бога означава да давате цялата си почит, преданост и вярност на силата, която се намира вътре във вас (Всемогъщия дух на живота и Единствения източник) и категорично да откажете да давате власт чрез вярата си на каквото и да било друго. Помнете, че действието на Бога във вашия живот означава хармония и мир навсякъде. Придържайте се към тази истина и ще бъдете благословени.



      • Шест на най-горна позиция: „Във всичките си пътища познавай Него, и Той ще оправи твоите пътеки“ (Притчи 3:6), „През води ли ще минаваш, Аз съм с тебе; през реки ли – те няма да те потопят; тръгнеш ли през огън, няма да се изгориш, и пламъкът не ще те опърли“ (Исайя 43:2). Когато сте нещастни, тъжни или разочаровани, обърнете поглед навътре, към Божието присъствие във вас. С вяра в Бога можете да местите планини. Любовта е превъплъщение на законите на мира, щастието, здравето и успеха. Излъчвайте любов и добронамереност към всички, приветствайте тяхната божественост и ги благославяйте. По този начин чудесата ще станат част от вашия живот. Всичко, което е добро, сега е ваше.



      6. СУН/КОНФЛИКТ



      
        
          
            		
              [image: 21528.jpg]


            

            		
              Горна триграма:



              Циен, Съзидание, Небе



              Долна триграма:



              Кан, Опасност, Вода


            
          


        
      



      Решение



      „Не се оставяй да те надвива злото, но надвивай злото с добро“ (Римляни 12:21), „... И врагове на човека са неговите домашни“ (Матей 10:36). Вашите „домашни“ са мислите в съзнанието ви. „Враговете“, които трябва да отбягвате, са собствените ви негативни мисли: страх, гняв съмнение или враждебност. Не започвайте война в ума си. Не действайте под влиянието на отрицателни чувства. Заместете деструктивните си мисли с градивни и приемете Божествената помощ и вътрешния мир. Във ваша полза е да потърсите насока и духовен съвет.



      Образ



      Хармоничната и изцелителна енергия на Бога във вас сбъдва всичко по силата на Божествените закон и ред.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Възложи на Господа грижите си, и Той ще те подкрепи...“ (Псалми 54:23). Откъснете се от ежедневните проблеми, настрой-те ума си към Безкрайността и знайте, че Бог е в действие и ще внесе хармония, мир и благословия в живота ви.



      • Девет на втора позиция: „Всичките си грижи Нему възложете, защото Той се грижи за вас“ (1Петър 5:7). Приемете възможно най-бързо в сърцето си истината, че във вас се таят мъдрост и сила, способни да потушат всеки конфликт и да задоволят изобилно всяка нужда. Когато упорствате и използвате напрежение и принуда в мислите си, вие задействате закона за обратното действие и получавате точно обратното на онова, за което се молите. Останете в покой и помнете, че Бог е действието във вашия живот.



      • Шест на трета позиция: „...Знаем, че на ония, които любят Бога, всичко съдействува към добро...“ (Римляни 8:28). Осъзнайте, че Бог (подсъзнанието ви) е вашият Господар и вие работите за него. Приветствайте Божественото начало на всички около вас. Възхвалявайте величието на Бога. „Как можете вие да повярвате, когато един от другиго приемате слава, а славата, която е от единаго Бога не търсите?“ (Йоан 5:44).



      • Девет на четвърта позиция: „Даде ли ти Той тишина, кой може да я смути?...“ (Йов 34:29). Постоянствайте в мислите си и помнете истината, че мъдростта и силата на Бог ще ви изпратят хармонично решение. Нека Божият мир управлява съзнанието и сърцето ви и всичко ще бъде наред.



      • Девет на пета позиция: „... Бог беше с него... избави го от всичките му неволи...“ (Деяния 7:9-10). Вашата молитва ще получи прекрасен отговор и ще доведе до щастлив край.



      • Девет на най-горна позиция: „Всичко у вас да става с любов“ (1 Коринтяни 16:14). Най-голямата победа в живота ни е победата над нашите мисли, чувства, действия и реакции. Дисциплинирайте ума си така, че всичките ви мисли, образи и емоции да са в хармония с духовния стандарт за онова, което е истинско, красиво, благородно и богоподобно. Там, където има завист и конфликт, човек може да намери само падение и всякакво зло. Вашата истинска победа ще бъде да изпълните душата си с Божията любов и да упражнявате власт над собствените си мисли, образи и емоции, които ще ви поведат към триумфален живот.



      7. ШИ/АРМИЯ
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              Горна триграма:



              Кун, Възприемчивост, Земя



              Долна триграма:



              Кан, Опасност, Вода


            
          


        
      



      Решение



      „... Твоята вяра те спаси: иди си смиром“ (Лука 7:50). Вярата и упованието във Всемогъщата сила, която е с вас, ще ви отведе до победа и триумф над проблемите ви. „... Ако Бог е за нас, кой ще е против нас?“ (Римляни 8:31). Вашата армия са всички идеи, мисли, мнения, убеждения и образи, които носите в ума си. Съберете ги и им кажете, че има само Една сила – Всемогъщият дух на живота – която протича през вас. Така ще имате дисциплинирана армия. Вие сте тук, за да управлявате и контролирате всички хора (мисли) в съзнанието си и да ги водите към вярата в мира и щастието.



      Образ



      За да бъдете истински водач, трябва да поемете отговорност за пъстрата армия от мисли и чувства във вашия собствен ум. За тази цел трябва да сте способни да виждате само онова, което е истинско, да различавате доброто от злото, да изповядвате духовните ценности на живота и да ги превърнете в неотделима част от подсъзнанието си. Когато допуснете вечните истини в ума и сърцето си, те ще бъдат погълнати от подсъзнанието ви. И тъй като законът на подсъзнанието действа принудително, вие няма да имате друг избор, освен да успявате и да побеждавате.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... За да довършиш несвършеното...“ (Тит 1:5). „Редът е първият небесен закон“15. Утвърждавайте смело следното: „Божественият закон управлява всички мои начинания и всичко, което търся, идва при мен с Божествена любов и според Божествения ред“. Когато захраните подсъзнанието си с концепцията за Божествените закон и ред, ще започнете да проявявате същността си по възможно най-добрия начин. Скритите ви таланти ще бъдат разкрити и невинността, мирът и хармонията ще преобладават във всички етапи и аспекти на живота ви.



      • Девет на втора позиция: „Извикай към Мен – и Аз ще ти отговоря, ще ти покажа нещо велико и недостъпно, що ти не знаеш“ (Йеремия 33:3). Познайте и признайте Бога за владетел и управник на живота ви. Когато обичате и почитате Върховното присъствие в себе си, вие автоматично започвате да уважавате божествеността на другите и да израствате и просперирате във всяко отношение.



      • Шест на трета позиция: „Остави мъртвите да погребват своите мъртъвци...“ (Лука 9:60). Недейте да строите гробници в ума си. Правите това, като се поддавате на печал, тъга и съжаление. Когато изкопаете стара болка или разочарование и ги повторите в съзнанието си, вие отваряте гроб в себе си. Да мислите за миналото е вид ментална и емоционална смърт. Не се докосвайте до никаква отрицателна мисъл. Ликвидирайте миналото, изхвърлете негативните помисли и ги заменете с правилни. Оставете Божествената любов да управлява съзнанието ви. Вашето добро е настоящият момент. Вашето бъдеще е това, което днешните ви мисли създават.



      • Шест на четвърта позиция: „Или кой цар, отивайки на война срещу друг цар, не ще седне да се посъветва първом, дали може с десет хиляди да противостои на оногова, който иде срещу него с двайсет хиляди?... Той ще проводи при него пратеници да моли за мир“ (Лука 14:31-32). Ако сте болни, потърсете лекар. С вяра можете да се излекувате сами, но може да не разполагате с толкова време. С какъвто и проблем да се сблъскате, не чакайте, докато той се влоши – насочете вниманието си към него незабавно. Не се обвинявайте, ако не съумеете да реагирате в дадена ситуация. Направете следващото най-добро нещо, на което сте способни и което ще ви донесе мир. Ако обстоятелствата изглеждат непреодолими, не се борете с тях, а потърсете съвет и помощ, помолете се за напътствие. Помнете, че когато Бог изпълни съзнанието ви изцяло и завинаги, никога повече няма да боледувате и ще можете да решавате всичките си проблеми. Все още не сте достигнали това ниво, познато на малко от нас в пълната му цялост.



      • Шест на пета позиция: „... По-големият ще робува на по-малкия“ (Римляни 9:12). Не трябва да позволявате на страха, гнева, обидата или отмъстителността да управляват действията ви. „По-големият“ означава колективното съзнание – ранното ни обучение и въвеждане във фалшивите убеждения, мисли, предразсъдъци и мнения на другите. Вашето тяло и заобикалящата ви среда са първите неща, с които сте се запознали на този свят. Когато по-късно откриете и приемете в себе си духовните ценности и присъствието на Бога, вие позволявате на мъдростта, истината и красотата да ви управляват. Тогава по-големият (старите ви мисли и убеждения) започва да слугува на по-малкия – на духовно осъзнатия човек, изповядващ истината. Ако не въздигнете Божията любов в ума си и не се оставите в нейната власт, ви очаква провал. Мислете добро и добро ще се случи, мислете зло и зло ще ви споходи.



      • Шест на най-горна позиция: „... Като принц имаш власт с Бога...“ (Битие 32:28). Вие сте принцът на Бога, когато цялостност, честност и вяра в Бога властват в ума и сърцето ви. Делата ви се мотивират от вечните ценности и от Божиите истини, за които няма време и пространство, и само по този начин пътищата ви ще са приятни и ще вървите в мир.



      8. ПИ/ПОДДЪРЖАНЕ НА ВРЪЗКАТА (СЪЮЗ)
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      Решение



      „... Но ако искаш да влезеш в живот вечен, опази заповедите“ (Матей 19:17). Придържайте се ревностно към честността, единството и справедливостта. Не се отклонявайте от този курс, за който знаете дълбоко в сърцето си, че е единствено верният.



      Образ



      „Тъй да светне пред човеците светлината ви, та да видят добрите ви дела и да прославят Небесния ваш Отец“ (Матей 5:16). Когато въздигате Бог в собствените си съзнание и битие, вие автоматично въздигате Бога и в другите около вас, като по този начин допринасяте за хармонията, мира и успеха на всички членове на семейството и средата ви.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Нека любим не с думи или език, а с дела и с истина“ (1 Йоан 3:18). Любовта извира от сърцето и означава добронамереност към всички. Ако поддържате такава нагласа в себе си, законът на привличането ще работи за вас и изненадващо бързо ще благослови живота ви.



      • Шест на втора позиция: „... Добрият човек от доброто съкровище на сърцето си изнася добро...“ (Матей 12:34-35). Ако допринасяте за доброто и благоденствието на всички останали, вашите личен успех и благоденствие са гарантирани.



      • Шест на трета позиция: „Който разсипва къщата си, ще наследи вятъра...“ (Притчи 11:29). Вашият „дом“ е вашето съзнание. Положете усилия да приемате в него само мисли за хармония, здраве, мир, радост и добронамереност. Ако обвържете съзнанието си с идеи, които утвърждават вечните истини, няма да се свързвате с хора, които нарушават духовните стандарти. Избирайте приятелите си според тези стандарти.



      • Шест на четвърта позиция: „Словото ви да бъде винаги с приятност, със сол подправено, за да знаете, как трябва да отговаряте всекиму“ (Колосяни 4:6). Трябва да опитате солта, за да усетите вкуса ứ. В символичен смисъл „подправено със сол“ означава с ентусиазъм, усърдие и вътрешна радост, които правят живота по-пълноценен. Тези ваши емоции са заразни и като се предават на другите, допринасят за растежа, щастието и успеха ви.



      • Девет на пета позиция: „... А желанието на праведниците ще се изпълни“ (Притчи 10:24). Приемете, че Божественото правилно действие работи за вас и можете да сте уверени в успеха и триумфа си.



      • Шест на най-горна позиция: „Защото, дето са двама или трима събрани в Мое име, там съм Аз посред тях“ (Матей 18:20). За да осъществите желанията и мечтите си, най-важни са хармонията и съгласието във вашето съзнание. С други думи, трябва да се уповавате на Божествените ред и закон, тъй като безредието в ума ви ще доведе до загуби и провал.



      



      



      9. ХСЯО ЧУ/ВЪЗПИРАЩАТА СИЛА



      НА МАЛКОТО
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      Решение



      „Господ е Пастир мой, от нищо не ще се нуждая“ (Псалми 22:1). Божествената сила и Божието присъствие се грижат за вас и вие ще получите безспорни доказателства, че Бог ви напътства и удовлетворява нуждите ви.



      Образ



      „Но Господ застана пред мен и ме укрепи...“ (2 Тимотей 4:17). Продължавайте да живеете с вяра и упование и ще напредвате, ще растете и ще жънете успех във всяка област от живота си.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... Той не лишава от блага ония, които ходят непорочно“ (Псалми 83:12). Поддържайте ума си в хармония с Безкрайността и бъдете спокойни и сигурни, че ще сбъднете най-съкровените мечти на сърцето си.



      



      • Девет на втора позиция: „... Ала Бог беше с него... избави го от всичките му неволи...“ (Деяния 7:9-10). Не се опитвайте да насилвате нещата. Отпуснете се, оставете се на течението и имайте доверие в Безкрайния разум, който ще реализира нещата в подходящото време и по подходящия начин.



      • Девет на трета позиция: „И ако някой дом се раздели на части една против друга, тоя дом не може устоя“ (Марк 3:25). Домът, това е вашето съзнание. Когато в ума ви царят гняв и объркване, нещата не вървят добре. Овладейте чувствата си. Върнете се към светлината.



      • Шест на четвърта позиция: „Дадѓ ли Той тишина, кой може да я смути?...“ (Йов 34:29). Не давайте сила и власт на другите. Никой не е способен да ви обезпокои или нарани, освен ако не му съдействате с мислите си. Предайте цялата власт над себе си на Божието присъствие във вас и знайте, че всичко се случва според Божествения ред – така страхът ще изчезне завинаги от ума ви.



      • Девет на пета позиция: „Твърдия по дух Ти пазиш в съвършен мир, защото на Тебе се уповава“ (Исайя 26:3). Ако прославяте Бога в себе си, вашите близки ще чувстват радостта и ентусиазма ви и всички вие ще се развивате и ще успявате.



      • Девет на най-горна позиция: „Бог ме препасва със сила, приготвя ми верен път“ (2 Царства 22:33). Има време за всичко. Отпуснете се и се оставете по течението. Доверете се на Безкрайния разум, който реализира нещата в подходящото време и по подходящия начин.



      10. ЛУ/НАСТЪПВАНЕ (ПОВЕДЕНИЕ)
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      Решение



      „Приятна реч е вощен мед: за душата сладка и за костите лековита“ (Притчи 16:24), „Мек отговор отклонява от ярост...“ (Притчи 15:1). Можете да се справите с някого, който ви потиска, без да влизате в конфликт с него, а като го обезоръжите с неочаквано меки и добри думи. Късметът е на ваша страна.



      Образ



      „Нека търсим онова, що служи за мир и взаимно назидание“ (Римляни 14:19). Избирайте мислите си внимателно. Упражнявайте се в разграничаване и отделяйте плявата от зърното в съзнанието си. Приветствайте своята Божественост и помнете, че всеки човек е проявление на Бога. Добрият късмет е на ваша страна.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... А ония, които дирят Господа, не са лишени от никое благо“ (Псалми 33:11). Открийте Божието присъствие в себе си и разберете, че вътрешното щастие в сърцето ви среща доброта и добронамереност навсякъде, защото така се възприема от останалите. Усилията ви ще се радват на успешен край.



      • Девет на втора позиция: Шекспир е разкрил една от вечните истини чрез думите на героя си Полоний: „... И най-важно: бъди на себе си във всичко верен и както ден след нощ от туй ще следва, че няма никога да се окажеш неверен и към другите...“.16* Останете верни на идеалите и целите в живота си и ще успявате във всичките си начинания.



      • Шест на трета позиция: „Както кривят нозете у хромия, тъй и притчата куца в устата на глупци“ (Притчи 26:7), „... затова, ако твоето око бъде чисто, и цялото твое тяло ще бъде светло“ (Матей 6:22). Това означава, че когато насочите вниманието си към Божието присъствие във вас и поставите величието на Бога на първо място в живота си, вие се превръщате в проводник на Божественото и окото ви е чисто – изпълвате се с любов и светлина.



      Думата „притча“ тук е символ на връзката между вътрешното и външното. Вашето вътрешно настроение или отношение контролира външния ви свят. Не обвинявайте другите, нито им позволявайте да ви гневят. Осъзнайте, че единствено вашата Висша същност (Бог) има власт над вас, затова се подчинете на закона на добротата, истината и красотата – така нищо няма да може да ви нарани. Ако продължите да подхранвате в душата си отрицателни чувства, ще ви споходят загуби в много отношения. „... В тишина и упование е вашата сила...“ (Исайя 30:15).



      • Девет на четвърта позиция: „... Да залягат да бъдат прилежни към добри дела...“ (Тит 3:8). Не вършете безразсъдства. Подхождайте с внимание и здрав разум към всички свои дела. Помнете, че с помощта на Божията сила, която ви укрепва и помага, за вас няма невъзможни неща.



      • Девет на пета позиция: „Разсъдливостта ще те брани, разумът ще те варди“ (Притчи 2:11). Бъдете нащрек и се оглеждайте около себе си. Трябва да сте сигурни, че решенията ви са мъдри. Да сте разсъдливи означава да знаете, че винаги има изход от проблемите и че сте тук, за да живеете в мир и хармония на тази планета. Помнете, че Безкрайният разум напътства всички ваши начинания и че Неговото Вездесъщо присъствие ви закриля винаги и навсякъде.



      • Девет на най-горна позиция: „Защото чрез мене ще ти се умножат дните, и ще ти се прибавят години живот“ (Притчи 9:11). Когато мислите ви са мъдри и действията ви ще бъдат мъдри. Когато отношението ви е правилно и живеете в очакване на най-доброто, най-доброто безусловно ще дойде при вас. С такава нагласа успехът и просперитетът винаги ще бъдат ваши.



      



      11. ТАЙ/УМИРОТВОРЕНИЕ
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      Решение



      „Твърдия по дух Ти пазиш в съвършен мир, защото на Тебе се уповава“ (Исайя 26:3). Не отклонявайте съзнанието си от Духовното присъствие във вас. Когато умът ви е в мир и в хармония с Безкрайността, ще се радвате на мир и хармония в дома си, в работата си и във всички аспекти на живота. Нещо повече – успехите ви ще надхвърлят дори най-смелите ви мечти.



      Образ



      „... Ако двама от вас се съгласят да попросят нещо, каквото и да било, ще им бъде дадено от Моя Отец небесен“ (Матей 18:19). Това означава, че когато съзнанието и подсъзнанието ви са в съгласие за дадено ваше желание, Съзидателните сили (Бащата) го изпълняват. Когато съзнателният и подсъзнателният ви ум са хармонично обединени около мечтите и целите ви, ще изпитате радостта от сбъднатите си молитви.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... Във всичко, що върши, ще успее“ (Псалми 1:3). Да успявате означава да растете и да се развивате хармонично във всички посоки – духовно, ментално, материално и финансово. Тогава законът на привличането работи за вас и довежда в живота ви онези, които ще спомогнат за осъществяването на целите ви.



      • Девет на втора позиция: „Понеже тесни са вратата и стеснен е пътят, който води в живота, и малцина ги намират“ (Матей 7:14). Можете да променяте външните обстоятелства само чрез промяна в мислите си. Това се нарича „тясна порта“ или „средния път на Буда“ и ви помага да останете съсредоточени върху най-важните духовни ценности. Има само един начин да внесете хармония, мир, благоденствие и здраве в живота си и той е да посеете в подсъзнанието си мисли за хармония, мир, изобилие и сигурност.



      Не давайте сила на другите, нито я изнасяйте извън себе си. Откажете се от фалшивите убеждения на колективното съзнание, като например вярата във влиянието на звездите, в злите сили, в съдбата, кармата и прочее. Запазете цялата си енергия за Бог, за Единствения източник вътре във вас и вървете по Земята с вяра и увереност, че ще жънете победи във всяко свое дело.



      • Девет на трета позиция: Хората отдавна са свикнали да казват, че „и това ще отмине“. Всичко се променя и се преобразява в своята противоположност. За да водите балансиран, съзидателен живот без силни и разтърсващи приливи и отливи, утвърждавайте отдадено следната истина: „Божествените закон и ред управляват целия ми живот и Божественото правилно действие ме напътства винаги и навсякъде“. За да бъде животът ви интересен, вие имате нужда от разнообразие. Много хора се колебаят между екстаза и депресията, между доброто и лошото настроение. Можете да бъдете еднакво щастливи в дъждовния и в слънчевия ден. Наблюдавайте душевния си климат, тъй като той определя всички ваши житейски преживявания. Радвайте се на нагласа за успех и постижения и се отпуснете спокойни и сигурни в победата си.



      • Шест на четвърта позиция: „... Това трябваше да правите, и онова да не оставяте“ (Лука 11:42). Трябва много да внимавате как помагате на другите. „Онова да не оставяте“ означава, че не бива да държите настрани от другите мъдростта и знанието, които биха им помогнали да познаят силата на подсъзнанието си. Когато те усетят Божието присъствие в себе си, никога повече няма да искат милостиня, паница супа или стари дрехи от вас (и от друг). Всеки от нас трябва да се научи да стои на краката си, да посреща и да се справя сам с личните си проблеми и предизвикателства. Лесно дадената помощ ограбва от човека самочувствието и мотивацията му. Ако някой търси съдействие от вас, помогнете му да открие собствената си Божественост и истинския източник на богатство – така ще му дадете сила и възможност да се справи сам с живота си и да го промени. Съдействайте му, но не действайте вместо него и не му позволявайте да се обляга на вас. Облегне ли се на Бог, винаги ще има кой да се грижи за него.



      • Шест на пета позиция: „... Което Бог е съчетал, човек да не разлъчва“ (Матей 19:6). Бог е любов и когато любовта събере две сърца, те бият в хармония и унисон. Брак по всяка друга причина, освен по любов, е преструвка, фарс и маскарад. Психологически погледнато, онова, което Бог е съчетал, може да бъде не само семейство, но и бизнес партньорство, професионално сътрудничество или друг съюз. Всички подобни връзки трябва да се основават на добра воля и единомислие и да бъдат удовлетворяващи за двете страни. От такова съчетание винаги следват щастие и успех.



      • Шест на най-горна позиция: „Аз пък ви казвам: да се не противите на злото. Но, ако някой ти удари плесница по дясната страна, обърни му и другата“ (Матей 5:39). Това е тайната на успеха и щастието в живота. Когато се противите в мислите си на неприятно или нежелано обстоятелство, вие му давате все повече сила и власт над вас, което автоматично влошава състоянието ви. Не се бунтувайте мислено срещу обстоятелствата и не хранете гняв и огорчение в себе си. Не се противете, а мислете за Бога, който действа в живота ви. Божественият закон на хармонията работи във вас и във всичко около вас, и скоро ще откриете, че проблемите изчезват и отново сте свободни. Такова е истинското значение на фразата „обичай врага си“ – мисъл, погрешно интерпретирана от мнозина. Това е съвършената стратегия на мисълта. Опитайте и ще успеете.



      



      



      12. ПИ/НЕПОДВИЖНОСТ (БЕЗДЕЙСТВИЕ)
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      Решение



      „От което се нечестивец бои, то ще го и постигне, а желанието на праведниците ще се изпълни“ (Притчи 10:24). „... Той е щит за всички, които се надяват Нему“ (2 Царства 22:31). Придържайте се към истината и не позволявайте на никого да ви отклони от пътя на равновесието, здравето и мира. Останете пасивни и спокойни и се доверете на закона на хармонията, който ще реализира всичко според Божествения ред.



      Образ



      Установите ли веднъж целите и идеалите си, не им изневерявайте, дори и да предизвикат гняв, критика и хули по ваш адрес. Останете непоклатимо верни на вътрешните си убеждения и на начина си на живот, обвързан с доброта, честност и единност. Помнете, че в този смисъл правилното действие за вас е правилно действие за всички. Не позволявайте на никого да ви отклони или да ви убеди в противното.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Който се Господу надява, блажен е“ (Притчи 16:20). Вярвайте в Безкрайния разум във вас, който е вашата Висша същност. Той работи за благоденствието и духовното ви израстване. Помнете, че Бог ви обича и се грижи за вас, а Божият дух ви закриля, като ви подсказва всеки следващ ход, който е винаги във ваша полза. Сега е време за медитация и молитва и скоро ще последва време на щастие и успех.



      • Шест на втора позиция: „... И който широко разтваря уста, с него се не събирай“ (Притчи 20:19). Не обръщайте внимание на ласкатели и подмазвачи. Придържайте се към духовните ценности на живота, които са вечни и никога не се променят. Продължавайте отдадено да трупате мъдрост и велики блага ще споходят живота ви; ще почувствате мир, който надхвърля всяко разбиране.



      • Шест на трета позиция: „Защото всеки, който превъзнася себе си, ще бъде унизен...“ (Лука 14:11). Човек, чийто ум е обладан от нечестност и злини и който проправя пътя си чрез хитрост и подлост, използва погрешно закона на подсъзнанието, за да се издигне. Подсъзнанието му усеща неговата вина, чувство за малоценност и съзнание за недостиг, затова рано или късно ще го принуди да изгуби позицията, спечелена по непочтен начин. Всички сме забелязали, че колкото по-настървена и безскрупулна е нечия борба за напредък в политическите, деловите или професионалните среди, толкова по-бързо следва провалът му. Истинският напредък идва с напредъка в мисленето и изграждането на вътрешни ценности: ентусиазъм, цялостност и последователност на подсъзнателния ум. С други думи, движението ни напред и нагоре зависи на първо място от мисловната ни нагласа и от състоянието на съзнанието ни.



      • Девет на четвърта позиция: „Но има дух у човека и вдъхновението на Всемогъщия го вразумява“ (Йов 32:8). Бог е единствената и най-могъща власт, Той е най-великата мъдрост. Бог е Висшият дух вътре във вас, който е всемъдър, вечен и всезнаещ. Уповавайте се на неговата сила и ще получавате напътствия и вдъхновение за правилните неща. Ще се развивате и ще преуспявате, носейки щастие на всички около вас.



      • Девет на пета позиция: „Мъдростта прави мъдрия по-силен от десет властника в един град“ (Еклисиаст 7:19). Мъдрост означава познание за Божието присъствие и сила, скрити във вас. Слейте се с Бога в ума си и знайте, че „...които се надяват на Господа, ще подновят силата си, ще дигнат криле като орли, ще прип-нат и не ще се отрудят, ще отидат и не ще се уморят“ (Исайя 40:31).



      Осъзнайте, че силата на Всемогъщия се движи редом с вас и нищо не може да ứ се противопостави. С нейна помощ прелитате победоносно над всички проблеми. Думата „чакам“ в Библията означава успокояване на водите на съзнанието и упование в Безкрайната сила, която откликва, активира и реализира потенциала си в живота на всеки. Безкрайността никога не се проваля. Няма нищо над нея, което да ứ попречи или да отнеме от силата ứ. Тя е всемогъща.



      • Девет на най-горна позиция: „Застанете и познайте, че Аз съм Бог...“ (Псалми 45:11). Това означава да успокоите ума си и да осъзнаете, че вашето „Аз съм“ е Бог и всеки път, когато кажете „Аз съм“, вие провъзгласявате Божието присъствие в себе си или още Чистото съществуване, Самородния разум, Безусловното съзнание, Познанието, Принципа на живота. Името на Бога е същността на Бога, защото Бог няма име. Ако разберете и признаете действието на Бога във вашия живот, ще откриете, че всичко идва на мястото си в ред и хармония. Злото в живота ви ще изчезне и ще бъдете благословени.



      13. ТУН ЙЕН/СЪТРУДНИЧЕСТВО С ХОРАТА
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      Решение



      „... Защото Господ, Бог твой, Сам ще тръгне с тебе, няма да отстъпи от тебе и няма да те остави“ (Второзаконие 31:6). Насочете уверено и с ентусиазъм вниманието си към по-мащабна промяна. Започнете пътуване от мястото, на което се намирате сега в ума си, към ново място, нова работа, нова задача или ситуация. В Библията съзнанието се сравнява с вода и вие прекосявате тази вода, когато мислено се пренасяте от настоящото си състояние към състоянието, към което се стремите – това, което искате да бъдете, да правите или да имате. Молитвата е вътрешно пътуване към Обетованата земя, към осъществяване на желанията на сърцето ви. Ако за вас това означава действително пътуване по суша или вода, тръгнете и ликувайте от сбъдването на мечтите си. Ще успеете.



      Образ



      „Предай пътя си на Господа и Нему се уповавай, и Той ще изпълни желанието на сърцето ти“ (Псалми 36:5). Излъчвайте любов и добронамереност към всички. Установете категорично целите си и законът за привличането ще ви свърже с всичко и всички, необходими за тяхното осъществяване. Божествената мъдрост ви напътства и вие се движите по правилен път.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Господ укрепи стъпките на такъв човек и благоволи към неговите пътища“ (Псалми 36:23). Когато животът и делата ви са породени от честност, искреност, прямота и добронамереност, единението ви с Духа надмогва всичко и благославя всеки ваш ден.



      • Шест на втора позиция: „Който обича брата си, той пребъдва в светлината и в него няма съблазън“ (1Йоан 2:10). Решенията ви не трябва да бъдат мотивирани от зла умисъл, фанатизъм или предразсъдъци. Въплъщавайте в мислите и действията си добронамереност към всички, защото в противен случай ще привлечете към себе си загуба и ограничения.



      • Девет на трета позиция: „И кога стоите на молитва, прощавайте, ако имате нещо против някого...“ (Марк 11:25). „... Прощавайте, и простени ще бъдете“ (Лука 6:37). „... Отмъщението е Мое. Аз ще отплатя, казва Господ“ (Римляни 12:19). Не бива да допускате лоши помисли и гняв в съзнанието си или да търсите отмъщение. Помнете, вие сте единственият, който създава вашия свят и за когото тази враждебност е реална. Подобна мисловна нагласа ви лишава от жизненост, ентусиазъм и енергия; превръща ви в ментална и физическа развалина. Освободете другия човек от капана на ума си, благословете го и продължете напред. Ако някой върши нещо нередно, законът на неговото собствено съзнание ще се погрижи за това. За другите искате това, което искате за себе си, затова най-добре предайте този човек на Бог и му пожелайте всички благословени дарове на живота. По този начин ще се спасите от терзанията.



      • Девет на четвърта позиция: „... Ако любим един другиго, Бог пребъдва в нас и любовта Му е съвършена у нас“ (1 Йоан 4:12). Осъзнайте присъствието на Бога в другите, позволете на хармонията, мира и разбирането да властват над всичко и ще се радвате на успех и умиротворение.



      • Девет на пета позиция: „... Как може да говорите добро, когато сте зли? Защото от препълнено сърце, говорят устата. Добрият човек от доброто съкровище на сърцето си изнася добро...“ (Матей 12:34-35). Когато две сърца бият в съзвучие, между тях съществуват единност, хармония и разбиране. Законът за привличането ги събира по силата на Божествения ред и те постигат велики неща заедно.



      • Девет на най-горна позиция: „И живейте в любов...“ (Ефесяни 5:2). Да живеете в любов означава да говорите със сърцето си или с други думи, да излъчвате добронамереност към всички. Радвайте се на живота и приветствайте Божествеността в хората, с които той ви среща. Миналото е мъртво. Жив е единствено настоящият момент. Променете настоящите си мисли, поддържайте тази промяна с постоянство, и съдбата ви също ще се промени. „Но вие си не спомняте прежното и за старото не помисляте“ (Исайя 43:18).



      14. ТАЮ/ПРИТЕЖАНИЕ В ГОЛЯМ РАЗМЕР
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              Горна триграма:



              Ли, Прегръдка, Огън



              Долна триграма:



              Циен, Съзидание, Небе


            
          


        
      



      Решение



      „... Понеже ще те благослови Господ, Бог твой, във всичките ти произведения и във всяка работа на ръцете ти, и ти само ще се веселиш“ (Второзаконие 16:15). Каквото и да правите, ще се увенчае с великолепен край.



      



      Образ



      „Устата на праведника изказват премъдрост...“ (Псалми 37:30). Мъдростта е съзнателно усещане за присъствието и силата на Бога вътре във вас. Поверете цялата си сила и власт на Бога – Безкрайния разум – и категорично откажете да давате чрез негативните си мисли сила на друг човек, място или предмет. Придържайте се в ума си само към онова, което е добро и красиво.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Защото Бог ни е дал дух не на боязливост, а дух на сила, любов и целомъдрие“ (2 Тимотей 1:7). Страхът е липса на вяра в Бога. Страхът е вяра в погрешното. Откажете се от всякакви отрицателни мисли. Заменете ги незабавно с вяра в Бога и в доброто.



      • Девет на втора позиция: „Възложи на Господа грижите си, и той ще те подкрепи...“ (Псалми 54:23). Открийте източника на сила вътре в себе си. Божието царство се крие във вас. С осъзнаването на Божието присъствие ще почувствате собственото си могъщество. Безкрайната енергия на Бога протича непрестанно през вас и всички около вас, и ви помага да преодолявате препятствията по пътя към осъществяване на вашите цели.



      • Девет на трета позиция: „... Нямаме нищо, а всичко притежаваме...“ (2 Коринтяни 6:10). Всичко принадлежи на Бога. Вие сте Негов служител и трябва да използвате таланта и възможностите си мъдро, справедливо и конструктивно. Признайте Бог за единствения източник на всичко ваше и отдайте дължимата почит на величието на Създателя на всички блага. Богатият млад мъж, за когото се разказва в Глава 10 от „Свето евангелие от Марка“, е мъж, богат на предразсъдъци и фалшиви убеждения за Бога, живота и Вселената. Съзнанието му е обременено с грешна вяра в болести и е заразено с мисли за недостиг и ограничения от всякакъв вид. „... Живия Бог, който ни дава всичко в изобилие за наслада“ (1 Тимотей 6:17).



      • Девет на четвърта позиция: „Всичко у вас да става с любов“ (1 Коринтяни 16:14). „... Любовта не завижда...“ (1 Коринтяни 13:4). Пожелавайте успех и щастие на всекиго. Вие сте уникални, на света няма друг като вас, защото Бог никога не се повтаря. Осъзнайте, че Бог е Източникът на всичко – можете да се обърнете навътре към себе си, да се помолите за благоденствие и подсъзнанието ви веднага ще откликне. Няма да получите нищо друго, освен онова, което по право се полага на съзнанието ви.



      • Шест на пета позиция: „... С любов си услужвайте един другиму“ (Галатяни 5:13). Служейки на другите с любов, вие служите на себе си и жънете успехи.



      • Девет на най-горна позиция: „... Не се отклонявай от него ни надясно, ни наляво, та да постъпваш благоразумно във всичките си предприятия“ (Иисус Навин 1:7). Това означава да не отдавате силата си на нищо в действителния свят (надясно), нито на фалшива вяра в съдбата, миналото, кармата и т.н. (наляво), а вместо това да предоставите цялата власт над живота си на Божието присъствие в себе си и да знаете, че Светият дух работи за вас. Така животът ви ще бъде благословен с безброй блага и каквото и да правите, ще имате успех.



      15. ЦИЕН/СКРОМНОСТ
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              Горна триграма:



              Кун, Възприемчивост, Земя



              Долна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина


            
          


        
      



      Решение



      „И тъй, като избраници Божии, свети и възлюбени, облечете се в милосърдие, благост, смиреномъдрие, кротост, дълготърпение“ (Колосяни 3:12). „... И пред славата върви смирение“ (Притчи 15:33). Да сте смирени означава да сте отворени за познанието, за истините на Бога. Успехът, израстването и постиженията ги следват естествено. Великите хора са скромни. Истинското смирение избира истината пред всичко и е винаги готово за нея. В замяна получава богатство, почести и изобилен живот.



      Образ



      „Блажени кротките, защото те ще наследят земята“ (Матей 5:5). „Земята“ е вашето тяло и всички аспекти на живота ви, като например работа, дом, професия и лични преживявания. Всички те са проявления на вътрешното състояние на съзнанието ви. Думата „кротък“ на библейски език означава човек, който отдава цялата си сила и власт на Бога и разбира, че Божия-та воля е нещо прекрасно, радостно, вълнуващо и надхвърлящо всички наши мечти. Тя е ключ към здраве, щастие, сигурност и изобилие.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „За мъдрия пътят на живота е нагоре...“ (Притчи 15:24). „... Да се дигнем и потеглим; и аз ще вървя пред тебе“ (Битие 33:12). Вземете категорично решение и тръгнете от мястото, на което сте сега в ума си, към мястото в живота, на което искате да бъдете. Подхранвайте намерението си, обвийте го във вяра и увереност и то ще се сбъдне. Прекосите ли водите на съзнанието си, всяко пътуване във външния свят също ще бъде благословено за вас.



      • Шест на втора позиция: „... И тогава Господ даде голяма победа“ (2 Царства 23:12). Господ е силата на вашето подсъзнание. То материализира всичко онова, което мълчаливо сте записали в него, и ви помага да израснете духовно, душевно и материално. Победата и успехът са ваши.



      • Девет на трета позиция: „Ще сториш намерение и то ще се изпълни“ (Йов 22:28). Почувствайте и осъзнайте истината, че всичко добро е ваше. Желанията на сърцето ви ще станат реалност.



      



      • Шест на четвърта позиция: „Защото всеки ще понесе своето бреме“ (Галатяни 6:5). Трябва да вземете участие в своя живот, да напрегнете мускули и да разгърнете уменията си в полза на всички. Стъпете здраво на краката си, посрещнете смело проблемите си и чрез Божията сила ще се справите с тях. Вие сте част от човечеството и сте тук, за да дадете своя принос към мира и щастието на Земята.



      • Шест на пета позиция: „Не се оставяй да те надвива злото, но надвивай злото с добро“ (Римляни 12:21). Забележете, че Апостол Павел използва думата „зло“, символ на отрицателните мисли, на които не трябва да позволявате да властват над вашия ум. Надвийте „злото“ с „добро“: с духовните истини и Божествената любов. Търсете Божественото присъствие в другите около вас, а ако видите недостатъци и грешки, представете си ги като техните противоположни положителни качества. Размишленията върху чуждите недостатъци материализират тези недостатъци в собственото ви съзнание. Въздигнете Бога в себе си и всичко, което правите, ще донесе полза не само на вас, но и на хората около вас.



      • Шест на най-горна позиция: „Нищо не вършете от обич към препирня или от пустословие... Не се грижете всеки само за себе си, но и за другите“ (Филипяни 2:3-4). Суетният и славолюбив човек рано или късно бива унизен. Скромността е липса на тщеславие, гордост и самохвалство. Скромният човек е уравновесен, не се натрапва, държи се с уважение и е благоприличен в поведението и речта си. Той е смирен и прави всичко в името на Бога. Дисциплинирайте мисълта и емоциите си, а когато вниманието ви се отклони встрани, насочете го отново към Божието присъствие в себе си. С такава нагласа може да сте сигурни в победата и успеха на всички свои начинания.



      16.Ю/ЕНТУСИАЗЪМ
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              Горна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица



              Долна триграма:



              Кун, Възприемчивост, Земя


            
          


        
      



      Решение



      „И ще имаш радост и веселие...“ (Лука 1:14). Ентусиазмът означава, че сте притежание на Бога. Когато сте погълнати и окрилени от дадена идея, кауза или цел и ги носите с радост в сърцето си, вие ще постигнете успех. Дори нещо повече – ентусиазмът ви е заразен и се предава на другите, като по този начин работите и за техния просперитет.



      Образ



      „Тъй да светне пред човеците светлината ви, та да видят добрите ви дела и да прославят Небесния ваш Отец“ (Матей 5:16). Прославяте Бога, Бащата на всичко, когато станете проводник на Божественото и позволите на Божиите разум, мъдрост, любов, изобилие и хармония да протичат през вас. Да свещенодействате означава да направите нещо свещено – да посветите делата си на Бога и да вярвате, че сте управлявани и насочвани от Божията мъдрост. Ако упражнявате старателно това свое убеждение, ще откриете, че всичките ви пътища са радост и пътеките ви – мир.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Защото по благодат сте спасени чрез вярата... и това не е от вас – Божий дар е... за да не би някой да се похвали“ (Ефесяни 2:8-9). Законът на подсъзнанието е в абсолютна степен справедлив и честен. „Благодат“ е реакцията на вашето подсъзнание, предизвикана от обичайните ви мисловни модели. Съвкупността от преживяванията, социалния статус, богатството и житейската ви позиция е математически точна репродукция на вътрешните ви убеждения. Не се възгордявайте и не се хвалете. Вие сте това, което мислите, че сте и няма защо да се преструвате на нещо, което не чувствате като вярно и истинско в сърцето си. Животът ви е проявление на вашите мисли. Стремете се към мъдростта и знайте, че с помощта на Бог можете да я достигнете. Вървите нататък, накъдето ви води вашето познание. Човекът е проявена вяра. Вярата ви в законите на вашето съзнание трябва да бъде проявена, иначе не е истинска вяра.



      • Шест на втора позиция: „И заваля дъжд, и придойдоха реки, и духнаха ветрове, и напряха на тая къща, и тя не рухна, защото беше основана на камък“ (Матей 7:25). Камъкът е символ на всичко, което е несломимо, непроницаемо и невидимо за външните сили и влияния. Къщата е символ на вашето съзнание и в нея живеят вашите мисли, чувства, убеждения и мнения. Имайте абсолютна вяра в Божията сила, която е всемогъща и вездесъща, и с нейната подкрепа никой няма да е способен да ви отклони от целите ви. Вярата е непоколебимо упование във Висшата сила, която общува с вас чрез подсъзнателния ви ум и сбъдва желанията на сърцето ви. Успехът ви е сигурен.



      • Шест на трета позиция: „Защото колебливият е непостоянен във всичките си пътища“ (Яков 1:8). Трябва да сте готови да се възползвате от възможностите, когато те застанат на пътя ви. Ако даден проект ви изглежда подходящ, приемете го и се доверете на действието на Бога във вашия живот. Когато се колебаете, размишлявате, двоумите се и се бавите, вие пропускате шанса си да вървите напред. Доверете се на Бога, който ви напътства винаги и навсякъде. Бъдете нащрек и знайте, че най-различни нови възможности непрекъснато чукат на вратата ви.



      • Девет на четвърта позиция: „Извикай към Мене – и Аз ще ти отговоря, ще ти покажа нещо велико и недостъпно, що ти не знаеш“ (Йеремия 33:3). Когато сте постоянни в упованието си в Източника на всички блага вътре във вас и знаете, че Бог ви напътства и работи за успеха ви във всички посоки, ще почувствате как от дълбините на подсъзнанието ви изплуват нови съ-зидателни идеи и ще напредвате повече, отколкото сте си представяли и в най-смелите си мечти.



      



      • Шест на пета позиция: „Духът Божий ме е създал, диханието Вседържителево ми е дало живот“ (Йов 33:4). Бог е живот и това е вашият живот сега. Бог е Принципът на живота във вас. Утвърждавайте уверено и убедено следното: „Аз вдишвам Божия мир и издишвам Божията любов към всички, защото знам, че любовта е проявление на закона на здравето, щастието, мира и изобилието“. Бог във вас ви лекува сега. „... Аз съм Господ, целител твой“ (Изход 15:26).



      • Шест на най-горна позиция: „Но да помниш Господа, твоя Бог, защото Той ти даде сила да придобиваш богатство...“ (Второзаконие 8:18). За всяка своя потребност се обръщайте към Източника на всичко вътре във вас. Контролирайте себе си така, че нито успехите, нито неуспехите в живота ви да бъдат прекалено подчертани. Владейте настроенията си и се стремете към вътрешен баланс. Трябва да имате достатъчно разнообразие, за да бъде животът ви интересен. Знайте, че Божествените ред и закон напътстват делата ви и няма да се отклоните към нито една крайност. Божията река на мира ще ви закриля и всичко ще бъде наред.



      17. СУИ/СЛЕДВАНЕ (АДАПТАЦИЯ)
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              Горна триграма:



              Дуй, Радост, Езеро



              Долна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица


            
          


        
      



      Решение



      „... Който претърпи до край, той ще бъде спасен“ (Марк 13:13). Да сте „спасени“ означава проблемът ви да бъде разрешен. Ако неизменно се придържате към правилното мислене и правилните чувства, ще получите отговор от подсъзнанието си. Проявявайте постоянство, упоритост и решителност в преследването на това, което е добро и което благославя вас и другите, и това добро със сигурност ще ви споходи.



      Образ



      „И Господ ще ти бъде винаги водач...“ (Исайя 58:11). Отделете време за ежедневно общуване с Божественото присъствие вътре във вас. Насочвайте вниманието си към Бога, молете Го за посока, сила и мъдрост да управлявате решенията и действията си и усилията ви ще бъдат възнаградени. Зареждайте духовните и менталните си извори редовно и систематично.



      



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Господ укрепи стъпките на такъв човек и благоволи към неговите пътища“ (Псалми 36:23). Осъзнайте и бъдете уверени, че Божественото правилно действие ви управлява. Излъчвайте ентусиазъм и добронамереност към всички и ще получите съдействието, от което имате нужда, за да постигнете целите си.



      • Шест на втора позиция: „... Аз съм Господ, Бог твой, Който те учи на полезно, Който те води по оня път, по който трябва да ходиш“ (Исайя 48:17). Отнасяйте се към всички свои колеги в бизнеса или професията си като към отделни брънки във веригата на личното ви благосъстояние, растеж и просперитет. Всички ваши взаимоотношения трябва да са подбрани според духовните критерии или, с други думи, предпочитайте хората, които познават и уважават Божественото. Поставете Бог на първо място в живота си, не спирайте да го величаете и почитате, и автоматично действията ви ще станат правилни.



      • Шест на трета позиция: „... Пътят на праведните е гладък“ (Притчи 15:19). Мислете праведно, чувствайте праведно, действайте праведно, бъдете праведни. Мислете, говорете и действайте от гледна точка на Безкрайния принцип на хармонията във вас. За да успеете в живота си, трябва да жертвате по-малкото заради по-голямото. Вие сте тук, за да растете, да се развивате и да се издигнете над житейските си проб-леми. Вървете напред с най-висшите, най-добрите си мисли и дела и безусловно ще преживеете най-доброто.



      • Девет на четвърта позиция: „... Ако се отклоните надясно, ако се отклоните наляво, ушите ви ще слушат словото, което говори зад вас: ето пътят, вървете по него“ (Исайя 30:21). Поемете контрол над ума си. Придържайте се към онова, за което знаете, че е истинско. Запазете самообладание и се отпуснете, с абсолютната увереност, че Безкрайното присъствие във вас работи във ваша полза. Мотивацията ви трябва да се поражда от желание за всеобщо благо. Вслушайте се в мъдростта на древните псалми и постъпвайте правилно: „Лъжа говори всеки на ближния си, лъстиви са устата, говорят с присторено сърце“ (Псалми 11:2). Чуйте гласа на Бога в себе си, който говори винаги с мир, любов и хармония.



      • Девет на пета позиция: „Бог ме препасва със сила, приготвя ми верен път“ (2 Царства 22:33). Бъдете напълно уверени в Божията закрила, очаквайте най-доброто и ще пожънете богата реколта.



      • Шест на най-горна позиция: „Бог ме препасва със сила, приготвя ми верен път“ (2 Царства 22:33). Търсете съдействие и духовна помощ само от онези, които имат уважение към Бога, Твореца на всичко. Както поведете, така ще бъдете следвани.



      18. КУ/ПРОВАЛЕНА РАБОТА (РАЗЛОЖЕНИЕ)



      
        
          
            		
              [image: 23825.jpg]


            

            		
              Горна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина



              Долна триграма:
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      Решение



      „... Тръгна по водата, за да иде при Иисуса“ (Матей 14:29). Едно от значенията на библейския образ на Иисус е сбъдването на желанията на сърцето ви, които ще ви избавят от настоящи затруднения. Ако сте гладни, храната ще ви спаси от глада, ако сте жадни, водата ще ви облекчи; когато сте в затвора, вашето спасение е свободата, а когато сте болни, това е здравето. Вашият спасител е Иисус. „Водата“, която води към него, е символ на съзнанието ви. Сега е във ваша полза да насочите внимание към по-далечни хоризонти и да прекосите водите на съзнанието си. Тръгнете към ново място в ума си, което означава да вземете ново решение, да го подкрепите с вяра и ако то изисква действително пътуване по суша или вода, при всички положения да го предприемете. Вътрешното контролира външното. Приемете новата възможност. Ако „тръгнете по водата“ с вяра и увереност, крайният резултат ще бъде положителен във всички аспекти. Началото и краят са едно.



      Образ



      „Във всичките си пътища познавай Него, и Той ще оправи твоите пътеки“ (Притчи 3:6). Когато утвърждавате истини като тази и знаете, че Бог действа във вашия живот, ще бъдете енергични и вдъхновени и всички препятствия ще изчезнат от пътя ви. Ентусиазмът ви ще се предаде и на другите, които от своя страна ще съдействат за реализирането на вашите мечти.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „...И развалините му Аз ще възстановя“ (Исайя 44:26). Нищо не е вечно. Всичко се променя. Миналото е мъртво, а бъдещето още не е родено. Нищо друго няма значение, освен настоящият момент. Променете този момент и ще промените съдбата си. Не губете време да жалите за минали грешки, защото настоящите ви мисли и чувства се превръщат във вашия бъдещ живот. Посейте богоподобни мисли в градината на ума си сега и ще пожънете богата реколта.



      • Девет на втора позиция: „... Ето, сега е спасителен ден“ (2 Коринтяни 6:2). Живейте в настоящето. Подготвяйте се разумно за бъдещето и оставете миналото на мира. „Спасение“ означава, че точно сега Бог има отговор и решение за вас. Глупаво е да хабите енергията си по мъртвото минало. Мислете добро и ще последва добро. Вижте Бога във всички около вас и им пожелайте здраве, щастие и мир. Доброто ще дойде.



      • Девет на трета позиция: „Защото всякой, който призове името Господне, ще се спаси“ (Римляни 10:13). Прегледайте сегашните си мисли и убеждения, за да сте сигурни, че не се противопоставят на вечните истини. За съзнанието не съществуват време и пространство. В момента, в който започнете да мислите конструктивно и мъдро, от страна на подсъзнателния ви ум ще последва автоматична и незабавна реакция. Миналите ви грехове и неуспехи ще бъдат заличени така, както грешките в химическа лаборатория се елиминират от правилната употреба на химичните закони. Забравете миналото и не винете никого. Вие моделирате собствената си съдба сега чрез своите мисли и чувства.



      • Шест на четвърта позиция: „Не си спомняйте предишните неща, нито мислете за древните събития“ (Исайя 43:18). Никога не се поддавайте на фалшиви убеждения или външни догми, които са нелогични, безпричинни и ненаучни. Приемайте в ума си идеи и истини, които лекуват, благославят, вдъхновяват, възвеличават и издигат. Ако продължите да се занимавате с минали неща и да пазите старата си погрешна вяра, ще внесете в живота си загуба, липси и ограничения.



      • Шест на пета позиция: „... А ония, които дирят Господа, не са лишени от никое благо“ (Псалми 33:11). Приемете в себе си истината, че всичко добро ви принадлежи и ще бъде проявено в начинанията ви. Бог ще ви напътства и закриля във всяка посока. Безкрайният разум на подсъзнанието ще привлече към вас онези, които ще ви помогнат да реализирате мечтите и желанията си.



      • Девет на най-горна позиция: „Но има дух в човека; вдъхновението на Всемогъщия го вразумява“ (Йов 32:8). Когато приемете вдъхновението свише, ще намерите истинското си призвание в живота и ще вършите това, което обичате. Каквото и да кажете, направите, напишете или създадете по този начин, може само да благославя човечеството. Така ще бъдете истински проводник на Божествената мъдрост.



      



      



      



      19. ЛИН/ПОДХОД (ВЪЗХОД)
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      Решение



      „Ще повика към Мене, и ще го чуя; с него съм в скърби; ще го избавя и ще го прославя“ (Псалми 90:15). „... Ако врагът дойде като река, диханието Господне ще го пропъди“ (Исайя 59:19). Останете настроени към Безкрайността и ще напредвате, развивайки се във всички посоки. Когато се уповавате на Безкрайния разум, Той ви отвръща според молбите ви. Не се поддавайте на страх, безпокойство, гняв и омраза в ума си, тъй като тези негативни емоции носят загуба и ограничение. Изпълнете съзнанието си с мисли за любов, вяра и увереност, и ще заличите отрицателните мисли. Помнете, дори всичката вода в морето не е способна да потопи един кораб, докато не проникне вътре в него. По същия начин негативните мисли или действията на другите не могат да ви наранят, освен ако не ги приемете в ума си. Не им обръщайте внимание, изгорете ги, стопете ги с Божествена любов.



      Образ



      „Бог мой, по Своето богатство, да запълни всяка ваша нужда...“ (Филипяни 4:19). Цялата енергия (жизненост, мъдрост, сила и власт), от която имате нужда, ви е предоставена свободно и безкористно. Бог е нашият неизчерпаем и вечен източник и колкото повече даваме, толкова повече получаваме. Безкрайната съкровищница вътре във вас е неизчерпаема.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „И всичко, що поискате в молитва с вяра, ще получите“ (Матей 21:22). Повярвайте във великата истина, че всичко, което е добро, идва към вас и то ще се материализира в живота ви.



      • Девет на втора позиция: „Той дава мъдрост, знание и радост на човека, който е добър...“ (Еклисиаст 2:26). Нищо няма да ви разтърси, нищо няма да ви обезпокои, нищо няма да ви разтревожи, ако знаете, че „и това също ще отмине“. Всичко отминава, освен Бог, а Бог сам по себе си ви е достатъчен. Бог ви дава цялата мъдрост, сила и съзидателни идеи, от които имате нужда, за да осъществите плановете си и да успявате във всичко, с което се заемете.



      • Шест на трета позиция: „... Да си поставят за цел да вършат добри дела...“ (Тит 3:8). Ако позволявате на негативните емоции да ви управляват, каквото и да правите, няма да успеете. Не трябва да си позволявате да сте безразлични и безотговорни към мислите си. Трябва да се стремите чрез молитва да се придържате към правилния път, в противен случай масовото съзнание ще ви контролира с идеите си за страх, липса, безпокойство и тревога. Променете мислите си и запазете тази промяна.



      • Шест на четвърта позиция: „... Кой се решава сам от себе си да се приближи до Мене? казва Господ“ (Йеремия 30:21). Вашата същност е убежището на любовта и положителните емоции. Обърнете се с вяра и увереност към Божието присъствие във вас и всичките ви дела ще се увенчаят с успех.



      • Шест на пета позиция: „Господ ще извърши което е потребно за мене!...“ (Псалми 138:8). Признанието и уважението ви към Божията сила във вас ще сбъднат желанията ви според Божествения ред.



      • Шест на най-горна позиция: „Тъй благостта и милостта (Ти) да ме придружават през всички дни на живота ми, и аз ще пребъдвам в дома Господен много дни“ (Псалми 22:6). Когато чувствате единството си с Бога и с останалите хора, вие излъчвате жизненост, любов и добронамереност, и автоматично благославяте всички, с които общувате, защото сте избрали правилния път.



      



      20. КУАН /СЪЗЕРЦАНИЕ (ПОЗИЦИЯ)
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      Решение



      „Извикай към Мен и ще ти отговоря, и ще ти покажа велики и тайни неща, които не знаеш“ (Йеремия 33:3). Човек е това, което мисли. Каквото и да мислите, то приема форма и се проявява в живота ви. Думата „жертва“ в Библията означава да жертвате по-малкото в името на по-голямото или с други думи, да замените отрицателните си мисли с положителни. Признаете ли господството и върховната власт на Духа във вас, позовете ли се на него за напътствие и насока, отговорът ще ви бъде даден в хармония с Божествения ред.



      Образ



      „Във всичките си пътища познавай Него, и Той ще оправи твоите пътеки“ (Притчи 3:6). Приемете в съзнанието си истината, че Бог е вашата подкрепа във всеки момент и навсякъде; вярвайте непоколебимо, че сте вдъхновявани свише и сте насочвани към правилното действие – тогава ще откриете, че каквото и да правите или казвате, то винаги е подходящото в конкретната ситуация.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Ако някой от вас мисли, че е благочестив, но не обуздава езика си, а мами сърцето си, неговото благочестие е суетно“ (Яков 1:26). Трябва да разберете, че има принципи и истини, които никога не се променят. Те са едни и същи вчера, днес и завинаги. Искреността и честността са задължителни за всяка вяра и е важно да почитате непреходните ценности на живота. Трябва да чувствате своите убеждения като истина в сърцето си, защото да сте праведни и благочестиви само на думи е безсмислено.



      • Шест на втора позиция: „Затова, ако твоето око бъде чисто, и цялото твое тяло ще бъде светло“ (Матей 6:22). Онова, към което насочите вниманието си, рано или късно ще се появи реално в живота ви. Избягвайте ограничените и пълни с предразсъдъци житейски позиции. Когато ангажирате съзнанието си с непостоянните външни обстоятелства и условия, вие се самоограничавате и пречите на благополучието си. Обърнете се към Бог и поставете мъдростта и силата Му на първо място в живота си – едва тогава окото ви ще е чисто и всички ваши начинания ще бъдат благословени.



      • Шест на трета позиция: „Ти ще ми посочиш пътя на живота...“ (Псалми 15:11). Помнете и утвърждавайте истината, че Безкрайният разум на вашето подсъзнание ви разкрива подходящата следваща стъпка. Последвайте напътствието, което ще се яви ясно и недвусмислено в съзнателния ви ум. Божественото правилно действие винаги е на ваша страна.



      • Шест на четвърта позиция: „... Наближи небесното царство“ (Матей 3:2). Царството на Безкрайния разум, на Безграничната мъдрост и на всички Божии сили е вътре във вас. Осъзнавайки това, вие се превръщате в господар на собствената си реалност. Мислете праведно, чувствайте праведно, действайте праведно, бъдете праведни и вършете правда. По този начин ще притежавате абсолютен контрол върху мислите, представите, емоциите, действията и реакциите си. Подчинявайте се на Божествения закон на хармонията винаги и навсякъде и упражнявайте правото си на власт над царството в ума ви.



      • Девет на пета позиция: „За мъдрия пътят на живота е нагоре...“ (Притчи 15:24). Вие сте тук, за да изразявате чрез живота си колкото е възможно повече от любовта, силата, истината и красотата на Бога. Благословете всички около себе си и им пожелайте успех във всяко отношение.



      • Девет на най-горна позиция: „Блажени чистите по сърце, защото те ще видят Бога“ (Матей 5:8). „Чистота“ в библейски смисъл означава да мислите и да признавате Бога за единствената истинска Причина и единствената истинска Сила в живота си. Когато безусловно приемете Божията любов и хармония в себе си, ще намерите спасение от всичките си проблеми и болести и ще излъчвате мъдрост и добра воля към хората около вас.



      21. ШИ ХО/ПРОПРАВЯНЕ НА ПЪТ
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              Долна триграма:
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      Решение



      „Да се не отделя от устата ти тая книга на закона; но се поучавай от нея денем и нощем, за да изпълняваш точно всичко, написано в нея; тогава ти ще имаш сполука в пътищата си и ще постъпваш благоразумно“ (Иисус Навин 1:8). Докато размишлявате върху своето добро, знайте, че Всемогъщата сила ви закриля и всички препятствия ще бъдат преодолени. Помнете: всичко работи във ваша полза и според Божествения ред.



      Образ



      „Така казва Господ... оставете насилия и притеснения...“ (Йезекил 45:9). Всяко ваше действие трябва да се основава на правилното действие и на справедливостта. Не правете компромиси с онова, което е правилно. Преценките и решенията в ума ви трябва да бъдат в унисон с универсалния закон на хармонията и Златното правило за добронамереност към всички.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „И ако те съблазнява ногата ти, отсечи я...“ (Марк 9:45). Думата „нога“ в библейски смисъл означава „разбиране“. Какво е вашето разбиране за живота? Трябва да се придържате към вечните закони, които никога не се променят. Трябва да се придържате към вечните принципи на хармонията, любовта, правилното действие и мира. Трябва никога да не се отклонявате от истината. Унищожете мислено вътрешните си нечисти мотиви и не позволявайте на никого да се възползва от вас.



      



      • Шест на втора позиция: „... Имат ноздри, ала не обоняват“ (Псалми 113:14). Обонянието е библейски символ на способността ви да разграничавате нещата около себе си, да отделяте сеното от плявата, доброто от злото, а също и умението ви да се придържате към всичко, което е праведно и красиво. Не се отклонявайте от нещата, за които знаете, че са истински и добри.



      • Шест на трета позиция: „... Моята храна е да върша волята на Онзи, Който ме е пратил...“ (Йоан 4:34). Думата „храна“ в библейски смисъл означава качествата, силите и средствата на Бога. Медитирайте върху смелостта, вярата, увереността, радостта, любовта и добронамереността – това е Небесната храна. Ако се храните със зло, горчивина, враждебност и гняв, трябва да сте наясно, че тези емоции са отровни и ще съсипят целия ви живот. Въздържайте се от отровни мисли и възхвалявайте Бог вътре в себе си.



      • Девет на четвърта позиция: „... Аз имам храна да ям, за която вие не знаете“ (Йоан 4:32). Невидимите Сили и Присъствието на Бога са винаги на ваше разположение. Бъдете твърди и постоянни. Осъзнайте, че Всемогъщата сила ви закриля. Ще бъдете насочвани и вдъхновявани винаги и навсякъде и ще изпитате удовлетворението от сбъднатите си мечти.



      • Шест на пета позиция: „... А твърдата храна е за съвършени, които, благодарение на навика, имат чувства, обучени да различават добро и зло“ (Евреи 5:14). Необходимо е да оцените ролята на емоционалната и духовната зрялост. Никога не се поддавайте на лъжата. Бъдете верни на истината и помнете, че правилното действие за вас е правилното действие за всички.



      • Девет на най-горна позиция: „Те ще отвърнат слуха си от истината...“ (2 Тимотей 4:4). Всеки път, когато откажете да се вслушате в Истините на живота и настоявате да вършите нещата по свой начин, си навличате проблеми и преживявате загуби и провал.



      22. ПИ /БЛАГОДАТ
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      Решение



      „Защото по благодат сте спасени чрез вярата...“ (Ефесяни 2:8-9). „Благодат“ е точният математически отговор на желанията ви от страна на Безкрайния ра-зум, като този отговор е в съответствие с вашата обичайна мисловна нагласа. Всеки път, когато се обръщате към Безкрайния разум, той неизбежно откликва според същността на молитвата ви. Ще успеете в своите начинания, напътствани от Бог.



      Образ



      „Нека дръзновено пристъпваме към престола на благодатта... и да намерим благодат, за благовременна помощ“ (Евреи 4:16). Потърсете напътствие и вдъхновение от Бога, който живее във вас и всички ваши решения ще бъдат правилни.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Благодат вам и мир от Бога...“ (2 Коринтяни 1:2). „Благодат и мир“ е състоянието, при което Божият дух действа във вас, за да ви възроди и възстанови силите ви. Следвайте Божествените принципи и Божията любов ще ви води по гладки и приятни пътеки.



      • Шест на втора позиция: „Словото ви да бъде винаги с приятност, със сол подправено, за да знаете, как трябва да отговаряте всекиму“ (Колосяни 4:6). Това означава, че мислите, думите и действията ви трябва да са в хармония със Златното правило и Закона на любовта. Речта ви е „подправена със сол“, когато говорите истината с жизнерадост и ентусиазъм. Солта дава вкус на храната и я прави по-апетитна; по същия начин, когато думите ви окуражават, вдъхновяват или просветляват другите, вие одухотворявате всичко, което казвате или правите.



      • Девет на трета позиция: „...Като гледате, да не би някой да се лиши от Божията благодат...“ (Евреи 12:15). Бъдете внимателни и наблюдателни. Оставете Божият дух да ви направлява и пази, и продължавайте напред. Победата ще бъде ваша.



      • Шест на четвърта позиция: „... С вяра получихме и достъп до тая благодат...“ (Римляни 5:2). Когато вярвате безусловно в добротата на Бога, в силата на Бога и във всичко добро, Божието присъствие във вас отговаря на желанията ви и плановете ви се осъществяват.



      • Шест на пета позиция: „Така говори Господ: Народът... намери милост в пустинята...“ (Йеремия 31:2). Където и да сте, можете да се възползвате от Божия дар във вас и да почувствате Божието присъствие, което ви направлява и закриля. За Бог няма голямо или малко. Любовта в сърцето ви ще срещне още повече любов и щастие навсякъде. Любовта побеждава всичко и големите успехи са ваши.



      • Девет на най-горна позиция: „... Той не лишава от блага ония, които ходят непорочно“ (Псалми 85:12). Позволете Бог да протича през вас сега и да запълни празнините в живота ви. Божествената любов ще се слее с мислите, думите и делата ви и всичко добро ще бъде ваше.



      23. ПО/РАЗПАД



      
        
          
            		
              [image: 24499.jpg]


            

            		
              Горна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина



              Долна триграма:



              Кун, Възприемчивост, Земя


            
          


        
      



      Решение



      „... И дом, разделен на части една против друга, пропада“ (Лука 11:17). Вашият дом е вашето съзнание. Когато в мислите си носите конфликти и негативни емоции, моментът не е подходящ за решения и ново начало. Останете в неподвижен покой, направете път на Божия мир и Божията хармония в ума си, в тялото си и във всекидневния си живот. По този начин постепенно ще възстановите баланса в съзнанието си. Доверете се на Божиите напътствия.



      Образ



      „... Защото, истина ви казвам: ако някой каже на тая планина: дигни се и се хвърли в морето, и не се усъмни в сърцето си, а повярва, че ще стане по думите му, – ще му се сбъдне, каквото и да каже“ (Марк 11:23). Ако пред вас се е изпречила планина от страх, съжаление, дългове, вредни навици или лошо здраве, осъзнайте, че за всеки проблем има Божествено решение. Застанете пред тази планина с кураж и вяра в неизмеримата сила на Бога и ще я преодолеете, всички препятствия по пътя ви ще изчезнат и ще потънат в забрава. Ще преживеете чудото на Божественото спасение.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Вдигни се от леглото и върви“ (Марк 2:9). Погрешно е да полагате негативни мисли и образи в „леглото“ на своето съзнание, защото по този начин предизвиквате негативни преживявания и обстоятелства в живота си. Останете спокойни и умиротворени, и помнете, че нищо не е вечно, всичко отминава. Изпълнете мисълта си с Божиите истини и не преставайте да утвърждавате следната истина: „Бог ме обича и се грижи за мен“. Освободете се веднъж и завинаги от всички отрицателни и разрушителни мисли, тъй като те носят загуба и провал.



      • Шест на втора позиция: „... В тъмата ще постеля постелката си“ (Йов 17:13). Онова, което живее в съзнанието ви, са вашите мисли, убеждения, мнения и образи. Тъмата е отсъствие на светлина, а постелката е символ на всичко, което полагате в ума си, идеите, с които живеете. Ако тези идеи и образи са предимно отрицателни, ще жънете отрицателни резултати. Библията казва, че вашите врагове са в дома ви (вашето съзнание). Прочетете отново Псалми 23 и 91 и осъзнайте, че човек, заедно с Бог, е мнозинство. Припомняйте си често древната максима: „И това ще отмине“.



      • Шест на трета позиция: „Твърдия по дух Ти пазиш в съвършен мир, защото на Тебе се уповава“ (Исайя 26:3). Не отклонявайте съзнанието си от Божието присъствие във вас и от Неговата любов. Утвърждавайте истината: „Бог сега ме води и Божествен мир владее душата ми. Вярвам в Бога и във всичко добро, а лошото в мен е погълнато от изцелителната светлина на Божията любов, която се пропива в подсъзнанието ми“.



      • Шест на четвърта позиция: „... Но след като оскверни постелята на баща си, първенството му биде дадено...“ (1 Летописи 5:1). Да оскверниш бащиното си ложе означава символично да замърсиш ума си с гняв, самокритика, омраза и подобни отрицателни чувства. Това са отрови, които носят липси и ограничение във всеки аспект от вашия живот. Трябва да си простите, задето сте дали подслон на негативни мисли, да благословите всички хора около себе си и да провъзгласите Бог в себе си, защото Той е достатъчно силен, за да изцели всичко.



      • Шест на пета позиция: „И казва им: вървете след Мене, и Аз ще ви направя ловци на човеци“ (Матей 4:19). Думата „човеци“ е символ на всичко, което се намира в ума ви – вие „ловите“ идеи, образи и мисли от неговите дълбини. Не можете да следвате примера на никой смъртен, но можете да се отъждествите с вечните истини и законите на съзнанието си. Следвайте и прилагайте тях. Способни сте да „уловите“ от подсъзнанието си решение на всеки проблем. Отговорът е отвътре. Божественият неизчерпаем извор се намира вътре във вас и ако се уповавате на него, единствената ви задача ще бъде да успявате и да се развивате. Отговорът идва при вас точно сега.



      • Девет на най-горна позиция: „А плодът на духа е: любов, радост, мир, дълготърпение, благост, милосърдие, вяра, кротост, въздържание. Против такива няма закон“ (Галатяни 5:22-23). Когато се храним с плодовете на Дървото на Живота в нас (Божието присъствие), когато изпълваме съзнанието си с мисли за хармония, мир, любов, радост и вдъхновение, абсорбираме тези истини в подсъзнанието си и те автоматично се проявяват в живота ни по същия начин, по който къшей хляб се превръща в наша плът и кръв. Когато посеете Божиите истини в подсъзнателния си ум, вие изведнъж ще откриете, че в живота ви започват да се случват всякакви чудеса. Помнете, всяко зло рано или късно се саморазрушава. Мелниците на Бога мелят бавно, но мелят изключително фино. Вашата вяра и увереност във всичко добро ще бъдат щедро възнаградени тук и сега.



      24. ФУ/ЗАВРЪЩАНЕ (ПОВРАТНА ТОЧКА)
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      Решение



      „... В тишина и упование е вашата сила...“ (Исайя 30:15). „Ако се обърнеш към Вседържителя, отново ще се наредиш...“ (Йов 22:23). Това означава, че ако вложите цялата си вяра и се завърнете към Безкрайното присъствие в себе си, Неговата сила ще се активира и ще разгърне потенциала си във вашия живот. В резултат от единението си с Божественото, вие ще почувствате силата, закрилата и любовта Му. С такава духовна нагласа ще бъде изцяло във ваш интерес да предприемете ново начинание. Каквото и да е то, ще успеете.



      Образ



      „Гласът на Твоя гръм се носеше в небесния кръг; светкавици осветяваха вселената...“ (Псалми 76:19). Вселената е вашето съзнание, чрез което получавате вдъхновение от Безкрайността и израствате духовно. Светкавиците са символ на вътрешната светлина и просветлението на интелекта ви, които мъдростта на Бога ви носи. Сега за вас е добре да останете тихи и спокойни, за да чуете, както Емърсън казва, „шепота на Боговете“.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... Молитвата ми се връщаше в пазухата ми...“ (Псалми 34:13). Изградете си навик да заменяте всяка своя негативна мисъл с положителна. Съсредоточете внимание върху целите и идеите си, подсилвайте ги, подхранвайте ги с ентусиазъм и чувство и те ще потънат в подсъзнанието ви. Ако постигнете това, големият успех и щастието са ваши.



      • Шест на втора позиция: „... От всичкото си сърце и от всичката си душа се обърнеш към Господа, твоя Бог, и послушаш гласа Му...“ (Второзаконие 30:2). Бог в действие ви носи хармония и мир. Послушайте вътрешния глас на интуицията си, който ще ви отведе към зелените пасбища на изобилието в живота ви.



      • Шест на трета позиция: „... И ще изтребя от нея идещ и отходещ“ (Йезекил 35:7). Когато се колебаете и бавите в решението си по каквато и да е причина, вие нарушавате своята стабилност във всички посоки. Придържайте се към истината и изпълвайте съзнанието си с идеи, които изцеляват, благославят, вдъхновяват и въздигат душата ви. Не се отклонявайте от духовния стандарт на всичко красиво, благородно и богоподобно.



      • Шест на четвърта позиция: „И върнаха се пастирите, славейки и хвалейки Бога...“ (Лука 2:20). Вашето съзнание се нуждае от пастир, затова не преставайте да бдите над мислите, отношенията и чувствата си. Вървете напред с вяра в Божията любов и автоматично ще предизвикате и изживеете щастието си.



      • Шест на пета позиция: „... Обърнете се към Мене, и Аз ще се обърна към вас...“ (Малахия 3:7). Когато и да се завърнете към Божието присъствие във вас, то незабавно ще ви отвърне. Това е Законът на обратната връзка. Божията сила никога не наказва – вие се самонаказвате с отрицателните си мисли и отново сами можете да се спасите, чрез положителни мисли. Наградите и наказанията в живота ви зависят изцяло от вашата мисловна нагласа. Дайте си прошка за временната слабост, вземете категорично решение повече да не допускате негативни образи в ума си и ще бъдете опростени и свободни.



      • Шест на най-горна позиция: „Аз казвах: върни се при Мене; но тя се не върна...“ (Йеремия 3:7). Независимо какви грешки сте допуснали, започнете да подхранвате подсъзнанието си с градивни, жизнеутвърждаващи духовни модели точно сега и ще получите незабавен отговор от Присъствието във вас, в съответствие с новата посока на вашите мисли. За съзнанието не съществуват време и пространство и в минутата, в която се завърнете към правилното действие, миналото ви ще е забравено навеки. Ако откажете да пренасочите живота си по пътеките на Бога, ще преживеете загуби, провали и препятствия във всички аспекти на живота си.



      25. ВУ ВАН/НЕВИННОСТ (НЕПРЕДВИДИМОСТ)
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              Горна триграма:



              Циен, Съзидание, Небе



              Долна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица


            
          


        
      



      Решение



      „Чист съм, без порок, невинен съм, и в мене няма неправда“ (Йов 33:9). Да сте невинни означава да сте свободни от грях, морални прегрешения и вина. Да не таите в себе си зли намерения и нечиста умисъл. Обитаваме Вселена на закон и ред, в която нищо не е случайно. Добрият късмет и лошият късмет не са случайни. Когато мотивацията ви е правилна и се подчинявате на Божествените правила, ще постигнете успешно целите си.



      Образ



      „И чух... да говори като с глас на гръмотевица...“ (Откровение 6:1). Светкавиците и гръмотевиците, споменавани в И-дзин и в Библията, са символ на преминаването на съзнанието ви от безусловно към условно състояние. Светкавицата е също така ускорената сила на Божия дух във вас, когато правите крачка напред в пътешествието на живота си.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Моят Бог проводи Своя Ангел и затвори устата на лъвовете, и те ме не повредиха, защото аз излязох пред Него чист...“ (Данаил 6:22). „Ангелът“ е символ на вътрешните ви пориви, на идеите, които извират във вас и ви подтикват да вървите нагоре. Лъвът символизира препятствията, проблемите и трудностите в живота ви. Всички те ще бъдат преодолени и ще пожънете щастие и успех.



      • Шест на втора позиция: „И за тебе... е назначена жътва...“ (Осия 6:11). Каквото посеете в подсъзнателния си ум, това ще пожънете под формата на действителни обстоятелства и събития. Това ще бъде определената ви жътва. Вашето подсъзнание материализира вашите мисловни модели, като умножава и уголемява всичко онова, което сте положили в него. Какво е то, добро или лошо? Не се питайте как и кога ще бъде отговорено на молитвата ви, доверете се на Безкрайния разум вътре във вас, който ще го стори по свой ред и начин.



      • Шест на трета позиция: „... Намерих изгубената драхма“ (Лука 15:9). Когато изгубите контакта си с Бог и когато не общувате с него посредством молитва, тази загуба се проявява в живота ви по различен начин. Ако сте изгубили нещо, отправете се към владенията на ума си и се слейте с доброто. Бъдете уверени, че подсъзнанието ви ще откликне и ще ви дари с още повече добро. Откажете да приемете загубата в мислите си, тъй като всички загуби и печалби се случват първо в ума ви. Ментално и духовно почувствайте, че отново притежавате изгубеното и подсъзнанието ви ще умножи това притежание по много и неочаквани начини. Не можете да изгубите нищо, което принадлежи по право на вашето съзнание.



      • Девет на четвърта позиция: „С всяка молитва и просба молете се духом във всяко време...“ (Ефесяни 6:18). Вашите постоянство, всеотдайност и правилно отношение правят възможно постигането на целите ви. Нищо и никой не може да се противопостави на Силата на Безкрайността, която работи за вас.



      • Девет на пета позиция: „Весело сърце е като цяр благотворно...“ (Притчи 17:22). Осъзнайте, че Безкрайното изцелително присъствие, което ви е създало, сега протича през вас като река от мир, хармония и здраве. Целта на Принципа на живота е да лекува и да ви поддържа в съвършено здраве. Когато се консултирате с лекар, знайте, че той е Божи човек и че Бог го направлява, затова каквото и да ви предложи, има за цел да ви благослови. Съвършеното здраве е ваше.



      • Девет на най-горна позиция: „Всичко си има време, време има за всяка работа под небето...“ (Еклисиаст 3:1). Бог е вечен и вездесъщ, но вие обитавате действителния, ограничен от време и пространство свят. Има време за сеитба и време за жътва. Останете тихи и спокойни, изчакайте своето време. Правилният момент за действие още не е настъпил.



      



      



      26. ТА ЦЮ/ВЪЗПИРАЩАТА СИЛА



      НА ГОЛЯМОТО
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              Горна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина



              Долна триграма:



              Циен, Съзидание, Небе


            
          


        
      



      Решение



      „... Който претърпи до край, ще бъде спасен“ (Матей 10:22). Това означава, че ако не се отклонявате от целите си и сте изпълнени в вяра и увереност във Всемогъщата сила, която ви закриля, ще успеете. Във ваша полза е да съсредоточите мислите си решително и стремително в нова посока. Пътувайте от мястото, на което се намирате сега в ума си, към новото решение, и ако това налага реално пътуване по суша и вода, то ще бъде благословено.



      Образ



      „... Ето, царството Божие вътре във вас е“ (Лука 17:21). Всички сили, качества и проявления на Бога са във вас. Съкровищата на вечността са във вас. Отдайте мислите си на хармонията, здравето, мира, любовта, правилното действие и Божествената насока. Живейте с тези истини и животът ви ще се изпълни с чудеса.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... Плаването ставаше вече опасно...“ (Деяния 27:9). Има моменти, в които е по-добре да останете на брега, вместо да излизате в океана по време на буря. Задръжте лодката (останете спокойни и умиротворени) и изчакайте подходящото време, в което да продължите напред, водени от Божествения ред.



      • Девет на втора позиция: „... Под страните имаше четири оси на колелата ...всичко беше излято“ (3 Царства 7:32, 33). Всяко колело се върти около оста си. Когато човек хвърля своя жребий с Бога в мислите и чувствата си, следва правилното действие. Според символиката и на И-дзин, и Библията, когато липсва ос, движението е невъзможно. Това означава, че трябва да успокоите ума си, да обърнете внимание на ежедневните си задачи и да знаете, че ще бъдете насочени в личното си израстване и развитие в правилния момент и по правилния начин.



      • Девет на трета позиция: „И видях, и ето бял кон, и на него ездач с лък; и даден му бе венец, и той излезе като победител, за да победи“ (Откровение 6:2). Вие яздите бял кон (Силата на Божието присъствие), когато осъзнаете, че вашето собствено познание, вашето „Аз съм“ е единствената причина, съдържание и сила на света. Ако се доверите напълно на Безкрайния разум във вас и отдадете цялата си почит и уважение на върховното господство на Единствения, вие наистина ще се носите на бял кон към собствената си победа. Откажете се да давате сила на други събития, обстоятелства и условия и ще срещате само Божественото благо, постигайки целите и сбъдвайки мечтите си.



      • Шест на четвърта позиция: „... Не с войнство и не със сила, а с моя Дух“ (Захария 4:6). Ключът към всичко е в усилията без усилие. Не можете да добавите още сила към Безкрайната сила, която е единствена във Вселената. Оставете я да протича през вас безпрепятствено, тихо и с любов, и помнете, че всичко ще се случи според Божествения ред. Не използвайте принуда или сила в мислите си. Всичко става лесно. Ще победите.



      • Шест на пета позиция: „Горският глиган я подрива...“ (Псалми 79:14). Трябва да контролираме животинските си наклонности. Животните и в И-дзин, и в Библията символизират животинските състояния на съзнанието ни, нашите първични мисли, емоции, настроения, тонове и вибрации. Емоционалният ви поток трябва да бъде контролиран в руслото си. Бъдете умиротворени и спокойни и ще осъществите желанията на сърцето си.



      • Девет на най-горна позиция: „... Господ има престола Си на небесата...“ (Псалми 11:4). Небесата са образ на вашето умиротворено съзнание, а престолът на Господа сте вие самите, Божиите сила и присъствие, които са във вас. Нека Живият дух (Бог) протича през тялото, мислите и делата ви, за да се радвате на всички блага на живота и да сбъдвате мечтите си.



      27. И/ЪГЪЛЧЕТА НА УСТА



      (ПОДХРАНВАЩИ МИСЛИ)
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              Горна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина



              Долна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица


            
          


        
      



      Решение



      „Защото Господ дава мъдрост; от устата Му иде знание и разум“ (Притчи 2:6). Устата на Бога, това е съзнанието на човека. Вашето съзнание трябва да бъде хранено с мъдрост, истина, красота, вяра, увереност и вдъхновение свише. Това е правилната и полезна храна за ума ви. Изпълнете съзнанието си с истините на Бога и така ще прочистите мислите си от всичко, което е различно от Него. Бъдете критични и подбирайте онова, което допускате в ума си – трябва да сте сигурни, че то е истинско, единно и цялостно. Докато изповядвате в себе си Божиите истини, животът ви ще бъде благословен.



      Образ



      „... А кой може разуме гръма на Неговата мощ?“ (Йов 26:14). „Гръм“ и „гръмотевица“ и в И-дзин, и в Библията символизират ускореното действие на Божия дух във вас – момента, в който започнете да мислите, говорите и действате от гледна точка на Безкрайното единство и речта и умът ви се настройват на честотата на мъдростта, истината и любовта. Всичко, което казвате на другите, трябва да им помага, да ги окуражава и вдъхновява.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „От животните, които пълзят по земята, ето кои са нечисти за вас... и гущер с породата му“ (Левит 11:29). Гущерът пълзи по Земята. Той е символ на повърхностен и невеж човек, който се вълнува само от материалния, външния вид на нещата. Вие обаче имате възможността да се обърнете към Извора на духа вътре във вас и пред него да заявите мечтите си: богатство, успех, професионално признание. Принципът на живота ще откликне на всяко ваше желание. По този начин можете да получите от Безкрайността всяко нещо, което пожелаете, без да пада косъм от главата на друго същество и без да ощетявате правата и свободите на останалите по никакъв начин. Емърсън казва: „Завистта е невежество, а подражанието е самоубийство“. Завистта към другите издава подлост и чувство за малоценност в душата ви и привлича все повече загуби, липси и ограничения за вас самите.



      • Шест на втора позиция: „... Хранен с думите на вярата и на доброто учение, което си последвал“ (1 Тимотей 4:6). Търсете напътствие, сила и вдъхновение от Божието присъствие във вас. Безкрайният разум на вашето подсъзнание ще ви насочи към истинското ви място в живота. Погрешно е да разчитате на други хора и да се обръщате към тях за подкрепа. Основната цел в живота на всеки е да се научи да стои сам на краката си и самостоятелно да решава своите проблеми. Човек, който не разчита на себе си и приема прекалено лесно чуждата помощ, вреди на самочувствието, силата и развитието на характера си. Подобна житейска нагласа е разрушителна в много аспекти.



      • Шест на трета позиция: „И ще те изхраня там... та да не паднеш в немотия...“ (Битие 45:11). Не може да живеете само с хляб. Нуждаете се от невидима духовна храна – смелост, вяра, увереност, радост, смях и вдъхновение от Бога. Колективното съзнание, изпълнено със страх, безпокойство, тревога, завист, ревност и негативна манипулация, не предоставя полезна храна на ума ви, тъй като причинява болест, загуба и душевен смут. Никога не е късно да се завърнете към Единното, Красивото и Доброто.



      • Шест на четвърта позиция: „... Аз ще храня вас и децата ви. И ги успокои...“ (Битие 50:21). Трябва да сте внимателни и да подхранвате съзнанието си само със здравословна храна, като го защитавате от отровите на страха, съмнението и негативизма. Съсредоточете вниманието си върху доброто и помнете, че всемогъщата сила на Бога може да сбъдне всичките ви мечти. Чрез вътрешно израстване и себепознание ще съумеете да привлечете към себе си онова, което ще улесни пътя ви.



      • Шест на пета позиция: „... И ще намерите покой за душите си“ (Матей 11:29). Обърнете се към Божието присъствие във вас и течението на Божията река на мира, силата и изобилието да тече през вас и да ви направлява. Ще бъде добре да се посъветвате с мъдър човек и да поискате духовната му подкрепа. Междувременно успокойте ума си, останете там, където сте и избягвайте пътувания. Правилното време ще настъпи.



      • Девет на най-горна позиция: „... Пасе (стадото си) между кринове. Докле денят лъха прохлада, и бягат сенките...“ (Песен на песните 2:16-17). Пасете стадото си (вашите мисли) между райските цветя на Бога – радост, хармония, мир, красота, Божествени закон и ред – тогава всички ваши планове и начинания ще успеят. Не спирайте да вярвате и да се доверявате на Бога, докато не се разпука зората пред вас и сенките не избледнеят.



      28. ТА КУО/ПРЕВЕС НА ГОЛЯМОТО
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              Горна триграма:



              Дуй, Радост, Езеро



              Долна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър, Гора


            
          


        
      



      Решение



      „На Бога се уповавам, не се боя какво ще ми стори човек...“ (Псалми 55:12). Когато почувствате, че носите непосилно тегло, спомнете си, че във вас има Божествена сила, която може да ви укрепи, да ви даде енергия и да реши всичките ви проблеми. Ключът към тази сила е промяна в емоциите и убежденията ви. И тъй като молитвите неизменно повдигат духа, утвърждавайте следното: „Аз съм обгърнат, подкрепян и насочван от любовта, мъдростта и мира на Бога“, за да успеете и да постигнете житейските си цели.



      Образ



      „Речни потоци веселят Божия град... Бог е всред него... и ще му помогне от ранно утро“ (Псалми 45:5-6). Речните потоци в библейски смисъл са символ на емоциите ви. Не се безпокойте. Бог е наистина сред вас и успокоява водите на вашето съзнание. Осъзнаете ли, че Божията река на мира протича непрестанно през ума и тялото ви, нищо няма да може да ви разклати, нито да наруши невинността и душевния ви покой.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Бъдете братолюбиви“ (1 Петър 3:8). Това означава да се отнасяте любезно и учтиво към всички; да правите и да казвате най-доброто, по най-добрия начин. Добротата е дете на любовта. Внимавайте и се старайте да не се отклонявате в мислите си от Закона на добротата и любовта.



      • Девет на втора позиция: „На върбите, всред Вавилон, окачихме нашите арфи“ (Псалми 136:2). Това символизира вашето приемане на даровете на Бога. Арфата е образ на Божията радост и музика в душата ви, които ви помагат да надхвърлите всички ограничения, да постигнете велики неща и благославят делата ви.



      • Девет на трета позиция: „... И плаването ставаше вече опасно...“ (Деяния 27:9). Когато морето е бурно, най-доброто решение е да не излизате с лодката си. Потърсете съвет и напътствие. Останете в покой. Всякаква принуда и сила в мислите ви би ви донесла загуба и провал.



      • Девет на четвърта позиция: „... Облечете се... в смиреномъдрие...“ (Колосяни 3:12), „... Пред славата върви смирение“ (Притчи 15:33). Да бъдете смирени е от огромно значение за вас. Бъдете отворени, възприемчиви и готови да се учите, и ще се радвате на напредък и постижения. Най-великите хора на Земята са скромни и честни, а подбудите им – добронамерени. Доверете се на Бога, който ще ви даде сили и ще ви напътства, тогава успехът ви е гарантиран.



      • Девет на пета позиция: „Те и на старост са плодовити...“ (Псалми 91:15). Младостта е време за игри и състезания. С възрастта човек трябва все повече и по-силно да се съсредоточава в духовните истини. Не се опитвайте да върнете „изгубената младост“. Вашата работа сега е да освобождавате Божиите истини в себе си. Ако сте на 65 или 70 години, няма да успеете да надбягате внуците си. Не се и опитвайте, защото това за вас ще бъде „... както птичка се хвърля в примка и не знае, че тя е за нейна гибел“ (Притчи 7:23).



      • Шест на най-горна позиция: „... Потопен от вода, загина“ (2 Петър 3:6). Всеки негативен поток в ума ви може да предизвика вътрешно натрупване на отровни мислени „флуиди“, което води до изключително лоши последствия. Успокойте водите на съзнанието си и мислете за Бога сред вас, който носи мир, хармония и свобода.



      29. КАН/ОПАСНОСТ (ВОДА)
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              Горна триграма:



              Кан, Опасност, Вода



              Долна триграма:



              Кан, Опасност, Вода


            
          


        
      



      Решение



      „Нека бучат и се подигат водите им...“ (Псалми 45:4). Вече не сте подмятани и брулени от всеки вятър, който задуха, нито се носите като отломка, оставена на милостта на вълните. Вашата вяра в Бога ви води към зелени пасбища и спокойни води.



      Образ



      „През води ли ще минаваш, Аз съм с тебе; през реки ли – те няма да те потопят...“ (Исайя 43:2). Осъзнайте и вярвайте, че Божествената любов върви пред вас и прави пътищата ви радостни и гладки. Бог е във вас и запълва всяка празнина в живота ви.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Заблудих се като загубена овца...“ (Псалми 119:176). Когато се отклоните от Божествените норми за всичко, което е истинско, красиво, благородно и богоподобно, вие се сблъсквате със загуби и ограничения. Върнете се към светлината на Божието величие и оставете Божията любов и правилното действие на Бога да ръководят всичките ви действия.



      



      • Девет на втора позиция: „Господ укрепи стъпките на такъв човек и благоволи към неговите пътища“ (Псалми 36:23). Не насилвайте нещата. Не оказвайте ментална съпротива. Обърнете се към Бога във вас и приемете, че стъпките ви ще бъдат насочени според Божествения ред. Бъдете бдителни и проявявайте здрав разум.



      • Шест на трета позиция: „...Към Господа викнах в скръбта си и той ме чу...“ (Псалми 119:1). Винаги, когато сте на кръстопът и не знаете накъде да поемете, успокойте ума си и помолете Безкрайния разум да ви разкрие правилната посока. Отговорът ще дойде. Послушайте го. Винаги и за всичко има отговор и решение.



      • Шест на четвърта позиция: „В тъмнина изгрява светлината на правите...“ (Псалми 111:4). Богът във вас, вашата вътрешна светлина, е динамична сила. Отдайте ứ пълното си доверие и чрез нея ще правите и казвате винаги правилните неща в правилното време.



      • Девет на пета позиция: „Користолюбивият ще разсипе своя дом...“ (Притчи 15:27). Нека в съзнанието ви няма борба и раздор. Не се опитвайте да стигнете прекалено далече или да давате повече, отколкото в мислите си сте готови да получите. Обърнете се за съвет и закрила към Съзидателния разум на подсъзнанието си и ще получите от Него съвет и закрила.



      • Шест на най-горна позиция: „... отиде и го хвърли в тъмница, докле да изплати дълга си“ (Матей 18:30). Не каменните стени правят затвора затвор, нито железните решетки винаги са клетка. Единственият истински затвор е духовната тъмница от страх, болести, гняв и зла умисъл, която държи човека окован в плен, а вината и самонаказанието разяждат душата му. Опростете си отрицателните мисли и дайте прошка на всички останали – ще разберете, че сте им простили, когато мисълта за тях престане да ви измъчва. Излезте от тъмницата в съзнанието си и се обърнете към слънчевите лъчи на Божията любов.



      30. ЛИ/ПРЕГРЪДКА, ОГЪН



      
        
          
            		
              [image: 25683.jpg]


            

            		
              Горна триграма:



              Ли, Прегръдка, Огън



              Долна триграма:



              Ли, Прегръдка, Огън


            
          


        
      



      Решение



      „... Който претърпи до край, ще бъде спасен“ (Матей 10:22). Това означава, че трябва да следвате целите си с непоколебимата увереност, че мъдростта на подсъзнанието ви подкрепя и насочва. Пазете ума си и не допускайте чрез него в подсъзнанието си нищо, което не изпълва душата ви с радост и свобода.



      Образ



      „Светлината на Израиля ще бъде огън...“ (Исайя 10:17). Огънят и в Библията, и в И-дзин символизира вашето просветление или Безкрайния разум на подсъзнателния ви ум, който ви разкрива всичко, което трябва да знаете, давайки ви шанса да насочите тази светлина и към другите.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Твърдия по дух Ти пазиш в съвършен мир, защото на Тебе се уповава“ (Исайя 26:3). Положете усилия да не обръщате внимание и да не се оставяте на влиянието на страховете, съмненията, колебанията и манипулациите на външния свят. Нека първото, с което започвате деня си, бъде контактът ви с Безкрайността – утвърждавайте в молитва Божиите закрила, закон и ред, и искайте вдъхновение свише. Зареждайте умствените и емоционалните си батерии с вяра в Бога и във всичко добро. Началото и краят са едно и също нещо. Поставете началото с Бога и краят ще е добър.



      • Шест на втора позиция: „И ще изведе като светлина твоята правда, и твоята справедливост – като пладнина“ (Псалми 36:6). По пладне слънцето не хвърля сенки. Нищо няма да съумее да ви отклони от целта и триумфалния ви успех, ако сте Божествено направлявани от вътрешния си ръководен принцип.



      • Девет на трета позиция: „... А привечер по заник-слънце, довеждаха при Него всички болни...“ (Марк 1:32). И в Библията, и в И-дзин слънцето е символ на Безкрайния принцип на живота или на Безкрайния разум, който също като него дава живот и светлина на целия свят. Вие живеете вечно, защото животът не може да умре. Когато се отклоните от Изцелителната светлина вътре във вас, способна да лекува, благославя и вдъхновява, за вас слънцето залязва и на негово място се възцарява мракът от фалшиви външни убеждения и мнения. Такава мисловна нагласа неизменно носи загуба. Възрастта не е просто количество отминали години – тя е зората на мъдростта в човешкото съзнание.



      • Девет на четвърта позиция: „... Аз, Господ, го запалих, и той не ще угасне...“ (Йезекил 20:47). „... В твоята светлина ние виждаме светлина“ (Псалми 35:10). Вечната светлина е вътре във вас. Тя ще осветява пътя и душата ви винаги, ако се отдадете на Безкрайността и разберете, че можете да вършите всичко чрез силата на Бога. Каквото и да правите, то трябва да бъде в хармония с Божествените ред и закон. Откажете се от убеждението, че вашата сила се дължи на мозъка и мускулите ви. Вашата сила и вашият успех идват от Бога във вас. Спасете се от внезапните приливи и отливи на щастие в живота си, като започнете да прославяте с делата си единствено Бога. Напразно е да се борите, да прилагате стратегии и напористо да си проправяте път към по-висока позиция, ако преди това не сте достигнали менталния ứ еквивалент, защото законът на съзнанието ще ви принуди да изгубите всичко, постигнато по различен начин. Престанете да се стремите към повърхностно издигане – напредъкът ви е истински само когато подсъзнанието ви е изпълнено с идеи за израстване, успех, просперитет и правилно действие.



      • Шест на пета позиция: „И ще отрие Бог всяка сълза от очите им...“ (Откровение 21:4). Нищо не е вечно. Мъката, скръбта, болестта, всичко ще отмине. Веселието ще измести страданието и сълзите ще дадат път на радостта. След всяка буря следва покой и затишие. Всеки път, когато се чувствате тъжни и сломени, съсредоточете вниманието си върху положителния изход от ситуацията и тогава силата на Божия разум, която винаги се насочва нататък, накъдето я водите вие, ще ви помогне да го откриете и да изпитате радостта от сбъднатата си молитва.



      • Девет на най-горна позиция: „Не се оставяй да те надвива злото, но надвивай злото с добро“ (Римляни 12:21). На английски думата „evil“ (зло), прочетена обратно, става „live“ (живея). Злото, това е всяко движение срещу Бога или срещу потока на Живота, който тече хармонично, мирно и с любов, защото Бог е Живот. Можете да изгорите злото – всички отрицателни мисли в собствения си ум – като ги замените с мисли за хармония, мир, любов и добронамереност към всички. Мислите за гняв, отмъщение, злонамереност и враждебност са като крадци във вашия ум. Те са узурпатори и мародери. Забранете им достъп до съзнанието си и вместо това дайте път на красотата, Божествения ред и мира. Вие сте господар на своето въображение и притежавате абсолютна власт над своите мисли, чувства, емоции, действия и реакции. Провъзгласете властта си сега.



      31. ХСИЕН/ВЪЗДЕЙСТВИЕ (УХАЖВАНЕ)
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              Горна триграма:



              Дуй, Радост, Езеро



              Долна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина


            
          


        
      



      Решение



      „Да не се отделя от устата ти тая книга на закона... тогава ще имаш сполука в пътищата си и ще постъпваш благоразумно“ (Иисус Навин 1:8). Законът на съзнанието гласи, че каквито желания и идеи „засаждате“ в подсъзнателния си ум, такива събития и обстоятелства ще създадете в реалността на живота си. Упражнявайте се в спазването на този закон, подхранвайте чрез мисли и чувства идеалите си с постоянство и всичко ще бъде наред. Бракът и в Библията, и в И-дзин означава вашия ментален и духовен съюз с доброто. Може също така да означава и буквален съюз между мъж и жена, които са в хармония един с друг.



      Образ



      „... А Той стоеше при Генисаретското езеро“ (Лука 5:1). Езерото и в Библията, и в И-дзин символизира водите на Божествената любов, които съдържат съкровищата на Безкрайността. Казано иначе, езерото е вашето собствено подсъзнание. Потърсете насока и напътствие от Безкрайния разум, скрит в него. Бъдете смирени и отворени за мъдростта му, която превъзхожда вашия интелект. Мъдростта на подсъзнанието ви вижда всичко и знае всичко.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „И както пръстите на нозете бяха част от желязо и част от глина, така и царството ще бъде отчаст яко и отчаст крехко“ (Даниил 2:42). „Нозете“, това са вашето разбиране и познаване на Божествените закони. „Пръстите“ са вашите идеи, мисли, цели и планове, които не биха се сбъднали, ако не ги подхранвате с чувство и плам. Желязото символизира упованието в Божиите сила, закрила и мощ, а глината – илюзиите на действителния свят. Когато мислите, че външни условия, обстоятелства и хора могат да попречат на вашия план, вие давате сила на създаденото, вместо на неговия Създател и по този начин блокирате щастието и успеха си.



      • Шест на втора позиция: „Всяко място, на което стъпят стъпалата на вашите нозе, ви давам...“ (Исус Навин 1:3). Не продължавайте напред с плановете си, докато не усвоите трайно и устойчиво в съзнанието си принципите на Божественото правилно действие. „Нозете“ и в Библията, и в И-дзин са символ на вашето духовно познание.



      • Девет на трета позиция: „... Допря се до ставата на бедрото му...“ (Битие 32:25). Бедрото е евфемизъм за сексуалните органи на мъжа, които от своя страна символизират съзидателните сили на съзнателния и подсъзнателния ум. Когато съзнанието и подсъзнанието ви се обединят хармонично около нещо красиво и добро, вие използвате тази съзидателна сила правилно и конструктивно. Когато се поддавате на влиянието на отрицателни емоции, нечисти мотиви и желание да се възползвате от другите, вие злоупотребявате със Силата и резултатите ще бъдат отрицателни за вас.



      • Девет на четвърта позиция: „Всичките си грижи Нему възложете, защото Той се грижи за вас“ (1 Петър 5:7). Царството Небесно е във вас, изпълнено с мир, хармония, радост, любов и красота. Успокойте съзнанието си, предайте се на Божиите воля и любов и ще успеете. Не се отклонявайте от истината, че отговора на всеки въпрос, мира за всеки конфликт и изобилието за всяка нужда можете да откриете в себе си и никога и при никакви обстоятелства не се опитвайте да манипулирате съзнанието на другите или да се възползвате от тях. Такова отношение към останалите неминуемо ще донесе загуби и неприятности в собствения ви живот.



      • Девет на пета позиция: „На врата му сила обитава“ (Йов 41:14). Вратът е опорната точка на тялото ви и символично означава способността ви да се обърнете към истината във всеки момент и във всяка ситуация, водени от желание за хармония, правилно действие и добра воля. Отдайте се на увереността, че Всемогъщият дух ви направлява и закриля винаги и навсякъде, и с тази нагласа ще постигнете успехи.



      • Шест на най-горна позиция: „На мъдри езикът добри знания изказва, а на глупци устата глупост изригват“ (Притчи 15:2). „Кротък език е дърво за живот, а необуздан е съкрушение на духа“ (Притчи 15:4). Вашето слово трябва да бъде мотивирано от ценностите на живота и вечните истини. Мислете и говорете от гледна точка на Безкрайността. Празнословието и словоблудството са безполезни. Другите хора усещат подсъзнателно искреността и честността ви, затова всичко, което казвате, трябва да извира от сърцето ви и да излъчва любов и добронамереност.



      32. ХЕН/УСТОЙЧИВОСТ
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              Горна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица



              Долна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър


            
          


        
      



      Решение



      „У мене са богатство и слава, непогибно съкровище и правда“ (Притчи 8:18). Ако се придържате с постоянство към правилните мисли, правилните чувства и правилните действия, ще обогатите съзнанието си с хармония, здраве и мир и всички ваши материални нужди ще бъдат изобилно задоволени. По този начин всеки ваш план и всяка ваша цел ще се увенчаят с успех.



      Образ



      „И чух... да говори като с глас на гръмотевица...“ (Откровение 6:1). „И всякой от тях ще бъде като защита от вятър...“ (Исайя 32:2). Едно от символичните значения на гръмотевицата е шумът на външния свят или на ветровете на страха и безпокойството. Те няма да могат да ви смутят, ако управлявате живота си според неотменимите закони на Бога, неизменни вчера, днес и завинаги. Така пътят ви ще се определя от Безкрайността, а Божествените ред и закон ще ви съветват и водят към осъществяването на целите ви.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Не бързай да влизаш в тъжба...“ (Притчи 25:8). Осъзнайте, че силата ви се крие в увереността и спокойствието. Само умиротвореното, притихнало и уравновесено съзнание разгръща пълноценно потенциала си. Не можете да накарате едно дете да порасне насила. Детето ще расте и ще се развива според Божествените ред и закон. Безразсъдното, припряно и ненужно слово води до провал и всяко прибързване носи загуба.



      • Девет на втора позиция: „Не вие си не спомняте прежното и за старото не помисляте“ (Исайя 43:18). Миналото е мъртво. Не изпитвайте съжаление за минали действия. Новото начало е нов край. Законът на съзнанието – също като законите на химията, математиката или физиката – няма нищо лично против вас. В минутата, в която започнете да мислите правилно, да чувствате правилно и да действате правилно, ще последва незабавна и автоматична реакция от страна на вашето подсъзнание, която ще благослови живота ви.



      • Девет на трета позиция: „Човек двоедушен, във всичките си пътища е неуреден“ (Яков 1:8). Нерешителното, колебливо и невротично състояние на ума води до провал и объркване. Всичките ви житейски преживявания са предизвикани от нагласите и моделите на вашето съзнание, и ако позволите на лавината от страх, съмнения, тревоги и манипулации на външния свят да ви погълне, ще внесете в живота си загуби и ограничение. Подсъзнателните ви убеждения, мнения и вяра диктуват и контролират съзнателните ви действия. Мислете правилно и действията ви ще бъдат в правилната посока.



      • Девет на четвърта позиция: „Господ е Пастир мой, от нищо не ще се нуждая“ (Псалми 22:1). „Господ“ означава Безкрайния разум вътре във вас, който знае всичко и вижда всичко. Този Безкраен разум не е нищо друго, освен вашата Висша същност и ако Му позволите да ви води, както пастир води и се грижи за овцете си, ще бъдете Божествено закриляни по всичките си пътища. Утвърждавайте следното: „Безкрайният ра-зум ме води към моето истинско място в живота, където ще правя това, което обичам, и ще бъда Божествено щастлив и Божествено преуспяващ“, и следвайте посоката, която ще ви се яви. Няма начин да бъдете отведени на погрешно място, нито да се окажете квадратен камък в кръгла дупка.



      • Шест на пета позиция: „Защото мъжът е глава на жената...“ (Ефесяни 5:23). Жената и в Библията, и в И-дзин е символ на емоциите и на подсъзнанието. Мъжът символизира мислите и идеите на съзнателния ум. Вашето подсъзнание е контролирано от вашето съзнание. Емоциите се раждат от мисли и ако искате да владеете чувствата си, трябва първо да овладеете мислите си. Осъзнайте и приемете в съзнанието си (мъжа) истината, че Безкрайният разум ви насочва и съветва, и подсъзнанието ви (жената) ще откликне незабавно. Не трябва да допускате решенията и преценките ви да се влияят от негативни чувства. Претеглете нещата в ума си и после изберете онова решение, което е добро, истинно и богоподобно. Емоциите ви ще следват вашия избор.



      • Шест на най-горна позиция: „... В тишина и упование на вашата сила...“ (Исайя 30:15). Когато съзнанието ви е чисто, спокойно и притихнало, мъдростта на подсъзнанието се издига към повърхността и ви дава отговорите, от които се нуждаете. Ако изгубите връзката си с Безкрайния разум и попаднете под влиянието на страха, тревогата и фалшивите убеждения на колективното съзнание, ви очакват объркване и провал. Помнете – само умиротвореното съзнание разгръща съзидателния си потенциал.



      33. ДЮН/ОТТЕГЛЯНЕ
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              Циен, Съзидание, Небе



              Долна триграма:
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      Решение



      „... В тишина и упование е вашата сила...“ (Исайя 30:15). Обърнете се към Безкрайния разум вътре във вас и поискайте мислено мир, хармония, сила и правилно действие. Повикайте Безкрайността и тя ще ви отвърне. Нуждаете се от мъдрост и насока, преди да направите важна стъпка или да вземете важно решение. Моментът не е подходящ за действие. Утвърдете в себе си истината, че Божественото правилно действие работи за вас и тогава ще продължите напред в правилното време и по правилния начин.



      Образ



      „... Възлезе на планината да се помоли“ (Лука 9:28). Вашето изкачване на планината е съзерцанието ви на силата и присъствието на Бога вътре във вас. Планината е символ на по-висше ниво на съзнанието. Когато се издигнете духовно, всички негативни мисли като страх, гняв и обида се разтварят и изчезват в светлината на Божията любов.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Даде ли Той тишина, кой може да я смути?...“ (Йов 34:29). „... Млъкни, престани!...“ (Марк 4:39). Винаги, когато имате проблеми, си припомняйте, че вашата Висша същност е вътре във вас и е неизчерпаем източник на мир и хармония. Разберете, че не съществуват други зли сили, освен тези, които подхранвате с отрицателните си мисли. Запазете спокойствие и останете притихнали, знайте, че законът на хармонията ще се прояви, когато оставите зад себе си страха, че нещо може да ви нарани. Засега е по-мъдро да не действате.



      • Шест на втора позиция: „Ще Му се молиш, и Той ще те чуе...“ (Йов 22:27). Обърнете се към Безкрайността в себе си за изход и решение. Искайте силно, с вяра и увереност, и не приемайте „не“ като отговор. Чукайте от врата на врата, търсете упорито и това ще ви донесе полза. Отговорът ще дойде.



      • Девет на трета позиция: „Господ ще го подкрепя и в леглото на болестта му...“ (Псалми 40:3). Когато сте изморени, изтощени и обезпокоени в мислите си, насочете тихо вниманието си към Божието присъствие вътре във вас и поискайте Божията река на мира и хармонията да протича през ума, тялото и делата ви. Онова, което е хармонично за вас, е хармонично за всички; това, което благославя вас, благославя всички. Правете само тези неща, които чувствате в сърцето си като правилни и верни – с такава нагласа не можете и няма да нараните никого.



      • Девет на четвърта позиция: „Бог ме препасва със сила, приготвя ми верен път“ (2 Царства 22:33). Независимо какво сте решили да предприемете – да се оттеглите от дадена дейност или да се включите в друга – ще бъде правилно за вас тогава, когато знаете и чувствате, че е правилно. Човек, който отказва да се вслушва в напътствията и знаците на Висшето присъствие и силата в себе си, е подмятан от ветровете (объркване) и морските вълни (страх и безпокойство).



      • Девет на пета позиция: „Моята помощ е от Господа...“ (Псалми 120:2), „... защото човешката защита е суетна“ (Псалми 59:13). Когато вземете решение и сте сигурни, че то е правилно и добро за вас, не обръщайте внимание на онова, което казват или мислят другите за него. Не се отклонявайте от целта си и знайте, че цялата сила и мъдрост на Бога се стича към мястото, върху което се съсредоточава вашето внимание. Не слушайте никого, следвайте светлината на Бога, която извира от вас.



      • Девет на най-горна позиция: „И Господ ще ти бъде винаги водач...“ (Исайя 58:11). Позволете на Безкрайния разум вътре във вас да ви води и всичко, което правите, ще се увенчае с успех.



      34. ТА ДЖУАН/СИЛАТА НА ГОЛЯМОТО
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      Решение



      „... Който иска между вас да бъде големец, нека ви бъде слуга...“ (Марк 10:43). Великите хора на този свят, като например Едисон, Кюри, Айнщайн или Форд, са велики, защото са дали своя принос за добруването на човечеството. Ако служите на хората с любов, вяра и решимост да дадете най-доброто от себе си, ще успеете.



      Образ



      „Гласът на Твоя гръм се носеше в небесния кръг...“ (Псалми 78:19). И в Библията, и в И-дзин гръмотевичният глас символизира посланието на вашата Висша същност към вас, изпратено под формата на вътрешен стремеж, за да ви накара да се издигнете над нивото, на което се намирате в момента. Небесният кръг е образ на умиротвореното ви съзнание. С други думи, вашата Висша същност ви изтръгва от летаргията и размишленията, и ви казва: „Бог иска да общува с теб на по-високо ниво“. Помнете, че Безкрайният разум осъществява плановете и желанията ви чрез Божията любов и според Божествения ред.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... И върху палеца на дясната им нога...“ (Изход 29:20). Нозете символизират познанието ви за законите на живота, а петте пръста представят петте ви сетива. Поддадете ли се на влиянието на външни условия и събития или на колективното съзнание, ще се сблъскате с липси и ограничения в живота си. Иначе казано, ако отдавате силата си на нещо създадено и по този начин правите създаденото по-велико от неговия Създател (вашите мисли и чувства), срещате загуба и провал. Не забравяйте, че вътрешното трябва да контролира външното и затова всеки път, когато допуснете външния свят да властва над вътрешния ви мир, ще имате проблеми.



      • Девет на втора позиция: „Предай пътя си на Господа и Нему се уповавай, и Той ще изведе като светлина твоята правда“ (Псалми 36:5-6). Придържайте се стриктно към законите на съзнанието и се откажете от страха и негативните емоции. С такава нагласа силата на подсъзнанието ви ще бъде на ваша страна, всяка ваша мисъл ще се сбъдва и ще жънете успех.



      • Девет на трета позиция: „Защото всеки, който превъзнася себе си, ще бъде унизен; а който се смирява, ще бъде въздигнат“ (Лука 14:11). Не можете да придобиете и задържите истински нищо друго, освен това, което се полага по право на съзнанието ви, а именно да израствате духовно и да развивате мисълта си. Ако сте самохвални и горделиви, и се преструвате на нещо, което не сте, сами препречвате пътя си към славата, успеха и постиженията. Посейте чрез медитация и молитва в подсъзнанието си мисли за вътрешна стойност, самочувствие, цялостност и успех. Помнете, че е невъзможно да проявите в реалността и да постигнете нещо, което не чувствате като истинско вътре в себе си, независимо от усилията, които полагате. Престанете да се унижавате пред себе си.



      • Девет на четвърта позиция: „Във всичките си пътища познавай Него, и Той ще оправи твоите пътеки“ (Притчи 3:6). Приемете истината, че има Всемогъща сила, която действа винаги във ваша полза и не съществува нищо, което да ứ се противопостави, да я предизвика или отслаби. Осъзнайте с цялото си сърце, че Божията сила е вратата към сбъднатите ви желания и тази врата ще се отвори за вас още сега.



      • Шест на пета позиция: „Седем дена принасяй жертва за грях по козел в ден...“ (Йезекил 43:25). Козелът е символ на това, което трябва да жертвате – на решението ви да се откажете от по-малкото в полза на по-голямото. Когато храните злоба, раздразнение или враждебност в себе си, вие преживявате последствията от тези отрицателни мисли (козел) физически, ментално, финансово и по всякакъв друг начин. Принесете в жертва негативните си емоции и ги заменете с радост от силата и любовта на Бога. Мир ще се възцари в душата ви и всички врати ще се отворят пред вас.



      • Шест на най-горна позиция: „И ще постави овците от дясната Си страна, а козите – от лявата“ (Матей 25:32). Вашата роля е да бъдете пастир на стадото от мисли в ума си и да умеете да отделяте доброто от лошото. Заявете ясно в съзнанието си, че Безкрайният разум вътре във вас е всемъдър, всесилен и непобедим, и разберете, че страхът и грешните мисли в съзнанието ви не са реални – те са просто безплътни и зловещи сенки. Вземете категорично решение да се осланяте на Безкрайния разум и той ще разкрие пътя пред вас. Ако направите това, успехът и постиженията ви са сигурни.



      35. ДЗИН/ИЗГРЕВ
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      Решение



      „... Коня, на който царят язди...“ (Естир 6:8). Царят на кон, това сте вие самите и вашата мисловна нагласа за победа, триумф и успех във всички начинания и аспекти на живота ви.



      Образ



      „Тогава праведните ще блеснат като слънце...“ (Матей 13:43). Слънцето символизира Безкрайния разум вътре във вас, който осветява всички тъмни кътчета на съзнанието ви. Не губете увереност, че сте Божествено насочвани винаги и навсякъде, и че Светлината, дала живот на всеки човек на тази земя, сияе пред вас и озарява пътя ви.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „И Господ ще ти бъде винаги водач...“ (Исайя 58:11). Господ е Божията сила във вас – Безкрайният разум. Уповавайте се на Бога, доверете се на присъствието Му, не се отказвайте от целта си и успехът ще бъде ваш.



      • Шест на втора позиция: „... Сам Бог е казал: няма да те оставя, нито ще те напусна“ (Евреи 13:5). Божието присъствие е самият ви живот. То ви съпътства и подкрепя винаги, и се стреми да се реализира чрез вас. Продължавайте да следвате целта си и знайте, че силата на вашето подсъзнание ще ви разкрие правилната посока и ще отвори всички врати за вас, носейки радост и мир в живота ви.



      • Шест на трета позиция: „... Пътят на праведните е гладък“ (Притчи 15:19). Безкрайният разум на подсъзнателния ви ум привлича към вас хората, които ще помогнат за реализирането на целите ви. Мъдростта на Бога прави пътя ви безоблачен и гладък, и вие преодолявате всички препятствия с лекота.



      



      • Девет на четвърта позиция: „Правдата на непорочния уравня неговия път, а нечестивецът ще падне поради своето нечестие“ (Притчи 11:5). Нека всичко, което правите, да бъде с любов, честност и почтеност. Не се отклонявайте от принципа на правилното действие. Ако нараните или се възползвате от друг, наранявате само себе си. Честността е най-добрата политика.



      • Шест на пета позиция: „Но вие си не спомняте прежното и за старото не помисляте“ (Исайя 43:18). Съжалението и безпокойството са знак за духовна слепота и липса на вяра. Не губете време в ретроспекции и не пилейте дните и енергията си в излишни мисли за отминали грешки. Променете посоката на съзнанието си и поддържайте новия курс. С такава нагласа можете да бъдете спокойни и уверени, че всички ваши проекти и начинания ще преуспяват според Божествения ред.



      • Девет на най-горна позиция: „... Гледах тия рогове, и ето...“ (Даниил 7:8). Роговете били използвани в древността като съдове за течности или като музикални инструменти. Защитата на много от животните е в техните рога. Рогът е символ на сила, чест, победа и превъзходство. Помнете: вашите врагове са само във вашия ум. Силата и победата ви (рог) се крият във вашата способност да посрещате препятствията и да ги преодолявате. Навлезте в дълбините на съзнанието си и изхвърлете оттам решително всички страхове, обиди, враждебност и нечисти намерения. Възцарете в себе си хармония, вяра, увереност в Бога и в Неговото правилно действие. Не изливайте гнева си върху другите. Изисквайте Божественото правилно действие от хората около вас, но същевременно не допускайте в сърцето или ума си отмъстителност или желание за разчистване на сметки. Оставете се на волята на Божествените ред и закон и ще постигнете победа.



      36. МИН И/ЗАЛЕЗ



      (ПОМЪТНЯВАНЕ НА СВЕТЛИНАТА)
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      Решение



      „... И отдели Бог светлината от тъмнината“ (Битие 1:4). Трябва да преценявате в ума си истинността (светлина) на всяка своя мисъл, защото фалшивите и негативни мисли (тъмнина) водят до проблеми. „Светлина“ означава истина, разбиране и познание. Утвърждавайте в съзнанието си доброто и отделяйте светлината от тъмнината. Независимо от трудностите и проблемите в живота си, уповавайте се в Божията сила, която действа във вас и чрез вас, и ще преуспеете във всичко.



      Образ



      „... И тъй, ако светлината, що е в тебе, е тъмнина, то колко ли голяма ще е тъмнината?“ (Матей 6:23). Светлината не може да бъде тъмнина в буквален смисъл. Значението на това послание е, че ако знанието, което имате, е погрешно, неистинско и в несъгласие с вечните принципи на живота, вие трябва да го промените. Върнете се към светлината и осъзнайте, че единението с Бога е мнозинство. Никой друг не е способен да ви нарани, освен вие самите. Не давайте сила на никого и нищо различно от Бога. Благословете всички и помнете, че само Светлината вътре във вас може да разпръсне мрака.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Тъй да светне пред човеците светлината ви, та да видят добрите ви дела и да прославят Небесния ваш Отец“ (Матей 5:16). Станете проводник на Божествената енергия. Нека животът, любовта, хармонията и познанието на Бога протичат през вас и делата ви. Въздигнете Бога вътре в себе си и осъзнайте, че за всеки проблем има Божествено решение. Когато се сблъскате с трудности и разочарования, не забравяйте, че Бог ви води и закриля по пътя към осъществените ви цели.



      • Шест на втора позиция: „... За да възвестите съвършенствата на Оногова, който ви е призовал от тъмнина в чудната Своя светлина...“ (1Петър 2:9). Винаги, когато имате проблеми или трудности, си припомняйте, че Светлината ще разсее мрака и че за всеки проблем или предизвикателство има Божествено решение. Ако сте непоклатими във вярата си в Бога, Безкрайната сила и Безкрайното единство, те ще отвърнат на молитвите ви и не само ще ви помогнат да преодолеете пречките, но ще повдигнат духа ви и духа на всички около вас.



      • Девет на трета позиция: „Нима в тъмата ще познаят Твоите чудеса?...“ (Псалми 87:13). Пред каквито и житейски несгоди да се изправите, знайте, че те със сигурност ще отминат и Светлината (духовната ви радост) отново ще се завърне. Понякога пътят ни се превръща в стръмни пътеки, които ни изтощават психически и физически, но идва и техният край. Докато минавате по труден път, не действайте прибързано. Обърнете се към Светлината и утвърждавайте в себе си истината: „Победата е пред мен“. „Застанете и познайте, че Аз съм Бог...“ (Псалми 45:11).



      • Шест на четвърта позиция: „Думите на шепотника са като сладкиши и влизат вътре в утробата“ (Прит-чи 26:22). Коремът (утробата) и в И-дзин, и в Библията е символ на подсъзнанието. Вие имате способността да прониквате в мрака на чуждо съзнание, но не сте отговорни за негативните модели в него. Обърнете се към Светлината в себе си и не се поддавайте на отрицателното външно влияние на други хора. Благословете ги и продължете по пътя си.



      • Шест на пета позиция: „Когато светилото Му светеше над главата ми, и под Неговата светлина ходех всред тъма“ (Йов 29:3). Независимо от ограниченията, които понякога се налага да понасяте, не бива да се противите на ситуацията в мислите си. Знайте, че Безкрайният разум със сигурност ще отвори нова врата за вас, която води към свобода и умиротворение на съзнанието ви. Старайте се да не мислите непрекъснато за проблема. Напомнете си, че Бог разгръща безкрайния си потенциал чрез вас. Не се отклонявайте от тази нагласа и ще бъдете изведени от тъмнината към зората на новия ден.



      • Шест на най-горна позиция: „... Ходещата в тъмата язва...“ (Псалми 90:6). Когато се поддадете на меланхолия, депресия, враждебност и злонамереност в мислите си, във вашето съзнание нахлува тъмнина. Самокритиката, или презрението към другите, е „язвата“, която ви спохожда в мрак. Недружелюбното отношение, което получавате от хората, е предизвикано от собствените ви емоционални проблеми. Всяко нарушение на Закона на хармонията ви носи беди, затова простете на себе си и на другите и въздигнете в мислите си Бога и Неговата изцелителна сила.



      37. ЦЯ ЙЕН/СЕМЕЙСТВО (КЛАН)



      
        
          
            		
              [image: 27033.jpg]


            

            		
              Горна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър



              Долна триграма:



              Ли, Прегръдка, Огън


            
          


        
      



      Решение



      „Мъдра жена урежда къщата си...“ (Притчи 14:1). Вашият дом, това е вашето съзнание. Изградете го от Божиите истини и ще живеете в смирение, мъдрост и познание. Жената в И-дзин е символ на емоционалната ви природа, на вашите чувства и субективни преживявания. Когато съзнанието и подсъзнанието ви работят в синхрон и заедно изповядват истинските ценности на живота, „децата“ от техния благословен съюз са хармония, мир, изобилие, жизненост, здраве и сигурност. Същото се отнася и за действителността – когато двама съпрузи се обичат и възхваляват взаимно Бога в себе си, връзката им се развива и става все по-красива с времето.



      Образ



      „... И ти, бурний ветре, който изпълняваш словото Му“ (Псалми 148:8). Вятърът символизира Божия дух във вас. Думите, които изричате, трябва да идват от сърцето ви; трябва да ги чувствате като истина и да сте убедени в тяхната правдивост. Библията казва: „... Думите, що ви говоря, са дух и живот“ (Йоан 6:63).



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „И стоя ковчегът Божий... в къщата му три месеца, и Господ благослови дома“ (1Летописи 13:14). Божият ковчег е символ на Божията любов, обединила членовете на семейството. Няма любов без дисциплина и няма дисциплина без любов. Родителите, които обичат децата си, изискват от тях да постъпват правилно и да почитат вечните ценности на живота, описани в Десетте Божи заповеди, Златното правило и Закона на Любовта. Децата израстват по образ и подобие на преобладаващия емоционален и духовен климат в семейството.



      • Шест на втора позиция: „... А разумна жена – от Господа“ (Притчи 19:14). Едно от значенията на думата „жена“ е всичко онова, с което сте се обвързали ментално или емоционално, независимо дали сте мъж или жена. Тази дума е символ и на вашето подсъзнание. Подхранвайте и поддържайте ума си с вдъхновение, увереност, вяра, любов, добронамереност и абсолютно убеждение в добротата и животворната сила на Бога.



      • Девет на трета позиция: „Към знанието – въздържание, към въздържанието – търпение, към търпението – благочестие“ (2 Петър 1:6). В спонтанно избухналите пререкания между мъж и жена или брат и сестра няма нищо лошо. Постоянната атмосфера на злонамереност, раздразнителност или потиснат гняв е това, което ражда хаос и разруха. Връзка, в която няма временни разногласия, е безжизнена връзка. Когато те траят кратко и малко по-късно са забравени и простени, не носят вреда. Самоконтролът в действията, както и в мислите и емоциите, е много важен за щастливия ви живот. Научете се да се владеете и да зачитате останалите хора във всяко отношение.



      • Шест на четвърта позиция: „В къщата на праведника – обилни съкровища...“ (Притчи 15:6). Съкровищницата на Безкрайността лежи във вашето подсъзнание, а то е едно с Безкрайния разум и Безграничната мъдрост. Започнете да изразявате винаги и навсякъде Божиите истини чрез своите мисли, думи и дела и неизчерпаемите блага на тази съкровищница ще станат ваши и ще благословят живота ви с изобилие и сполука.



      • Девет на пета позиция: „... Ти казваш, че съм цар....“ (Йоан 18:37). За да царувате в селенията на ума си, трябва да поемете отговорност за всички свои мисли, образи, емоции и реакции, и да ги насочите към Бога. Бъдете всевластни господари на своя ментален и духовен свят и упражнявайте едноличен контрол върху него. Въздигнете ли в мислите си мира, хармонията и любовта, ще излъчвате добронамереност към всички и всяко ваше начинание ще се увенчава с успех и ще бъде благословено.



      • Девет на най-горна позиция: „Какво да правим, за да извършваме делата Божии?“ (Йоан 6:28). Правете всичко с любяща доброта. Вашият характер е вашата съдба и когато мислите, говорите и действате от името на Бога, в живота ви нахлуват чудесата, щастието и прос-перитетът.



      38. КУЕЙ/ПРОТИВОПОСТАВЯНЕ
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              Горна триграма:



              Ли, Прегръдка, Огън



              Долна триграма:



              Дуй, Радост, Езеро


            
          


        
      



      Решение



      „... С яка ръка враждуваш против мене“ (Йов 30:21). Успехите и провалите във вашия живот зависят от мислите за успех и мислите за провал във вашето съзнание. Вие сте родени, за да успявате. Безкрайността не може да се провали. Запейте в себе си песента на триумфа и победата, подхранвайте с ентусиазъм мислите си за успех и вяра и подсъзнанието ви ще реагира незабавно – ще ви принуди да успеете и да заличите всеки образ на провал в ума си. Противоположностите живеят в съзнанието ни и никъде другаде. Всички наши мисли идват по двойки. Коя да живее и коя да умре решаваме ние. Противоположностите в живота са двете половини на едно цяло и хармоничното им съжителство носи мир, щастие и покой, също както хармоничният съюз между мъж и жена става все по-здрав и цялостен с времето.



      Образ



      „... Влязохме в огън и вода, и Ти ни изведе на свобода“ (Псалми 65:12). Огънят и водата символизират пламъците на страстта и силното вълнение; емоционалните ни катаклизми и тревоги. В такива случаи помнете, че Безкрайният разум на подсъзнанието е силата, способна да ви изведе от всяка трудност. Божията река на мира ще успокои водите на съзнанието ви, а Божествената любов ще възстанови състоянието му на невинност и равновесие. Не позволявайте никога на друг човек да ви повлече със себе си надолу, към мрака на гнева, разочароването и обидата. Останете в единомислие с Безкрайността и всичко ще бъде наред.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Ти ли даде сила на коня...?“ (Йов 39:19). Конят, като средство за придвижване, е символ на вашата емоционална природа и всички настроения, които ви носят към осъществяването на целите ви. Ако сте наранени от нечии действия или думи, не трупайте в никакъв случай в себе си критика, гняв и желание за разчистване на сметки. Да постъпите по този начин означава да сe принизите духовно и да се оставите на влиянието на чужди негативни вибрации. Останете спокойни и невъзмутими и Божията правда ще възтържествува в живота ви.



      • Девет на втора позиция: „... Душата ми величае Господа“ (Лука 1:46). Господ е Божията сила вътре във вас, но в психологически аспект Бог е събирателен образ на всички мисли и идеи, които контролират съзнанието ви. Подобията се привличат и по силата на този закон вие привличате към себе си хора с мисловен модел, подобен на вашия собствен. Това е законът на съзнанието в действие.



      • Шест на трета позиция: „И взе Моисей колата и воловете...“ (Числа 7:6). Скритото значение на „Моисей“ е човек, който излъчва чрез подсъзнанието си мъдростта и силата на Бога, и се движи към победа. Воловете са впрегатен добитък, който носи товара ви към вашата цел. С други думи, силите на подсъзнанието ви могат да носят вашия товар вместо вас, ако им се доверите напълно. Те ще ви водят и напътстват в трудни моменти или когато другите ви критикуват и подиграват. Запазете спокойствие. Придържайте се към своя вътрешен пътеводител и знайте, че чрез мъдростта и силата на подсъзнанието си (Бог) ще намерите Божествено хармонично разрешение на всички проблеми и ще се радвате на щастлив край.



      



      • Девет на четвърта позиция: „Те се противяха и хулеха...“ (Деяния 18:6). Противопоставянето и противоположностите съществуват само в ума ви. Способни сте да се справите с всеки проблем и да разрешите противоречията в съзнанието си чрез молитва. Молитвата е утвърждаване на Божиите истини от висша гледна точка. Поискайте Безкрайният разум да привлича към вас всичко, което желаете и от което имате нужда, и ще задействате закона на привличането, който ще отговори на вашите молитви.



      • Шест на пета позиция: „Но вие си не спомняте прежното и за старото не помисляте“ (Исайя 43:18). Миналото е мъртво. Нищо друго няма значение, освен настоящия момент. Променете настоящите си мисли и ще промените съдбата си. Бъдещето е това, което ще се роди от мислите ви днес. Създайте си нова мисловна нагласа на увереност и вяра и всички пречки ще изчезнат от пътя ви, водещ към сигурен успех.



      • Девет на най-горна позиция: „... А го прати по земите си да пасе свини“ (Лука 15:15). Свинята и в И-дзин, и в Библията символизира нечистото състояние на съзнанието ви. Когато изпитвате вина или си мислите, че другите не ви харесват, вие всъщност се страхувате от отхвърляне. Този страх ви прави свръхчувствителни и ви принуждава да се държите враждебно и недружелюбно с хората. С други думи, проектирате във външния свят своя вътрешен конфликт. Проб-лемите се крият в душата ви. Утвърждавайте с ентусиазъм и почувствайте следната истина: „Сърцето ми се изпълва с Божията любов, а Божият мир изпълва съзнанието ми. Божията светлина върви пред мен и сияйните ứ лъчи озаряват всички мои пътища“. Променете живота си чрез тази нова нагласа и ще се радвате на мирни, хармонични и благословени дни.



      39. ЧИЕН/ПРЕПЯТСТВИЕ
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              Кан, Опасност, Вода



              Долна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина


            
          


        
      



      Решение



      „... Защото няма власт, която да не е от Бога...“ (Римляни 13:1). Обръщайте се към силата на Безкрайността вътре във вас, когато се сблъскате с трудности. Бъдете търпеливи. Потърсете духовна насока и не се противопоставяйте на ситуацията в мислите си. Помнете, че Безкрайният разум преодолява всички препятствия и ще намерите хармонично решение. „Господ ще се бори за вас, а вие бъдете спокойни.“ (Изход 14:14).



      Образ



      „Помислите в сърцето на човека са дълбоки води...“ (Притчи 20:5). Сърцето и в Библията, и в И-дзин символизира подсъзнателния ви ум, който често се опреде-ля и като „дълбоки води“. Можете да извлечете напътствие от дълбоките води на съзнанието си, като утвърждавате в себе си следното: „Безкрайният разум ми дава отговор и сочи пътя, по който трябва да вървя, а аз следвам неговите указания“. Помнете – проблемите и трудностите се раждат във вашия ум и трябва да бъдат решени там. Способни сте да преодолеете всяко предизвикателство, ако осъзнаете, че няма нищо невъзможно за онзи, който вярва и общува с Божието присъствие в себе си.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Остави на Господа, и Той ще те запази“ (Притчи 20:22). Господ представлява силата и мъдростта на вашето подсъзнание. Да оставите на Господа означава да се отпуснете по течението, да се откажете от всякаква борба и съпротивление в мислите си и да утвърждавате истината: „Божественото правилно действие управлява всички мои действия. Ръководният принцип в мен ми разкрива всяка следваща стъпка в правилното време и по правилния начин. Аз чакам неговия знак с вяра и увереност, защото знам, че правилното действие на Бога винаги побеждава“.



      • Шест на втора позиция: „... Изпрати ангела Си, за да покаже на Своите роби какво трябва да стане наскоро“ (Откровение 22:6). Вашите „роби“ са вашите мисли, идеи, мисловни образи и желания. Когато използвате закона на съзнанието по правилния начин, те ви служат и ви се подчиняват. Изправите ли се пред проблем, знайте, че той вече е Божествено решен. Независимо от всички трудности се придържайте към Силата и Мъдростта на Бога и ще бъдете в сигурни ръце. Почувствайте Любовта и присъствието на Бога в себе си – това чувство е вашата закрила от всякакви опасности.



      • Девет на трета позиция: „Във всичките си пътища познавай Него, и Той ще оправи твоите пътеки“ (Притчи 3:6). Насочете се към Присъствието вътре във вас и утвърждавайте истината, че сте Божествено насочвани и закриляни. Не атакувайте проблема директно – прелетете леко и спокойно над него в мислите си и разберете, че Бог знае за вашите трудности и се грижи за вас. Нека съзнанието ви бъде тихо и уравновесено. Сега е време да останете в покой и да се доверите на Божественото присъствие, което ще ви води винаги и навсякъде.



      • Шест на четвърта позиция: „Голям е мирът у ония, които обичат Твоя закон, и за тях няма препъване“ (Псалми 118:165). Всичко, което трябва да правите сега, е да откриете Безкрайния разум и Безграничната мъдрост в собственото си подсъзнание. Вършете необходимото по възможно най-добрия начин и не отклонявайте мислите си от Безкрайния разум във вас, който ще ви изведе от бурята. Сега е време да запазите тишина в присъствието на Бога и така ще привлечете всички, които ще ви помогнат да постигнете целите си.



      • Девет на пета позиция: „Приятел обича винаги...“ (Притчи 17:17). Най-добрият ви приятел на този свят е Бог – Принципът на вашето съществуване. Неговото Присъствие ви е създало за живот и то се грижи за живота ви. Бог никога не изоставя своите създания. Слейте се с Бога и осъзнайте, че с Бог всичко е възможно – с Божията сила за вас няма да има непостижими неща и винаги ще привличате онези, които ще ви помагат да осъществите мечтите си.



      • Шест на най-горна позиция: „Сближи се с Него и спокоен ще бъдеш...“ (Йов 22:21). Можете да се сближите с Бога, ако настроите мислите си към Безкрайността и позволите на Божията река на мира да протича през вас и да ви води в правилната посока. Вие сте тук, за да служите на света, като изразявате същността и талантите си. Обитавате едновременно обективен и субективен свят (съзнание и подсъзнание) и се нуждаете от субективния съвет на някого, на когото имате доверие и който ще ви помогне обективно да осъществите желанието си. Вслушайте се и успехът ви е сигурен.



      40. ХСИЕ/ИЗБАВЛЕНИЕ
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              Горна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица



              Долна триграма:



              Кан, Опасност, Вода


            
          


        
      



      Решение



      „Да проповядвам на пленените освобождение... да пусна на свобода измъчените“ (Лука 4:18). Безкрайното изцелително Присъствие, способно да ви възстановява, лекува, напътства и да укрепва духа ви, се намира вътре във вас. Присъствието на Бога ви освобождава от всички окови и ограничения, за да ви поведе по пътя към свободата и умиротворения ум. Позволете на Божествените ред и закон да действат в живота ви – така ще успеете във всичко, защото действията на Бога не могат да бъдат излишни или недостатъчни, а само правилни.



      Образ



      „И кога стоите на молитва, прощавайте, ако имате нещо против някого...“ (Марк 11:25). Да простите на някого означава да сте способни да мислите за него с добро. Прощавайте искрено и в сърцето си, така че споменът за болката и обидата да престане да пронизва съзнанието ви. Не се превръщайте в изкупителна жертва на хората, но поддържайте в себе си нагласата за опрощение. Вътрешният гняв и желанието да видите някого наказан рушат душата ви и приковават като с гвоздеи несгодите към вас. Освободете в съзнанието си всички, които са ви наранили, опростете собствените си отрицателни мисли и по този начин ще дадете път на реката на живота, която ще залее дните ви с любовта, истината и изобилието си.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Бог е любов, и който пребъдва в любов, пребъдва в Бога и Бог – в него“ (1 Йоан 4:16). Чувството на любов и добронамереност възстановява тялото и вдъхновява душата ви. Божията любов ще ви донесе вътрешен мир и невинност и ще благослови развитието ви във всички посоки.



      • Девет на втора позиция: „... Лисиците, които повреждат лозята...“ (Песен на песните 2:15). Лисицата е символ на всички измамни, хитри и подмолни нагласи на съзнанието. Мотивите ви трябва да са чисти и лишени от всякаква притворност. Разградете отрицателните емоции в себе си, като позволите на Божията любов да изпълни душата ви. Пожелайте на всички това, което желаете за себе си. Утвърждавайте в мислите си истината, че сте способни да решите всеки свой проблем с молитва, справедливост и добронамереност и всяко ваше дело ще се увенчае с успех.



      • Шест на трета позиция: „Защото всеки, който превъзнася себе си, ще бъде унизен; а който се смирява, ще бъде въздигнат“ (Лука 14:11). Не се преструвайте на нещо, което не сте. Невъзможно е да добиете и задържите истински нещо друго, освен полагащото се по право на съзнанието ви. За да получите онова, което искате, първо трябва да го спечелите с мислите си. Колкото по-агресивно се възползвате от другите, напредвайки в своя живот, толкова по-голям ще бъде и провалът ви. За да постигнете действителен успех и да се радвате на трайни постижения, трябва да започнете с утвърждаването на вътрешната си стойност, почтеност и характер. Законът на подсъзнанието ще ви отведе точно там, където ви е мястото според съдържанието на ума ви, без да се влияе от съзнателните ви усилия да бъдете другаде. Вие сте нито повече, нито по-малко от това, което изповядвате и чувствате като истина в сърцето си.



      • Девет на четвърта позиция: „... И палеца на дясната им нога...“ (Левит 8:24). Нозете са символ на вашето разбиране за света, а посоката „дясно“ означава дейст-вителността, контролирана от петте ви сетива. Не трябва да съдите за нещата само по външността им. „Палецът на дясната нога“ символизира човек, управляван от възприятията на петте сетива, който движи мислите си в грешна посока. Отклонете вниманието си от външния вид на света, избавете се напълно от фалшивите образи на колективното съзнание и признайте Бог за своя Висш спътник. Божието присъствие ще ви води и напътства винаги и навсякъде, привличайки към вас според Божествения ред правилните хора и събития.



      • Шест на пета позиция: „Вяра без дела е мъртва...“ (Яков 2:20). Трябва да докажете вярата си в Бога и във всичко добро. Вземете твърдо и съзнателно решение да се избавите от негативните мисловни модели. Всяка идея, която изоставите в ума си, ще повехне и умре, защото е лишена от храната на мислите и емоциите, с които сте я поддържали. Установете хармония, мир, правилно действие и просперитет в подсъзнанието си и всички нежелани хора и събития ще изчезнат от живота ви.



      • Шест на най-горна позиция: „Но от тях не бива да ядете...“ (Второзаконие 14:12). „... И ястреб с породата му“ (Второзаконие 14:15). Ястребът е хищна птица и символично казано вие не трябва да превръщате другите в своя плячка и да се възползвате от тях по какъвто и да било начин. Хората се молят заедно на Бога в неделя и се молят един за друг в понеделник. Освободете съзнанието си от нечисти помисли и се уверете, че мотивацията и действията ви са в хармония със Златното правило и Закона на любовта. Така делата ви ще пожънат успех.



      41. СЮН/НЕДОСТИГ
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              Гън, Неподвижен покой, Планина



              Долна триграма:
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      Решение



      „Той трябва да расте, пък аз да се смалявам“ (Йоан 3:30). Доверието в собствената ви интуиция и мъдростта на Бога трябва да расте, а връзките ви с материалната страна на живота трябва да намаляват. Интелектът ви е част от мъдростта на Бога и когато осъзнаете тази истина, ще започнете да използвате мислещия си ум като проводник на Божиите послания вътре във вас. Тялото, физическата ви среда и обстоятелствата в живота ви са изцяло подвластни на вашите мисли. Житейската ви реалност е отражение на убежденията, които изповядвате в сърцето си. Нека в съзнанието ви съжителстват хармонично мисли за успех и изобилие и скоро тези Божии богатства ще станат част от материалния ви свят.



      Образ



      „Дълготърпелив е по-добър от храбър, и който владее себе си, по-добър е от завоевател на градове“ (Притчи 16:32). За да водите пълноценен и щастлив живот, особено важно е да умеете да контролирате емоциите си, защото единствено този контрол ще ви помогне да владеете и мислите си. Само това е пътят към мира. Волята или принудата няма да ви помогнат. Изпълнете съзнанието си с богоподобни мисли за мир, хармония и добронамереност. Умиротворете ума си и той ще ви отведе до зелени пасища и спокойни води.



      



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... Изпълнявайте (определената) си работа всеки ден...“ (Изход 5:13). Вие сте на този свят, за да изразявате свободно личността си, да намерите истинското си място в живота и да допринасяте за благото на човечеството с талантите и уменията си. Вие сте клетка от големия жив организъм на човечеството и сте тук, за да дадете своя дял. Бихте подкрепили събратята си по най-добрия и щедър начин, ако им помагате да се научат как да си помагат сами. Помнете, всеки човек трябва да открие своите скрити заложби, да живее независимо и смело да решава проблемите си сам. Онези, които приемат твърде лесно чуждата помощ, престават да се развиват и се превръщат в паразити, вместо във водачи.



      • Девет на втора позиция: „Твърдия по дух Ти пазиш в съвършен мир, защото на Тебе се уповава“ (Исайя 26:3). Сега е време да насочите вниманието си към всички Божествени истини и да се вслушате във вътрешния глас на интуицията си. Не започвайте нищо, докато съзнанието ви не се умиротвори напълно и не усетите вътрешна убеденост, че това е правилното действие за вас. Трябва да сте изключително внимателни в помощта си към другите. Помогнете им да осъзнаят собствената си Божественост, научете ги да се възползват от скрития потенциал на своето подсъзнание и така те вече няма да се нуждаят от вас. Не пилейте безцелно енергията си.



      • Шест на трета позиция: „... Нищо не си вземайте за по път...“ (Лука 9:3). Това означава, че накъдето и да сте тръгнали, нужно ви е да вземете само вярата в Бога в сърцето си. Когато пътувате в съзнанието си от проблем или желание към тяхното решение, дръжте своите мисли за себе си и не ги споделяйте с друг. Следвайте собствената си воля и не доверявайте намеренията си никому. Понякога, ако хората узнаят плановете, вдъхновенията или мечтите ви, могат да им се присмеят или да ви разубедят, а може и да предизвикат завист. Пазете идеите си в тайна и не ги обсъждайте. Бог е вашият изповедник и приятел и неговата мъдрост сбъдва всяко ваше желание. Помнете това и всичко ще завърши добре.



      • Шест на четвърта позиция: „... От моите тайни грехове ме очисти...“ (Псалми 18:13). Винаги, когато приемате в ума си дадена идея, добра или лоша, трябва да сте наясно, че тя ще се разгърне чрез подсъзнанието ви със силата, с която я чувствате като истина. Способни сте да изтриете грешките си, като отдадете мислите си на любовта, добронамереността, добротата, хармонията, мира и Божественото правилно действие. Ако тези истини съжителстват в съзнанието ви, ще ги претворите в реалните си преживявания и ще се радвате на успешен социален, финансов и семеен живот.



      • Шест на пета позиция: „Защото всякой, който призове името Господне, ще се спаси“ (Римляни 10:13). Името на Бога е същността на Бога. Бог е всемогъщ – Единствената сила. Вие и Бог представлявате мнозинство, защото няма нищо, което да се противопостави на Върховната сила. Обърнете се тихо към присъствието на Бога вътре във вас и с вяра и увереност утвърждавайте истината, че Бог разкрива пътя ви и решава вашите проблеми. Осъзнайте, че за Него няма невъзможни неща и всички прекрасни блага на живота ще бъдат ваши.



      • Девет на най-горна позиция: „... Бог, Който прави да расте“ (1 Коринтяни 3:7). Бог е източникът на всички неща. Уповавайте се на Единствения и утвърждавайте смело: „Бог умножава многократно благата ми и Неговите богатства се вливат свободно, радостно и с любов в моя живот“. Тази истина щедро ще ви възнагради. Колкото повече мъдрост отдавате, толкова повече ще имате. Колкото повече любов и добронамереност излъчвате към хората, толкова повече ще получавате. Каквото благославя вас, благославя всички и ако живеете живота си във възхвала на Бога, ще допринесете за щастието на хората около вас.



      42. И/ИЗОБИЛИЕ
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              Горна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър



              Долна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица


            
          


        
      



      Решение



      „... Понеже ще те благослови Господ, Бог твой, във всичките ти произведения и във всяка работа на ръцете ти, и ти само ще се веселиш“ (Второзаконие 16:15). Отворете сърцето си за подкрепата и напътствията на Бога и вземете решение за лично развитие и израстване. Стъпка напред сега ще бъде във ваша полза и каквото и да предприемете, ще се радва на успех.



      Образ



      „... Радостта пред Господа е подкрепа за вас“ (Неемия 8:10). Животът представлява едно безкрайно развитие, той е възходящо разгръщане на стълба от възможности. Изкачването нагоре не е непрекъснат процес. Известно време се движим напред, а после може да последва застой, за да съберем сила и мъдрост за следващата стъпка. Истинската посока на живота ви е напред и нагоре. Напредъкът ви ще бъде много по-бърз и успешен, ако изпепелите всички негативни мисли и страхове в съзнанието си с огъня на Божествената любов.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Ако Господ не съзида къщата, напразно ще се трудят строителите ứ...“ (Псалми 126:1). Истинските успехи и постижения в живота идват чрез вдъхновение, а вие черпите вдъхновението си от силата и мъдростта на Бога. Хубаво е да сте амбициозни в работата си, но не упорствайте прекалено много в амбициите си. Бъдете водени от вдъхновение свише и всичките ви дела ще се увенчаят с успех.



      • Шест на втора позиция: „... Защото каквито са мислите в душата (сърцето) му, такъв е и той...“ (Притчи 23:7). Според Закона на съзнанието всичко, което днес носите в мислите си, ще се претвори в бъдещата ви реалност. Душата (сърцето) символизира подсъзнанието и когато мислите с душата (сърцето) си, в живота ви се материализира това, което сте почувствали като истина вътре в себе си. Вашето подсъзнание ще увеличи и уголеми всичко, което вложите в него, затова отдайте мислите си на красивото и на доброто. Когато почувствате своето единение с Бога, няма да има сила нито на небето, нито на земята, която да препречи пътя ви към щастието и успеха.



      • Шест на трета позиция: „Застанете и познайте, че Аз съм Бог...“ (Псалми 45:11). Успокойте съзнанието си и знайте, че Бог живее вътре във вас. Всеки път, когато се изправите пред трудност или разочарование, благословете ги с добро. Приемете, че са резултат от действието на Бога в живота ви, което означава всепроникващ мир и хармония, а неприятното събитие ще се превърне в благословия. Слейте се в ума си с Безкрайността и я използвайте така, както шофьорът на електрокар повдига непосилни за себе си тежести само с едно натискане на копче. Електрическата сила отнася товара до желаната височина, без никакво усилие от страна на шофьора. По същия начин оставете Божията сила да работи във вас и чрез вас и вярата ви ще бъде щедро възнаградена.



      • Шест на четвърта позиция: „И тъй, по плодовете им ще ги познаете“ (Матей 7:20). Тайната на напредъка и постиженията ви се крие в твърдото ви убеждение, че Бог действа във вас, чрез вас и чрез делата ви. Бъдете готови първо да служите. Действайте честно и разумно, давайте най-доброто от себе си и ще останете изненадани от чудесните резултати. Хората ще започнат да ви се доверяват и това ще изпълни с радост и смисъл живота ви.



      • Девет на пета позиция: „... Бивайте един към другиго добри, състрадателни...“ (Ефесяни 4:32). Добротата е дете на любовта и заедно с нея извира от сърцето ви. Любовта надмогва всичко, което не е любов. Добротата във вас се възприема подсъзнателно от другите и те инстинктивно ви отвръщат по същия начин. Има една стара поговорка: „Когато не знаеш какво да направиш, направи добро“. Вашата доброта се ражда от любовта в душата ви и когато казвате и правите възможно най-доброто, по най-добрия начин, благославяте не само другите около себе си, но и водите към успех живота си.



      • Девет на най-горна позиция: „Ние, силните, сме длъжни да понасяме немощите на слабите и не на себе си да угаждаме: Всеки от нас трябва да угождава на ближния в доброто, за назидание“ (Римляни 15:1-2). Вие сте част от човешкия род и трябва да разберете, че до голяма степен дължите успеха и постиженията си на другите хора. Ако например се радвате на печеливш бизнес, дължите това на всички онези, които купуват вашите продукти и по този начин спомагат за просперитета ви. В замяна вие трябва също да допринасяте щедро, мъдро, справедливо и с любов за тяхното добруване. Участвайте активно в подобряването на живота на съседа си и се откажете от унищожителния егоизъм. Излъчвайте любов и добронамереност към всички. Бъдете в хармония с Безкрайността и правете онова, което е добро и правилно. Всяко ваше отклонение от Божествения закон на хармонията внася в живота ви загуби и проблеми.



      43. КУАИ/ПРОБИВ (РЕШИМОСТ)
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              Дуй, Радост, Езеро
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      Решение



      „... В тишина и упование е вашата сила...“ (Исайя 30:15). В процеса на молитва усилието се самопобеждава. Колкото повече натиск и принуда упражнявате в съзнанието си, толкова по-незначителен ще бъде крайният резултат. Принципът е обратен на този във физическата реалност. Колкото по-бързо карате колата си, толкова по-бързо достигате целта. В мислите ни обаче се случва точно обратното – менталното усилие е предварително обречено на провал. Когато съзнанието ви е напрегнато и ядосано, подсъзнанието ви не реагира съзидателно. Отпуснете се и осъзнайте, че преодолявате злото с добро. Присъединете се към Безкрайния океан на Божията любов във вас и знайте, че тя разтваря всичко, което не е като нея. Такава нагласа ще ви позволи да достигнете целта си.



      Образ



      „Един раздава щедро, и още му се прибавя; а друг извън мярка е пестелив, и пак си е беден“ (Притчи 11:24). Колкото повече раздавате с мъдрост, толкова повече ще получите обратно. Милионерите даряват милиони в полза на човечеството и безчет милиони отново се връщат при тях. Посеете ли семена в земята, те идват при вас стотици, хиляди пъти повече. Помагайте конструктивно и давайте безкористно; стремете се даровете ви да подкрепят и стимулират. Споделяйте от сърце и чрез Бога мъдростта, знанието, прозренията и материалното си богатство.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Защото кой от вас, кога иска да съгради кула, не ще седне първом да пресметне разноските, дали има каквото е нужно за доизкарването ứ“ (Лука 14:28). Всички притчи носят в себе си скрито послание и трябва да умеем да тълкуваме правилно смисъла им, защото иначе са безполезни. Ако сте болни или имате израстък в тялото си, посетете лекар или хирург незабавно. Благословете го и с негова помощ разрешете ситуацията. Ако можете да излекувате зъба си чрез молитва, добре, чудесно, но ако не можете – вървете на зъболекар веднага! По същия начин, ако искате да построите къща и имате абсолютната, непоклатима вяра, че парите, които са ви необходими, ще бъдат ваши и всичко ще се случи според Божествения ред, ще успеете. Но тъй като мечтите и копнежите за вяра не са истинска вяра, почувствате ли, че не ви достига кураж и убеденост, изчакайте, докато съберете парите си в брой, и тогава започнете да строите.



      • Девет на втора позиция: „В любовта страх няма, но съвършената любов пропъжда страха...“ (1 Йоан 4:18). Страхът е вяра в погрешни неща, той е сянка в съзнанието ви. Страхът е обърната вяра. Бог е единственото присъствие и единствената сила. Бог е любов, а „Любовта не носи зло“. Избавлението ви от страха зависи от увереността, с която се отдавате на Безкрайността вътре във вас. Във Вселената на Бога не съществува нищо, от което да се страхувате. Страхът е мисъл в ума ви. Заменете тази мисъл с вяра в Бога и всичко добро, и когато следващия път страхът почука на вратата на съзнанието ви, няма да има кой да му отвори.



      • Девет на трета позиция: „... Защото Ти удряш по лицето всички мои врагове...“ (Псалми 3:7). Лицето е символ на съзнателния ви ум. Вашите неприятели са мислите ви за страх и ограничение. „От лоша мълва няма да се уплаши; сърцето му е твърдо, уповавайки се на Господа“ (Псалми 111:7). Поддържайте твърдо и неотклонно вярата си в Бога. Не давайте сила на никого, освен на Безкрайността във вас. Осъзнайте, че никой не е способен да ви нарани, защото сте последователи и поддръжници на онова, което е истинно и добро.



      • Девет на четвърта позиция: „... На бедрото Му бе написано името: Цар на царете и Господар на господарите“ (Откровение 19:16). „Аз знаех, че ти си упорит...“ (Исайя 48:4). „Бедро“ е евфемизъм на половите органи на мъжа – фалическият символ на съзидателната Божия сила в човека. Когато изгубите вярата си в Бога, вие ставате нерешителни и неспособни да вървите напред. Запомнете, че не можете да промените това с упорство и своенравие. Молитвите и желанията ви не се влияят от усилията на вашата воля, а от вярата и увереността ви в силата на Бога.



      • Девет на пета позиция: „... С морска трева биде обвита главата ми“ (Йона 2:6). „Морската трева“ (водораслите) са символ на негативните и изпълнени със страх мисли, които обвиват и задушават ума ви. Вземете категорично решение да не ги приютявате повече. Ако продължат да нахлуват в съзнанието ви по силата на вашия навик, заместете ги незабавно с конструктивни и положителни мисли. По този начин те ще губят силата си, а вие ще постигате целите си.



      • Шест на най-горна позиция: „А който претърпи докрай, той ще бъде спасен“ (Матей 24:13). Трябва да се самонаблюдавате непрекъснато и да унищожавате всички негативни мисли на страх, съмнение и омраза. Те разяждат душата ви. От основно значение за вашия успешен живот е менталната ви дисциплина. С цената на постоянна бдителност можете да се освободите от липса, загуби и ограничения и всеки ваш отказ да контролирате своя поток на мисълта ще ви носи проблеми.



      44. КУ/ПРЕДСТОЯЩА СРЕЩА
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      Решение



      „Момците му огън поглъщаше, и на девиците му не пееха брачни песни“ (Псалми 77:63). Огънят символизира страстта и похотта. Сватба, брак или съюз между двама души по причина, различна от любовта, не е истински съюз. Единствено Божествената любов трябва да събира две сърца заедно и те трябва да бъдат в хармония помежду си. Девойките са образ на настоящото състояние на съзнанието ви и затова, докато целите ви се основават на скрити и нечестни мотиви, не трябва да влизате в никакво съглашение (без „брачни песни“). Нещо повече – ако някой ви предложи да подпишете съгласие за каквото и да било, разумно ще бъде да откажете. Всеки договор трябва да бъде подпечатан честност и да бъде сключен във взаимна изгода.



      



      Образ



      „Вятърът духа, дето иска...“ (Йоан 3:8). Вятърът е движението на Божия дух вътре във вас. Всичко, което приемете и почувствате като истина в себе си, ще се материализира във вашия живот. Подсъзнанието ви претворява в реални обстоятелства и събития онова, което отпечатвате в него.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Срамен укор чух за мене, и духът на моя разум ще отговори за мене“ (Йов 20:3). Когато порицавате или укорявате някого в ума си и когато се гневите, тази нагласа блокира доброто в живота ви и ви носи само загуба. Хвърлете грозните негативни емоции в огъня на Божествената любов и бъдете добронамерени към всички.



      • Девет на втора позиция: „... И кога поиска риба, да му даде змия?“ (Матей 7:10). Рибата символизира способността ви да извличате от подсъзнанието си идеи, решения на проблеми и отговори на въпроси, като един умел рибар. За тази цел трябва да умеете да успокоявате водите на своето съзнание, да блокирате вниманието си и тогава да хвърляте въдицата (да потърсите вдъхновение свише). Ако сте пасивни и отворени, рибата (идеята) ще изплува от дълбините на подсъзнанието ви към повърхността на съзнателния ви мислещ ум. Направете така, че „уловът“ от реката на Безкрайността във вас да бъде любов, добронамереност и мир, които да споделяте с всички.



      • Девет на трета позиция: На бедрото Му бе написано името...“ (Откровение 19:16). Бедрото е символ на половите органи, чрез които се създава живот или с други думи, мъжкото и женското начало във вас – съзнание и подсъзнание. Когато е казано, че няма кожа върху бедрото ви, означава, че сте се поддали на влиянието на външния условен свят и ви липсва вяра и увереност в Единствената сила. Пренасочете емоциите си в руслото на Бога и се върнете към Светлината на Божественото правилно действие.



      • Девет на четвърта позиция: „... Донесете от рибата, що сега уловихте“ (Йоан 21:10). За да си спечелите съдействието и предаността на останалите хора, важно е да „ловите“ от дълбините на душата си Божественото правилно действие и Божествената хармония. Извличайте от подсъзнателния си ум настроения на добронамереност, доброта и сътрудничество и по този начин ще предпазите живота си от загуба и ограничение.



      • Девет на пета позиция: „Помним рибата... и пъпешите...“ (Числа 11:5). Пъпешите са вкусни и сочни, виреят само при топъл климат и са блян за хората насред пустиня. Те символизират плодовете на Божия дух вътре във вас – любов, радост, мир, покой, вяра, смирение и добронамереност към всички. Това, което излъчвате навън, това ще се върне при вас, умножено, подсилено и изобилно.



      • Девет на най-горна позиция: „... Това са роговете, които разпръснаха Юда...“ (Захария 1:19). Роговете са символ на силата, а Юда означава въздигане и възхвала на Бога. Има само една вездесъща и всемъдра Сила, но когато я използвате неправилно, създавате проблеми във всички сфери на живота си. Престанете да се борите и да се противопоставяте мислено на обстоятелствата или рискувате да разпилеете енергията и да изчерпите жизнеността си.



      45. ЦЮИ/ОБЕДИНЕНИЕ (СЪБИРАНЕ)
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      Решение



      „... Колко пъти съм искал да събера чедата ти, както кокошка събира пилците си под крилете...“ (Матей 23:37). Съберете всички свои мисли, идеи и планове в съзнанието си и се обърнете към присъствието на Бога вътре във вас. Както кокошка събира пилците си под крилете и ги пази от всички опасности, така и Божието присъствие ще ви насочва, предпазва и напътства, ако вложите вярата си в Твореца – Единствената сила и причина, Източникът на всичко, Всемогъщият дух на живота. Жертвата, която се иска от вас, е да изоставите вярата си във всичко друго, освен в Бога.



      Образ



      „... По предведение на Бога Отца...“ (1 Петър 1:2). Водачът на вашия ум, вашето доминиращо убеждение, трябва да бъде доверието ви в ръководството на Безкрайния разум при всички ваши решения. Утвърдете в себе си истината, че сте Божествено насочвани и вярвайте в това. Дори когато нещата не се случват според желанието ви в момента, краят им ще бъде добър за вас, ако поддържате вярата си непоколебима. Вършете и казвайте само онова, което ви изглежда правилно и преценявайте добре всички обстоятелства – така вашата преценка за действие ще се предава и на останалите хора, благославяйки живота им.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Стига само дръзновението и надеждата, с която се хвалим, да спазим твърдо докрай“ (Евреи 3:6). Бъдете предани докрай. Имайте доверие в Безкрайния разум и неговите напътствия, където и да сте. Не се колебайте и не се съмнявайте, тъй като това раздвоява съзнанието ви. Представете си щастлив край и чрез силата на подсъзнанието, която ще реагира на положителната ви нагласа, щастливата развръзка ще се случи в живота ви.



      • Шест на втора позиция: „... И пак се дигна всичко на небето“ (Деяния 11:10). Небето символизира умиротвореното съзнание, което се намира в хармония с Безкрайността. При такава мисловна нагласа вие активирате закона за привличането, който започва да работи във ваша полза и да ви среща с всички онези, които са в хармония с вас и допринасят за успеха ви. Доверете се на Принципа на правилното действие на Бога и начинанията ви ще са благословени.



      



      • Шест на трета позиция: „... Те ще намерят радост и веселие, а скръб и въздишка ще се отдалечат“ (Исайя 35:10). В моменти на скръб или тъга не забравяйте, че всичко рано или късно отминава. Не отдавайте силата си на други хора и не им позволявайте да ви тревожат по какъвто и да било начин. Поддържайте равновесието в душата си. Слейте мислите си с Божието присъствие и знайте, че винаги сте там, където трябва да бъдете и вършите онова, което Бог ви е отредил. Продължавайте да вървите напред с тази нагласа и никой няма да може да отнеме доброто в живота ви, защото Божественото правилно действие е до вас и за вас.



      • Девет на четвърта позиция: „Радвам се, че дойдоха Стефанин, Фортунат ...“ (1 Коринтяни 16:17). „Стефанин“, това сте самите вие като победители. „Фортунат“ са духовните, ментални и материални богатства, които се стичат към вас сега.



      • Девет на пета позиция: „... На ония, които любят Бога, всичко съдействува към добро“ (Римляни 8:28). Да обичате Бога означава да откажете да отдавате вярата си на други хора или външни обстоятелства. Признайте в себе си Единствената сила, като помните, че няма друга сила, която да ứ противостои. Придържайте се към принципите на истината, почтеността, честността и правилното действие и дори онези, които не са съгласни с вас, ще се отнасят към вас достойно и с добро.



      • Шест на най-горна позиция: „И ще отрие Бог всяка сълза от очите им...“ (Откровение 21:4). Сълзите ви ще пресъхнат. Не позволявайте на нищо да ви тревожи, не допускайте каквото и да било да ви отегчава или натъжава. Всичко отминава, освен Бог, а Бог сам по себе си е достатъчен. Предайте се на Божественото присъствие вътре във вас, позволете на Бога да действа в живота ви, внасяйки навсякъде мир и хармония, и резултатите ще бъдат добри.



      46. ШЪН /ПОКЪЛВАНЕ (РАСТЕЖ)
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              Горна триграма:



              Кун, Възприемчивост, Земя



              Долна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър, Гора


            
          


        
      



      Решение



      „Кой знае: духът на синовете човешки възлиза ли нагоре...“ (Еклисиаст 3:21). Божият дух ви вдъхновява, подкрепя и подсилва. Знайте, че Бог ще ви отведе при правилния съветник, който ще ви помогне по правилния начин. Действайте чрез Бога и всичко, което правите, ще се развие по прекрасен начин.



      Образ



      „Нека се радва полето и всичко, що е в него, и да ликуват всички дъбравни дървета“ (Псалми 95:12). Корените на дървото поемат веществата и влагата от почвата, необходими за растежа му. Това се случва благодарение на Божията мъдрост, която действа безусловно и принуждава всички дървета да растат нагоре, към небето. По същия начин и вие, подхранвайки с вяра и увереност в Бога пътя си напред, ще привлечете всичко необходимо за процъфтяването на плановете ви и начинанията ви ще бъдат плодотворни.



      



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Ако си оставахте на мястото и мирувахте, щяхте да се спасите; в тишина и упование е вашата сила“ (Исайя 30:15). Продължете напред в плановете си с абсолютната увереност, че всички благословии на живота са ваши сега.



      • Девет на втора позиция: „... И Му служете с чистота и искреност“ (Исус Навин 24:14). За да успеете, трябва да освободите живота и мислите си от фалш и измама и да се придържате към честност, почтеност и правда. Да служите и да жертвате и в И-дзин, и в Библията означава да се лишите от по-малкото заради по-голямото. Ако говорите с грубост например, трябва да започнете да говорите с любов и доброта – това е вашата служба и вашето жертвоприношение на Бога.



      • Девет на трета позиция: „Той не лишава от блага ония, които ходят непорочно“ (Псалми 83:12). Докато вървите напред с радост и увереност в Бога, всички Божествени сили ще бъдат редом с вас и не бива да се съмнявате в успеха на начинанията си.



      • Шест на четвърта позиция: „Ще пея Господу, който ме е облагодетелствувал“ (Псалми 12:6). Продължавайте да вървите напред, бъдете радостни и щастливи и благодарете на Източника за всички благословии. Отредени са ви почести и повишение.



      • Шест на пета позиция: „... И дават плод с търпение“ (Лука 8:15). Нека очакването не предизвиква у вас нетърпение и досада. Проявявайте постоянство и устойчивост в трудни времена. Всеки растеж се извършва на етапи. Тихото умиротворено съзнание, изпълнено с увереност в Бога, е това, което ще помогне на напредъка ви. Ще се развивате и ще вървите напред, постепенно и според Божествения ред.



      • Шест на най-горна позиция: „За да просвети ония, които са в тъмнина... и да насочи нозете ни в пътя на мира“ (Лука 1:79). Тъмнината е отсъствие на светлина. Светлината е символ на Безкрайността, скрита в душата ви, която знае изход от мрака (проблеми, трудности и пречки). Доверете се на Безкрайния разум на подсъзнанието и го оставете да ви води и напътства навсякъде. Придържайте се към великата истина, че за всички проблеми има Божествено решение. Не се борете в ума си с трудностите, тъй като такава нагласа само влошава нещата. Следвайте Водещия принцип вътре във вас, но помнете, че той ви говори само когато сте в мир и никога, докато сте объркани и обезпокоени.



      47. КУН/УНИНИЕ (ИЗТОЩЕНИЕ)
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              Горна триграма:



              Дуй, Радост, Езеро



              Долна триграма:



              Кан, Опасност, Вода


            
          


        
      



      Решение



      „Ако в злочест ден си се показал слаб, оскъдна ти е силата“ (Притчи 24:10). Изправете се смело срещу всеки проблем или трудност в живота си. Посрещнете ги открито и ги победете чрез силата и мъдростта на Бога във вас. Мислете трезво, бъдете практични и не губете самообладание. Имате възможност да черпите сила от подсъзнанието си, от Безкрайната енергия, която ви е създала. Не се предавайте и ще откриете, че радостта от живота се състои в преодоляването на препятствията. Това, което се намира вътре във вас, е по-силно от каквото и да било извън вас. Бъдете спокойни, тихи и уверени и ще успеете.



      Образ



      „... И пресъхна водата ứ...“ (Откровение 16:12). Когато не сте в хармония с Безкрайността и отказвате да черпите от Бога вдъхновение, вяра, увереност, напътствие и смелост чрез единение с Него, тогава водата на Божия извор пресъхва за вас. Трябва да се презаредите ментално и духовно, и да останете верни на Божието присъствие. „Той... подкрепя душата ми...“ (Псалми 22:2-3).



      



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Не се надявайте на грабителство и не дирете слава чрез кражба“ (Псалми 61:11). Всеки път, когато ви обземе потиснатост, меланхолия или тъга, си припомнете, че тази мисловна атмосфера умножава и подсилва нещастието ви. Онова, върху което съсредоточите вниманието си, ще бъде уголемено и умножено в живота ви от силата на подсъзнанието и ако мислите ви са негативни, предизвиканите от тях реални събития също ще бъдат негативни. Обърнете се към ментално извисен човек за насока и духовен съвет.



      • Девет на втора позиция: „Защото царството Божие не е ястие и питие, а правда и мир и радост в Светаго Духа“ (Римляни 14:17). Можете да се храните с най-отбраната храна и пак да сте болни, тревожни, нещастни и потиснати. Само духовната храна ще ви направи здрави и щастливи. Подхранвайте редовно подсъзнанието си чрез молитва – действие, което се състои от изпълване на ума ви с мисли за хармония, правилно действие, мир, радост, любов и вдъхновение свише. Обърнете се към Безкрайния разум вътре във вас и той ще ви отвърне. Не започвайте нищо ново, преди да се помолите за него и да го почувствате като правилно в сърцето си.



      • Шест на трета позиция: „Тръне и бодили ще ти ражда тя...“ (Битие 3:18). „... Дигнете камъка...“ (Йоан 11:39). Камъкът е символ на закостеняло, затворено и ограничено състояние на вашето съзнание, причинено от външния поток страхове, невежество и суеверия. Камъкът може да означава и тежка форма на депресия, която не желаете да освободите вътре в себе си. Тръните и бодилите са чувства на раздразнение и омраза, които ви нараняват и ограбват жизнеността, ентусиазма и енергията ви. Такава нагласа на съзнанието привлича към вас загуба и провал. Трябва да простите на себе си и на всички други, за да изцелите душата си.



      • Девет на четвърта позиция: „Избави ме от човешко потисничество...“ (Псалми 118:134). Ще се избавите от проблемите само ако насочите вярата си към правилното място – към Божието присъствие във вас, което знае всичко, вижда всичко и може да разреши всяка ситуация. Утвърждавайте следната истина: „Бог ме води навсякъде и Силата на Всемогъщия ме пази“. Житейските ви цели ще бъдат осъществени според Божествения ред.



      • Девет на пета позиция: „... Ще ти отрежат носа...“ (Йезекил 23:25). Носът е символ на способността ви да разграничавате нещата, да вземате решения и да правите преценки. Кучето подушва развалената храна и я отбягва. По същия начин вие трябва да отделяте истинното от лъжата. Съществува само Една сила, която е Живият дух във вас и с това знание се обърнете към нея, за да се помолите за хармония, мир, правилно действие и Божия радост. Ако направите това, тази сила ще се влее във вас, в живота ви ще се разпука зората и всички сенки ще се стопят.



      • Шест на най-горна позиция: „Но вие си не спомняте прежното и за старото не помисляте“ (Исайя 43:18). Забравете миналото. Миналото е мъртво. Нищо друго не е живо, освен настоящият момент. Променете настоящите си мисли, поддържайте промяната им и ще промените съдбата си. Ако таите злоба, болка и безчестие и мислите за тях, вие обричате отново и отново душата си на нещастие. Вашето бъдеще е в днешните ви мисли. Дайте си прошка за поддържането на отрицателна нагласа и вземете твърдо решение да се отърсите от тази слабост още сега. Простете и на другите. Няма полза да се жали за разлятото мляко. Решете категорично в ума си, че ще тръгнете в нова посока и всичко, с което се заемете, ще успее.



      48. ДЗИН/КЛАДЕНЕЦ
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              Кан, Опасност, Вода



              Долна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър, Гора


            
          


        
      



      Решение



      „... Ни почерпало имаш, па и кладенецът е дълбок...“ (Йоан 4:11). Кладенецът символизира вашето подсъзнание. Можете да черпите от него всичко, което пожелаете. Въжето, с което вадите от този кладенец кофите с вода, е вярата ви в Безкрайния разум на подсъзнанието, чиято природа е такава, че откликва на нагласите и убежденията в съзнанието ви. Ако ви липсват убеждения, контактът ви с Безкрайността е невъзможен.



      Образ



      „... И Давид остана в гората...“ (1 Царства 23:18). В древни времена дървото било използвано не само за направа на лодки, но и за отопление. Името „Давид“ е символичен образ на човек, който обича и признава Безкрайния разум вътре в себе си. „Да останете в гората“ означава да търсите подкрепа, сила и мъдрост от Източника на живота във вас, от Дървото на живота. Пийте до насита от вдъхновението, радостта и смелостта на Бога.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Всякой, който пие от тая вода, пак ще ожаднее; а който пие от водата, която Аз ще му дам, той во веки няма да ожаднее; но водата, която му дам, ще стане в него извор с вода, която тече в живот вечен“ (Йоан 4:13-14). Много хора не знаят откъде извира водата на живота. Водата и в И-дзин, и в Библията символизира възраждащата сила на духовните ценности. Хората търсят мир, сигурност и щастие извън себе си, но всичко всъщност се намира в тях. Човек, отпечатал в подсъзнанието си всевъзможни фалшиви познания, страхове и предразсъдъци, в резултат се превръща в пленник на негативните си емоции. в източната символика това се нарича „тиня“. Не задържайте отрицателни мисли в ума си. Заместете ги с Божествената любов.



      • Девет на втора позиция: „... Дай ми тая вода, за да не ожаднявам...“ (Йоан 4:15). Кладенецът с вода символизира вашите духовни ценности, вашия подсъзнателен и емоционален живот. Мъдростта, знанието и силата, които са единствени и вездесъщи, можете да почерпите от извора на Бога – безкрайния източник на всички форми нематериален живот. От вашето подсъзнание се раждат вашите реални преживявания и когато не мислите правилно, не чувствате правилно и не действате правилно, вие ставате жертва на колективното съзнание, което задушава вашето собствено. Ако откажете да изпълните кладенеца на подсъзнанието си с водата на Бога, предизвиквате в живота си смут, несгоди и провал.



      • Девет на трета позиция: „...и Той би ти дал вода жива“ (Йоан 4:10). Живата вода е символ на вдъхновението, истината, изцелението, напътствието и всичко друго, което е нужно за духовното ви възраждане. Вие отказвате да се възползвате от истината, че сте способни сами да освободите живота си от ограничения, проблеми, болка и нещастие. Започнете да пиете от Извора на живота, който е във вас.



      • Шест на четвърта позиция: „Устата на праведника са извор на живот...“ (Притчи 10:11). Придържайте се в мислите си към всичко, което е истинно, красиво и благородно, и постепенно ще промените негативните модели в подсъзнанието си. Ще усетите плавна промяна в живота си, ако започнете да мислите съзидателно чрез вечните Божии истини.



      • Девет на пета позиция: „Вие, които жадувате! дойдете всички при водите;... дойдете, купувайте вино и мляко без сребро и без плата“ (Исайя 55:1). Потърсете контакт с Безкрайността в себе си и поискайте от нея вдъхновение, напътствие, хармония и Божествена любов – така ще отпиете от водата на Безкрайния живот, от извора, който никога не пресъхва. Цената, която трябва да платите за съдействието на Източника на всички блага, е внимание, отдаденост и признание към Бога – тогава силата му ще работи винаги във ваша полза.



      • Шест на най-горна позиция: „Каквото е студена вода за измъчена от жажда душа, такова е добра вест от далечна страна“ (Притчи 25:25). Душата ви е жадна духовно, когато ứ липсват радост, мир, вдъхновение и увереност. Признайте Всемогъщия дух на Живота (Живата вода), който протича през вас като мъдрост, истина, красота, щастие, хармония, сила и любов, и ще бъдете благословени свише. Когато черпите сила от Вечния извор във вас, всичко, което правите, преуспява по чудесен начин.



      49. КО/РЕВОЛЮЦИЯ (ПРЕОБРАЖЕНИЕ)
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      Решение



      „И недейте се съобразява с тоя век, а се преобразя-вайте чрез обновения ваш ум“ (Римляни 12:2). Ако се откажете от всички свои стари и погрешни убеждения и провъзгласите в съзнанието си принципите и истините на живота, които са едни и същи вчера, днес и завинаги, ще се радвате на всестранен напредък. Подхранвайте подсъзнателния си ум с животворни модели и ще започнат да ви се случват чудеса. Миналото ще е забравено навеки и никой повече няма да си го спомня. Успехът ви е сигурен.



      Образ



      „И който не бе записан в книгата на живота, биде хвърлен в огненото езеро“ (Откровение 20:15). Книгата на живота е вашият подсъзнателен ум, в който постоянно записвате впечатления, убеждения, мнения и различни идеи, едновременно лоши и добри. Огненото езеро символизира огъня в съзнанието, чиито изгарящи пламъци от страх, вина и враждебност тормозят душата ви. Потушете огнената стихия на негативните си емоции, като ги залеете с живата вода на Божествените любов и хармония. Нека Божията река на мира нахлуе в съзнанието и сърцето ви и чрез нея вие ще успеете да въдворите ред и равновесие в ума, тялото и всички обстоятелства в живота си.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „И в него ден, който храни крава...“ (Исайя 7:21). Кравата е образ на вашето подсъзнание, а също така и желанията, които подхранвате с чувства и мисли. Кравата дава мляко и е символ на умиротворение, ситост и спокойно съзнание. Останете в покой засега, продължавайте да храните идеалите си с вяра и увереност и постепенно ще достигнете както целите си, така до нов етап в израстването на духа ви.



      • Шест на втора позиция: „Гледай, Аз те поставих днес над народи и царства, за да изкореняваш и разоряваш, да погубваш и разрушаваш, да съзидаваш и насаждаш“ (Йеремия 1:10). Това означава, че трябва да действате решително и динамично, за да изкорените от съзнанието си всички фалшиви убеждения, грешни мнения и нечисти мотиви. Също така означава, че трябва напълно да промените начина, по който действате в личния и професионалния си живот, като започнете да правите всичко от гледна точка на закона на любовта и Божествената хармония. Посрещайте проблемите си с вяра в Бога и ще ги решавате, отбелязвайки всестранен напредък.



      • Девет на трета позиция: „Всичките си грижи Нему възложете, защото Той се грижи за вас“ (1 Петър 5:7). „... който вярва в него, няма да се посрами“ (Исайя 28:16). Колкото по-малко усилия влагате в молитвите си, толкова по-добре. Молете се тихо и умиротворено. Ако искате да се задържите на повърхността на водата, няма нужда да ритате и да пляскате силно с ръце. Обърнете се с вяра и увереност към Безкрайния разум, без да бъдете колебливи и нерешителни. Утвърждавайте истината, че Безкрайният разум разкрива пътищата ви според Божествения ред и вярвайте в Божествените напът-ствия. Постарайте се чрез молитвите си да постигнете мир и единение с Бога във вас и винаги помнете, че за Него нищо не е невъзможно. Очаквайте добри резултати и ще получите добри резултати.



      • Девет на четвърта позиция: „Защото ето, Аз творя ново небе и нова земя и предишните няма вече да се споменуват, нито наум ще дойдат“ (Исайя 65:17). „Новото небе“ е символ на новото ниво на съзнанието ви, отдадено на Бога и вечните истини, което автоматично ви отвежда към „нова земя“ или с други думи, към нови условия, обстоятелства и житейска среда, породени от обновлението на мислите ви. Миналото е мъртво, затова е излишно да таите в душата си стари спомени, рани и съжаление. Позволете на правилното действие, справедливостта, добронамереността, честността и почтеността да управляват ума ви и животът ви ще бъде благословен.



      • Девет на пета позиция: „Защото Аз съм Господ, Аз се не изменям...“ (Малахия 3:6). Божието присъствие никога не се променя, то е едно и също вчера, днес и завинаги. Чрез истините на Бога се променяте вие, защото ставате това, което изповядвате. Продължавайте да изпълвате сърцето си с Божията любов, почувствайте я силно в себе си и я излъчвайте към всички. Вечните ценности на Бога ще ви помагат да решавате успешно проблемите си, да благославяте другите хора и да печелите съдействието им.



      • Шест на най-горна позиция: „... И леопард ще лежи заедно с козле... и малко дете ще ги кара“ (Исайя 11:6). Леопардът и в И-дзин, и в Библията символизира красотата и хармонията. Малкото дете е символ на разбирането ви за силата на Бога във вас и на вашето първо пробуждане за духовния потенциал, който притежавате. Когато съзнанието ви се изпълни с хармония, красота, мир и разбиране под влиянието на Бога, емоциите ви се трансформират в същата посока. Поддържайте увереността си, че всичко работи във ваша полза. Изповядвайте в мислите си Истините на живота и ще се радвате на добър резултат.



      50. ТИН/КОТЕЛ
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              Горна триграма:



              Ли, Прегръдка, Огън



              Долна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър, Гора


            
          


        
      



      Решение



      „От ноздрите му излиза пара, като от... котел“ (Йов 41:12). „Котел“ е нарицателен образ на подсъзнанието, съдържащо мъдрост, сила и любов. Парата от котела е душевният екстаз, който бихте изпитали в резултат на такава мисловна нагласа – Духът във вас е Бог, вие сте вдъхновявани свише и всичко, което правите, се развива и жъне успех.



      Образ



      „... И котлета, и кандилца...“ (Йеремия 52:19). Човекът е светилникът на Бога. Целта на живота ви е да разпръсквате Божията светлина (вашия интелект) с всички средства и във всички посоки. Вярвайте, че Бог ви напътства винаги и Божественото правилно действие управлява делата ви – „котелът“ (вашето подсъзнание) ще откликне незабавно на това ваше убеждение и ще ви благослови с хармония и мир.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... А той (този град) – котел; но вас Аз ще изведа из него“ (Йезекил 11:7). Градът, това е вашият ум (котел), който трябва редовно да почиствате чрез живата вода на Бога – вяра, увереност, любов, радост и добронамереност. Изпълвайки ума си с тези Божии блага, вие неутрализирате и изтривате всички негативни модели от своето подсъзнание (котелът). Нисшето винаги се подчинява на висшето. Насочили сте се към велики постижения и дела.



      • Девет на втора позиция: „Даде ли Той тишина, кой може я смути?“ (Йов 34:29). Слейте се с Божието присъствие във вас. Разберете, че никой не може да ви нарани, когато сте с Бога, защото вие и Бог сте мнозинство. Дори да се сблъскате с ревност, завист и злословие по ваш адрес, те няма да имат никакво влияние над вас, ако осъзнавате, че негативните мисли и действия на другите са неспособни да материализират в живота ви онова, което съдържат. Вашата мисъл е съзидателното средство, с което градите собствената си действителност и когато мисълта ви е при Бога, Неговите мир, щастие и изобилие са това, което преживявате реално.



      • Девет на трета позиция: „... И учителите на закона Ме не познаваха...“ (Йеремия 2:8). Господ е универсалното субективно подсъзнание, Божията сила вътре във вас. Когато не използвате тази сила по правилен начин, си създавате проблеми. Мъдростта, силата и интелектът, от които се нуждаете, за да водите пълноценен и щастлив живот, се намират във вас, но вие сте пренебрегнали този безкраен източник. Започнете да черпите от вътрешния си извор и помолете Бог за напътствие, хармония и изобилие в живота си. Утвърждавайте смело: „Небесните Божии блага се сипят върху мен“ и ще изживеете триумф и успех.



      • Девет на четвърта позиция: „... За да не бъде нарушен Моисеевият закон...“ (Йоан 7:23). „Моисеевият закон“ е истината, че вие сте това, което мислите. Действителността на вашия живот е точно отражение на действителността в съзнанието ви. Трябва да притежавате необходимите вяра и увереност, за да постигате целите си. Ако таите в себе си чувство на малоценност или усещане за недостиг, предизвиквате реални загуби и ограничения по пътя си. Имате нужда от самочувствие и решителност, за да успеете. Вътрешна нагласа, която пренебрегва ценностите на живота, отглежда бъдещ провал.



      • Шест на пета позиция: „... Направи две гривни от чисто злато...“ (Изход 30:4). Златото символизира сила и чистота, то изобразява ясното небе и хубавото време в душата ви, когато се радвате на хармонична ментална и емоционална атмосфера. Халката (гривната) е знак за вашето обвързване с любовта и мира на Бога. Кръглата форма на халката е символ на Безкрайността и Божията любов. На прост и повседневен език всичко това означава, че когато съзнанието и подсъзнанието ви постигнат съгласие и заживеят заедно в хармония, здраве, мир и правилно действие, по силата на закона за привличането вие ще спечелите на своя страна всички онези, които ще съдействат за осъществяването на най-съкровените ви желания.



      • Девет на най-горна позиция: „...Направи две халчици от злато...“ (Изход 28:23). Златото в Библията символизира силата на Бога, а в И-дзин нефритът е символ на чистота, красота и радост. Личността ви се изразява според духовните ценности (злато и нефрит), които изповядвате в себе си и колкото повече внимание обръщате на вечните истини на живота, на толкова повече и повсеместни постижения и победи ще се радвате.



      51. ДЖЪН/ПРОБУЖДАНЕ



      (УДАР, ГРЪМОТЕВИЦА)
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              Горна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица



              Долна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица


            
          


        
      



      Решение



      „... И Господ прати гръм и дъжд в оня ден...“ (1 Царства 12:18). Гръмотевицата е шумна и може да ви стресне, но после следва напоителен дъжд. „... Ето, ще направя да вали хляб от небето...“ (Изход 16:4). Вслушайте се в Божиите напътствия и скоро ще се радвате на изобилни житейски блага.



      Образ



      „И чух... да говори като с глас на гръмотевица...“ (Откровение 6:1). Гласът на гръмотевицата в психологически и духовен смисъл означава ускореното действие на Божия дух във вас, което ви води към духовно възраждане и ново начало – вие преминавате от безусловно към обусловено състояние на ума. Не спирайте да утвърждавате истината, че животът ви е управляван от Божествените ред и закон.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Гласът на Твоя гръм се носеше в небесния кръг; светкавици осветяваха вселената; земята трепереше и се тресеше“ (Псалми 76:19). Небето е невидимата част от вас – вашият ум. Гласът на гръмотевица в небесния кръг (съзнанието) означава голяма промяна в живота ви. Не се страхувайте, всичко отминава. След буря следва затишие. Радост и благословии идват към вас.



      • Шест на втора позиция: „Потресе се, разклати се земята...“ (2 Царства 22:8). Земята е символ на вашия външен свят – тялото, работата и житейската ви среда. Когато се чувствате разтърсени душевно от загуба или трудности, не бива да се борите с тези обстоятелства и преживявания в мислите си. Вместо това се слейте ментално и духовно с онова, което сте загубили, и не забравяйте, че никога и нищо не може да изгубите реално, ако преди не сте го изгубили в мислите си. Утвърждавайте следното: „Сега се сливам с всичко, което имам, защото ние сме едно цяло. Приемам в мислите си нещата, които искам да притежавам и знам, че ако ги почувствам като реални и истински в сърцето си, те ще се материализират и увеличат в живота ми в съгласие с Божествения ред“. Така ще получите обратно изгубеното.



      • Шест на трета позиция: „Земята се тресеше, дори небесата се топяха...“ (Псалми 67:9). Земята е събирателен образ на реалните проявления на живота ви – вашите тяло, дом, бизнес и социални контакти. Въпреки че тези външни обстоятелства губят своята цялост и се разпадат на части, когато например се разболеете или преживеете финансова загуба, вие няма защо да се страхувате. Утвърждавайте смело и почувствайте в сърцето си истината: „Бог е моят спасител и моята крепост. Бог е всеприсъстващата помощ. Бог знае и Бог се грижи. Бог носи Божествено решение“. Молете се по този начин и ще надскочите всичките си грижи и проблеми.



      • Девет на четвърта позиция: „Да се дигне Бог, и да се разпръснат враговете Му...“ (Псалми 67:1). Вашите врагове са страхът, съмнението, самобичуването, злонамереността и гневът. „Да се дигне Бог“ означава да провъзгласите и въздигнете мъдростта и силата на Бога в себе си. Присъствието Му ще избликне нагоре като фонтан и ще залее живота ви с блага и изобилие. Когато съзнанието ви е объркано и смутено и когато се поддавате на отрицателни мисли, вие сами се обричате на ограничения и трудности.



      • Шест на пета позиция: „Разфучаха се народите; дигнаха се царствата“ (Псалми 45:7). „Народите“ символизират погрешните мисли, страхове, съмнения, самокритика и отрицание от всякакъв вид, които безпокоят съзнанието ви и ви карат да се чувствате объркани и нещастни. Придържайте се неотклонно към Божието присъствие във вас и мислете за хармония и Божествено правилно действие. Позволете на Божията река на живота да протича през вас и „царствата“ на грешките и проблемите ви ще бъдат „разклатени“. Равновесието и невинността във вашия живот скоро ще бъдат възстановени.



      • Шест на най-горна позиция: „Застанете и познайте, че Аз съм Бог: ще бъда превъзнесен у народите, превъзнесен по земята“ (Псалми 45:11). Не трупайте печал и не се борете мислено с проблемите си. Извърнете се решително от тревогите и безпокойството и дайте път на Божествената изцелителна любов и хармония в себе си. Това е изходът за вас. Помнете: мислите за провал, съмнение и страх са бързи и ви карат да губите равновесие. Сега е време да запазите покой и да знаете, че Бог ще ви донесе Божествено решение. Не позволявайте на никого да ви безпокои – всеки е отговорен за собствените си мисли.



      52. ГЪН/НЕПОДВИЖEН ПОКОЙ
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              Горна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина



              Долна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина


            
          


        
      



      Решение



      „Застанете и познайте, че аз съм Бог...“ (Псалми 45:11). Това означава да успокоите ума си, да се насочите навътре към себе си и да знаете, че Бог е Бог. Умиротвореното утвърждаване на Бога е най-плодотворното действие от всички възможни в живота ви. Блокирайте вниманието си и изцяло се съсредоточете върху Божието присъствие във вас. Затворете очи, отпуснете тялото си и в този неподвижен покой ще можете да почувствате блаженството, хармонията, мира, силата, красотата и величието на Безкрайността. Осъзнайте, че Бог е безгранична любов, висш разум, абсолютна хармония и неизчерпаема мъдрост. Чрез тази истина реката на живота и на любовта ще протича през вас и вие ще усещате, че сте Божествено подтиквани към щастие и успех.



      Образ



      „Твоята правда като планини Божии...“ (Псалми 35:7). Планините и в И-дзин, и в Библията са символ на духовната мисъл и възхвалата на Бога. Правдата е правилното мислене. Обмисляйте спокойно и с интерес всеки проект или желание, които ангажират ума ви. Оглеждайте ги от всички страни, утвърждавайте в мислите си, че сте вдъхновени от Бога да вършите правилните неща и точно това ще постигнете.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... И както пръстите на нозете бяха част от желязо и част от глина...“ (Даниил 2:42). „Пръстите на нозете“ символизира разбирането ви за законите на съзнанието. „Желязо“ и „глина“ означават силни и слаби мисли, двоумение. Бъдете умиротворени и спокойни, настройте съзнанието си към Безкрайния разум и продължавайте с правилните мисли, правилните чувства и правилните действия – ще постигнете целта си.



      • Шест на втора позиция: „Защото у Бога няма да остане безсилна ни една дума“ (Лука 1:37). Когато проб-лемите и трудностите в живота ви изглеждат извън вашия контрол, оставете ги в ръцете на Бога и утвърждавайте пред себе си: „Бог ще направи съвършено всичко онова, което сега ме тревожи“. Откажете да вървите напред с нещо различно от доброта, истина, красота, честност и почтеност, защото в противен случай ще съжалявате.



      • Девет на трета позиция: „И той им пречупи пищялите и бедрата...“ (Съдии 15:8). „Пищяли и бедра“ и в И-дзин, и в Библията се употребяват като евфемизъм на половите органи и сексуалните желания. Потискането и забраната (пречупване) на физическите пориви не са решение, защото пораждат вътрешни конфликти. Всички естествени увлечения трябва да са подобни на Бога. Сексуалният акт трябва да бъде акт на любов, а не на похот и нагон. Пуританските закостенели догми или пък интимните усилия и гимнастики не са начин да общувате с любов. Истинският начин да обичате е със сърцето и чрез Божието присъствие, което просто означава всички ваши действия да са мотивирани от най-висшата ви представа за Бога.



      • Шест на четвърта позиция: „Дадѓ ли Той тишина, кой може я смути?...“ (Йов 34:29). Подходящ начин за успокояване е да говорите на тялото си по следния начин: „Пръстите на краката ми са отпуснати, прасците на краката ми са отпуснати, гръбнакът ми е напълно отпуснат, сърцето и дробовете ми са отпуснати и спокойни, раменете ми са отпуснати, шията ми е отпусната, мозъкът ми е отпуснат, цялото ми тяло е напълно отпуснато. Божията река на мира протича през мен“. Когато утвърждавате това в ума си, тялото ви действително се отпуска, тъй като задачата му е да ви се подчинява. Вашето тяло се движи така, както вие го движите. Действа така, както му въздействате. В момента, в който се отпуснете напълно и мислите ви са в хармония с Безкрайността, Божията мъдрост (подсъзнание) изплува към повърхността на съзнанието ви и вие получавате вдъхновение свише.



      • Шест на пета позиция: „Словото ви да бъде винаги с приятност, със сол подправено, за да знаете, как трябва да отговаряте всекиму“ (Колосяни 4:6). Контролирайте словото си. Думите са изразени мисли. Солта не само запазва, но и прави храната по-вкусна. „Приятност“ (благодат) е образ на мъдростта и любовта на Бога, които действат чрез вас. Говорете благо, конструктивно и добронамерено на всички и разочарованията ви ще изчезнат.



      • Девет на най-горна позиция: „И в която къща влезете, първом казвайте: мир на тая къща!“ (Лука 10:5). Успокоявайте периодично водите на съзнанието си и утвърждавайте Божия мир – така реката на Живота ще протича безпрепятствено през вас, ще изпълва изоставените кътчета в душата ви и ще ви освежава, вдъхновява и напътства във всички посоки. Постигнете ли вътрешен мир и хармония с Безкрайността в себе си, ще дарявате с умиротворение всички в своя живот и ще градите благословено и щастливо бъдеще.



      53. ЧИЕН/РАЗВИТИЕ (ПЛАВЕН ПРОГРЕС)
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              Горна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър



              Долна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина


            
          


        
      



      Решение



      „Оня, който омъжва девицата си, добре прави...“ (1 Коринтяни 7:38). Бракът и в Библията, и в И-дзин има повече от едно значение. Вие сключвате брак със своите идеи, желания и намерения, като се обединявате с тях в мислите и емоциите си и им оставате верни цял живот, когато знаете, че силата и мъдростта на подсъзнанието ви ще ги направят реалност. Процесът на молитва е подобен на ухажването на жена – мъжът (съзнание) цени жената (подсъзнание), възхвалява я, обсипва я с внимание и подаръци, а накрая предаността му достига до кулминация или с други думи, до брак, чрез който двамата стават едно цяло. Останете верни до края.



      Образ



      „... На оногова, който побеждава, ще дам да яде от дървото на живота...“ (Откровение 2:7). Когато медитирате или образно казано, когато пирувате в мислите си с всичко, което е възвеличаващо, достойно и ценностно, вие ядете от Дървото на живота. Дървото на живота е Божието присъствие в душата ви. Всичко, което търсите и от което имате нужда, се намира във вас. Хранете съзнанието си с хармония, мир, любов и радост, излъчвайте тези чувства към другите около себе си и целият ви свят, заедно с взаимоотношенията ви, ще се променят към по-добро.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... В тишина и упование е вашата сила...“ (Исайя 30:15). Осъществяването на вашите цели, желания или планове невинаги става изведнъж – обикновено изисква време и се случва на етапи. Трябва да осъзнавате тези необходими междинни стъпки, да ги очаквате и цените. Дори и да се сблъскате с временни отлагания, трудности или критики по пътя си, не трябва да забравяте, че това са просто стъпала към успеха ви. Продължавайте да се молите Бог да ви насочва към следващата стъпка и ще вървите само напред.



      • Шест на втора позиция: „... И нищо няма да ви повреди...“ (Лука 10:19). Вървете напред и се радвайте на сигурността, която ви дава чувството за единение с Безкрайността във вас. По пътя ви от едно към друго място понякога ще се налага да прекосявате мостове, но те няма да ви отклоняват от крайната цел, а ще ви помагат да стигнете до нея. Всяка следваща крачка е стъпка към желанията на сърцето ви. Успехът и просперитетът са ваши.



      • Девет на трета позиция: „Сближи се с Него и спокоен ще бъдеш...“ (Йов 22:21). Не бързайте. Припрените действия са загуба на енергия, жизненост и проницателност. Не се гневете и не презирайте себе си или другите. Издигнете се до по-висше ниво на съзнанието си и освободете хората, които сте пленили чрез негативните си емоции. Прошката е най-доброто лекарство. Когато се опитвате да насилвате нещата чрез принуда в мислите си, вие блокирате своето благоденствие и внасяте загуба в живота си. Настройте ума си към Божието присъствие. Почувствайте Божиите мир и сила в себе си. Мислете добро и добро ще последва.



      • Шест на четвърта позиция: „Всичките си грижи Нему възложете, защото Той се грижи за вас“ (1 Петър 5:7). Когато се чувствате нещастни, обезпокоени или застрашени, предайте се на Божието присъствие във вас. Придържайте се неотклонно към истината, че за всяка молитва Бог има отговор, за всеки конфликт има мир и срещу всяка вреда – закрила. Ще бъдете закриляни.



      



      • Девет на пета позиция: „Който ходи да клюкарства, издава тайна, но верният човек таи работата“ (Притчи 11:13). Когато вървите в живота си с гордо вдигната над тълпите глава, може да се случи хората да хвърлят камъни по вас, тоест да разпространяват клюки по ваш адрес, да ревнуват и да ви завиждат. Ако им позволите да ви обезпокоят или наранят емоционално, ще спрете собственото си развитие. Благословете ги в ума си и продължете напред. Ще отидете там, накъдето са насочени мислите ви и ако мислите ви са с Бог, очакват ви само хармония и успехи.



      • Девет на най-горна позиция: „Колко са прекрасни върху планините краката на благовестника, който проповядва мир!...“ (Исайя 52:7). Водите на съзнанието ви са в постоянен прилив на радост и щастие. Божият мир властва в сърцето ви и Божията светлина грее във вас. Пътувате напред, нагоре и към Бога.



      54. КУЕЙ МЕЙ/ДЕВИЦА В БЯЛО
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              Горна триграма:



              Джън, Пробуждане, Гръмотевица



              Долна триграма:



              Дуй, Радост, Езеро


            
          


        
      



      Решение



      „... Чедата на тоя свят се женят и се омъжват“ (Лука 20:34). Вашият „брак“, това е мнението ви за вас самите. „Децата“ от брака между самооценката и подсъзнанието ви са вашите житейски преживявания, събития и обстоятелства. Възприемчивата нагласа на съзнанието по време на молитва може да бъде оприличена на девица, младоженка или утроба, защото в такова състояние вие сте пасивни, очакващи и готови да приемете в себе си различни образи. Съпругът или мъжът са символ на вашите доминиращи убеждения, защото чрез тях вие оплождате подсъзнанието си (девица), а то впоследствие ги преражда в действителността ви. Трябва да обвържете мислите си с най-висшето и най-доброто. Не се подценявайте и не се задоволявайте с по-малко, нито се поддавайте на посредственост и малодушие. Ако направите това, резултатите ще бъдат провал и всякакви ограничения.



      Образ



      „... Прочее, което Бог е съчетал, човек да не разлъчва“ (Матей 19:6). Бог е любов и когато истинска любов събере мъжа и жената, над тях застава Бог, който освещава и благославя съюза им. Тези двама души преодоляват всички трудности и препятствия с помощта на Божията любов. Всеки е верен на брачния си обет и тъй като ги свързва Непобедимият дух, нищо не е способно да ги раздели. Любов, добронамереност и разбиране са пътят към процъфтяването на всички човешки взаимоотношения.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „А Господ рече: кой ли е оня верен и благоразумен домакин, когото господарят му е поставил над слугите...“ (Лука 12:42). Всички ние сме стопани в градините на съзнанието си. Когато си вършите работата съвестно и предано, ще откриете, че вашето подсъзнание (Господ) откликва на желанията ви, въздига ви и премахва препятствията по пътя ви. Подхранвайте конструктивни цели и идеали в мислите си, поддържайте ги с преданост, уважавайте висшестоящите и тогава Законът на подсъзнанието ще реагира по същия начин и ще ви донесе просперитет във всички посоки.



      • Девет на втора позиция: „Затова, ако твоето око бъде чисто, и цялото твое тяло ще бъде светло“ (Матей 6:22). Окото символизира духовните ви възприятия. Онова, на което обръщате внимание, контролира и направлява живота ви. Независимо от всичко, което другите са ви сторили – предали са доверието ви например или са ви изоставили – не отклонявайте вниманието си от Бога, Живия дух във вас. Признайте величието на Бога и Божия мир, поставете ги на първо място в живота си и тогава законът на Бога (вашето подсъзнание) ще реагира по същия начин и всички ваши преживявания ще бъдат добри.



      • Шест на трета позиция: „... Той не лишава от блага ония, които ходят непорочно“ (Псалми 83:12). Откажете се от убеждението, че е необходимо да правите компромиси с живота си. Просто се обърнете навътре към себе си и помолете Бога за всичко онова, което за вас е желано и добро – вашето подсъзнание ще откликне и ще изпълни молбите ви. Бог е този, който подарява, Бог е и самият дар. Трябва да поискате, за да ви се даде. Бог живее във вас, Бог е вашият живот. Издигнете се в съзнанието си и помнете, че отивате винаги там, накъдето водят мислите ви. Престанете да се подценявате и критикувате. Възхвалете Бога в душата си, който е достатъчно могъщ, за да направи всичко за вас.



      • Девет на четвърта позиция: „... Духовното мъдруване – живот и мир“ (Римляни 8:6). Предбрачните сексуални отношения не са добра предпоставка за щастлив брачен живот. Много често мъжът губи доверието си в жена, която се отдава лесно извън брака, защото предполага, че тя ще бъде също така щедра и по време на брака. Семейното щастие зависи от любовта, лоялността, честността, истината и желанието да подкрепяш духовно, емоционално и по всякакъв начин парт-ньора си. Истинската любов няма да заведе една жена скришом в евтин мотел, нито ще се появи чрез изневяра в паркиран автомобил. Лоялната и чиста душа ще ви донесе изобилие от житейски блага и ще преживеете радостта от сбъднатите си молитви.



      • Шест на пета позиция: „Нищо не правете от обич към препирня или от пустословие... Не се грижете всеки само за себе си, но и за другите“ (Филипяни 2:3-4). Освободете мислите си от лицемерие и самонадеяност. С разбирането на вечните истини идва и смирението. Правете всичко в прослава на Бога и делата ви ще бъдат благословени.



      • Шест на най-горна позиция: „И тури ги в една кошница...“ (Изход 29:3). Кошницата е символ на сърцето ви, на подсъзнателния ви ум, откъдето се раждат всичките ви преживявания. Плодовете, които трябва да събирате в нея, са любов, радост, мир, нежност, вяра, увереност и добронамереност. Когато се молите, съзнанието и подсъзнанието ви трябва да бъдат в синхрон и съгласие. Разумът и сърцето ви трябва да се обединят. Подхранвайте мислите си с чувство, ентусиазъм и енергия и ще берете от красивите плодове на Бога – здраве, щастие, изобилие и сигурност. Да утвърждавате Божиите истини чрез мисъл или слово, без да ги чувствате като истинни в сърцето си, няма да ви донесе никаква полза.



      55. ФЪН/ИЗОБИЛИЕ (ПЪЛНОТА)
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      Решение



      „Защото, който има, нему ще се даде и ще му се преумножи...“ (Матей 13:12). Когато вървите по своя път с познание за Божието изобилие в сърцето си и разбирате, че Бог е изворът на всички блага; когато признавате и се уповавате на истинския Източник, вашето подсъзнание подхранва и обогатява многократно доброто ви. Бъдете като обедното слънце, което не хвърля сенки – нищо не трябва да ви отвлича от вашата цел, а целта ви е да излъчвате колкото е възможно повече от Божиите живот, любов, истина, красота и успех.



      Образ



      „А кротките ще наследят земята и ще се насладят с много мир“ (Псалми 36:11). Кротки са хората, които са отворени и възприемчиви към Истините на живота. Те не гледат на никого като на враг, защото знаят, че всички истински врагове са само в ума им – страх, невежество, суеверие, съмнение и злонамереност. Кротките чувстват единението си с Бога, Източника на всички блага, и не отдават силата си на никого и на нищо, освен на Бога. Така дори тези, които не желаят да бъдат техни приятели, не са им врагове. Кротките осъзнават, че те и Бог са мнозинство и че ако постигнат мир в себе си, Божието изобилие им принадлежи.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... Защото от препълнено сърце говорят устата му“ (Лука 6:45). Сърцето е символ на вашето подсъзнание и колкото повече мисли за изобилие, просперитет и успех сте вложили в него, толкова по-лесно то ще привлече към вас правилния човек, който ще ви помогне според Божествения ред. Нека словото и всичките ви действия да бъдат от гледна точка на познанието ви за Бога.



      • Шест на втора позиция: „...Внезапно се събориха шатрите ми, мигновено – сенниците ми“ (Йеремия 4:20). Вие сте шатрата, параклисът на Живия дух, а съзнанието ви е сенникът, зад който се намират всички ваши мисли, чувства и убеждения. Не позволявайте на чуждата завист или ревност да ви отклоняват от целите ви. Не давайте сила на останалите, а я оставете цялата на Бога във вас. Когато Бог ви помага, кой може да ви смути? Не се противопоставяйте на злото, а се издигнете над него на крилете на добрите си мисли, вярата и увереността в Бога. Неговата всемогъща сила ще се вслуша в молбите ви и ще ви отведе към победа и сбъднати мечти. Успехът е ваш.



      • Девет на трета позиция: „... слънцето стана черно... и месечината стана като кръв...“ (Откровение 6:12). Едно от значенията на Слънцето и в И-дзин, и в Библията е съзнанието на човека. Луната е символ на подсъзнанието. Така, както Луната винаги отразява светлината на Слънцето, вашето подсъзнание отразява мислите в съзнанието ви. „Слънцето стана черно“ е знак за нахлуването на мрак, смут и интриги в ума ви. Ако сте изправени пред наглед непреодолими препятствия и трудности, запазете покой. Не продължавайте. Останете в лодката и наблюдавайте как всичко се движи по собствения си път. Имайте доверие в Божествените ред и закон, които ще поправят и наместят всичко.



      • Девет на четвърта позиция: „... Моят Бог просветлява тъмата ми“ (Псалми 17:29). Тъмнината е символ на трудности, невежество и страх. Само светлината може да разпръсне мрака. Приемете, че Безкрайният разум на подсъзнанието знае изход от всяка ситуация и ще ви го разкрие. Вслушайте се в Божиите напътствия. Насочващият принцип вътре във вас ще привлече в живота ви хората, чрез които ще осъществите мечтите си. Когато светлината на Бога озари вашите мисли, всички черни сенки изчезват и отстъпват място на радост и успех.



      • Шест на пета позиция: „Бог мой, по Своето богатство, да запълни всяка ваша нужда, за слава...“ (Филипяни 4:19). Когато следвате непоколебимо насоките на Бога, вашето подсъзнание умножава многократно изобилието в живота ви, автоматично привлича към вас правилните хора, които ви съдействат, помагат и подкрепят, и благославя делата ви с успех.



      • Шест на най-горна позиция: „И ще кажа на душата си: душо, имаш много блага, натрупани за много години... Но Бог му рече: безумнико, нощес ще ти поискат душата; а това, що си приготвил, кому ще остане?“ (Лука 12:19-20). Притежанията и материалното богатство не са пречка за духовността. Те са необходими в триизмерната реалност на нашия живот, но помнете: вие в действителност не притежавате нищо. Бог притежава всичко. Вие сте слуга на Божественото и трябва да използвате мъдро, справедливо и градивно това, което Бог ви е дал. Трябва да го споделяте разумно със семейството си и да го дарявате за общото благо, като позволите на Божията мъдрост да направлява всяко ваше действие. Когато душата ви се понесе към следващото измерение, единственото ценно нещо, което ще можете да вземете със себе си, са съкровищата на съзнанието – мъдрост, любов, вяра, увереност, щедрост и почит към Бога, източника на всичко. Житейският ви успех се дължи до голяма степен на тези, които ви помагат по пътя – възнаградете ги с любов. Нека любовта ви свързва с вашето семейство и с останалите хора. Истински богатият човек е този, който черпи от Безкрайния извор на всички блага и в резултат винаги е богат на мъдрост, разбиране, доброта, любов и добронамереност към всички. Не гледайте отвисоко на другите, не подхранвайте чувство за превъзходство, не бъдете високомерни и самодоволни, защото подобна нагласа ще предизвика загуби в много аспекти от живота ви.



      56. ЛУ/СТРАННИК
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              Горна триграма:



              Ли, Прегръдка, Огън



              Долна триграма:



              Гън, Неподвижен покой, Планина


            
          


        
      



      Решение



      „За късче хляб скита се навред...“ (Йов 15:23). Независимо в каква посока е поел животът ви, трябва да осъзнаете, че истинската храна, истинският хляб за душата ви е Божието присъствие във вас. Приемете в мислите си напътствията на Бога, почувствайте закрилата на Всемогъщия и Всемъдрия и всички ваши нужди ще бъдат задоволени. Бог направлява стъпките ви така, че да не се препъвате и да не правите грешки. Никой не е способен да заслужи и получи вашето благополучие вместо вас, затова контактът ви с Бога трябва да е личен и жив. Излъчвайте любов и добронамереност към всички и пътищата на живота ви ще бъдат благословени.



      Образ



      „Каквото е птица, напуснала гнездото си, такова е човек, напуснал мястото си“ (Притчи 27:8). Вашето място е при Бога. Трябва да осъзнаете, че когато сте единни с Бога, Неговият ред и Неговият закон ви направляват и закрилят навсякъде. Вземете бързо решение в полза на онова, което е истинно и справедливо, без да се отклонявате от принципа на правилното действие. Върнете се в гнездото, което сте напуснали – мястото на Бога във вас и центъра на собственото ви съществуване – и помолете за честност, почтеност и късмет за всички.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Навикват да ходят от къща в къща; и не само са без работа, но са и бъбриви, любопитни и говорят, каквото не подобава“ (1 Тимотей 5:13). Библията ви учи: „И в която къща влезете, първом казвайте: мир на тая къща!“ (Лука 10:5). Нека сърцето ви е пълно с благост и великодушие винаги, когато сте в присъствието или в дома на друг човек. Не си позволявайте да отправяте негативни думи и да се отнасяте с презрение към хората. Словото ви трябва да бъде винаги мотивиращо, полезно и вдъхновяващо. Ако критикувате и се подигравате на останалите, ще причините проблеми на самите себе си.



      • Шест на втора позиция: „От все сърце Те търся, не ми давай да се отклоня от Твоите заповеди“ (Псалми 118:10). Главната Божия заповед е да обичате Божието присъствие в себе си, което означава да му отдавате цялата си почит и признание, и да бъдете винаги в хармония с Безкрайността. Когато обичате, уважавате и почитате своята Висша същност, а това е Бог, вие автоматично уважавате и зачитате Божественото начало и у другите хора, като по този начин печелите тяхното съдействие и привличате подходящия за вас житейски партньор.



      • Девет на трета позиция: „... Защото нямаше за тях място в странноприемницата“ (Лука 2:7). Странноприемницата е място, в което хората се събират да клюкарстват и да откриват чуждите грешки – там властва колективното съзнание, с неговите страхове, суеверия, омраза, гняв и враждебност. В съзнание, обладано от подобни мисли (странноприемница), няма място за присъствието на Бога, способно да лекува, да умиротворява, да води и напътства. Бог е великият непознат за милиони души по света. Ако вярвате, че интелектът и егото ви са тези, които решават житейските ви проблеми, и ако не сте в контакт с Безкрайността, вие губите закрилата на Божиите сила и мъдрост и в живота ви нахлуват лишения и беди.



      • Девет на четвърта позиция: „Към Мене се обърнете, и ще бъдете спасени, всички краища земни...“ (Исайя 45:22). Мисленото ви съжителство с негативни образи на несигурност, надвиснала опасност или други чувства на страх, които са ви внушени чрез външно влияние, може да ви донесе единствено повече неприятности. Осъзнайте, че Бог ви обича и се грижи за вас – ако изповядвате в съзнанието си истината, че сте под закрилата на Всемогъщия, нищо няма да може да застраши сигурността ви. Бог е вашият пристан и вашата крепост, в Божието присъствие е вашият истински дом. Загубите ли връзка с Безкрайността в себе си, ще живеете като чужденец в непознати земи.



      • Шест на пета позиция: „...Бог е любов. Който пребъдва в любовта, пребъдва в Бога и Бог – в него“ (1Йоан 4:16). Любовта и добронамереността към другите са мощна съзидателна сила. Чувството на любов удължава живота ви, носи вдъхновение, отваря нови врати за вас, привлича нови приятели, разширява вашите интереси и бизнес и премахва препятствията от пътя ви. Когато сърцето ви прелива от любов към всички, ще бъдете добре дошли винаги и навсякъде, и никога няма да живеете като странник в чужди земи.



      • Девет на най-горна позиция: „... Подобни на скитница птица, изхвърлена от гнездото...“ (Исайя 16:2). Вие сте гнездото на Бога и когато се грижите за това гнездо (вашите ум и тяло) добре, Бог също се грижи добре за вас. Не трябва да позволявате на пламъците от гняв, омраза и враждебност да изпепелят гнездото ви. Кравата и в И-дзин, и в Библията символизира млякото на човешките доброта, любов, мир и чистота и ако не пожелаете да пиете от него, като поддържате тези качества в мислите и делата си, ще привлечете към себе си загуба и ограничения.



      57. СЮН/НЕЖНОСТ (СЛИВАНЕ, ВЯТЪР)
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              Горна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър, Гора



              Долна триграма:



              Сюн, Нежност, Вятър, Гора


            
          


        
      



      Решение



      „А Господният раб не бива да влиза в крамоли, но да бъде към всички кротък...“ (2 Тимотей 2:24). Не проявявайте нетърпение към самите себе си. Не пренебрегвайте нито един ден като възможност да поставите някакво начало. Отнасяйте се към себе си така, както родител се отнася към своето непослушно или своенравно дете – добронамерено, търпеливо и с нежна твърдост. Не очаквайте незабавен прогрес, но бъдете убедени, че несъмнено ви предстоят развитие и успех. Не отклонявайте вниманието си от своите цели и бъдете съвестен слуга на Божия закон, според който всичко онова, в което неотклонно вярвате и към което сте насочили вниманието си, ще расте, ще се развива и ще се материализира в живота ви. Предайте се на напътствията на Бога и продължавайте напред в плановете си с увереност. Потърсете съвет от мъдър човек.



      Образ



      „Вятърът духа, дето иска...“ (Йоан 3:8). Вятърът е символ на Божия дух във вас. Отворете съзнанието и сърцето си за прилива на Безкрайността. Приемете Божия дух в себе си, като му позволите да протича през вашите мисли, думи и дела. Тази мисловна дейност е невидима, тиха и нежна. Това е най-перспективната дейност в живота ви. Вие я извършвате подсъзнателно и също така подсъзнателно тя се възприема и преживява от всички около вас. Издигнете своя храм (вашата личност) без шум, тихо и спокойно в мислите си. Мислете добро и добро ще последва.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Вяра без дела е мъртва...“ (Яков 2:20). Често се случва така, че въпреки молитвите ни, в нашия външен свят не настъпва видима промяна. Знайте, че ако сте постоянни и поддържате вярата си силна, независимо от външния вид на нещата и събитията, пред вас ще се отвори път. Не се отклонявайте от вярата си в Бога и във всичко добро, и успехите ще ви споходят според Божествения ред.



      • Девет на втора позиция: „... Бог е светлина, и в Него няма никаква тъмнина“ (1 Йоан 1:5). Бог е всемогъща любов и безкраен разум. Поставяйте всички свои мисли за страх и вина в светлината на Безкрайността, която носите в себе си, и знайте, че те живеят само във вашето съзнание и не притежават реална сила. Чуждите отрицателни влияния нямат власт над вас, освен ако не ги приемете доброволно. Позволете на Божията светлина да озари ума ви и да измести от него всички отрицателни и вредни емоции. Поддържайте вярата си в Бога и осъзнайте, че когато се настроите към Безкрайността и се осланяте на Божествените ред и закон в живота си, всички ваши пътища ще бъдат приятни и мирни. Няма сила, която да предизвика Бог. Единството с Бог е мнозинство. Всички велики Божии блага са ваши.



      • Девет на трета позиция: „... В тишина и упование е вашата сила...“ (Исайя 30:15). Постарайте се да не мислите за проблемите си непрекъснато и през целия ден, защото по този начин само ги подхранвате. Огледайте внимателно ситуацията от всички страни и си напомнете, че Бог ви води винаги и навсякъде. Вземете ясно и твърдо решение и бъдете уверени, че субективната мъдрост на вашето подсъзнание ще ви даде отговор според Божествения ред. Ако се двоумите и колебаете, резултатът ще бъде смут и тревога.



      • Шест на четвърта позиция: „Ще Ме потърсите, и ще намерите, ако Ме потърсите от все сърце“ (Йеремия 29:13). Трябва да осъзнаете, че ако прилагате в живота си правилното мислене и се уповавате на Божието присъствие в себе си, което е хармония, здраве, мир, цялост и изобилие вътре във вас, неумолимите и вечни Божествени закони ще ви водят към осъществяване на целите ви. Следвайте всички свои мечти с цялото си сърце, влагайте любов и ентусиазъм във всичко, което правите, и молитвите ви ще получат отговор.



      • Девет на пета позиция: „...И не бъди невярващ, а вярващ“ (Йоан 20:27). Вярвайте в собствената си вяра. Бъдете категорични в убеждението си, че наистина вярвате в Ръководния принцип вътре във вас. Ако нямахте вяра, не бихте се молили. Самият факт, че се молите в мислите си, означава, че имате достатъчно вяра, за да започнете. Продължете да утвърждавате доверието си в Безкрайния разум на подсъзнанието, който ви води и напътства навсякъде, и всичко добро ще бъде ваше.



      • Девет на най-горна позиция: „О, неразумни галатяни! Кой ви омая...“ (Галатяни 3:1). Когато мислите неправилно и създавате фалшиви обстоятелства около себе си, в които започвате да вярвате реално, омагьосвате сами живота си. Забравяте, че вие сте причината за всичко. Поддавате се на черната магия на собствените си черни мисли и емоции. Знайте в сърцето си, че Бог е всемогъщ Безкраен разум и всемогъща Безгранична любов. Ако откажете да се уповавате на Божието присъствие и Божията сила вътре във вас и изберете да се отдадете на негативното в ума си, ще преживеете загуби.



      58. ДУЙ/РАДОСТ, ЕЗЕРО



      
        
          
            		
              [image: 31129.jpg]


            

            		
              Горна триграма:



              Дуй, Радост, Езеро



              Долна триграма:



              Дуй, Радост, Езеро



              


            
          


        
      



      Решение



      „... Пълна радост е пред Твоето лице...“ (Псалми 15:11). Превърнете работата си в източник на удовлетворение и удоволствие. Показвайте добро настроение и то ще се предава на хората около вас. Познанието, че мисълта ви е съзидателна, ще ви дари с огромна вътрешна радост и когато мислите за красиви, благородни и богоподобни неща, със сигурност ще почувствате как Живият дух се влива в живота ви и сбъдва всички ваши мечти. Никой не може да ви отнеме това познание. Това е радостта от Бога (Закона на съзнанието), която ви дава сила и води към успех начинанията ви. Утвърждавайте с постоянство в молитвите (мислите) си, че приемате радостта от присъствието на Бога във вас и светът ви ще претърпи прекрасна промяна.



      Образ



      „... Блаженство е в Твоята десница навеки“ (Псалми 15:11). Думата „ръка“ и в И-дзин, и в Библията символизира Божия дух, а „десница“ е мъдрата и конструктивна употреба на Божията сила. Божият дух е единствената сила и причина. Познайте и помнете, че когато Божият дух протича през вашите мисли и дела, всичко, което започнете с радостта от Присъствието Му, ще завърши с радост и триумф. Началото и краят са едно и също нещо. Радостта от познанието ви за Бог е блаженство и щастие в сърцето. Тя е смях, добронамереност, хармония и мир. „Весело сърце е като цяр благотворно...“ (Притчи 17:22). С такава мисловна нагласа вие ще предавате радостта и удовлетворението си на всички около вас.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „...Тържествувайте, всички прави по сърце....“ (Псалми 31:11). Наскоро един инженер ми сподели, че бил ангажиран в особено труден работен проект, с който преживял много провали, но въпреки това продължил да работи упорито по цели нощи и да не се поддава на разочарованията, защото бил мотивиран от радостта, която му предстояла – радостта от победата и преодоляването на пречките. Най-накрая той успял и това изпълнило мислите и живота му с неизразимо щастие. Такъв трябва да бъде и вашият подход към живота – да вършите всичко с вяра, търпение и увереност – за да бъдете благословени и да овладеете силата, с която ще надмогвате всички свои проблеми.



      • Девет на втора позиция: „Радост за човека е добрият отговор от устата му, и колко добра е дума, казана овреме!“ (Притчи 15:23). Чрез топли и окуражаващи думи вие имате силата да вдъхвате смелост и ентусиазъм на хората около вас, и по този начин, наблюдавайки техния успех, да изпитвате прилив на вътрешна радост. Всичко, което правите и казвате, трябва да дарява радост на вас и на другите. Когато действате чрез Божието присъствие в дома, офиса и навсякъде в живота си, ще почувствате единението си с Безкрайността и ще откриете, че в живота ви започват да се случват чудеса.



      • Шест на трета позиция: „За малоумен глупостта е радост...“ (Притчи 15:21). Ако търсите радостта извън себе си и разчитате да я получите от източници като глупави пиеси, евтини телевизионни програми, силна музика, похотливи драми и други изкуствени забавления, ще си създадете душевен смут и тревога. „...Радостта пред Господа е подкрепа за вас“ (Неемия 8:10).



      • Девет на четвърта позиция: „Твърдия по дух Ти пазиш в съвършен мир, защото на Тебе се уповава“ (Исайя 26:3). Трябва да вземете решение. Правилното решение е да насочите вниманието си към вечните истини на живота. Истинската радост за вас ще дойде с осъзнаването на собствения ви духовен потенциал. Духът във вас е Бог – единствената причина за всичко. Признайте Бога, който е всемогъщ, за свой повелител и учител. Слейте се в мислите си със силата на Бога и дайте път на Божествената любов, като ứ позволите да протича свободно през съзнанието ви, да върви пред вас и да ви дарява с радост и мир. Тази мисловна нагласа ще предизвика в душата ви неподправено вътрешно чувство на щастие, наричано още „Богопочитание“ – пълно и триумфално отдаване на Висшата същност и на Единствената Причина вътре във вас. Вземете правилното решение сега и радостта в Господа ще бъде вашата сила.



      • Девет на пета позиция: „... В тишина и упование е вашата сила...“ (Исайя 30:15). Увереността ви не трябва да идва от външни обстоятелства и условия, защото те са временни и непостоянни. Успокойте съзнанието си, отпуснете се по течението на мислите си и насочете вниманието си към Божието присъствие във вас, което никога не се променя и на което винаги може да се разчита – то е едно и също вчера, днес и завинаги. Истинската ви вяра трябва да бъде в Бога и във всичко добро, а не в повърхностните мимолетни ценности на материалния живот.



      • Шест на най-горна позиция: „И тъй, иди, яж радостно хляба си...“ (Еклисиаст 9:7). Нуждаете се от духовна храна, за да изпитате истинска радост от живота си. Истинската радост е в присъствието на Бога. Хранете мислите си с хармония, правилно действие, мир, любов, добронамереност и вдъхновение свише. Изпълнете съзнанието си с ценностите на Бога и ще почувствате неизмерима радост. Ако се поддадете на съблазните и ласкателствата на външния свят, мисловната ви нагласа ще се ограничи до „яж, пий и се весели“. С други думи, плътските наслади ще започнат да контролират живота ви, ще станете зависими от колективното съзнание и това ще ви отведе към неизбежен провал и нещастие. Отказът да се ръководите от идеите на Бога ви превръща в лесна жертва на масовото съзнание, чиито мисли за страх, недостиг и ограничение ви правят нестабилни и застрашени дори от най-лекия повей на вятъра.



      59. ХУАН/РАЗПРЪСКВАНЕ (РАЗГРАЖДАНЕ)
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      Решение



      „На мъдри устата знание разнасят...“ (Притчи 15:7). Мъдрите хора притежават разбиране за законите на живота и познават в себе си пътищата на Духа. Принципът на живота e общ за всички хора. Ние сме деца на един Баща и сме неделимо свързани помежду си. Любовта, хармонията и добронамереността на Бог са достъпни за всички хора на света, независимо от тяхната раса, вяра или цвят на кожата. Излъчвайте любов, мир и благодарност към братята и сестрите си и дайте своя принос за разпространяването на великите истини на живота, които никога не се променят и принадлежат на всеки от нас. Във ваша полза ще бъде да продължите напред към целта си. Ако мотивите ви са в хармония с Бога, ще осъществите желанията си и ще напредвате според Божествения ред.



      Образ



      „Нека се разливат твоите извори...“ (Притчи 5:16). Изворът на Живота е вътре във вас. Пийте от живата вода на Божието вдъхновение, Неговата закрила, сигурност и увереност. Когато се уповавате на Висшата сила и присъствието на Бога, те откликват и ви даряват с жизненост и енергия. Желайте на всички онова, което желаете и на себе си. Отдавайте почитта си на Извора и осъзнайте, че можете да се обърнете към Бога във вас винаги и да поискате всичко. Само така ще изхвърлите алчността, завистта и ревността от живота си. Изворът на Духа отговаря на тези, които се уповават на Него и които вярват, че Той ще им отговори.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „Коня стъкмяват за деня на битката...“ (Притчи 21:31). Конят символизира силата на вашите емоции. Тази сила трябва да бъде насочвана винаги към пътищата на Бога. Съсредоточете вниманието си върху хармонията, Божественото правилно действие и разбирането за Бога. Помнете, че чрез любовта на Бога сте способни да потушите всички недоразумения и конфликти в душата си. Ако позволите на Божията любов да ви предвожда във всички ваши начинания, емоциите ви ще се хармонизират с нея и ще преживеете щастие и успех.



      • Девет на втора позиция: „И кога стоите на молитва, прощавайте, ако имате нещо против някого...“ (Марк 11:25). Прошката е жертвоприношение. Жерт-вайте всички чувства на зложелание, омраза или гняв, които таите към някого, и в името на любовта и мира ги заменете с добронамереност. Вие сте единствените, които мислите във вашия свят, а знаете, че каквото мислите и чувствате, това създавате в реалността на вашия живот. Негативните емоции блокират благоденствието ви. Предайте в ръцете на Господа хората, които са ви обидили и наранили, и им пожелайте всичко най-добро. Ще разберете, че сте им простили, когато мисълта ви за тях престане да ви причинява болка.



      Простете им и продължете свободни напред.



      • Шест на трета позиция: „... Tърсете царството на Бога...“ (Матей 6:33). Настройте съзнанието си към безграничната сила на Бога, която се намира във вас. Бъдете търпеливи и не губете вяра, че Духът ви води, напътства и закриля във всяко ваше действие. Мислете за целта или желанието си като за сбъдната действителност. Знайте, че Всемогъщата безкрайност е на ваша страна и ще реализира мечтите ви според Божествения ред.



      • Шест на четвърта позиция: „Пътят Господен е крепост за непорочния...“ (Притчи 10:29). „Блажен човек, чиято сила е в тебе...“ (Псалми 83:6). Правете всичко от гледната точка на вечните истини и принципи на живота. Хората около вас трябва да са здрави брънки от веригата на растежа, просперитета и благоденствието ви, а също и на приноса към общото благо на човечеството. Прекъснете връзките си с всички онези, които не спазват принципите на честността, почтеността и справедливостта, и се придържайте към Истината за живота, която е вечна и никога не се променя. Това ще ви донесе щастие и успех.



      • Девет на пета позиция: „Нали премъдростта вика? И нали разумът издига гласа си?“ (Притчи 8:1). Мъдростта е вашето разбиране за присъствието на Бога във вас, способно да реши всичките ви проблеми и да върне мира на обезпокоения ви ум. Да разбирате Божието присъствие означава да използвате мъдростта му във всекидневния си живот, за да преодолявате преч-ките и трудностите. Винаги, когато сте разтревожени и обезверени, си припомняйте, че всеки проблем има решение, известно само на Бога. Утвърждавайте в мислите си следната истина: „Бог знае изхода от ситуацията и ще ме насочи към него, а аз ще разбера и последвам насоката му“. От дълбините на подсъзнанието ви ще изплува идея, която ще реши проблема ви.



      • Девет на най-горна позиция: „... Зло няма да ти се случи, и язва няма да се приближи до твоето жилище...“ (Псалми 90:10). Когато неотклонно вярвате, че Божията сила е вашето убежище и крепост, и когато сте непоколебими в убеждението си, че Божията любов закриля вас и всички членове на семейството ви, нищо лошо не може да ви се случи. Утвърждавайте присъствието на Бога с постоянство и чувство в съзнанието си. Ако мислите и действате с такава нагласа, ще бъдете имунизирани срещу всякакви опасности и правилното действие ще бъде водещо във вашия живот.



      60. ЦИЕ/ОГРАНИЧЕНИЕ
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      Решение



      „...Де е Твоята ревност и Твоята мощ? Голямото Твое милосърдие и Твоите към мене милости са спрени“ (Исайя 63:15). Бог е безграничен, но човекът е ограничен. Чрез ограниченията вие откривате своята Божественост и силата, която се крие във вас – познаете ли тази сила, ще разгърнете потенциала на менталните и духовните си способности и ще се издигнете над всички проблеми. Необходими са ви както движение, така и почивка, защото такъв е великият закон на живота. Ежедневието ви се нуждае от определено количество време за възстановяване, отмора, радост и молитва, а също и за сън – не прекалено много, а просто достатъчно, тъй като балансът е в основата на здравословния живот. Най-важното във всичко е разумният контрол. Помнете, че за Божията сила във вас няма граници и че единението ви с нея може да ви помогне да преодолеете житейските си несгоди. Избягвайте всякакви крайности. Природата не търпи крайностите.



      Образ



      „Защото у Бога няма да остане безсилна ни една дума“ (Лука 1:37). Ако даден проблем изглежда извън вашия контрол, започнете целенасочено да утвърждавате в ума си, че всяко предизвикателство има своето Божествено решение и всяко изпитание е възможност за духовен напредък. Вярвайте с отдаденост и непоколебимост, че Бог ще направи по съвършен начин всичко важно за вас и ще станете свидетели на необятната и чудотворна сила, която се крие зад това убеждение.



      



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „Разсъдливостта ще те брани, разумът ще те варди“ (Притчи 2:11). Имате правото и способността да действате според собствената си преценка. Имате пълна свобода на избор и ето защо трябва да проявявате разсъдливост и благоразумие в думите и делата си. Да живеете с разбиране е като да се носите безпрепятствено по течението. Няма нужда да се борите с вълни или да плувате с усилие. Чакайте, молете се и правилното време ще дойде – тогава ще знаете със сигурност какво и как да направите.



      



      • Девет на втора позиция: „... Защото, който се съмнява, прилича на морска вълна, издигана и размятана от вятъра“ (Яков 1:6). Когато нова възможност почука на вратата ви, приемете я веднага и продължете напред. Не се колебайте и не се двоумете, защото ще нарушите цялостта на личността си и ще станете нестабилни във всички посоки. Човек, който нерешително натиска копчето на асансьора и за нагоре, и за надо-лу, няма да отиде никъде. Подобна нагласа привлича загуба, разочарование и тревога.



      • Шест на трета позиция: „... И неверни теглилки не са добро нещо“ (Притчи 20:23). Трябва да водите балансиран живот. Вие обитавате едновременно обективен (съзнание) и субективен (подсъзнание) свят. Да посвещавате цялото си внимание на външни ценности означава да пилеете времето си неразумно и да занемарявате тялото си, в резултат на което несгодите нахлуват в живота ви като ответна реакция на Закона на съзнанието. Съзнанието се нуждае от ангелска храна. Трябва да подхранвате ума си с мисли, които лекуват, благославят, вдъхновяват, въздигат и възвеличават цялото ви съществуване. Вътрешното контролира външното. Ако носите любов и щастие в сърцето си, те ще управляват вашия действителен свят и ще създават равновесие в живота ви. Когато пренебрегвате Божествената си природа и се отдавате неразумно на удоволствията на плътта, можете да пожънете само негативни резултати.



      • Шест на четвърта позиция: „... Понеже се научих да се задоволявам с каквото имам“ (Филипяни 4:11). Бъдете достатъчно мъдри, за да се примирите с онова, което не зависи от вас. Не пилейте енергията си в опити да промените света. Помнете: не можете да промените друго, освен самите себе си. В тази Вселена съществуват много неща, които са извън влиянието ви, като например движението на Земята или пътя на небесните тела. Но затова пък притежавате силата да промените своя живот, като промените мислите си и ги насочите към Божествените сила и мъдрост, които ще ви благословят с постижения и успех.



      • Девет на пета позиция: „... Благочестието е полезно за всичко...“ (1 Тимотей 4:8). Нека всички ваши начинания и действия са по образ и подобие на Бога. Живейте в прослава на Бога. Желайте на останалите това, което желаете за себе си. Не допускайте никога в съзнанието си мисли за ограничение или беда на други хора, защото каквото мислите за другите, това ще се случи и във вашия живот. Бъдете открити и честни, и утвърждавайте истината, че Бог и Неговото правилно действие ви насочват винаги и навсякъде – по този начин Божията радост ще озари всички пътища пред вас и ще ви води към успех.



      • Шест на най-горна позиция: „...Затова прославете Бога в телата си...“ (1 Коринтяни 6:20). Не бива да се отнасяте зле с тялото си – то е инструмент на Божественото присъствие. Строгите хранителни режими, крайните ограничения и аскетичният начин на живот нямат никакъв принос за духовното развитие и обикновено са вредни за физическото здраве и хармония. Вашето тяло е гнездото, в което живее Бог и вие трябва да го превърнете в проводник на жизненост, цялост, красота и съвършенство. Да съжалявате или да се обвинявате за минали неща е пагубно. Всички мисли за отминали грешки или несправедливости са ментална отрова, която съсипва целия ви организъм. Бог никога не наказва. Вие наказвате сами себе си. Дайте си прошка и променете навиците на съзнанието си. Променете настоящите си мисли по образ и подобие на Бога и днешните богоподобни мисли ще се превърнат в богоподобно бъдеще, изпълнено с мир, здраве, хармония и красота. Престанете да се самонаказвате в ума си, иначе ще продължите да преживявате отрицателни емоции и събития в действителността. Престанете да се самопрезирате и самоупреквате точно сега и въздигнете Бога в себе си.



      61. ЧУН ФУ/ВЪТРЕШНА ИСТИНА
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      Решение



      „На праведника не ще се случи никакво зло...“ (Прит-чи 12:21). „... Но които почитат своя Бог, ще се усилят“ (Даниил 11:32). Вие сте праведници, когато мислите праведно, чувствате праведно, постъпвате праведно и действате в хармония със Златното правило и Закона на любовта. Поддържайте непоколебимо вярата си в Божията любов и в благостта на Бога и това ваше убеждение ще се възприема подсъзнателно от другите хора. Истинският съюз между човеците се крепи върху любов и правилно действие. С тази мисловна нагласа ще вървите напред към целта си и ще успеете.



      Образ



      „Не съдете по външност, а съдете с праведен съд“ (Йоан 7:24). Преценките и решенията ви трябва да служат винаги на истината. Отделяйте истинното от лъжливото и определяйте действията си според принципите и истините на Бога, които никога не се променят. Намеренията и мненията ви са правилни, когато мислите, говорите и действате, мотивирани от Божиите закони.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „... Твоята вяра те спаси. Иди си смиром“ (Лука 7:50). „Вяра“ означава непоколебима увереност в духовните принципи на живота. Това е най-висшето убеждение. Вложете своята вяра в скритата си същност, в Бога вътре във вас. Ако черпите сила и увереност от външни обстоятелства – хора, вещи, контакти или лични връзки – помнете, че поверявате живота си на нещо непостоянно, неустойчиво и променливо с времето. Единствено с вяра в Бога и Неговата доброта ще преуспявате и ще се движите напред.



      • Девет на втора позиция: „И щъркелът под небето знае своите определени времена... пазят времето, кога да прелетят“ (Йеремия 8:7). Значението на щъркела и в И-дзин, и в Библията е радост. Когато душата ви прелива от радост и ентусиазъм, вие излъчвате вибрации, които се улавят подсъзнателно от другите и по този начин успявате да привлечете към себе си най-добрите духовни спътници в пътешествието на живота си. Хората около вас са последователи на вашето вътрешно настроение. Когато осъзнавате, че в Божията радост е вашата сила, вие сте способни да благославяте чрез мислите си тези, които са настроени на вашата ментална честота. Вътрешната радост и извисеното състояние на съзнанието са заразни и ако вие поемете по този път, всички около вас ще бъдат благословени.



      • Шест на трета позиция: „Твърдия по дух Ти пазиш в съвършен мир, защото на Тебе се уповава“ (Исайя 26:3). Настройте съзнанието си към Безкрайността, която лежи във вас и ви очаква с усмивка. Познайте в себе си Божията река на мира и я оставете да протича през вашите мисли, думи, действия и реакции. Не бъдете обсебващи във взаимоотношенията си с хората и не се опитвайте да ги накарате да правят това, което вие смятате за редно. Не позволявайте никога на друг да ограбва покоя на съзнанието ви. Вашият мир, вашето вътрешно равновесие и вашата радост идват от Бога, а не от другите хора. Благословете ги и си вървете с мир.



      • Шест на четвърта позиция: „И слънцето се спря, и месецът стоя...“ (Иисус Навин 10:13). Слънцето е символ на съзнанието, а Луната – на подсъзнанието ви. Така, както Луната отразява светлината на Слънцето, така и вашето подсъзнание отразява обичайните мисли и образи на съзнанието ви. Когато успокоите и умиротворите съзнателния си ум (Слънцето застава на място) и мислите за Присъствието на Божията светлина, Любов, Истина, Сила и Красота в себе си, подсъзнанието ви също ще се успокои и всички негативни движения в него ще бъдат неутрализирани и спрени. Вътрешното ви усещане, че сте точно това, което искате да бъдете, се нарича „пълнолуние“ – с други думи, това е моментът на пълен синхрон между съзнанието и подсъзнанието ви. Утвърдете в мислите си истината, че Безкрайният разум ви води и насочва, придържайте се към нея и не предавайте силата си на другите. Ще успеете.



      • Девет на пета позиция: „...Защото няма власт, която да не е от Бога; и каквито власти има, те са от Бога наредени“ (Римляни 13:1). Когато сте постоянни във вярата и единението си с Бога и когато разбирате, че Бог е единственото присъствие и сила на света, вие излъчвате това свое вътрешно убеждение към хората около себе си, а те го възприемат подсъзнателно. По този начин всичко и всички работят заедно за вашия успех.



      • Девет на най-горна позиция: „... И веднага, докле още говореше той, петелът пропя“ (Лука 22:60). Пете-лът пее в ранни зори, защото според преданието вярва, че така ще създаде светлината на деня. Няма полза да се възгордявате и да се правите на нещо, което не чувствате като истина в сърцето си. С празнословие и заучено повтаряне на молитви и притчи няма да спечелите нищо. Божиите истини трябва да бъдат усвоени и вградени в мислите ви по същия начин, по който парчето хляб се смила и се превръща във ваша плът и кръв. Безучастните блянове и престорената набожност ще ви донесат единствено унижение и ще ви принудят да изостанете във всяко отношение.



      62. СЯО КУО/ПРЕВЕС НА МАЛКОТО
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      Решение



      „... Защото небесна птица може да пренесе твоята дума, и крилата гадина да обади твоята реч“ (Еклисиаст 10:20). И в И-дзин, и в Библията птицата и нейните две крила символизират вашите мисли и чувства. Птицата лети във въздуха, но се връща на земята, за да се храни, да свие гнездо или да се грижи за малките си. Не бива да градите мечтите си само във въздуха – за да ги направите реалност, трябва да се уверите, че имат здрава основа под себе си. Изберете следващата възможна стъпка в кариерата си и я направете с увереността, че чрез Божията сила ще успеете. Когато Бог отговори на тази ваша молитва и вие се придвижите напред, тогава се огледайте за следващото стъпало. Бъдете като птиците. Летете на крилете на съзнанието си, но се върнете на земята, за да се убедите, че чувствате своето желание като истина в сърцето си. Помнете: всяка мечта, увлечение или план, които подхранвате с мисъл и обличате в емоции, ще се материализира в реалния свят. Големите успехи са ваши.



      Образ



      Фокусирайте вниманието си върху духовните принципи и почувствайте как Реката на мира протича през вас. Когато душата ви се изпълни с мир и покой, вие самите излъчвате мир и другите го възприемат интуитивно. Ако сте изгубили любим човек, изпитвайте радост от неговото преминаване към по-висше измерение на живота и мислете за него с Божиите любов и мир. С умиротворено сърце, отдадено на Бога, вие ще привличате всички пари, от които се нуждаете и ще ги харчите свободно, защото Източникът е неизчерпаем и вечен. Истинският покой в съзнанието преражда душата ви и ви позволява да живеете пълноценен и щастлив живот. Избягвайте всякакви крайности и се радвайте на мира, който идва с разбирането за Бога.



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... Както птичка се хвърля в примка и не знае, че тя е за нейна гибел“ (Прит-чи 7:23). Наскоро гледах как един мъж на седемдесет години се опитва да не изостава от двадесетгодишния си син в игрите на хандбал, тенис и колоездене. Гордееше се, че е младолик и издръжлив, и полагаше всички усилия да надбяга сина си. Получи сърдечен удар, за съжаление. Възрастните хора трябва да предпочитат духовните и мисловни упражнения и да излъчват Божията радост, в която е силата им. Бъдете на такава възраст, на каквато сте, и осъзнайте, че напредналите години не са залез на младостта, а изгрев на мъдростта ви. Не насилвайте нещата, не полагайте излишни усилия в мислите си и не бъдете прекалено упорити, защото няма да успеете. Изразявайте истинската си същност и не допускайте под натиска на външния свят, да се превърнете или да се преструвате на нещо, което не сте.



      • Шест на втора позиция: „Ще си спомня заради тях завета с техните прадеди...“ (Левит 26:45). Заветът е споразумение между Бога и хората. Бог е вътре във вас. Всички ние сме Божии чеда и проявления на Бога. Винаги, когато се обръщате в молитвите си към Безкрайния разум, получавате отговор. Тази истина е валидна за всички хора, защото Бог не е пристрастен, както и Законът на съзнанието. Трябва да се молите на прадедите си. Прадедите в И-дзин са символ на подсъзнанието, което е склад на Безграничната мъдрост и едно цяло с Безкрайния разум. „Ако ли някому от вас не достига мъдрост, нека проси от Бога, Който дава на всички щедро...“ (Яков 1:5). Позволете на Божията мъдрост да ръководи всички ваши действия, вършете всичко от гледна точка на Безкрайността и ще вървите напред според Божествения ред.



      • Девет на трета позиция: „Няма да се уплашиш от ужасите нощем, от стрелата, която лети денем“ (Псалми 90:5). Стрелата, която лети денем, символизира трудностите и опасностите в живота ви, независимо дали са породени от конфликт с други хора или проблем в работата ви. Ужасите нощем, това са комплекси в подсъзнанието ви или външни препятствия. Използвайте здрав разум и бъдете бдителни. Ако подо-зирате, че някой заговорничи тайно против вас, утвърждавайте следната истина в мислите си: „Няма нищо скрито, което да не ми се разкрива. Няма нищо скрито, което да не знам. Заобиколен съм в свещен кръг от Божията любов и Бог винаги ме пази“. Прочетете и се доверете на посланието на Псалм 90, разкриващо най-силното средство за сигурност и закрила, и Бог ще направи чудеса за вас.



      • Девет на четвърта позиция: „... И плаването ставаше вече опасно...Павел ги съветваше...“ (Деяния 27:9). В пътешествието на живота си всички преживяваме опасности или затруднения, докато напредваме по въздух, море или земя. Останете тихи и спокойни засега. Не се борете със ситуацията в мислите си. Наблюдавайте и бъдете внимателни, като в същото време не забравяте, че Божията любов ви заобикаля, обгръща и изпълва. Запомнете, че където и да сте, Бог е с вас и се грижи за вас. Доверете се на Божествения ръководен принцип и ще бъдете отведени до целта си в правилното време и по правилния начин.



      • Шест на пета позиция: „... Те са безводни облаци...“ (Юда 1:12). Безводните облаци, които не изливат дъжд, за да напоят земята, символично означават, че вашите молитви (облаци) са безплодни. Можете да преодолеете този период на суша в живота си, ако осъзнаете, че Безкрайният разум в подсъзнанието ви знае изход и ще ви го покаже. Вярата в безграничната мъдрост на Бога ще ви помогне да се извисите над всякакви проблеми и да привлечете към себе си хората, които ще ви помогнат да осъществите задачите и целите си.



      • Шест на най-горна позиция: „От (тях) като птица ще отлети славата...“ (Осия 9:11). Птицата е символ на мислите в съзнанието ви. Птицата, която отлита и не се връща на земята, за да се храни, да свие гнездо или да се грижи за малките си, е образ на вашите безпочвени желания – на мечтите и идеите, които не са станали част от подсъзнанието ви, защото не сте ги почувствали като истина в сърцето си. Опитите ви да пришпорвате нещата, мисловните ви усилия и склонността ви да строите въздушни кули водят до загуби и нещастие. Идеалите и вдъхновението ви не трябва да остават без здрава основа под себе си. Подхранете ги с практичност, приемете ги като безусловна истина и тогава те ще се реализират в живота ви. Трябва да проявите вярата си в Бога и в доброто.



      63. ЧИ ЧИ/СЛЕД ЗАТВАРЯНЕ НА ЦИКЪЛА
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      Решение



      „... Който претърпи до край, той ще бъде спасен“ (Марк 13:13). Преследвайте целите си с постоянство и решителност и ще бъдете възнаградени. Не почивайте на стари лаври. Осъзнайте, че постоянната бдителност е цената на свободата ви. Трябва да упражнявате непрекъснат контрол над своите мисли и нагласи. Бъдете внимателни и предпазливи. Бъдете винаги нащрек. Зорко следете мисловния си поток, за да предпазите живота си от объркване и загуба. Мислете правилно, чувствайте правилно и всичко ще бъде наред.



      Образ



      Всички ние сме заобиколени от противоположностите на живота – ден и нощ, прилив и отлив, вътре и вън, горещо и студено, болест и здраве, сладко и кисело, твърдо и меко, любов и омраза, вяра и страх, мъж и жена. Тези противоположности представляват двете половини на едно цяло. Духовно ориентираният човек се насочва към центъра на хармонията вътре в себе си и се помирява с противоположностите. Когато в съзнанието ви изплуват страх или тревога, обърнете се към извора на Духа във вас и осъзнайте, че всичко, което се намира там, е Бог, а Бог е любов. Неговата любов ви води и прави пътя ви чист, радостен и победоносен. По този начин вие утвърждавате положителното в живота си и връщате неговата противоположност обратно на Бог. Постоянствайте в това и дните ви ще се изпълнят с щастие и хармония. Всичко е Дух и всяко нещо край вас е проявление на Духа. В триизмерната действителност нито една част от Духа не може да бъде противопоставена на друга, защото Духът е единен и неделим. Приветствайте Божественото във всеки човек.



      Индивидуални линии



      • Девет на най-долна позиция: „И недейте се съобразява с тоя век, а се преобразявайте чрез обновения ваш ум...“ (Римляни 12:2). Думата „век“ означава колективното съзнание, обладано от мисли за страх, тревога, суеверие и невежество. Не позволявайте на това съзнание да ви управлява. Трябва да имате свои собствени мисли и своя посока в живота. Пазете се от зара-зата на тълпата, защото тълпите винаги грешат. Обърнете се навътре към себе си, помолете Бога във вас за насока и позволете на Божествените ред и закон да действат в живота ви. Така ще осъществявате крачка напред в правилния момент и по правилния начин и ще постигнете целите си.



      • Шест на втора позиция: „... Който се смирява, ще бъде въздигнат“ (Лука 14:11). Човек, който осъзнава истинската си стойност и със смирение доверява силата си на Бога, вместо на други хора или общности, ще победи. Осъзнайте, че никой не е способен да ви подцени, нарани или да ви лиши от истинското ви място в живота. Вашата работилница е вашето съзнание, хармонизирано с Безкрайността, а вашите оръдия на труда са вашите мисли, решения и нагласи. Насочете се към истинското си място чрез Божественото правилно действие. Чувствайте, знайте и утвърждавайте, че винаги се намирате там, където трябва, и правите онова, което обичате, Божествено щастливи и проспериращи. Законът на съзнанието ще материализира това ваше убеждение и ще пожънете успех. Почитайте смирено Закона на съзнанието, а той гласи, че всичко, което отпечатате в подсъзнанието си, ще се претвори в реалността на вашия живот.



      • Девет на трета позиция: „Ще си спомня заради тях завета с техните прадеди...“ (Левит 26:45). Основното значение на думата „прадеди“ е начало. В началото е Бог, Принципът на живота във вас, наричан в И-дзин „Вели-кият праотец“. Той е нашият общ прародител, Бащата на всичко. Враговете ви на този свят живеят в собственото ви съзнание – страх, омраза, алчност, сребролюбие. Чрез молитва можете да победите злото. Добрите мисли са духовни вибрации с по-висока и фина честота от негативните мисли. Молитвата елиминира всички нискочестотни вибрации в съзнанието ви и прогонва „демоните“, които са го обсебили – боязън, невежество и суеверие. Какво ще се случи с отрицателните ви нагласи, когато приемете в себе си истините на Бога? Ще престанат да съществуват. Не допускайте в ума си критика, самобичуване или чувство за превъзходство над другите, защото отново ще си навлечете проблеми. Утвърждавайте Златното правило и се отнасяйте към останалите така, както искате те да се отнасят с вас. По този начин ще успеете и ще просперирате.



      • Шест на четвърта позиция: „... И сънливостта ще ги облече в дрипи“ (Притчи 23:21). Когато един човек е „заспал“ за Божията сила в себе си, той се превръща в жертва на колективното съзнание и неговите мисли за ревност, страх и интрига (дрипи). Облечете дрехите (мисли, чувства) на Бога, изтъкани от вяра, увереност, любов и триумф в сърцето. Библията казва: „...И тъй, бъдете мъдри като змии и незлобиви като гълъби“ (Матей 10:16). Трябва да проявявате достатъчно благоразумие и разсъдливост, за да виждате какво става около вас. Бъдете винаги нащрек, бъдете бдителни, проницателни и отворени едновременно към интуитивните си предчувствия и към съветите отвън. Не правете компромиси с истината. Бъдете по-добни на гълъб в душата си, символ на чистота и мир. Хвърлете всички негативни мисли и образи в огъня на Божествената любов и вярата в Бога.



      • Девет на пета позиция: „За какво Ми са многото ваши жертви? казва Господ. Преситен съм на всесъжения от овни... и кръв от телета, от агнета и козли не искам“ (Исайя 1:11). Жертвоприношението и в И-дзин, и в Библията не означава да се лишавате от нещо необходимо за удовлетворение на нечия чужда потребност. Неговият смисъл е да се откажете от нещо в своя полза, да замените негативните и деструктивни мисли с хармоничен и съзидателен мисловен модел. С други думи, да жертвате по-малкото за по-голямото. Много хора практикуват най-различни ритуали и церемонии – постят, ограничават се, правят поклонения и спазват условностите на своята религия – и все пак животът им остава хаотичен и нещастен. Всички повърхностни дейности са напълно безсмислени, ако не са съпътствани от промяна в сърцето. Само това, в което вярвате силно и от сърце (в подсъзнанието си), ще се прояви в реалността на живота ви, а не това, с което теоретично се ангажирате в мислите си. Вашите желания са вашите жертвоприношения към Бога, защото в действителност не притежавате нищо друго, което да му дадете. Вашите желания са Божи дар и вие ги връщате като дар към Бога. Утвърждавайте свободно и смело следната истина: „Бог ми даде това желание. Аз го обгръщам с любов и зная, че то потъва в подсъзнанието ми сега, за да се сбъдне чрез Божията сила“. По този начин приемате Божия дар и давате своята жертва.



      • Шест на най-горна позиция: „Но вие си не спомняте прежното и за старото не помисляте“ (Исайя 43:18). Миналото е мъртво. Невъзможно е да вървите напред, ако гледате назад. Не пилейте ценно време в мисли за отминали грешки или несправедливости; глупаво е да си спомняте стари негативни преживявания. Бъдете съвестни строители на своето бъдеще и не разхищавайте енергията и средствата си, за да жалите за стари загуби и рани. Променете посоката на мисълта си и поддържайте тази промяна. Вашето бъдеще е това, в което ще се превърнат днешните ви мисли. Когато занимавате ума си с минали терзания, вие мислите за тях в настоящия момент и по този начин възкресявате мъртвото минало и го превръщате в бъдеще. Мисълта е най-силното съзидателно средство в живота ви и поддържайки такава мисловна нагласа, вие сами си създавате още и още проблеми. Престанете да го правите и ще продължите напред.



      64. ВЕЙ ЧИ/ПРЕДИ ЗАТВАРЯНЕ НА ЦИКЪЛА
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              Ли, Прегръдка, Пламък



              Долна триграма:



              Кан, Опасност, Вода


            
          


        
      



      Решение



      „Ловете ни лисиците, лисичетата, които повреждат лозята...“ (Песен на песните 2:15). Значението на думата „лисица“ и в И-дзин, и в Библията е негативна мисъл, проникнала в подсъзнанието ви. Лисицата прокопава дупки и тунели в земята. Не трябва да допускате боязън, безпокойство и съмнение (лисици) да дълбаят или да се крият в ума ви, защото така те ще погубят „лозята“, ще унищожат благата на Бога в живота ви. Страхът, тревогите и мнителността създават пречки, трудности и провали пред вас. Вслушайте се в истините на Бога и започнете да утвърждавате смело в мислите си: „Бог е моят водач и моят съветник. У мен няма страх, защото Бог е с мен. Бог е Единственото присъствие и Единствената сила. Вървя напред по правилния начин и в правилния момент, направляван от Божествения ред. Вървя в мир“. Възстановете мира и увереността в съзнанието си и ще се радвате на истински напредък. Започнете ли нещо със страх и съмнение, означава да го завършите с провал. Започнете с вяра в Бога и ще завършите с триумф.



      Образ



      „Във всичките си пътища познавай Него, и Той ще оправи твоите пътеки“ (Притчи 3:6). Започвайте всяко свое пътуване или начинание винаги с Бога, като утвърждавате с разбиране и убеденост следната истина: „Бог е вездесъщо спасение. Бог е моят водач и моята сила. Желанията ми ще бъдат осъществени чрез Божията любов и според Божествения ред“. Насочете внимание към извора на живота вътре в себе си, където ви очаква Бог и се вслушайте в гласа на Безкрайността – така ще получите вдъхновение свише, ще постигнете хармония във всичко и ще сбъднете съкровените мечти на сърцето си.



      



      Индивидуални линии



      • Шест на най-долна позиция: „... В благоприятно време те чух и в ден на спасение ти помогнах“ (2 Коринтяни 6:2). Денят на спасението е този, в който се решава вашият проблем и този ден за вас е точно днес, защото за Бог не съществуват време и пространство. Времето и пространството принадлежат само на материалния свят, който обитавате. Сега е благоприятното време за вас да умиротворите съзнанието си – помнете, че всичко, което започнете в състояние на тревога и умствено напрежение, ще бъде погрешно и ще завърши с провал. Началото и краят са едно и също нещо, и ако поставите ново начало в хаос и безпокойство, това няма да бъде правилно действие от ваша страна. Прочетете Псалм 22 и повярвайте в посланието му. Подредете мислите си и изчакайте с действията, докато постигнете вътрешен мир. Когато започвате с вяра и увереност, пътят ви ще стигне до успешен край. Сега останете в покой и подредете мислите си.



      



      • Девет на втора позиция: „Изпитанието на вашата вяра произвежда търпение“ (Яков 1:3). Не се тревожете. Тревогата е вяра в неистинни неща. Прибързаните действия и решения водят до загуба. Имайте вяра, че можете да постигнете всичко чрез Божията сила, която е вашата сила. Продължете напред с идеята, която най-много ви вълнува в момента. Бъдете постоянни и търпеливи, и знайте, че от всяко семе в опреде-лен момент и по определен начин ще поникне съответното растение. Не се опитвайте да пришпорвате Божията сила. С такава мисловна нагласа ще се радвате на благоденствие и просперитет.



      • Шест на трета позиция: „Твърдия по дух Ти пазиш в съвършен мир, защото на Тебе се уповава“ (Исайя 26:3). Не започвайте нищо ново и не продължавайте с текущите си задачи, докато не умиротворите напълно ума си. За да успявате в начинанията си, трябва да поставяте тяхното начало със съзнание, което е в хармония с Безкрайността. Започвайте всичко с непоколебимата вяра, че чрез Божията сила ще постигнете успех и успехът ще дойде. Когато мисълта ви е съсредоточена в Божието присъствие във вас, душата ви е в мир, а мирът е силата в сърцето на Бога. Уповавайте се на Божествения разум и той ще откликне на молитвите ви. Осъзнайте, че Безграничната мъдрост ще привлече към вас хората, които ще ви помагат и ще съдействат за осъществяването на целите ви. Съкровените ви мечти ще се сбъднат.



      • Девет на четвърта позиция: „Бог ме препасва със сила, приготвя ми верен път“ (2 Царства 22:33). Утвърждавайте в мислите си истината, че Божията любов ви предвожда и прави пътя ви гладък, лесен и съвършен. Когато в съзнанието ви нахлуят страх, безпокойство и съмнение, спрете ги веднага и ги заменете със следното утвърждение: „Мога да направя всичко чрез Божията сила, която ме крепи“. Независимо какви пречки и несгоди срещате по пътя си, не спирайте да вярвате, че победата е ваша. Гледайте напред към радостта, която ви очаква след преодоляването на трудностите. Хоризонтът ви ще се разчисти и ще бъдете щедро възнаградени във всяко отношение.



      • Шест на пета позиция: „От тебе е и богатство и слава; Ти владичествуваш над всичко...“ (1 Летописи 29:12). Богатствата на съзнанието ви се състоят от вяра, увереност, сигурност и мъдрост. Съкровищата на Бога ви вдъхновяват свише и вие излъчвате любов и добронамереност към всички. Позволете на Божието изобилие да тече към вас свободно, радостно и с любов, и то ще ви обогати ментално, духовно и по всякакъв друг начин.



      • Девет на най-горна позиция: „...Със сладко вино са се напили“ (Деяния 2:13). Виното и в И-дзин, и в Библията е символ на радостта и екстаза от единението на човека с Божия дух. Когато се слеете с Бога в сърцето и ума си, вие се чувствате озарени и богопомазани и пиете ненаситно от виното на радостта, триумфа и постиженията. След всеки успех следва радост. Поддържайте в равновесие мислите и емоциите си и знайте, че в радостта от Бога се таят силата, здравето и сигурността ви. С очи, извърнати към Бога, нищо няма да може да смути невинността и покоя ви. Пийте от отлежалото небесно вино на Безкрайността, докато пред вас се разпука зората и сенките отлетят.



      



      
        
          15 Формулировка на Александър Поуп (1688–1744), английски поет и писател. – Бел. прев.


        



        
          16 „Хамлет“, превод Валери Петров. – Бел. прев.


        


      


    


  



  
    
      



      ПРИЛОЖЕНИЕ А



      ---------------------------------------



      Бланка за попълване



      при консултация с И-дзин
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      Инструкциите как да извлечете хексаграма като отговор на въпрос се намират в Глава 6 на настоящата книга. Таблицата по-горе ще ви послужи да си припомните кои линии съответстват на различните комбинации от монети или мъниста. Начертайте своята хексаграма в лявото поле, като добавяте само по една линия след всяко хвърляне, започвайки отдолу нагоре (номерата в таблицата ще ви помогнат да не забравяте това правило). Ако някоя от индивидуалните ви линии има Х или О по средата, в дясното поле начертайте втора хексаграма, производна на вече получената.



      



      
        
          
            		
              [image: 37242.jpg]


            

            		
              [image: 32733.jpg]


            
          



          
            		
              Начертайте



              първата си хексаграма тук


            

            		
              Начертайте



              втората си хексаграма тук



              


            
          


        
      



      



      Бележки относно тълкуването
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      ПРИЛОЖЕНИЕ Б



      ---------------------------------------



      Източници на по-детайлна



      информация за И-дзин



      Хората обикновено изучават И-дзин по три основни причини:



      • За да използват книгата като оракул



      • За да черпят духовно познание



      от вековната ứ мъдрост



      • За да научат повече за китайската култура



      Интересен е фактът, че хората, които разглеждат И-дзин само като книга оракул, най-често се сблъскват с проблеми в общуването си с нея. Относително точните преводи на оригиналния текст на И-дзин са малко на брой, но съществуват множество различни интерпретации, преработки и други производни варианти на книгата. За да изберете най-подходящия за вас директен превод, трябва просто да прецените кое от всички издания ви изглежда най-смислено и лесно за прочит, като в същото време отговаря на вашите цели. От друга страна, подборът между различните „производни“ на И-дзин е една доста по-трудна задача, тъй като не всички преработки на книгата са запазили нейната основна идея за естествен ред и хармония. Независимо от мотивацията си, читателят на И-дзин трябва да бъде въведен в същинската философия, вплетена във всеки ред на тази книга, за да може да се възползва истински от нея. За съжаление обаче, в повечето интерпретации на И-дзин това важно въведение не само липсва, но често пъти е изместено от откъслечни и видоизменени пасажи, които имат за цел да угодят на модните течения и текущите нужди на популярната култура. В стремежа си да удовлетворят пазарното търсене (понякога напълно в разрез с философията на И-дзин), авторите заимстват отделни части от текста и методите на оракула, изопачават тълкуванията на хексаграмите и нанасят непоправими щети на оригиналната книга. Въпреки това, съществуват преработки (като тази, която четете в момента), направени със сериозното намерение да се опитат да предадат дълбоката философия на И-дзин по начин, който смекчава енигматичното звучене на директния превод на китайския оригинален текст и го прави по-разбираем за съвременния читател. Подобни адаптирани преработки на И-дзин са подходящо въведение и първа стъпка към изданията, които съдържат точен превод.



      ПРЕВОДЪТ НА ВИЛХЕЛМ И БЕЙНС



      На първо и най-важно място, разбира се, е добре познатият и горещо препоръчван от мен превод на Ричард Вилхелм и Кери Ф. Бейнс, заедно с техните собствени коментари по текста. Това произведение е издържало изпита на времето и много от преработките на И-дзин са всъщност преработки на съдържанието на тази книга. Изданието на Вилхелм/Бейнс се е превърнало в стандарт и всеки следващ превод (има и някои много добри) трябва да предложи нещо различно и по-качествено, за да се наложи. Част от съвременните преводи на И-дзин действително притежават предимството да съдържат информация, разкрита след смъртта на Вилхелм през 1930 г. или след издаването на неговия превод на английски през 1950 г., но въпреки това можем да кажем, че изборът на начин за пресъздаване на оригиналния текст от страна на всеки следващ преводач е въпрос на личен избор и академични познания, които са нито по-добри, нито по-лоши от тези на Вилхелм и Бейнс.



      Преводът на Вилхелм/Бейнс е преиздаван непрекъснато от публикуването си през 1950 г. и е обект на прецизно наблюдение от страна на учени и издатели по отношение на всичко онова, което се нуждае от ревизия. Наскоро бе представен и под формата на компютърен CD-ROM, с което се превърна в единствената адаптация на И-дзин, достъпна и като софтуер. Преди време беше направен подобен опит от страна на друг екип (предназначен за безплатната, но трудно откриваема програма за Windows, наречена Talis I Ching), но той като цяло може да бъде характеризиран повече като забавна игра, отколкото като сериозна версия на И-дзин. Съдържанието на диска към изданието на Вилхелм/Бейнс е базирано на стандартния английски превод и представлява нов и много по-задълбочен поглед върху И-дзин едновременно като оракул и като източник на мъдрост, отколкото книгата или което и да е друго издание предлагат.



      Някои от многобройните предимства на софтуерната версия са:



      • Ефективна употреба на оракула – програмата може да хвърля монетите, да избира мънистата или да разбърква стъблата от равнец вместо вас, а също така е възможно да правите това сами, но да настроите програмата да чертае хексаграмите линия по линия, а също и да запазва въпросите ви, тълкуванията на отговорите и бележките към тях за отпечатване или по-нататъшна употреба.



      • Седем различни И-дзин приложения, между които Оракул, Хексаграми или Биографична информация за преводачите, под формата на кратки филми с продължителност от 3 до 35 минути.



      • Библиотека и лекционни „зали“, предоставящи различни коментари върху И-дзин, включително и важната серия лекции на Хелмут Вилхелм.



      Саундтракът и изображенията създават усещането за разходка из древен храм, където се запознавате с великата китайска мъдрост. Дискът е приложим към повечето версии на Windows и Macintosh.



      



      



      КОНКУРЕНЦИЯТА



      Най-значимото издание, което се явява пряка академична конкуренция на тандема Вилхелм/Бейнс и заслужава да бъде проучено, е книгата „Класиката на промените: Нов превод на И-дзин, интерпретация на Уан Пи“ от Ричард Джон Лин. Публикувана за първи път през 1994 и получила положителни отзиви от страна на критиците, тя представлява наистина солиден и съдържателен опит за пресъздаване на оригиналните китайски текстове. Любопитна подробност може да бъде отбелязана още в заглавието, тъй като Уан Пи17 e учен, живял преди Конфуций и Лао-дзъ и вероятно оказал влияние върху техните собствени възгледи за Книгата на промените. Много хора намират коментарите на Уан Пи (недостъпни на английски език преди това издание) за интересно и полезно допълнение.



      Друго произведение, което заслужава внимание най-вече заради китайския си произход, е „Пълно представяне на И-дзин: Окончателен превод на даоисткия учител Алфред Хуан“. Този преводач в продължение на много години бил държан като политически затворник в Китай. След освобождаването си се преместил на Запад, където останал едновременно изненадан от популярността на английския превод на собствената си книга и разтревожен от общата особеност на голяма част от другите книги за И-дзин, а именно липсата на оригиналната китайска философия в тях. Преводът на Алфред Хуан се отличава с това, че запазва в значителна степен поезията на оригинала и подробно разглежда сложните взаимовръзки между всички 64 хексаграми.



      Последен и може би най-кратък от всички преводи от китайски е „И-дзин, Книгата на промените“ от Джон Блофелд18, критикуван от някои учени заради прекаленото си съсредоточаване върху И-дзин оракула и пропуските по отношение на философията, която присъства в изданието на Вилхелм/Бейнс и е неделима част от оригинала на китайски. И все пак, малката книга на Блофелд представлява добра адаптация на мистичния сложен текст. Авторът включва и собствени, доста точни коментари на хексаграмите и техните индивидуални линии, представени като бележки под линия, в които той разглежда разликите между своите интерпретации и тези на Вилхелм/Бейнс. Всъщност много хора използват едновременно книгите на Вилхелм/Бейнс и Блофелд, когато се обръщат за мнение и насока към И-дзин.



      ПОМАГАЛА ЗА ИЗУЧАВАНЕ НА И-ДЗИН



      Наред с настоящата книга съществуват още няколко подобни издания, полезни както за изучаване на преводите на И-дзин, така и за по-доброто разбиране на самите хексаграми. Едно от най-популярните между тях е „Упражнения по И-дзин“ от Р. Л. Уинг. Съдържанието на книгата напълно отговаря на заглавието, а издателството я лансира като „помагало“. Идеята на автора е да помогне на читателите да разберат основните принципи на хексаграмите и техните структура, смисъл и взаимовръзка. Повечето критици твърдят, че в това отношение Уинг е свършил отлична работа.



      Друга книга, която би трябвало да се смята за помагало, но често пъти се приема за нещо повече, е „И-дзин в десет минути“. Това е един осъвременен оракул (със собствено мнение), който разчита на кратки перифрази на всички хексаграми и линии. И все пак, тази бърза „екскурзоводна обиколка“ на хексаграмите чрез 16-те глави, които съставляват първата половина на книгата, е забавен и лек начин да добиете обща представа за същността на И-дзин, преди да преминете към сериозната страна на нещата с помощта на Вилхелм и Бейнс.



      ТРИ НАЧИНА ДА ИЗБЕГНЕТЕ



      РАЗОЧАРОВАНИЕТО СИ ОТ И-ДЗИН



      Отправяйки се на пътешествие в света на книгите (или софтуера) към тайните на И-дзин, може да се забавлявате, но е възможно и да останете разочаровани. За да ви улесним в избора на път към китайската мъдрост, предлагаме ви да си задавате три прости въпроса преди всяка покупка или прочит на материал – ако прилагате този подход, общуването ви с И-дзин ще бъде лесно и приятно:



      



      1. Дали преводът е от китайския оригинал, или е негова преработка?



      По-горе разгледахме този въпрос. Накратко казано, ако книгата твърди, че е „адаптация“, смятайте текста за преработен и не бързайте да го приемате безрезервно, без да сте си задали следващия въпрос.



      2. Предлага ли собствена гледна точка?



      Всяка книга има собствена идея, разбира се, но ако срещнете материал или книга, озаглавени например „Самочувствие с И-дзин“ или „Политически коректен И-дзин“, трябва да сте наясно, че си имате работа с автор, който просто използва хексаграмите като средство да лансира собственото си виждане за света. Това не са оригинални заглавия на съществуващи книги, доколкото ни е известно, но са добър пример за погрешните впечатления, които подобна злоупотреба със същината на И-дзин могат да оставят у нас.



      3. От колко години е на пазара?



      Всяка книга е нова в определен момент, но ако възнамерявате да купите новоиздадена книга за И-дзин, непременно я разгледайте в контекста на въпроси 1 и 2. Към този момент пазарът предлага няколко издания – не само директни преводи, но и помагала – посветени на древнокитайската философия и символиката на нейните хексаграми, които са издържали проверката на времето, тъй като в продължение на много години са били полезни на читателите си и верни на духа на оригиналния текст. Ако сте спрели вниманието си на ново издание за И-дзин, обмислете добре покупката си.



      „ДРУГИЯТ НАЧИН“: И-ДЗИН В ИНТЕРНЕТ



      Много вероятно динамичната виртуална супермагистрала ще е добавила още и още информация по въпроса, докато настоящата книга стигне до вас, но независимо от нейната организация (или липса на организация), вие винаги ще имате достъп до изобилие от тълкувания и мнения относно И-дзин, включително дискусионни групи или индивиди, способни да ви помогнат да научите повече. В интернет нещата се променят наистина бързо, затова няма да посочваме конкретни интернет адреси, но вие можете да откриете много, ако пуснете търсачката на своя браузър. Ключовите фрази, които биха ви отвели до най-съществената инфор-мация, са: „И-дзин линкове“, „И-дзин книги“ или „И-дзин софтуер“.



      



      Пожелаваме ви успех в търсенето, проучването и четенето, и се надяваме хексаграмите и И-дзин да ви донесат удоволствие, а не разочарование!



      
        
          17 Уан Пи (226–249), eдин от най-изтъкнатите китайски философи. – Бел. прев.


        



        
          18 Джон Блофелд (1913–1987) – британски писател ориенталист, изучавал китайския даоизъм и будизъм. – Бел. прев.
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