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  Настоящият сборник представя най-забавните анекдоти и най-известните притчи, разказвани от Ошо пред неговите ученици и събрани в следните сборници, издавани от издателство Гуторанов и син:


  Следвай ме


  Казвам ви


  Говори ни за любовта


  Заратустра: Богът, който умееше да танцува


  От секс към свръхсъзнание


  За смелостта


  За зрелостта


  За творчеството


  


  Любов


  Имало някога едно старо и величествено дърво с разперени към небето клони. Когато било в период на цъфтеж,около него танцували пеперуди с всякакви форми, цветове и размери. Когато цъфтяло и връзвало плодове, идвали птици от далечни места и пеели в короната му. Клоните, подобно на разпрострени ръце, благославяли всички, които сядали под сянката им. Едно момченце идвало да си играе под тях и голямото дърво го обикнало.


  Между голямото и малкото любовта е възможна, ако голямото не осъзнава, че е голямо. Дървото не знаело, че е голямо; само човек има знание от такъв вид. Първа грижа на голямото е винаги егото му, но за любовта никой не е голям или малък. Любовта прегръща всеки, който дойде.


  Така в дървото възникнала любов към момченцето, което идвало да си играе при него. Клоните му били високо, но то ги навело надолу, за да може момченцето да си къса от неговите цветове и плодове. Любовта е винаги готова да се поклони; егото никога не е склонно да се навежда. Ако се приближиш към егото, клоните му дори още повече ще се опънат нагоре; то така ще се стегне, че няма да можеш да го доближиш.


  Игривото момченце идвало и дървото накланяло клоните си. Дървото било много щастливо, когато детето си беряло цветове; цялото му същество се изпълвало с радостта на любовта. Любовта е винаги щастлива, когато може да даде нещо; егото е щастливо винаги, когато може да вземе.


  Момченцето растяло. Понякога то спяло в скута на дървото, понякога ядяло от неговите плодове, а понякога си слагало корона от цветовете на дървото и си представяло, че е цар на джунглата. Когато ги има цветовете на любовта, човек става като цар, но когато там са тръните на егото, той става беден и мизерен. Виждайки как момчето танцувало наоколо с корона от цветя, дървото се изпълвало с радост.


  То кимало с любов и пеело с полъха на вятъра. Момчето все повече растяло. То започнало да се катери по дървото и да се люлее по клоните му. Дървото било много щастливо, когато момчето си почивало по неговите клони. Любовта е щастлива, когато може да осигури някому удобства; егото е щастливо само когато причинява дискомфорт.


  С напредването на годините товарът на задълженията върху момчето се увеличавал. Амбицията растяла; той трябвало да взима изпити; имал приятели, с които да говори и да се разхожда, така че не идвал често. Но дървото го очаквало с голямо нетърпение. То от душа го викало: „Ела. Ела. Аз те чакам.“ Любовта чака ден и нощ. И дървото чакало. То се натъжавало, когато момчето не идвало. Любовта е тъжна, когато не може да споделя; любовта е тъжна, когато не може да дава. Когато може да сподели, любовта е благодарна. Любовта е най-щастлива, когато може да се отдаде, напълно.


  Колкото повече растял, толкова по-рядко момъкът идвал при дървото. Човек, който се уголемява, чиито амбиции растат, намира все по-малко и по-малко време за любов.


  Момъкът сега бил погълнат от светски дела.


  Един ден, докато минавал покрай дървото, то му казало:


  – Чакам те, но ти не идваш. Очаквам те всеки ден.


  – Защо да идвам при теб? Какво имаш ти? Пари имаш ли? Аз търся пари – отвърнал момъкът.


  Егото е винаги мотивирано. Егото ще дойде само ако има някаква цел. Но любовта не е мотивирана. Любовта е сама по себе си награда.


  – Нима ще дойдеш само ако ти дам нещо? – изненадало се дървото. – Това, което се въздържа от даване, не е любов. Егото трупа, но любовта дава без уговорки. – Ние не боледуваме от тази болест и сме радостни – казало дървото. – По нас цъфтят цветове. Много плодове растат върху нас. Ние даваме успокояваща сянка. Танцуваме от вятъра и пеем песни. Невинните птици подскачат по клоните ни и чуруликат, макар и да нямаме пари. Ако някой ден се забъркаме с пари, ще трябва и ние да ходим по храмове подобно на вас, слабите хора, за да се учим как да постигнем мир, да се учим как да намерим любовта. Не, нямаме никаква нужда от пари.


  – Защо тогава да идвам при теб? – казал момъкът. – Ще отида там, където има пари. Аз се нуждая от пари.


  Егото търси пари, защото се нуждае от власт.


  Дървото помислило малко и казало:


  – Не ходи никъде, мили мой. Обери плодовете ми и ги продай. Така ще спечелиш пари.


  Момъкът тутакси се зарадвал. Покачил се и обрал всичките плодове на дървото; обрулил даже и зелените.


  Дървото се почувствало щастливо, въпреки че няколко вейки и клони били счупени, въпреки че част от листата му били паднали на земята. Любовта е щастлива и когато я трошат, но егото не е щастливо дори и след като получи.


  Егото винаги желае повече. Дървото не забелязало как момъкът дори веднъж не се обърнал да му благодари. То било получило вече благодарност от това, че момъкът приел да обере плодовете и да ги продаде.


  Момъкът не се връщал дълго време. Сега той имал пари и бил зает да прави повече пари от тези пари. Той въобще забравил за дървото. Минали години. Дървото било тъжно. То копнеело момъкът да се върне – подобно на майка, чиито гърди са пълни с мляко, но синът й се е загубил. Цялото й същество копнее за сина; търси го като обезумяла, да дойде той, да я зарадва. Такъв бил и вътрешният вик на това дърво. Цялото му същество било обзето от мъка.


  След много години, вече възрастен, мъжът дошъл при дървото. То му казало:


  – Ела, моето момче. Ела ме прегърни.


  – Спри с тези лигавщини. Онова беше детинщина. Вече не съм дете – отвърнал мъжът.


  Егото възприема любовта като лудост, като детинска фантазия.


  Но дървото го канело:


  – Ела, полюлей се на клоните ми. Ела потанцувай. Ела поиграй с мен.


  – Спри тези безполезни приказки! Аз трябва да си построя къща. Можеш ли да ми дадеш къща? – рекъл мъжът.


  Дървото възкликнало:


  – Къща ли? Та аз нямам къща. – Само хората живеят в къщи. Никой друг не живее в къща освен човека. – А забелязвате ли състоянието му след неговото затворничество между четири стени? Колкото са по-големи неговите пос тройки, толкова по-малък става човекът. – Ние не живеем в къщи, но ти можеш да отсечеш и да вземеш клоните ми – тогава може би ще си в състояние да си построиш къща.


  Без да губи време, мъжът донесъл брадва и отсякъл всичките клони на дървото. Сега то представлявало само един ствол. Но любовта не се грижи за такива неща – дори ако крайниците й са отсечени заради любимия. Любовта е даване; любовта е винаги готова да даде.


  Мъжът дори не се и погрижил да благодари на дървото.


  Той си построил къщата. А дните преминавали в години.


  Стволът все чакал и чакал. Той искал да го извика, но нямал нито клони, нито листа, които да му дадат сила. Вятърът духал покрай него, но той не успявал даже на вятъра да даде съобщение. И все пак душата му отеквала с една-единствена молитва: „Ела, ела, мили мой. Ела.“ Нищо обаче не се случвало.


  Времето минавало и мъжът остарял. Веднъж той минавал оттам; дошъл и застанал до дървото.


  – Какво друго мога да направя за теб? – попитало го дървото. – Не си идвал от толкова дълго време...


  – Какво друго можеш да направиш за мен? Искам да отида в далечни земи, за да спечеля повече пари. За да пътувам, имам нужда от лодка – отвърнал старецът .


  Дървото радостно отвърнало:


  – Но това не е проблем, любов моя. Отрежи ствола ми и направи от него лодка. Ако мога да ти помогна да отидеш в далечни земи да спечелиш пари, това ще бъде такова щастие за мен. Но помни, моля те, че аз винаги ще те чакам да се върнеш.


  Старецът донесъл трион, отрязал ствола, направил си лодка и отплувал.


  Сега дървото е само един малък пън. И то чака неговия любим да се завърне. Все чака, чака и чака. Човекът няма да се върне никога; егото отива само там, където може нещо да се придобие, а сега дървото нямало нищо, абсолютно нищо, което да предложи. Егото не отива там, където няма нищо за придобиване. Егото е един вечен просяк, в състояние на непрекъсната нужда, а любовта е благотворител ност. Любовта е цар, император! Има ли по-велик цар от любовта?


  Една нощ аз си почивах до този пън. Той ми прошепна:


  – Този мой приятел още не се е върнал. Много се тревожа да не би да се е удавил или да се е загубил. Може да се е загубил в някоя от онези далечни страни. Може дори вече да не е жив. Как ми се ще да имам новини от него! Тъй като се приближавам към края на живота си, дори и малко новини от него ще ме стоплят. Тогава ще мога да умра щастлив. Но той няма да дойде дори и ако можех да го извикам. Не ми е останало нищо, което да му дам, а той разбира само езика на взимането.


  Егото разбира само езика на взимането; езикът на даването е любов.


  Не мога да кажа нищо повече. Освен това нищо повече не може да се каже: Ако животът ни може да стане като това дърво, да разпростре клоните си надлъж и нашир така, че всеки да може да се подслони под неговата сянка, тогава ще разберем какво е любов. За любовта няма писания, няма карти, няма речници. За любовта няма система от принципи.


  Чудил съм се какво бих могъл да кажа за любовта? Любовта е така трудна за описване. Любовта просто я има. Вероятно ще я видите в моите очи, ако се приближите и погледнете в тях. Чудя се дали можете да я почувствате, когато ръцете ми се разтварят в прегръдка.


  Любов. Какво е любов? Ако любовта не се чувства в очите ми, в ръцете ми, в тишината ми, тогава тя не може никога да се разбере от думите ми.


  * * *


  В деня, когато Гаутама Буда се просветлил, първото, което се появило в главата му, бил въпросът: „Как мога да говоря за това?“ Да не говори за това ще бъде жестоко, нечовешко. Нали има милиони търсещи по този свят, а той е намерил търсеното от тях, така че трябва да им даде най-малкото няколко напътствия, няколко отправни точки, малка географска карта, малък пътеводител. Да го запази за себе си и да не говори за него е възможно само за човек, лишен от всякакво съчувствие.


  Седем дни бил обезпокоен. Никога не бил познавал тази грижа. Имал хиляди други грижи; всички сега били изчезнали. Останала само тази грижа, този единствен проблем: как би могъл да го изкаже? Как би могъл да събуди хората и да им извика в ушите така, че нещо да достигне до тяхното безмълвие?


  Боговете на небето изпаднали в голяма възбуда. Когато на милиони години се просветли един човек, това е толкова рядък феномен, че трябва да бъде изразен. Какво става с онези милиони хора, които живеят в тъмнина, в неосъзнатост? Ако събуденият не може да им помогне, кой въобще ще им помогне? Кой ще им покаже другия бряг, далечния бряг?


  Те чакали седем дни и после си помислили, че Гаутама Буда никога повече няма да проговори. И така слезли с техния крал Индра. Докоснали нозете на Гаутама Буда и го помолили да не остава ням. Такъв цвят, толкова рядък, не може просто да изчезне, без да остави следи, за да могат и други да намерят извора. Естествено целият този разговор се водил в тишина, та те били богове от небето! Нито те, нито Буда говорели, защото при тях бил възможен разговор от сърце в сърце. Гаутама Буда им казал:


  – Седем дена претеглях всяко за и против. Не разбирам защо трябва да говоря. Хората са глухи, хората са слепи. Могат да слушат, но не могат да чуват. Могат да виждат, но виждат само несъщественото. Защо ненужно трябва да си създавам проблеми?


  И после продължил:


  – Оставете ме на спокойствие. В продължение на седем дни мислих за това. Тези, които са способни да ме чуят, ще дойдат и без моето говорене при мен, а онези, които не са способни да ме чуят – даже ако крещя от покривите, те само ще подадат оплакване в полицията заради нарушаване на обществения ред.


  Не било обаче толкова лесно да се убедят боговете. Те си отишли и го обсъдили помежду си: „Какво да правим, защото това би било нещастие? Един Буда да остане ням... това ще бъде най-голямото оскърбление за човечеството. Ще бъде най-голямата загуба за бъдещето, за идващите поколения. Те никога не биха ни простили. Но ние знаем, че той е успял, и затова наше задължение е да го убедим някак си.“


  Дошли до едно решение, а това решение Буда не можел да отхвърли. Аргументът им бил съвсем прост. Те казали:


  – Прав си деветдесет и девет цяло и девет процента. Но замислял ли си се за малкото души, които може да са жадни, намират се точно на ръба, на граничната линия, и се нуждаят само от тласък? Няма да си простиш това. Ако само няколко души могат да достигнат до същото знание като теб, светът завинаги ще ти бъде задължен.


  Не можеш да отречеш, че на света има няколко души, които вероятно стоят точно на ръба, но никой не им дава тласък, а те се страхуват от непознатото. Те се нуждаят от някого, за когото няма нищо непознато. Неговата увереност, неговият авторитет ще им помогне да направят още една крачка, а това е достатъчно. Те ще достигнат до същото състояние на съзнанието като теб. Не ни ощетявай с няколко просветлени същества. Човечеството е толкова бедно. Направи го малко по-богато, малко по-хубаво.


  Миг на мълчание... Буда затворил очите си и казал:


  – За тези малцина ще говоря, дори ако не мога да изкажа цялата истина. Не мога да кажа най-голямата тайна, но мога да кажа толкова, че да отидат до следващата звезда.


  Мога да им покажа звездата... с моя пръст. Това не е проблем за мен. За тези гранични случаи не бях помислил.


  Ал-Мустафа говори, и аз говоря, само за онези, които са решили да не останат телета, за онези, които търсят трансформация и искат да знаят за какво въобще става въпрос в този живот.


  * * *


  Гаутама Буда оповестил, че ще умре. И попитал:


  – Преди да ви напусна, имате ли въпроси?


  Само един мъж измежду десет хиляди саняси задал въпрос със сълзи в очите и това бил собственият му брат, най-възрастният му брат Ананда, който от четиридесет и две години живеел с него и го следвал денонощно почти като сянка.


  Спял в същата стая, винаги бил при него. Никой не бил толкова близо до него, колкото Ананда, и той единствен поставил въпрос. Другите казали:


  – Толкова много си ни дал. Не искаме сега, в този момент на раздяла, да те натоварваме с въпроси. Нека само да поседим мълчаливо.


  Но Ананда попитал:


  – Какво ми има? От четиридесет и две години съм с теб. Други, които дойдоха след мен и не са живели толкова дълго с теб, вече са просветлени, а аз все още съм непросветлен. И сега си тръгваш!


  – Не се притеснявай. Когато напусна тялото си, до двайсет и четири часа ще се просветлиш – успокоил го Буда.


  – Не разбирам тази сметка. Четиридесет и две години с теб и не съм просветлен. А двайсет и четири часа без теб и ще се просветля? – недоумявал Ананда.


  Гуатама Буда се засмял и казал:


  – Ананда, защото беше толкова близо до мен и защото едновременно си моят най-възрастен брат, ти ме приемаше напълно естествено. Едва раздялата, едва моята смърт може да те разбуди. Нищо по-малко от това не е достатъчно. Опитах всичко, но ти все мислеше, че си заедно с мен, че си ми брат и трябва да се грижиш за моето просветление. И понеже сме толкова отдавна заедно, даже и него забрави.


  Човек винаги забравя най-близо стоящия. Човешка склонност е да се забрави това, което човек притежава. Едва в момента на раздяла се сещаш за това.


  Учителят ви дава живота си като възможност да се събудите. Той ви дава и смъртта си – втора и последна възможност да се събудите.


  * * *


  Един учен пътешественик отишъл веднъж да види някакъв известен факир. Поради някаква причина пътешественикът бил разстроен, може би поради трудното пътешествие, затова развързал ядосано обувките си, хвърлил ги в ъгъла и отворил вратата с трясък.


  В гнева си човек може да събуе обувките си по такъв начин, сякаш те са му най-големият враг. Той даже ще отвори вратата така, сякаш между него и вратата има някаква голяма вражда. Човекът отворил вратата със замах, влязъл и поднесъл почитанията си на факира.


  Факирът казал:


  – Не, аз не приемам твоите почести. Първо отиди и се извини на вратата и на обувките си.


  – Какво ти става? – попитал другият. – Да се извинявам на вратата? И на някакъв чифт обувки? Защо? Да не би да са живи?


  – Ти не помисли за това, когато си изля гнева върху тези неживи обекти – отвърнал факирът. Хвърли долу обувките, като че ли ти бяха нещо виновни, и по такъв начин отвори вратата, сякаш тя ти е враг. След като можеш да признаеш индивидуалността им, като си изливаш гнева върху тях, ще трябва също да си готов да ги помолиш за извинение. Моля те, отиди и им се извини. Иначе аз не съм склонен да разговарям повече с теб.


  Пътешественикът преценил, че след като дошъл чак дотук да се срещне с прочутия факир, ще бъде смешно да прекъсва разговора по такъв банален начин, затова отишъл при обувките си и със събрани длани промълвил:


  – Приятели, извинете ме за арогантността. – На вратата пък рекъл: – Съжалявам. Сгреших, като в гнева си те блъснах по такъв начин.


  Какъв момент за него!


  В спомените си пътешественикът пише, че първоначално се почувствал много глупаво, но след като свършил с извиненията, с него станало нещо ново: той се почувствал толкова спокоен, толкова ведър, толкова умиротворен.


  Дори и в най-смелите си мечти той не би могъл да допусне, че човек може да бъде толкова тих, толкова спокоен и толкова радостен само като помоли за извинение една врата и чифт обувки.


  След като се извинил, той отишъл и седнал до факира, който се засмял и казал:


  – Вече е добре. Сега си се настроил. Сега можем да говорим. Сега ти прояви известна любов и се разтовари. Сега между нас може да има общение.


  Принципът не е просто да обичаш само човешките същества, тук става въпрос да бъдеш изпълнен с любов.


  * * *


  Умряло кучето на един мъж. Той много го обичал, защото било рядко куче, великолепен екземпляр. Не било обикновено куче, а резултат от поколения развъждане.


  Мъжът бил много тъжен. Отишъл в същия магазин за животни, откъдето купил кучето, и попитал за нещо още подобро, за да забрави старото си куче.


  Собственикът казал:


  – Няма проблем. Тук има едно изключително рядко куче, и то съвсем евтино!


  Той му показал кучето и наистина нямало съмнение. Толкова красиво куче мъжът още не бил виждал, с едно философско изражение, с пълни с обич очи, с прекрасно тяло!


  Той казал:


  – Плащам каквато и да е цената.


  Собственикът отбелязъл:


  – То съвсем не е скъпо. Това е най-евтиното куче, което имам. Има много по-скъпи от него, ако искате.


  Мъжът се огледал. Но всички скъпи кучета не били нищо в сравнение с това евтино куче. И попитал собственика:


  – Това ме учудва. Питам се защо давате това куче толкова евтино?


  Собственикът казал:


  – Не разбирате. Първо го купете и после ще разберете.


  И другият купил кучето, почти подарък! Даже един скитащ уличен пес не можело да се получи на тази цена.


  Зачуден човекът си тръгнал към дома. Сутринта погледнал за кучето, но то не се виждало никъде. Казал си:


  „Боже, къде ли се е дянало? Къщата беше заключена, а аз съм сам.“


  Изтичал обратно в магазина, а там кучето стояло на старото си място!


  – Сега разбирате ли защо е толкова евтино? – казал собственикът. – То винаги се връща. Хиляди пъти вече съм го продавал, но то е много вярно. Искате ли го?


  Тогава мъжът казал:


  – Но какво тогава ще остане за мен, щом то винаги се връща при вас, а вие сте го продали вече хиляди пъти?


  Когато прочетох тази история, от мой собствен опит ми хрумна само едно нещо, понеже не притежавам куче, макар че от време на време покрай мен минава някое и друго напълно гратис.


  Да обичаш нищо не ти струва, но винаги ти се връща хилядократно. Ставаш все по-богат и по-богат. Това е особен икономически закон на съществуването.


  * * *


  В една пълнолунна нощ в малката къщичка на един учител влязъл крадец.


  Учителят бил буден. Той имал само едно нещо, едно одеяло, което наполовина използвал като дюшек, наполовина за да се завива с него. А през деня използвал същото одеяло, за да прикрива голотата си, защото нямал никакви други дрехи.


  Когато на светлината на пълната луна видял мъжа, защото вратите били отворени, прозорците били отворени и луната светела вътре... Той бил известен крадец. Учителят си затворил очите, защото ако бил останал с отворени очи, щял да притесни крадеца, който би ги забелязал. Да дойде на няколко километра от града, за да открадне нещо от къщата на стария учител, трябва да е бил в голяма нужда.


  Учителят плачел и стоял скрит под одеялото си. „Какво би могъл да намери в къщата ми? Ще трябва да измине десетте километра обратно с празни ръце. Ако ми беше съобщил преди два или три дена, тогава щях да прося из целия град и да събера нещо за него. Така, без предупреждение, не може да се влиза в къщата на един беден човек!“.


  Той не се грижел, че това е крадец. Притеснявал се, че не притежавал нищо, което човекът да може да открадне от него и то да го задоволи.


  Във вътрешността на къщата царяла тъмнина и учителят се загрижил, че крадецът може да се спъне, да падне и да се нарани. Така че той запалил свещ и тръгнал подир него в къщата. Крадецът се огледал. Изведнъж в сумрака се появила светлина и като видял учителя, той застинал от страх. „Ако този човек каже само една дума, целият град ще му повярва.“


  Но учителят казал:


  – Не се страхувай. Идвам, за да ти помогна. Тук вътре е много тъмно. А освен това от тридесет години живея в тази къща и още нищо не съм намерил. Ако ме вземеш за партньор, може да си разделим всичко, което намерим, наполовина. Но ако искаш да задържиш всичко за себе си, нямам нищо против, защото все още нищо не съм открил тук. То ще ти принадлежи; ти си откривателят.


  Нещо докоснало сърцето на крадеца. Навярно бил чувал вече думата „съчувствие“, но сега за първи път в живота узнал какво означава тя. Това не било упрек, нито присъда. Обратно, този човек му помагал дори да открадне нещо в собствената му къща! Крадецът казал:


  – Моля те, Учителю, прости ми. Нямах представа, че това е твоята къща, иначе нямаше да посмея да вляза.


  – Не трябва да си тръгваш с празни ръце – казал Учителят. – Нямам нищо друго освен това одеяло, а навън е много студено, моля те, вземи това одеяло.


  И той му дал одеялото си. Крадецът бил учуден, защото отдолу бил гол. Това одеяло било всичко, което той притежавал. Крадецът се опитал да го разубеди... Учителят казал:


  – Не увеличавай болката ми. И когато дойдеш следващия път, съобщи ми. Ще се подготвя за това. А ако ти трябва нещо определено, кажи ми. В този град има толкова много хора, които ме обичат; имам толкова последователи и привърженици. Гарантирам ти го. Срамувам се, че одея лото ми е толкова старо. Не си струва да бъде подарявано.


  Но виж моята безпомощност и имай добрината да го вземеш. През целия си живот ще ти бъда благодарен.


  Когато излязъл навън, учителят казал:


  – Мисли за това и не забравяй! Ти ме направи много щастлив. През целия си живот съм бил просяк. Никога не съм познавал радостта от даването. Ти ме направи от просяк император, защото взе моето старо изтъркано одеяло.


  Имаш широко сърце, дълбоко разбиране. Идвай по-често. Когато крадецът си тръгнал, учителят седнал и затреперал. Било толкова студено... Гледал пълнолунието през прозореца и написал малко хайку със следното значение:


  Защо съществуването


  ме оставя да бъда толкова беден?


  Едва сега, когато срещнах крадеца,


  почувствах беднотата си.


  Ако можех да му дам и тази красива луна,


  щях и нея да му подаря.


  Продължението на историята е, че някакъв човек видял одеялото в ръцете на крадеца, познал го, че е на Учителя, и обадил на властите.


  Те го арестували и го дали на съд. Пред съда обаче неочаквано се появил самият Учител и за изненада на всички обявил, че одеялото не е крадено, а подарено, и че човекът, който те съдят, е най-добрият, влизал в дома му.


  След тази случка крадецът осъзнал и станал най-верният ученик на мъдреца.


  Много поуки има в тази история, но най-важната, струва ми се, е следната: Въпросът не е дали човекът, на когото давате, го заслужава. Въпросът е дали той има нужда от него. Дайте му от любов, дайте му от внимание. Никога не наранявайте достойнството на другия.


  Това е откъс от книгата....
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    Чети каквото обичаш!
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