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âèðóñ
ùå
ïîãíå
óñòðîéñ-
òâîòî
âè.

Ïðåäñòàâåòå
ñè,
÷å
ñòå
ñå
ñâèëè

íà
êúëáî
â
ëåãëîòî
è
íÿìàòå
àáñîëþòíî
íè-
êàêâî
íàìåðåíèå
äà
ïîìðúäâàòå.
Íî…
ñå
íàëàãà
äà
ïðîâåðèòå
ïîùàòà
ñè.
Àêî
òðÿáâà
äà
íàïðà-
âèòå
òîâà
ñ
ëàïòîï,
âè
÷àêà
äúëãèÿò
è
áîëåç-
íåí
ïðîöåñ,
âêëþ÷âàù
ïîâäèãàíå
íà
óñòðîéñò-
âîòî,
äúðïàíå
íà
êàáåëè,
ïàäàíå
íà
ìèøêè,
îò-
âàðÿíå
íà
êàïàêà,
ìú÷èòåëíî
çàðåæäàíå
íà
îïå-
ðàöèîííàòà
ñèñòåìà,
ñòàðòèðàíå
íà
áðàóçúðà,
âúâåæäàíå
íà
àäðåñà,
ïîòðåáèòåëñêîòî
èìå,
ïàðîëàòà…
Âåðîÿòíî
âå÷å
ñòå
ñå
íàäèãíàëè
â
ñåäíàëî
ïîëîæåíèå,
ðàçäðàçíåíè
îò
ìóäíîñòòà
íà
Windows.
Ïðè
òàáëåòà
âñè÷êî
ùå
ñòàíå
çà
ñåêóíäè
ñ
íÿêîëêî
íåïðèíóäåíè
äîêîñâàíèÿ
íà
ñåíçîðíèÿ
åêðàí.

Äúëãî
âðåìå
äèçàéíúò
íà
êîìïþòðèòå
ñÿêàø
áåøå
ñïðÿë
ðàçâèòèåòî
ñè.
Êîëêîòî
è
äà
ñå
ïðîìåíÿøå,
îáëèêúò
íà
ëàïòîïèòå
è
íàñòîë-
íèòå
êîìïþòðè
îñòàíà
ñðàâíèòåëíî
åäíîîá-
ðàçåí.
Ïðè
òîâà
ïîñëåäíèÿò
ìîìåíò,
â
êîéòî
íÿêîé
â
ðàçâèòèÿ
ñâÿò
å
áèë
íàèñòèíà
ðàçâúë-
íóâàí
îò
PC-òàòà
êàòî
íîâà
è

òðàíñôîðìèðàùà
òåõíîëîãèÿ,
îòìèíà
íÿêú-
äå
ïðåç
90-òå
ãîäèíè
íà
ìèíàëèÿ
âåê.
Èçâåäíúæ
-
ïðåç
2010
ã.,
Ñòèâ
Äæîáñ
ïðåäñòàâè
íà
ñâåòà
ïúðâèÿ
iPad
-
ïîðåäíèÿ
ïðîäóêò
íà
Apple,
ðîäèë
íîâà
ïðîäóêòîâà
êàòåãîðèÿ.
Êîðåíúò
íà
çàïî÷-
íàëàòà
òîãàâà
"òàáëåòíà
ðåâîëþöèÿ"
ñå
êðèå
âúâ
ôàêòà,
÷å
Apple
ïîä
ðúêîâîäñòâîòî
íà
Äæîáñ
îòíîâî
îòêðè
åäíà
íóæäà
íà
ïîòðåáèòå-
ëèòå,
ïðåäè
ñàìèòå
ïîòðåáèòåëè
äà
ÿ
îñúçíà-
ÿò.
Â
ñëó÷àÿ
ñòàâà
äóìà
çà
íåîáõîäèìîñòòà
îò
ëåñíî
çà
ðàçáèðàíå
è
ïðîñòî
çà
óïîòðåáà
óñò-
ðîéñòâî
çà
ìåäèéíà
êîíñóìàöèÿ
è
êîìóíèêàöèÿ.

Ïîäõîäÿùèÿò
çà
âàñ
òàáëåò
å
íÿêúäå
òàì
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Â
ñåêè
ãîëÿì
íàó÷åí
íàïðåäúê
çàïî÷âà
ñ
íåùî
ëóäî
è
ñ
íÿêàêâà
æåðòâà.
Òàêà
ïðåç
1900
ã.
àìåðèêàíñêèÿò
ìàéîð
Óîë-
òúð
Ðèéä
ïðîó÷âà
â
Êóáà
ïðè÷èíàòà
çà
æúëòàòà
òðåñêà.
Äâàìà
îò
íåãîâèòå

êîëåãè
-
Äæåñè
Ëåéçèúð
è
Äæåéìñ
Êàðîë,
ñå
ñàìî-
çàðàçÿâàò
ñúñ
ñìúðòîíîñíàòà
áîëåñò,
çà
äà
ïî-
ìîãíàò
äà
ñå
èçÿñíè
êàê
òÿ
ñå
ïðåäàâà.
Áëàãîäà-
ðåíèå
íà
òÿõíàòà
ñàìîæåðòâà
Ðèéä
äîêàçâà,
÷å
æúëòàòà
òðåñêà
ñå
ïðåäàâà
íå
ïðè
îáèêíîâåí
÷î-
âåøêè
êîíòàêò,
à
ïî
êðúâåí
ïúò
÷ðåç
êîìàðèòå.
Îòêðèòèåòî
ìó
ñïàñÿâà
õèëÿäè,
àêî
íå
è
ìèëèî-
íè
æèâîòè.

Ñèñòåìàòà
çà
êðúâíèòå
ãðóïè
ÀÂÎ
(À,
Â,
ÀÂ

è
0),
íà
êîÿòî
ñúâðåìåííàòà
ìåäèöèíà
òîëêîâà
ðàç÷èòà,
å
ðàçðàáîòåíà
îò
àâñòðèéñêèÿ
ëåêàð
Êàðë
Ëàíäùàéíåð
è
êîëåãèòå
ìó,
êîèòî
èçñëåä-
âàò
ñîáñòâåíàòà
ñè
êðúâ.

Ñåãà
åäèí
íîâ
ëåêàð
êàìèêàäçå
ïîæåðòâà
ëè÷íî-
òî
ñè
ïðîñòðàíñòâî
è
ïðåäàäå
îðãàíèçìà
ñè
íà
íàóêàòà,
çà
äà
íàïðàâè
åäèí
äåí
æèâîòà
íà
âñè÷-
êè
ïî-äîáúð.
Àìåðèêàíåöúò
Ìàéêúë
Ñíàéäúð
îò
Ñòàíôîðäñêèÿ
óíèâåðñèòåò
ïîçâîëè
íà
êîëåãèòå
ñè
ãåíåòèöè
äà
ñåêâåíèðàò
(äåêîäèðàò)
ñîáñòâå-
íàòà
ìó
ÄÍÊ
è
äà
ïðîó÷âàò
ïðîìåíèòå
º
â
êðúâ-
òà
ìó
â
ïðîäúëæåíèå
íà
14
ìåñåöà
-
ïî
âðåìå
íà
áîëåñò
è
çäðàâå,
ïðè
àêòèâíîñò
è
â
ïîêîé.
Â
êðàéíà
ñìåòêà

ó÷åíèòå
óñïÿõà
äà
ñúáåðàò
3
ìèëèàðäà
èç-
ìåðâàíèÿ
íà
ìîëåêóëÿðíèòå
èçìåíåíèÿ,
íàñòú-
ïèëè
â
òÿëîòî
ìó,
è
äà
ãè
ñâúðæàò
ñ
ðàçëè÷íèòå
ôóíêöèè
íà
îðãàíèçìà.

Ïúðâî
ó÷åíèòå
ñåêâåíèðàëè
íÿêîëêî
ïúòè
6-
òå
ìèëèàðäà
"áóêâè"
â
èíäèâèäóàëíèÿ
ãåíîì
íà
Ñíàéäúð,
çà
äà
îöåíÿò
ðèñêà
îò
ðàçëè÷íè
çàáî-
ëÿâàíèÿ.
Ïîñëå
íàïðàâèëè
ñúùîòî
ñ
ãåíîìà
íà
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Ðàçëè÷íî
ëåêàðñòâî
çà
âñåêè
Êîëêîòî
õîðà
-
òîëêîâà
è
áîëåñòè.
Íèìà
å
âúçìîæíî

âñè÷êè
òå
äà
ñå
ëåêóâàò
ïî
åäíàêúâ
íà÷èí?

ìàéêà
ìó,
çà
äà
ðàçáåðàò
êîè
ãåíè
îò
êîé
ðîäè-
òåë
ñà
íàñëåäåíè.
Ó÷åíèÿò
ðåäîâíî
äàâàë
êðúâ,
çà
äà
ìîãàò
êîëåãèòå
ìó
äà
ðàçáåðàò
ïî
êàêúâ
íà÷èí
áåëòúöèòå,
ÐÍÊ
è
äðóãèòå
õèìèêàëè
â
òÿëîòî
ìó
ïîâèøàâàò
èëè
ïîíèæàâàò
ñòîé-
íîñòèòå
ñè,
êîãàòî
òîé
áèë
çäðàâ
èëè
ñòðàäàë
îò
ðàçëè÷íè
ïðîáëåìè.
Ïîñòîÿííî
áèëà
ñëåäåíà
è
èìóííàòà
ìó
ñèñòåìà,
çà
äà
ñå
ðàçáåðå
êàê
ðåàãèðà
òÿ
íà
ðàçëè÷íèòå
çàïëàõè
è
ñúîòâåò-
íèòå
ëå÷åíèÿ.

Öåëòà
íà
Ñíàéäúð
å
äà
âíåñå
ÿñíîòà
â
ãîëåìèÿ
âúïðîñ
-
êàê
ÄÍÊ
ñå
îòðàçÿâà
íà
ñêëîííîñòòà
íà
òÿëîòî
íè
äà
áîëåäóâà,
ïî
êàêúâ
íà÷èí
ìîæåì
äà
äîêàæåì
è
êîíòðîëèðàìå
ãåíåòè÷íàòà
ñè
îáðå-
ìåíåíîñò
è
êàê
ëè÷íèÿò
íè
ãåíåòè÷åí
ïðîôèë
ìîæå
äà
ïîñëóæè
íà
ëåêàðèòå
äà
íè
ïðåäïèñâàò
âúçìîæíî
íàé-åôåêòèâíîòî
ëå÷åíèå
çà
âñåêè
ñëó-
÷àé
-
îò
îáèêíîâåíàòà
íàñòèíêà
äî
äèàáåòà
è
îíêîëîãè÷íèòå
çàáîëÿâàíèÿ.

Àêî
ó÷åíèòå
óñïåÿò
äà
ðàçáåðàò
ðîëÿòà
íà
îòäåëíèòå
ãåíè
âúâ
âúçíèêâàíåòî
è
ðàçâèòèåòî
íà
ðàçëè÷íèòå
áîëåñòè,
òå
ùå
óñïåÿò
äà
ïðèëî-
æàò
ìîäåðíèòå
ìåòîäè
çà
àíàëèç
íà
ÄÍÊ
çà

êà÷åñòâåíî
ïîäîáðÿâàíå
íà
çäðàâíèòå
óñëó-
ãè
âúâ
âñè÷êè
îáëàñòè.
Ðàçïîëàãàìå
ëè
åäèí
äåí
ñ
èíäèâèäóàëåí
"ãåíåòè÷åí
ïàñïîðò",
â
êîéòî
ñà
èçáðîåíè
âñè÷êè
âàæíè
îñîáåíîñòè
íà
ëè÷íàòà
íè
ÄÍÊ,
ëåêàðèòå
ùå
ìîãàò
äà
àíàëèçèðàò
è
ðåà-
ãèðàò
àäåêâàòíî
íà
âñÿêà
óíèêàëíà
ñèòóàöèÿ.

Ñâèêíàëè
ñìå
äà
íè
øèÿò
äðåõè
ïî
ìÿðêà
(âïðî-
÷åì
òîâà
èçëåçå
îò
ìîäà),
íî
ïðèåìàìå
"êîíôåê-
öèÿòà",
êîãàòî
ñå
íàëîæè
äà
ñå
ëåêóâàìå.
À
òÿ
ñïîðåä
ìíîãî
ëåêàðè
å
ìåäèöèíà
"â
êðàåí
ñëó÷àé",
çàùîòî
òîâà,
êîåòî
å
áëàãîòâîðíî
çà
åäèí
îðãà-
íèçúì,
ìîæå
äà
ñå
îêàæå
áåçïîëåçíî
èëè
äîðè
âðåä-
íî
çà
äðóã.


Ïåðñîíàëèçèðàíàòà
ìåäèöèíà
å

ÅËÅÍÀ 
ÏÀÍÎÂÀ
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Õ
èëèåí
áÿãàøå
ïî
êîðèäîðà.
Íå
÷óâà-
øå
íèùî
äðóãî
îñâåí
ñòúïêèòå
ñè,
êîèòî
ãëóõî
îòåêâàõà
ïî
÷åðíèÿ
ìå-
òàë.
Íî
òå
áÿõà
òóê.
Óñåùàøå
ãè.
×óâñòâàøå
ïðèñúñòâèåòî
èì
êàòî

ïàðåíå
â
ñòîìàõà.
Ëåïêàâè
êàïêè
ïîò
ñå
ñòè-
÷àõà
ïîêðàé
óøèòå
ìó,
ïî
ðúáà
íà
÷åëþñòòà,
ïî
âðàòà
è
ãî
ãúäåëè÷êàõà.

Ñïðÿ
è
ñå
îãëåäà.
Òóê
òðÿáâàøå
äà
èìà
êúäå
äà
ñå
ñêðèå.
Íàêëîíúò
íà
òúìíèòå
ñòåíè
ñúç-
äàâàøå
èëþçèÿ,
÷å
âñåêè
ìîìåíò
ìîæå
äà
ñå
ñðóòÿò.
Èçâèâàùè
ñå
êàòî
ðåáðà
íà
áåãåìîò,
îïîðíèòå
êîëîíè
ñòúð÷àõà
îò
äâåòå
ìó
ñòðà-
íè
ñÿêàø
çà
äà
âíóøàò,
÷å
å
ïîãúëíàò.
Áåãëå-
öúò
îïðÿ
ãðúá
äî
ñòåíàòà.
Îãëåäà
îòíîâî
êîðè-
äîðà.
Êîãàòî
ñå
óáåäè,
÷å
íÿìà
íèêîé,
òîé
ñå
èç-
ïëþ
â
äëàíèòå
ñè,
ðàçíåñå
ñëþíêàòà
è
ãè
îïðÿ
íà
ãëàäêàòà
ïîâúðõíîñò
çàä
ñåáå
ñè.
Ïàðàëèçè-
ðàùà
áîëêà
îáõâàíà
òÿëîòî
ìó.
Äëàíèòå
ìó
çà-
ëåïíàõà.
Íàòèñíà
ïî-ñèëíî.
Ðúöåòå
ìó
áàâíî
ïîòúâàõà.
Âëåçå.

***
Õèëèåí
ñåäåøå
âå÷å
38
àõåíòè
â
òÿñíîòî

ãíåçäî.
Äúëãîòî
÷àêàíå
è
ñòðàõúò
áÿõà
ïðîáó-
äèëè
âúîáðàæåíèåòî
ìó.
Ñòðóâàøå
ìó
ñå,
÷å
ñå
ìàòåðèàëèçèðà.
×å
ñòåíàòà
ùå
ãî
ïðèòèñíå.
Ùå
ãî
ñìàæå.
Îò
êàêâî
áè
óìðÿë
òîãàâà?
Ñòðà-
õóâàøå
ñå
íÿêîå
îò
îíåçè
ñúùåñòâà
äà
íå
íàìå-
ðè
ñêðèâàëèùåòî
ìó.
Ìîæå
áè
íå
ñà
óñïåëè
äà
õâàíàò
âñè÷êè.
Àêî
íÿêîé
îò
åêèïàæà
å
îöåëÿë
è
àêî
òîçè
íÿêîé
çíàå
êàê
äà
óïðàâëÿâà
êîðàáà,
ñèãóðíî
ùÿõà
äà
óñïåÿò
äà
ñå
èçìúêíàò.

"Ñòàíàõà
ìíîãî
âåðîÿòíîñòèòå."
Ïðîó÷âàíèÿòà,
ïîäãîòîâêàòà,
åêèïàæúò...

Âñè÷êî
áåøå
íàïðàçíî.
Âñè÷êî
áåøå
íÿêàêâî
ãî-
ëÿìî
íåäîðàçóìåíèå
èëè
Õèëèåí
íå
çíàåøå
íè-
ùî.
Òîé
áåøå
ïðîñòî
ïîìîùíèê-ìåõàíèê.
Ïðà-
âåøå
êàêâîòî
ìó
íàðåäÿò.

"Î÷àêâàõ
äà
ñòàíå
òàêà.
Ïðèëè÷àëè
íà
íàñ,
íî
áèëè
ïî-äðóãè
åìîöèîíàëíî."

ÄÎ
ÐÚÁÀ
ÍÀ
ÀÒÅË
38
àõåíòè
àòåëñêî
âðåìå
òîé
ñå
îñëóøâàøå

çà
íå÷èå
ïðèñúñòâèå.
Îòâúí
âå÷å
íå
ñå
÷óâàõà
ñòúïêèòå
è
ãëàñîâåòå
íà
îíåçè
ñúùåñòâà.
Ó÷å-
íèòå
îò
åêèïàæà
ãè
íàðè÷àõà
÷îâåöè.
Êàê
ëè
èç-
ìåðâàõà
òå
ñâîåòî
âðåìå?

"Íå
ïîçíàâàò
êîðàáà...
Âñå
íÿêîé
å
óñïÿë
äà
ñå
ñêðèå.
Òðÿáâà
äà
ãî
íàìåðÿ!"

Àòåëèåöúò
îïðÿ
äëàí
äî
ñòåíàòà.
-
Ïðîñòî
äà
ãè
íàìåðÿ...
Ñ
íàòèñê
òîé
ñå
èçìúêíà
íàâúí.
Áîëêàòà
îò-

íîâî
ïðîáóäè
ñåòèâàòà
ìó.
Ïîñëå
ìó
ïðèëîøà.
Ïîãëåäúò
ìó
ñå
ïðåìðåæè.
Óñåòè
ëàâà
â
ñòîìà-
õà
ñè.
Àêî
ïðåìèíåøå
îòíîâî
â
áåçïëúòíî
ñúñ-
òîÿíèå,
ùåøå
äà
ñå
óáèå.
Èëè
äà
ïîëó÷è
ñòðà-
íè÷íè
ñèìïòîìè,
ìíîãî
ïî-òåæêè
îò
íÿêàêâî
ñè
ãàäåíå.
Îùå
ïî-îïàñíî
ùåøå
äà
å,
àêî
èçïàäíå
â
áåçñúçíàíèå
è
òÿëîòî
ìó
ñå
ìàòåðèàëèçèðà
â
ñòåíàòà.

-
Ãàäîñò!
-
óñòàòà
ìó
ïðåëÿ
èçâåäíúæ.
Õèëèåí
ñå
èçïðàâè,
ïîðàçìàçà
ïîâúðíàòîòî
ñ

êðàê
è
òðúãíà
áúðçåøêîì
êúì
ìåäèöèíñêèÿ
ñåê-
òîð.
Âúçäóõúò
â
êîðàáà
ñå
áåøå
ïðîìåíèë.
Äè-
øàøå
òðóäíî.
Àêî
ïðîäúëæåøå
äà
ãî
ïðàâè
ñ
îòâîðåíà
óñòà,
ñëþíêàòà
ìó
ùåøå
äà
ãî
íàêà-
ðà
äà
ïîâúðíå
îòíîâî.
Âå÷å
áåøå
ïðèäîáèëà
ãîð-
÷èâî-êèñåë
âêóñ.
Äëàíèòå
ìó
ñå
ïîòÿõà.
Èìàøå
÷óâñòâîòî,
÷å
å
òîïèë
ðúöå
â
ñëàäúê
ñèðîï.
Òðèåøå
ãè
â
ïàíòàëîíà.
Íàé-íîâèÿ.
Òîçè,
êîéòî
áå
çàïàçèë
çà
ñðåùàòà
ñ
÷îâåöèòå.

Õèëèåí
ñå
ïîêàòåðè
íà
ïîðåäíèòå
ñòúëáè.
Ñúâñåì
íàáëèçî
ñå
íàìèðàøå
ìåäèöèíñêèÿò
ñåêòîð.
Íàäåæäàòà
ìó
äà
íàìåðè
íÿêîãî
òàì
áåøå
çàïî÷íàëà
äà
èçáëåäíÿâà.
×îâåöèòå
áÿõà
íàïóñíàëè
êîðàáà
è
ñåãà
òîé
áåøå
ïðèòèõíàë.

"Ïîñëå
ùå
ïðàòÿò
ñïåöèàëåí
åêèï...
Ùå
ïðî-
ó÷âàò.
Íèå
ùÿõìå
äà
íàïðàâèì
òàêà,
à
òå...
Ïðèëè÷àëè
íà
íàñ!"

Çâúí
íà
ìåòàë
íàðóøè
òèøèíàòà.
Õèëèåí
ñïðÿ
äî
åäíà
îò
ðåáðîâèäíèòå
êîëîíè
è
ñå
îñëó-
øà.
Íèêàêâî
äâèæåíèå.

"Ìîæå
äà
å
îò
íàøèòå...
Äàíî
äà
å!"

ÑÒÅÔÀÍ 
ÂÀÑÈËÅÂ
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