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×îâåê íàäìèíà ñêîðîñò-
òà íà çâóêà ñàìî ñ òÿëî-
òî ñè - çà ïúðâè ïúò â
ñâåòà Àâñòðèåöúò Ôå-
ëèêñ Áàóìãàðòíåð ñêî÷è îò
"ðúáà íà Êîñìîñà" è ïîñòà-
âè íÿêîëêî óíèêàëíè ðåêîð-
äà. Íà 14 îêòîìâðè 43-ãî-
äèøíèÿò àâñòðèåö ñå èç-
äèãíà ñ áàëîí, ïúëåí ñ õåëèé,
â ñòðàòîñôåðàòà - íà íàä
39 êì âèñî÷èíà. Ñêî÷è îò
êàïñóëàòà îò 39 045 ì, çà-
ùèòåí ñàìî îò ñïåöèàëíèÿ
ñè ñêàôàíäúð, â ñâîáîäåí
ïîëåò äîñòèãíà íåâåðîÿò-
íàòà ñêîðîñò îò 1342,8
êì/÷, èëè 1,24 Ìàõ - ïî-ãîëÿ-
ìà îò ñêîðîñòòà íà çâóêà,
è ñëåä 9 ìèí. è 3 ñåê. ñå ïðè-
çåìè ñ ïàðàøóò êðàé Ðîçó-
åë, Íþ Ìåêñèêî, ÑÀÙ.
Åêñòðåìíîòî èçïúëíåíèå
íå å ñàìî â èìåòî íà ðåêîð-
äà. Òåïúðâà ìåäèöèòå ùå
èçñëåäâàò äàëè ñêîêúò èìà
íÿêàêâè ïîñëåäèöè çà îðãà-
íèçìà. "Ñêîêúò ìó îòêðèâà
íîâè õîðèçîíòè", óáåäåíè
ñà ëåêàðè. Òîé ìîæå äà ïî-
ìîãíå çà ðàçðàáîòâàíå íà
íîâè òåõíîëîãèè çà ñïàñÿ-
âàíå íà àñòðîíàâòè è êîñ-
ìè÷åñêè òóðèñòè â àâàðèé-
íè ñèòóàöèè. 

Âñè÷êî çà ñêîêà 
è ñëåäâàùè íîâèíè îêîëî
íåãî ìîæå äà íàó÷èòå 
íà ñàéòà íà "Îáåêòè":
www.obekti.bg.
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ÁÎÐÈÑ ÑÒÐÓÃÀÖÊÈ 
Â ÑÏÅÖÈÀËÍÎ ÈÍÒÅÐÂÞ
Ç À  " Î Á Å Ê Ò È " :

Äà îñòàâèì
Êîñìîñà 
íà ìèðà.
Ãëàâíîòî 
å íà Çåìÿòà
Çàùî å âåëèê ÷îâåêúò? Çàùîòî å ñúçäàë âòîðà ïðèðîäà? Çàùîòî å
çàäâèæèë ïî÷òè êîñìè÷åñêè ñèëè? Çàùîòî çà ñúâñåì êðàòêî âðåìå
å çàâëàäÿë ïëàíåòàòà è å îòêðèë ïðîçîðåö êúì Âñåëåíàòà? Íå!
Çàùîòî âúïðåêè òîâà å îöåëÿë è èìà íàìåðåíèå äà îöåëåå è ïî-
íàòàòúê. Òàêà ìèñëÿ, êàçà ãîëåìèÿò ðóñêè ïèñàòåë â ðàçãîâîð çà
÷îâå÷åñòâîòî ñåãà è â áúäåùå, çà ôàíòàñòèêàòà è íàóêàòà, çà
êíèãèòå ñè è çà ñåáå ñè.

Á
îðèñ Íàòàíîâè÷, â êàêúâ ñâÿò æèâå-
åì? Ïî êàêâî ïðèëè÷à è ïî êàêâî ñå
ðàçëè÷àâà îò òîçè, êîéòî ñè ïðåä-
ñòàâÿõòå ïðåäè íÿêîëêî äåñåòèëå-
òèÿ?

- Êîëêî äåñåòèëåòèÿ èñêàòå äà ñëîæà â ñìåò-
êàòà? Äâå? ×åòèðè? Àç ñúì ÷îâåê íà âúçðàñò è
ìîãà äà ñëîæà øåñò. Áåäàòà å â òîâà, ÷å ìè å
òðóäíî äà ñúäÿ çà ïðîìÿíàòà íà ñâåòà. Çàòîâà
ïúê äîáðå çíàì, ÷å âå÷å ìíîãî ãîäèíè æèâåÿ â
ñòðàíà, êàêâàòî íèêîãà íå ñúì ìîãúë äà ñè ïðåäñ-
òàâÿ. Ïðåäè 30 ãîäèíè â íèêàêúâ ôàíòàñòè÷åí
ðîìàí çà áúäåùåòî íå áèõ ñè ïîçâîëèë äà ñè ïðåäñ-
òàâÿ Ðóñèÿ, â êîÿòî äíåñ äàâàì ïîäîáíî èíòåð-
âþ, áåç äà ñå ñúîáðàçÿâàì ñ ðåäàêòîðè, öåíçóðà è
âúîáùå ñ íåóìîðèìîòî íà÷àëñòâî. Íà âñè÷êî îò-
ãîðå òîâà ñòàâà íà ïîðòàòèâíèÿ ëàïòîï, ñëåä
êàòî òîêó-ùî áÿõ èçïëóâàë îò èíòåðíåò, êúäåòî
òúðñåõ - è íàìåðèõ! - àâòîðà íà "áëàòíèÿ" ðî-
ìàíñ "Àëåíè êàðàìôèëè".

Êàêòî è ïðåäè 30 ãîäèíè, ìîÿòà ñòðàíà - è ñâå-
òúò ñúùî - ñà ïúëíè ñ ãàäîñòè, õîðàòà ñå èçìú÷-
âàò è óáèâàò åäèí äðóã, áúäåùåòî å çàáóëåíî ñ
îïàñíà ïåëåíà, ïåòðîëíàòà êðèçà íàäâèñâà îòíî-
âî, à òåðìîÿäðåíèÿò ñèíòåç è äîñåãà íå å óñâîåí.
À åòî ÷å âå÷å ñå çàäàâà è èñëÿìèñòêèÿò ôàêòîð...
Íîâèÿò ñâÿò íå å äîáúð, íå å óþòåí, íå å ïðèâëå-
êàòåëåí.

Íî! Ìàòåðèàëíî îñèãóðåíèòå õîðà ñòàíàõà ïî-
âå÷å. Ïîâå÷å ñà àâòîìîáèëèòå, õðàíàòà, êîìïþò-
ðèòå, òóðèñòèòå. Âñåêè å ñ ìîáèëåí òåëåôîí - âå-
ðîÿòíî äîðè âúâ âñÿêî àôðèêàíñêî ñåëî. Áîãàòè-
òå ñòðàíè ïîçàõðàíâàò áåäíèòå - íå ìíîãî ùåä-
ðî, íî áåçïëàòíî. Â öåëèÿ öèâèëèçîâàí ñâÿò ìîæå
äà ñå æèâåå íà ñîöèàëíè ïîìîùè - òàêà, êàêòî íå
ñà ìå÷òàëè ãîëèòå è ãëàäíèòå ïðåç ïî-ìèíàëèÿ

ÄÀÐÈÍÀ ÌËÀÄÅÍÎÂÀ
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Ñ
âåæè çåëåí÷óöè è ðóìåíè äåòñêè áóç-
êè - òîâà ñè ïðåäñòàâÿìå, êîãàòî ÷ó-
åì äóìàòà "âèòàìèí". Òàçè ãîäèíà
òÿ íàâúðøâà òî÷íî âåê. Ïðåç 1912 ã.
àìåðèêàíñêèÿò ó÷åí îò ïîëñêè ïðî-

èçõîä Êàçèìèð Ôóíê èçîëèðà îò îðèçîâèòå ëþñ-
ïè ñúäúðæàùî àìèííà ãðóïà âåùåñòâî (âèòà-
ìèí Â1), êîåòî ëåêóâà áîëåñòòà áåðè-áåðè*, è
ìó èçìèñëÿ èìå, êîåòî âå÷å ñòî ãîäèíè óñïåø-
íî ïðîäàâà êàïñóëè, òàáëåòêè, ñèðîïè...

Âèòàìèíèòå ñà íåçàìåíèìè - áåç òÿõ ñå ðàç-
áîëÿâàìå. Íî ñ ãîäèíèòå ñìå èì ïðèïèñàëè òîë-
êîâà êà÷åñòâà, ÷å ïîíÿêîãà å òðóäíî äà îöåíèì
èñòèíñêàòà ðàáîòà, êîÿòî âúðøàò. Íåêà ðàç-
ñååì ìúãëàòà îêîëî íÿêîè ðàçïðîñòðàíåíè çàá-
ëóäè.

Êîëêîòî ïîâå÷å âèòàìèíè ïèåø, òîëêîâà
ïî-çäðàâ ñè 

Âèòàìèíèòå ñà ïîëåçíè, à îò ïîëåçíîòî âè-
íàãè òðÿáâà ïîâå÷å. Ôóíäàìåíòàëíà ãðåøêà.
"Ïîâå÷åòî õîðà íå îñúçíàâàò, ÷å íÿìà ðåàëíà
ïîëçà äà âçèìàò ïîâå÷å îò ïðåïîðú÷àíèòå äîçè
âèòàìèíè è ìèíåðàëè è íå ñà íàÿñíî, ÷å òå ìî-
æå äà íàâðåäÿò", êàçâà ä-ð Äæîàíà Äóàéúð îò
Íàöèîíàëíèÿ çäðàâåí èíñòèòóò íà ÑÀÙ. Îñî-
áåíî ìàñòíîðàçòâîðèìèòå âèòàìèíè, êîèòî
ñå íàòðóïâàò â îðãàíèçìà (À è D - â ÷åðíèÿ
äðîá, Å è Ê - â ìàñòíèòå òúêàíè).

Àêî èçÿäåòå öåëèÿ ÷åðåí äðîá íà áÿëà ìå÷êà,
ìîæå äà óìðåòå îò ïðåäîçèðàíå ñ âèòàìèí À.
Èçëèøúêúò íà âèòàìèí D â îðãàíèçìà âîäè äî
íåîáè÷àéíî âèñîêî ñúäúðæàíèå íà êàëöèé â
êðúâòà, êîåòî óâðåæäà ñúðöåòî, áúáðåöèòå è
äðóãè îðãàíè. Èçñëåäâàíå îò 1994 ã. ïîêàçâà, ÷å
ïóøà÷èòå, êîèòî âçèìàò ïðîäúëæèòåëíî âðå-
ìå áåòà-êàðîòèí (ïðîâèòàìèíà, êîéòî òÿëî-
òî ïðåðàáîòâà âúâ âèòàìèí À), ñà èçëîæåíè íà
ïî-ãîëÿì ðèñê îò ðàê íà áåëèòå äðîáîâå. Âèòà-

100 ÃÎÄÈÍÈ A,  B,  C

Ìèòîâå çà âèòàìèíèòå
Íàäöåíÿâàìå ãè, ïîäöåíÿâàìå ãè, ñìÿòàìå, ÷å çíàåì âñè÷êî çà òÿõ. 
À íå å òàêà. Åòî íÿêîè ôàêòè áåç äîáàâêè

ìèí Å ïîâèøàâà àðòåðèàëíîòî íàëÿãàíå, à â
êîìáèíàöèÿ ñ íÿêîè ëåêàðñòâà ïðå÷è íà êðúâî-
ñúñèðâàíåòî. Âèòàìèíèòå è ìèíåðàëèòå âçàè-
ìîäåéñòâàò ïîìåæäó ñè. Àêî ïðèåìàòå ïðåêà-
ëåíî ìíîãî âèòàìèí Å, ïî-òðóäíî ïðåðàáîòâà-
òå âèòàìèí Ê. Âèñîêèòå êîëè÷åñòâà âèòàìèí
À ïîâèøàâàò ïîòðåáíîñòòà íà îðãàíèçìà îò
âèòàìèíèòå Ñ è Â1. Ñúùîòî âàæè çà ìèíåðàëè-
òå. Àêî ïðèåìàòå ïîâå÷å æåëÿçî, ëèøàâàòå îð-
ãàíèçìà ñè îò öèíê.

Ïðèåìàìå âñè÷êè íåîáõîäèìè âèòàìèíè
îò õðàíàòà 

Äà - àêî ÿäåì ðàçíîîáðàçíè ïëîäîâå è çåëåí÷ó-
öè ïðåç öÿëàòà ãîäèíà, âåäíàãà ùîì ãè îòêúñ-
íåì îò ãðàäèíàòà, äèøàìå ÷èñò âúçäóõ, ïèåì
èçâîðíà âîäà è íå ñìå ïîäëîæåíè íà ñòðåñ. Ñïî-
ðåä çäðàâíè åêñïåðòè ñàìî 3% îò õîðàòà æè-
âåÿò è ñå õðàíÿò òîëêîâà çäðàâîñëîâíî.

Ñúäúðæàíåòî íà âèòàìèíè â ïëîäîâåòå è çå-
ëåí÷óöèòå çàâèñè îò ñåçîíà, îò ïî÷âàòà, îò
òîâà äàëè ñà ïðÿñíî îòêúñíàòè èëè ñà ïðîïú-
òóâàëè êèëîìåòðè. Ïàðíèêîâèòå ïëîäîâå è çå-
ëåí÷óöè ñà ïî-áåäíè íà âèòàìèíè è ìèíåðàëè
îò ñëúí÷åâèòå. Åäèí ïëîä ãóáè îêîëî 30% îò ñú-
äúðæàíèåòî ñè íà âèòàìèí Ñ, êîãàòî ïðåñòîè
3 äíè â õëàäèëíèêà. Ïðè ñòàéíà òåìïåðàòóðà -
50%. Íÿêîè âèòàìèíè ñå ãóáÿò ïðè òåðìè÷íà
îáðàáîòêà, íàïðèìåð âèòàìèí Ñ, äðóãè, êàòî
âèòàìèí Â2, ñå ðàçðóøàâàò ïîä äåéñòâèåòî íà
ñâåòëèíàòà. Çàìúðñåíèÿò âúçäóõ óâåëè÷àâà
íóæäàòà îò âèòàìèíè, äà íå ãîâîðèì çà ïóøå-
íåòî: åäíà öèãàðà óíèùîæàâà äî 100 ìã âèòà-
ìèí Ñ â îðãàíèçìà.

Çà äà ñè îñèãóðèì íåîáõîäèìèòå êîëè÷åñò-
âà âèòàìèíè îò õðàíàòà, ñå íàëàãà äà ïî-
ãúëíåì äîñòà. Çà äà ïðèåìåì äîñòàòú÷íî
âèòàìèí Â1 - 1,5 ìã íà äåí, - òðÿáâà äà èçÿ-
äåì 700-800 ã õëÿá, à çà äà ñè íàáàâèì íóæíè-
òå 200 ìã (èëè 600 IU) âèòàìèí D, òðÿáâà äà
èçïèåì äåñåò âîäíè ÷àøè ìëÿêî. Â 100 ìë
ÿáúëêîâ ñîê èìà îêîëî 2 ìã âèòàìèí Ñ. Çà äà
ñè îñèãóðèòå äíåâíàòà íåîáõîäèìà äîçà îò

ÄÐÀÃÎÌÈÐÀ
ÈÂÀÍÎÂÀ

* Áåðè-áåðè - ëèïñà íà âèòàìèí Â1 â îðãàíèçìà,
âîäåùà äî ïîëèíåâðèò.



Ïðîèçâåäåíî 
â Áúëãàðèÿ

THE CHEF

Æîðî 
Èâàíîâ



28 Î Á Å Ê Ò È  Î Ê Ò Î Ì Â Ð È

Ïðîèçâåäåíî 
â Áúëãàðèÿ
Ïîíÿêîãà èìàìå íàâèêà äà çàáðàâÿìå õóáàâè-
òå íåùà. Ïðèåìàìå ãè çà äàäåíîñò è ñå îï-
ëàêâàìå îò íåùàòà, êîèòî íå ñà òîëêîâà
äîáðè. Íî ñúùåñòâóâàò ìíîãî ñúêðîâèùà,
ïðè âñå ÷å ïîíÿêîãà â Áúëãàðèÿ ñå îïèòâàò
äà ãè ñêðèÿò

ÉÎÕÀÍ ÊÀÐËÑÎÍ



40 Î Á Å Ê Ò È  Î Ê Ò Î Ì Â Ð È

Ñ  ÌÈØÊÀ ÂÌÅÑÒÎ ÐÀÊÅÒÀ

Ãåéìúðèòå – 
íà îëèìïèàäà!

ÂËÀÄÈÌÈÐ
ÒÎÄÎÐÎÂ



Î Á Å Ê Ò È  Î Ê Ò Î Ì Â Ð È 41

Âèäåîèãðèòå ñà èñòèíñêè ñïîðò 
è çàñëóæàâàò äà ñòàíàò ÷àñò 
îò íàé-ãîëÿìîòî ñïîðòíî ñúáèòèå
íà ïëàíåòàòà. Ùå ãè âèäèì ëè îùå 
â Ðèî ïðåç 2016 ã.?
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Ñúñ ñúäåéñòâèåòî íà:



Ç
à íÿêîè õîðà òåíèñúò íà êîðò e åäèí
îò íàé-òðóäíèòå ñïîðòîâå â ñâåòà.
Èçèñêâà îò ó÷àñòíèöèòå â åäèí è ñúù
ìîìåíò êàêòî ñèëà è èçäðúæëèâîñò,
òàêà è äîáðà òåõíèêà è ñêîðîñò. Î÷å-

âèäíî îáà÷å òå íèêîãà íå ñà ïóñêàëè StarCraft II. Â
òàçè êîìïþòúðíà èãðà íà Blizzard ñå èçèñêâà
âñè÷êî ãîðåñïîìåíàòî. Íî è îùå íåùî - îãðîìíî
èíòåëåêòóàëíî ïðåâúçõîäñòâî.

Ïî÷òè èñêàì äà êàæà, ÷å äà èãðàåø StarCraft II
å ïî-òðóäíî îò òåíèñ. È àêî âñå îùå íå ìíîãî õî-
ðà çíàÿò òîâà, èìà åäèí íà÷èí äà ñå óáåäÿò. Ñà-
ìî ïðåäè 3 ìåñåöà ñìÿòàíèòå çà íàé-ìàñîâè è
îáè÷àíè ñïîðòîâå äåôèëèðàõà â Ëîíäîí. Âå÷å ñå
äîñåùàòå íàêúäå áèÿ, íàëè? Äà, îòíîñèòåëíî íî-
âèÿò ôåíîìåí "ñúñòåçàòåëåí ãåéìèíã" èìà ìÿñ-
òî íà Îëèìïèéñêèòå èãðè! È òî îùå íà ñëåäâà-
ùèòå.

Êîãàòî ÷óÿò äóìàòà ãåéìúð, ïîâå÷åòî õîðà ñè
ïðåäñòàâÿò ñëåäíàòà êàðòèíêà. Àíäðåé èãðàå
íà èãðè. Ñúîòâåòíî òîé å íúðä.

Ñåäè ïî öÿë äåí ïðåä êîìïþòúðà â ìðà÷íà-
òà ñè ñòàÿ, çàîáèêîëåí îò ïèöà è åíåðãèéíè íà-
ïèòêè. Àíòèñîöèàëåí å, èìà íåçäðàâ òåí. È àê-
íå, ðàçáèðà ñå. À, äà íå çàáðàâÿìå, ÷å Àíäðåé íÿìà
ïðèÿòåëêà.

Êîãàòî ñå ïîãëåäíà â îãëåäàëîòî îáà÷å, àç íå
âèæäàì Àíäðåé. À èãðàÿ íà èãðè îò ïîâå÷å îò 20
ãîäèíè. Âèæòå è Âëàäî Íèêîëîâ - áèâøèÿ êàïè-
òàí íà íàöèîíàëíèÿ îòáîð ïî âîëåéáîë. Ñàìèÿò
òîé èãðàå îò ìàëúê íà êîìïþòúðíè èãðè. Ïðèëè-
÷à ëè âè íà Àíäðåé? Íå, çàùîòî â ïîâå÷åòî ñëó-
÷àè âñè÷êî ãîðåñïîìåíàòî å íàé-îáèêíîâåí ñòå-
ðåîòèï, êîéòî âå÷å ìíîãî ãîäèíè íå ìîæå äà ñå
èçêîðåíè îò ñúçíàíèåòî íà ìíîçèíà.

Àêî âëåçåòå â íàé-áëèçêèÿ êîìïþòúðåí êëóá (â
ñëó÷àé, ÷å ïîäîáíè ìåñòà âñå îùå ñúùåñòâóâàò),
âåðîÿòíî ùå âèäèòå è ïðåäñòàâèòåëè íà âúï-
ðîñíèÿ ñòåðåîòèï. Òå îáà÷å, ïîäîáíî íà ìåí è
ìîÿ àäàø, íå ñà ïðîôåñèîíàëíè (ïðî) ãåéìúðè. Òóê
å ìîìåíòúò äà íàïðàâèì

îñíîâíîòî ðàçãðàíè÷åíèå ìåæäó ò.íàð.
öèêëüîðè, êîèòî áÿãàò îò ó÷èëèùå è âèñÿò ïî
öÿë äåí ïðåä ìîíèòîðà, è õîðàòà, çàíèìàâàùè ñå
ïðîôåñèîíàëíî ñ ãåéìèíã. Âòîðèòå íÿìàò íèùî
îáùî ñ ïúðâèòå. Âñå åäíî äà ìè êàæåòå, ÷å ìúæå-
òå ñ áèðåíè øêåìáåòà, ðèòàùè ôóòáîë çàä áëî-
êà, ñà ðåàëíèòå ïðåäñòàâèòåëè íà ïðîôåñèîíàë-

íèÿ ôóòáîë. Ñúùîòî âàæè è çà ñúñòåçàòåëíèÿ
ãåéìèíã.

Òîâà îáà÷å íå å åäèíñòâåíèÿò ïðîáëåì. Ëþáè-
ìîòî íà ìèëèîíè õîðà ïî ñâåòà õîáè ïî÷òè íåèç-
áåæíî

ñå àñîöèèðà è ñ êðàéíà ïðèñòðàñòåíîñò. Ùå
âè ðàçêàæà èñòîðèÿòà íà 19-ãîäèøíèÿ þæíîêî-
ðååö Þíã Õóí ñ ïðÿêîð MarineKing - åäèí îò íàé-
äîáðèòå èãðà÷è íà ðåàëíîâðåìåâàòà ñòðàòåãèÿ
StarCraft II. Â ìèíàëîòî òîé òðåâîæè ñåðèîçíî
êàêòî ðîäèòåëèòå ñè, òàêà è ó÷èòåëèòå, òúé
êàòî ïîíÿêîãà ïðåêàðâà ïî 18 ÷àñà íà äåí - îò 10
ñóòðèíòà äî 4 ñëåä ïîëóíîù, ïðåä êîìïþòúðà,
çà äà òðåíèðà. Òîãàâà çà òÿõ òîé å íàé-îáèêíî-
âåí ãåéìîìàí, îò ÷èÿòî ñòàÿ ïî öÿëà íîù ñå ÷ó-
âàò ùðàêàíå ïî êëàâèàòóðàòà è êëèêîâå íà
ìèøêàòà. Âñè÷êèòå èì îïèòè äà ãî ñïðàò ñå
îêàçâàò íåóñïåøíè - íå ïîìàãà íèòî èçãîíâàíå-
òî ìó îò äîìà, íèòî ñïèðàíåòî íà åëåêòðè÷åñ-
òâîòî.

Äíåñ îáà÷å íåùàòà èçãëåæäàò ïî êîðåííî ðàç-
ëè÷åí íà÷èí. Ñåãà â î÷èòå èì òîé å ïðîãåéìúð -
÷îâåê, êîéòî å ïðåâúðíàë õîáèòî ñè â ïðîôåñèÿ -
è íåãîâàòà äåòñêà ìå÷òà å îñúùåñòâåíà. Èçêàð-
âà ïî 105 000 äîëàðà íà ãîäèíà îò íåùî, êîåòî
îáè÷à, ñ óñúðäåí òðóä, ïîñòîÿíñòâî è ñàìîæåð-
òâà. Êàêâà óæàñíà ïðèñòðàñòåíîñò, íàëè? À êú-
äå ñà ðîäèòåëèòå ìó â ìîìåíòà? Íà ïúðâèÿ ðåä
â òóðíèðèòå, â êîèòî ó÷àñòâà. Âèíàãè ãîòîâè
äà ãî àïëîäèðàò è äà ìó äàäàò êóðàæ äà ïîáåäè
ñâîÿ ñëåäâàù ïðîòèâíèê.

Àêî âñå îùå íå âèæäàòå êàêâà å ðàçëèêàòà
ìåæäó ïðî ãåéìèíãà è ïðèñòðàñòåíîñòòà êúì
èãðèòå, ìîãà äà âè êàæà ñëåäíîòî: òÿ å àáñî-
ëþòíî ñúùàòà, êàêâàòî å òàçè ìåæäó òóðíèð-
íèÿ ïîêåð è õàçàðòà. Àêî èãðàåòå, çàùîòî ñòå
ïðèâèêíàëè êúì òîâà è íå ìîæåòå äà æèâååòå
áåç íåãî, å ïðèñòðàñòÿâàíå. Àêî èãðàåòå, çàùî-
òî èñêàòå äà áúäåòå íàé-äîáðèÿò, äà ïîáåäèòå
ïðîòèâíèêà ñè è äà ñòàíåòå èçâåñòåí, òîâà å
ïðîãåéìèíã.

Òðÿáâà ëè îáà÷å ïðîãåéìúðèòå - èëè äîðè èãðà-
÷èòå íà øàõ - äà ñå ïîñòàâÿò

â åäíà è ñúùà êàòåãîðèÿ ñ îëèìïèéñêèòå
àòëåòè, êîèòî ïîëàãàò íåèìîâåðíè óñèëèÿ, òè-
÷àéêè, ïëóâàéêè è âäèãàéêè òåæåñòè, çà äà áú-
äàò âúâ ôîðìà?

Äà ñå âúðíåì îòíîâî êúì StarCraft II - åäíî îò

42 Î Á Å Ê Ò È  Î Ê Ò Î Ì Â Ð È



64 Î Á Å Ê Ò È  Î Ê Ò Î Ì Â Ð È

Ï
ðåç ïúðâèòå ñåäìèöè íà íîåìâðè ùå
ñòàíåì ñâèäåòåëè íà ïðåöåäåíò â
èñòîðèÿòà íà ñâåòîâíàòà àâèàöèÿ.
Áðèòàíñêèÿò ïèëîò Äæåðúìè Ðîçó-
åë ùå ïðåëåòè ðàçñòîÿíèåòî îò

Ëîíäîí äî Ñèäíè ñ ìàëúê åäíîìîòîðåí ñàìîëåò
"×åñíà". Ïîëåòúò ùå âêëþ÷âà íÿêîëêî ìåæäèí-
íè ñïèðêè êàòî Ìàëòà, Øðè Ëàíêà è îñòðîâ
Ðîæäåñòâî - â òîâà íÿìà íèùî íåîáè÷àéíî. Íå-
îáèêíîâåíî îáà÷å ùå áúäå ãîðèâîòî, èçïîëçâàíî
îò ñàìîëåòà - íå áåçîëîâåí áåíçèí èëè àâèàöèî-
íåí êåðîñèí, à 3800 ëèòðà ñèíòåòè÷åí äèçåë,
ñúçäàäåí îò ïèðîëèçà íà 5 òîíà èçïîëçâàíè
ïëàñòìàñîâè áóòèëêè.

Â ñâåòà íà òàêà íàðå÷åíèòå àëòåðíàòèâíè
ãîðèâà òîçè ïîëåò îòäàâíà å ïðåäèçâåñòåí -
ïîðàäè íàïðåäúêà íà òåõíîëîãèèòå, êàêòî è
îò âñå ïî-îñåçàåìîòî èç÷åðïâàíå íà ïåòðîëíè-
òå çàëåæè. Âïðî÷åì ïåòðîëúò íèêîãà íÿìà äà

ÂÚÇÕÎÄÚÒ ÍÀ ÀËÒÅÐÍÀÒÈÂÍÈÒÅ ÃÎÐÈÂÀ

Ìåòàíîëúò - íîâèÿò áåíçèí
Îðãàíè÷íè îòïàäúöè, âúçîáíîâÿåìè èçòî÷íèöè, âîäîðîä, áèîãîðèâà -
âñè÷êè òå íàïèðàò äà çàìåíÿò íàìàëÿâàùèÿ ïåòðîë. 
Íî íàé-áúðçîòî è ñúâúðøåíî ðåøåíèå íà åíåðãèéíàòà êðèçà 
ñå íàðè÷à åíåðãèéíà åôåêòèâíîñò

ñâúðøè íàïúëíî, ïðîñòî ùå ñå äîáèâà âñå ïî-
òðóäíî è ïî-ñêúïî. Äî ãîëÿìà ñòåïåí "ùàôåòà-
òà" íà çàäîâîëÿâàíåòî íà ñâåòà ñ åíåðãèÿ âå÷å
ñå ïîåìà îò ïðèðîäíèÿ ãàç è âúçîáíîâÿåìèòå
åíåðãèéíè èçòî÷íèöè - âÿòúðíè è âîäíè òóðáè-
íè è ôîòîâîëòàèöè, êàêòî è âèíàãè âåçäåñúùè-
òå âúãëèùà.

Âúïðåêè òîâà íóæäèòå ñà òîëêîâà ãîëåìè è
ñöåíàòà íà åíåðãèéíîòî ïîòðåáëåíèå å òîëêî-
âà ïðîñòîðíà, ÷å ñå îòêðèâàò áåçáðîé ìàëêè
íèøè, ïðèêàíâàùè êúì íåñòàíäàðòíè ðåøå-
íèÿ. Òîâà âàæè ñ ïúëíà ñèëà çà òå÷íèòå è òâúð-
äèòå ãîðèâà, êúäåòî íåäîñòèãúò íà ÷åðíî çëà-
òî è íåãîâèòå äåðèâàòè âå÷å ñòèìóëèðà ðàäè-
êàëíà åâîëþöèÿ íà èíîâàöèèòå.

Öèìåíòèðàíå íà ïîçèöèèòå
Òàçè åâîëþöèÿ çàïî÷âà èìåííî îò íåäîñòèãà

íà ïåòðîë ïî âðåìå íà åìáàðãîòî íà êàðòåëà
ÎÏÅÊ ïðåç 70-òå ãîäèíè íà XX âåê. Èçïðàâåíè
ïðåä áåçïðåöåäåíòíà êðèçà, ÑÀÙ ñå îáðúùàò
êúì íåòðàäèöèîííè èçòî÷íèöè íà ãîðèâà - êà-

ÀÏÎÑÒÎË ÄßÍÊÎÂ

Ïðåðàáîòåíè RDF ïåëåòè
îò áèòîâè îòïàäúöè, ïðè-
ãîäåíè çà çàõðàíâàíå íà ïå-
ùè â öèìåíòîâàòà è äðó-
ãè èíäóñòðèè

Ñòðàííî èçãëåæäà-
ùèÿò è çàõðàíâàí îò 
ìåòàíîëîâà áàòåðèÿ
åëåêòðîìîáèë QBEAK
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Библио.бг - платформа за електронни книги и 
списания

Чети каквото обичаш!

www.biblio.bg

http://www.Biblio.bg/

