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  Рейнълд Никълсън е един от най-големите европейски познавачи на ислямския мистицизъм през ХХ век. Повече от петдесет години той превежда от арабски и персийски език някои от най-значимите произведения по въпроса.


  И до днес ненадминат остава неговият превод и коментар на забележителната поема “Маснави” на най-великия мистичен поет за всички времена Мауляна Джалалуддийн Руми.


  ЛЮБОВТА - ЦАРЯТ НА ИСЛЯМСКИТЕ МИСТИЦИ


  “Колкото по-тежък е трудът,

  с който се изтощаваш в името на Любовта,

  толкова повече се разпалваш.”


  Антоан дьо Сент-Егзюпери


  Темата за ислямската мистика е изключително интересна и вълнуваща, защото прониква в скритите кътчета на душата, сърцето и ума на човека и разкрива неговото Божествено естество.


  Суфиите - ислямските мистици - имат огромен принос за осмислянето на сакралния текст на Корана и преданията хадиси на Пророка Мухаммад. Никой сериозен и непредубеден изследовател не може да не отдаде заслужено признание на великолепните произведения на автори като Ибн Араби, Мауляна Руми и Сухрауарди. Суфиите разработват ученията за мистичния път, озарението и пребиваването в Бога, а най-издигнатите от тях в духовната йерархия са полюсите на върховния езотеричен опит - този на съвършения човек. Според суфиите Божествената любов е извечната същност на битието, тя е началото и краят на всичко, а най-висше е служенето на нея.


  Големите ориенталисти отдавна преодоляха “другостта” и навлязоха обективно в съкровищницата на ислямската цивилизация. Защото синтезът е всъщност преоткриване на Истината, изявена в безбройни форми. В този смисъл суфиите с пълно право са носители на истинското познание в контекста на исляма. И както казва Никълсън, нека в следващите страници ги оставим да ни разкажат повече за общението си с Любовта.


  Александър Веселинов - Шамсуддийн


  ВЪВЕДЕНИЕ


  Суфизмът, религиозната философия на исляма, според най-старото съществуващо определение, е “разбирането на Божествените истини”, а ислямските мистици държат да наричат себе си ахл ал-хак [1] - “последователи на Истината”. В опита си да разясня от тази гледна точка основните им схващания, ще се ползвам до известна степен от материалите, които събрах през последните двадесет години за написването на една обща история на ислямския мистицизъм - тема, така обширна и многостранна, че ще са нужни няколко големи тома, за да й се отдаде дължимото. Тук мога само в общи линии да очертая някои принципи, методи и характерни черти на духовния живот на мюсюлманите от всяка класа и социално положение от VIII в.сл.Хр. до наши дни. Трудни били пътеките, по които те напредвали, неясни и объркващи били неизбродените висоти в отвъдното. Но без да можем дори да се надяваме, че ще придружим пътешествениците до края на техния път, всяко сведение, което сме събрали относно тяхната религиозна среда и духовна история, ще ни помогне да разберем необикновените преживявания, описани от тях.


  Ето защо ще започна с някои общи бележки за произхода и историческото развитие на суфизма, връзката му с исляма и общия му характер. Тези въпроси са интересни не само за хората, изучаващи сравнително религиознание. Познания по тях са крайно необходими и за всеки, който сериозно изучава самия суфизъм. Със сигурност може да се каже, че всички мистични опитности в крайна сметка се събират в една точка, която обаче се проявява в твърде различни аспекти в съответствие с религиозната и расова принадлежност на съответния мистик и неговия темперамент, а отделните линии на подхождане към тази единствена точка позволяват почти безкрайно разнообразие. Въпреки че всички значими прояви на мистицизъм имат нещо общо, всеки от тях е белязан с характерни особености в резултат на условията, при които е възникнал и се е развивал. Както християнският мистицизъм не може да бъде разбран, ако не се потърсят основанията му в християнството, така и ислямският мистицизъм трябва да се разглежда във връзка с външното и вътрешното развитие на исляма.


  Думата “мистик”, която преминава в европейската литература от гръцката култова обредност, е представена в трите основни езика на исляма - арабски, персийски и турски - чрез думата “суфи”. Тези термини обаче не са напълно еднозначни, тъй като думата “суфи” има специфична религиозна конотация и употребата й е ограничена в средите на мистиците, изповядващи ислямската вяра. Въпреки че с течение на времето е възприела възвишеното съдържание на гръцкия термин (“устни, запечатани от свещени тайнства”, “очи, затворени в пророчески екстаз”), арабската дума е имала по-скромно значение, когато влиза в обръщение (около 800 г.сл.Хр.). Доскоро нейният произход бе спорен. Като се обявяват открито срещу етимологията, повечето суфии откриват произхода й в един арабски корен, който носи значението “чистота”. В този смисъл “суфи” означава “чист по сърце” или “един от избраниците”. Някои европейски учени свързват тази дума с гръцката , в смисъл на “теософ”. В своя статия от преди двадесет години, обаче, Ньолдеке убедително доказа, че думата произхожда от “суф“ “вълна” и се е отнасяла първоначално за онези ислямски аскети, които подобно на християнските отшелници обличали груба вълнена дреха в знак на покаяние и отказ от мирската суета.


  Най-ранните суфии били всъщност по-скоро аскети и съзерцатели, отколкото мистици. Непреодолимото усещане за греховност, съчетано с трудно разбираем за нас страх от Съдния ден и мъченията на адския огън, така ярко описани в Корана, ги карали да търсят спасение в бягството от света. От друга страна Коранът ги предупреждавал, че спасението зависи изцяло от неразгадаемата воля на Аллах, който води по правия път праведните и отклонява от него грешните. Тяхната съдба била записана върху предвечните скрижали на Неговото провидение и нищо не би могло да я промени. Само едно било сигурно: ако им било предопределено да се спасят чрез пост, молитва и благочестиви дела, щели да се спасят. Подобна вяра неизбежно води до пасивно съзерцание, пълно и безпрекословно подчинение на Божествената воля - поведение, характерно за суфизма в най-ранната му форма. Основният мотив в мюсюлманския религиозен живот през VIII век бил страхът - страх от Бога, страх от Ада, страх от смъртта, страх от греха. Но вече започвало да се долавя и влиянието на противоположния мотив, проявен чрез поне един забележителен пример на истинско мистично самопожертвувание - примера на светицата Рабиа.


  Дотук нямало голяма разлика между суфия и ортодоксалния, силно набожен мюсюлманин, освен това, че суфиите придавали изключително значение на някои учения от Корана и ги развивали за сметка на други, които много мюсюлмани считали за също толкова важни. Трябва да се допусне също, че аскетското движение било вдъхновено от християнските идеали и рязко контрастирало с действения и доволстващ дух на исляма. В едно свое известно изказване Пророка осъдил строгото монашеско въздържание и заповядал на своите привърженици да се отдадат на свещена война срещу неверниците. Той дал, както е добре известно, най-убедителното свидетелство в полза на брака. Въпреки че неговото заклеймяване на безбрачието оказало влияние, завладяването на Персия, Сирия и Египет от наследниците му довело мюсюлманите до контакт с идеи, които основно променили вижданията им за живота и религията. Европейските читатели на Корана не може да не са впечатлени от непостоянството и непоследователността на неговия автор по отношение на най-важните проблеми. Той самият не е осъзнавал тези противоречия, нито пък те са били “препятствие” за верните му последователи, чиято простосърдечна вяра приемала Корана като Божие слово. Но пукнатината вече се била появила и скоро довела до необозрими последици.


  Тогава се появили мурджитите, които поставили вярата над делата и сложили акцент върху Божествената любов и доброта; кадаритите, които утвърждавали, и джабаритите, които отричали, че хората са отговорни за своите действия; мутазилитите, които построили теология на основата на разума, отричайки качествата на Аллах като несъвместими с Неговото единство и предопределението като противоречащо на Неговата справедливост; и най-накрая - ашаритите, схоластичните теолози на исляма, които формулирали строгата метафизична и доктринална система, която е в основата на сунитския ислям в наши дни. Всички тези теории, повлияни от гръцката теология и философия, оказали силно въздействие върху суфизма. В началото на III в. от хиджра [2] (IХ в. сл. Хр.) откриваме явните признаци на “новата мая”, замесена в неговото тесто. Не, че суфиите престанали да изнуряват плътта и да се гордеят с бедността, но сега започнали да гледат на аскетизма само като на пръв етап от едно дълго пътуване, като предварителна подготовка за духовен живот, по-пълноценен от този, който може да постигне един обикновен аскет. Същността на промяната може да се онагледи чрез следните няколко сентенции на мистиците от този период, достигнали до нас.


  “Любовта не може да се научи от хората: тя е един от даровете на Бога и идва по Негова милост.”


  “Никой не се въздържа от страстите на този свят, освен онзи, в чието сърце има светлина, която винаги го обвързва с отвъдния свят.”


  “Когато духовното око на знаещия е отворено, физическото му око е затворено: той вижда единствено Бога.”


  “Ако знанието можеше да приеме видима форма, всички, които го погледнат, биха умрели при вида на неговата красота, прелест, доброта, милост и всяка светлина би изглеждала тъмна в сравнение с неговия блясък.” [3]


  “Знанието е по-близо до мълчанието, отколкото до речта.”


  “Когато сърцето плаче, защото е загубило нещо, духът се смее, защото е намерил нещо.”


  “Няма такова същество, което да види Бога и да умре, както и няма такова, което да види Бога и да живее, защото Неговият живот е вечен: който разбере това, става вечен.”


  “О, Господи, аз никога не се вслушвам в крясъка на животните или в проскърцването на дърветата, или в ромона на водата, или в цвъртенето на птиците, или в прошумоляването на вятъра, или в трясъка на гръмотевицата, без да ги чувствам като свидетелство за Твоето единство и доказателство, че не съществува нищо подобно на Теб.”


  “О, Господи, пред хората Те призовавам така, както господар не призовава, но в себе си Те призовавам така, както възлюбен се призовава. Пред хората казвам “О, Господи!”, но в себе си изричам “О, мой Възлюбени!”


  Тези идеи - светлина, знание и любов - представляват основните мотиви на новия суфизъм и в следващите глави ще се постарая да разкрия тяхното развитие. Те се основават на една пантеистична вяра, която “детронира” единствения трансцедентен Бог на исляма и вместо на Него се покланя на единственото Истинно Битие, което присъства и твори навсякъде и чиито трон е по-скоро в човешкото сърце, отколкото в небесата. Преди да продължа, ще бъде подходящо да отговоря на един въпрос, който може би читателят си е задал - откъде мюсюлманите през IХ век са почерпили тази доктрина?


  Съвременните изследвания доказаха, че произходът на суфизма не може да бъде проследен назад във времето до някаква единствена, определена причина и така поставиха под съмнение необоснованите обобщения, които го представят, например, като реакция на арийското съзнание срещу една наложила се семитска религия и като продукт изключително на индийската или персийската мисъл. Подобни твърдения, дори и да са отчасти верни, пренебрегват принципа, че за да се установи историческата връзка между А и Б, не е достатъчно да се изтъкне доказателство за тяхната прилика, без същевременно да се докаже, че: първо, истинското отношение на Б към А е било такова, че да направи възможно предполагаемото родство; и второ, възможната хипотеза отговаря на потвърдените факти, свързани с въпроса.


  Теориите, които споменах, не отговарят на тези условия. Ако суфизмът бе само проява на бунта на арийския дух как ще се обясни неоспоримият факт, че някои от първите изтъкнати представители на ислямския мистицизъм били от Сирия и Египет, а по раса - араби? По същия начин защитниците на будисткия или ведантисткия произход на суфизма забравят, че основният поток от индийско влияние върху ислямската цивилизация датира от една по-късна епоха, докато мюсюлманската теология, философия и наука са пуснали първите си плодоносни “филизи [4] върху почва, пропита с елинистичната култура. Истината е, че суфизмът е комплексно явление и следователно не може да се даде еднозначен отговор на въпроса за неговия произход. Но до отговора на въпроса ще се приближим, когато разграничим различните движения и сили, които оформят суфизма и определят насоката на първите етапи от неговото развитие.


  Нека първо разгледаме най-важните външни, т.е. неислямски влияния.


  I. Християнство


  Очевидно е, че аскетичните и пасивно-съзерцател-ните тенденции, които споменах, били в съответствие с християнската теория и се подхранвали от нея. Много евангелски текстове и апокрифни предания за Исус се цитират в най-старите жития на суфии, а християнският отшелник рахиб често се появява в ролята на учител, даващ наставления и съвети на странстващи мюсюлмански аскети. Видяхме, че вълнената дреха, от която произлиза името суфи, е от християнски произход. Към същия източник могат да се отнесат и обетите за мълчание, възхвалата на Бога чрез споменаване зикр на имената Му и други аскетични практики. Що се отнася до доктрината за Божествената любов, следващите откъси говорят сами за себе си:


  “Исус минал покрай трима мъже. Телата им били слаби, лицата - бледи. “Какво ви е довело до това състояние?” - запитал той. Те отговорили: “Страхът от огъня на Ада.” Исус казал: “Вие се страхувате от нещо сътворено и подобава Богу да спаси тези, които се страхуват.” После ги оставил и минал покрай други трима с по-бледи лица и по-слаби тела и ги попитал: “Какво ви е довело до това състояние?” Те отговорили: “Копнежът по Рая.” Той казал: “Вие желаете нещо сътворено и подобава Богу да ви даде това, за което се надявате.” След това продължил и минал покрай други трима - изключително слаби и бледи, такива, че лицата им сякаш били огледала на светлината. Той запитал: “Какво ви е довело до това състояние?” Те отговорили: “Любовта ни към Бога.” Исус казал: “Вие сте най-близо до Него, вие сте най-близо до Него.”


  Сирийският мистик Ахмад ибн ал-Хауари попитал веднъж един християнски отшелник: “Коя е най-строгата заповед, която откривате във вашите Писания?” Отшелникът отговорил: “Не откриваме по-строга от тази: Обичай своя Създател!”


  Друг отшелник бил запитан от някакви мюсюлмански аскети: “Кога човек е най-ревностен в своята отдаденост на Бога?” “Когато Любовта владее сърцето му, - бил отговорът. - Защото тогава той няма друга радост или наслада, освен постоянната отдаденост на Бога.”


  Влиянието на християнството, посредством неговите отшелници, монаси и еретични секти (например масалиани и евхити), било в два аспекта: аскетичен и мистичен. Християнският мистицизъм на Изток обаче съдържал езически елемент: той отдавна бил възприел идеите и езика на Плотин и неоплатоническата школа.


  II. Неоплатонизъм


  Аристотел, а не Платон, е доминиращата фигура в ислямската философия и малко мюсюлмани познават Плотин, който обикновено бил наричан “гръцкия Учител” аш-шейх ал-иунани. Но тъй като арабите придобиват първите си познания за Аристотел чрез неговите неоплатонистки коментатори, системата от идеи, която им е внушена, принадлежи на Порфирий и Прокъл. Т. нар. “Теология на Аристотел”, чиято арабска версия се появява през IХ в., е всъщност наръчник по неоплатонизъм.


  Друго произведение от тази школа заслужава специално внимание - имам предвид съчиненията, погрешно приписвани на Дионисий Ареопагит, покръстен в християнството от св. Павел. Псевдодионисий (възможно е той да е бил сирийски монах) назовава като свой учител някой си Йеротей, когото Фротингам идентифицира със Стефан Бар Судайли - известен сирийски гностик и съвременник на Яков от Сарудж (451-521 г.сл.Хр.). Дионисий цитира няколко фрагмента от чувствени химни на този Стефан, а едно цялостно произведение - “Книгата на Йеротей за скритите тайнства на Божествеността” е достигнало до нас в уникален ръкопис, който сега е в Британския музей. Съчиненията на Дионисий, преведени от Йоан Скот Ериджена на латински, са основата на средновековния християнски мистицизъм в Западна Европа. Не по-слабо е и влиянието им на Изток. Почти веднага след появата им те са преведени от гръцки на сириянски и тяхната доктрина е пропагандирана активно от коментари на същия език. “Към 850 г.сл.Хр. Дионисий бил познат от река Тигър до Атлантическия океан.”


  Освен литературната традиция, имало други пътища, по които се предавали доктрините за еманацията, озарението, познанието на Бога и екстаза, но вече казахме достатъчно, за да се убеди читателят, че гръцките идеи витаели във въздуха и били лесно достъпни за мюсюлманското население на Западна Азия и Египет, където се зараждала теософията на суфизма. Един от онези, чиято роля в това развитие била твърде важна - Зу-н-Нун Египтянина - е описан като философ и алхимик: с други думи - ученик на елинистичната наука. Ако добавим, че повечето от размишленията му са в унисон с това, което намираме в съчиненията на Дионисий например, неизбежно ще стигнем до извода (който, както подчертах, в общи линии е твърде възможен), че неоплатонизмът влива в исляма голяма доза от същия мистичен елемент, в който християнството вече плува изцяло.


  III. Гностицизъм [5]


  Въпреки малкото преки свидетелства, завидното място, което теорията за мистичното познание заема в ранния суфизъм, предполага контакти с християнския гностицизъм и заслужава да се отбележи, че родителите на Маруф ал-Кархи, чието определение за суфизма като “разбиране на Божествените истини” бе цитирано на първа страница от това въведение, са били сабеи, т. е. мандеи, живеещи в блатистата област около Вавилон между Басра и Уасит. Други ислямски светци научили “тайната на Най-великото Име”. Тя била казана на Ибрахим ибн Адхам от един човек, когото срещнал, пътувайки из пустинята, и в мига, в който я произнесъл, той видял светеца Хидр (Илия). Древните суфии заимствали от манихеите термина сиддик, с който наричали своите духовни адепти, а една по-късна школа, връщаща се към дуализма на Мани, поддържала идеята, че разнообразието на явленията произтича от смесването на светлината и мрака.


  “Идеалът на човешките действия е освобождаването от покварата на мрака, а освобождаването на светлината от мрака означава себе осъзнаването на светлината като светлина.” [6]


  Следната интерпретация на тезата за седемдесетте хиляди була, разяснена от един съвременен дервиш-рифаит, показва явни следи от гностицизъм и е толкова интересна, че не мога да не я цитирам тук:


  “Седемдесет хиляди була отделят Аллах - Единствената Реалност от света на материята и сетивата. Вътрешната половина от тях са булата на светлината, външната половина - булата на мрака. При преминаването през всяко едно от булата на светлината по пътя към раждането си, душата се лишава от едно Божествено качество, а при преминаването си през всяко едно от булата на мрака тя приема по едно земно качество. Затова новороденото плаче, защото душата знае, че е разделена от Аллах - Единствената Реалност. А когато детето плаче в съня си, това е така, защото душата си припомня нещо, което е загубила. Иначе казано, преминаването през булата е породило забравата нисиан - ето защо човекът е наречен инсан. Сега той е в затвора на своето тяло, отделен с плътни завеси от Аллах. Но цялостната задача на суфизма, на Пътя на дервиша, е да му помогне да избяга от този затвор, да отмахне седемдесетте хиляди була и да възстанови първоначалното си единство с Единствения, още докато е в земното си тяло. Тялото не трябва да се отхвърля: то трябва да се пречисти и да се одухотвори - да бъде помощник, а не пречка на духа. То прилича на метал, който трябва да се пречисти чрез огън и да се видоизмени. Шейхът казва на този, който се стреми към Бога, че знае тайната на това видоизменяне: “Ние ще те хвърлим в огъня на духовната страст и ти ще излезеш пречистен от него.” [7]


  IV. Будизъм


  Преди завладяването на Индия от мюсюлманите през ХI в.сл.Хр. учението на Буда имало значително влияние в Източна Персия и Транзоксания. [8] Знаем за процъфтяващи будистки манастири в Балх - столицата на древна Бактрия, град, известен с броя на населяващите го суфии. Проф. Голдциер изтъква важното обстоятелство, че аскетът-суфи Ибрахим ибн Адхам се появява в мюсюлманската легенда като принц на Балх, който напуска трона си и става странстващ дервиш - това е повторение на историята на Буда. Суфиите заимствали употребата на молитвени броеници от будистките монаси и, без да навлизаме в подробности, спокойно можем да твърдим, че системата на суфизма, доколкото има характер на етическо себевъзпитаване, аскетична медитация и мисловна абстракция, дължи много на будизма. Но общите черти между двете системи само подчертават основното различие между тях. По дух те са два противополжни полюса. Будистът сам се приучва към морал, докато суфият става морален единствено като познава и обича Бога.


  Според мен концепцията на суфизма за разтварянето фана на индивидуалния аз в Универсалното Битие има със сигурност индийски произход. Нейният първи велик изразител е персийският мистик Баязид от Бистам, който вероятно я е научил от своя учител Абу Али от Синд.


  Ето някои негови съждения:


  “Създанията са подвластни на променливи “състояния”. Но знаещият няма “състояние”, защото всички следи от него са заличени, същността му е погълната от нечия друга същност, а дирите му се губят в нечии други дири.”


  “Тридесет години Всевишният ми бе огледало, сега Аз съм огледало на самия Себе си”, т. е. според обяснението, дадено от неговия биограф: “Това, което аз бях, вече не съм аз, защото “аз” и “Бог” са отрицание на Божие единство. Тъй като аз вече не съществувам, Всевишният е огледало на самия Себе Си.”


  “Аз отивах от Бога към Бога, докато нещо не извика в мен: “О, Аз - това си Ти!”


  Вижда се, че това не е будизъм, а пантеизмът на ведантата. [9] Не можем безусловно да отъждествим фана с нирвана. И двата термина означават смъртта на индивидуалността, но докато нирвана е пълното отрицание, то фана се придружава от бака (вечния живот в Бога). Опиянението на суфия, който се забравя в екстатично съзерцание на Божествената красота, е напълно противоположно на безстрастния интелектуален покой на архата. [10] Подчертавам този контраст, защото според мен влиянието на будизма върху ислямската мисъл се преувеличава. Много неща, приписвани на будизма, са по-скоро типично индийски, а не толкова специфично будистки: имам предвид теорията на суфизма за фана. Обикновените мюсюлмани се отвращавали от последователите на Буда, защото ги считали за идолопоклонници и не търсели лични контакти с тях. От друга страна, почти едно хилядолетие преди мюсюлманското завоевание будизмът имал влияние като цяло в Бактрия и Източна Персия. Следователно би трябвало да е повлиял и на развитието на суфизма в тези райони.


  Докато фана в пантеистичната си форма е коренно различна от нирвана, в други аспекти те така съвпадат, че не можем да ги считаме за напълно несходни. Фана има етичен нюанс: тя включва потушаването на всички страсти и желания. Премахването на порочните качества и порочните действия, които те пораждат, е резултат от продължителността на проявление на съответстващите им добри качества и действия. Нека направим сравнение с определението за нирвана, дадено от проф. Рис Дейвис:


  “Тя е премахването на онова греховно, обсебващо състояние на разума и сърцето, което, в противен случай, според великата тайна на карма би станало причина за повторно индивидуално съществуване. Процесът на премахване се осъществява успоредно с и в резултат на развитието на противоположното състояние на разума и сърцето и придобива завършеност, когато е постигнато това противоположно състояние.”


  С изключение на учението за карма, което е чуждо на суфизма, тези определения за фана (като морално състояние) и нирвана си съответстват почти дума по дума. Няма да бъде уместно да се задълбочава това сравнение, но мисля, че можем да заключим, че теорията на суфизма за фана до известна степен е била повлияна от будизма и от персийско-индийския пантеизъм.


  Отвореността на исляма към външни идеи е явна за всеки непредубеден изследовател, а историята на суфизма е само един пример за това общо правило. Но този факт не трябва да ни кара да търсим в такива идеи обяснението на целия проблем, който сега разглеждам, или пък самият суфизъм да бъде идентифициран със страничните компоненти, които е абсорбирал и възприел в хода на своето развитие. Дори ако ислямът по чудо бе останал изолиран от другите религии и философии, някаква форма на мистицизъм би възникнала в него, защото семената са вече посети. Разбира се, ние не можем да пренебрегнем вътрешните сили, които действат в тази насока, тъй като те се подчиняват на закона за духовната гравитация. Мощните мисловни влияния върху ислямския свят от страна на гореспоменатите велики неислямски религиозно-философски системи са стимул за възникването на различни тенденции вътре в самия ислям - факт, който е оказал и положително, и отрицателно влияние върху суфизма. Както вече видяхме, в първоначалния си вид той е аскетичен бунт срещу разкоша и всичко земно. По-късно доминиращият рационализъм и скептицизъм пораждат движения, насочени срещу интуитивното познание и емоционалната вяра, а също и реакция от страна на ортодоксалния ислям, а това на свой ред води до вливането на много ревностни мюсюлмани в редовете на мистиците.


  Може да се зададе въпросът как една религия, основана на чистия и строг монотеизъм на Мухаммад, може да търпи тези нови учения и още повече да постига споразумение с тях. Изглежда невъзможно да бъде примирена трансцедентната същност на Аллах с една иманентна Реалност, която е самият живот и душа на Вселената. При все това ислямът приема суфизма. Вместо да бъдат отлъчени от ислямската общност, суфиите имат своето непоклатимо място в нея и “Жития на мюсюлманските светци” свидетелстват за най-крайните прояви на източния пантеизъм.


  Нека за момент се обърнем към Корана - този безпогрешен пробен камък, чрез който трябва да бъдат проверявани всяка ислямска теория и практика. Могат ли да бъдат открити някакви зародиши на мистицизъм в него? Коранът, както казах, започва с идеята за Аллах - Единствения, Вечния и Всемогъщия Бог, извисен над човешките чувства и стремежи - Господар на Своите раби, а не Баща на Своите деца; съдия, който раздава строги наказания на грешниците и отдава Своята милост само на тези, които чрез покаяние, смирение и непрестанни благочестиви дела са отклонили Неговия гняв; един Бог повече на страх, отколкото на любов. Това е със сигурност най-изявената страна от учението на Мухаммад. Но когато той поставя непреодолима пропаст между света и Аллах, вътрешният му инстинкт копнее за непосредствено разкриване на Бога пред душата. В логиката на чувствата няма противоречия. Мухаммад, у когото е имало нещо от мистика, чувствал Бога едновременно и като далечен, и като близък, и като трансцедентен, и като иманентен. В този втори аспект Аллах е светлината на небесата и земята, Битие, което действа в света и в душата на човека.


  “Ако Моите слуги те попитат за Мен - Аз съм наблизо.” (Коран, 2:186)


  “Ние (Бог) сме по-близо до него, отколкото вената на собствената му шия.” (Коран, 50:16)


  “И по земята има знамения за носителите на истинска вяра, и в самите вас. Нима не ги виждате?” (Коран, 51:20-21)


  Много време минава докато прогледнат. Мюсюлманското съзнание, обсебено от ужасяващи видения за гнева, който ще връхлети, бавно и мъчително се пробужда за значимостта на тези освобождаващи идеи.


  Стиховете, които цитирах, не са единствените и колкото и неблагосклонен да е Коранът като цяло към мистицизма, не мога да се съглася с мнението, че той не дава никаква основа за мистична интерпретация на исляма. Тя е била обстойно разработена от суфиите, които се позовавали на Корана почти така, както Филон на Петокнижието. Но те нямаше толкова пълно да успеят да привлекат на своя страна масата религиозни мюсюлмани, ако защитниците на ортодоксалния ислям не се бяха заели да създадат система на схоластична философия, която свежда Божествената природа до чисто формално, не променливо и абсолютно единство; просто до една воля, лишена от всякакви предпочитания и чувства; до една огромна, неизмерима сила, към която никое човешко същество не би могло да бъде причастно или да има каквото и да било лично общение с нея. Това е Богът на ислямската теология. Това е алтернативата на суфизма. Следователно “всички мислещи религиозни мюсюлмани са мистици”, отбелязва професор Д. Б. Макдоналд, един от най-големите авторитети по въпроса. И добавя: “Също така всички са пантеисти, но някои не го знаят.”


  Отношението на отделния суфи към исляма варира от повече или по-малко пълно религиозно съгласие до просто формално изповядване на вярата в Аллах и Неговия Пророк. Въпреки че Коранът и преданията хадиси са общопризнати за непроменим критерий за религиозната истина, това признаване не включва приемането на нечий външен авторитет, който да реши кое е правоверно и кое - еретично. Вероучения и катехизиси нямат никаква стойност за мнението на суфия. Защо да се занимава с тях, след като притежава учение, придобито непосредствено от Бога? Докато той чете Корана с прилежно съсредоточаване и задълбочено внимание, ето че скритите значения, безкрайни и неизчерпаеми, на Свещеното Слово блясват пред вътрешното му око. Това суфиите наричат истинбат - нещо като интуитивно умозаключение: тайнствен приток на Божествено познание, разкриващо се в сърцата, пречистени чрез покаяние и изпълнени с мисълта за Бога, и избликване на това познание чрез езика, съобщаващ за напиращото отвътре. Естествено ученията, разкрити чрез истинбат, не са в съзвучие нито с ислямската теология, нито помежду си, но несъответствието лесно може да се обясни. Не може да се очаква, че теолозите, които тълкуват буквата, ще достигнат до същите заключения като мистиците, които тълкуват духа. А ако тези две групи се различават помежду си, то такава е милостивата повеля на Божествената мъдрост, тъй като теологичните противоречия служат за премахване на религиозни грешки, докато разнообразието на мистичната истина съответства на многобройните степени и форми на мистичния опит.


  В главата за мистичното познание ще разгледам по-подробно отношението на суфиите към позитивната религия. Грубо казано, много от тях са били добри мюсюлмани, мнозина едва ли са били мюсюлмани, а трети - може би най-многочислената група - са били мюсюлмани само до известна степен. През ранното Средновековие ислямът представлява нарастващ организъм, който постепенно се променя под влиянието на различни движения, едно от които е самият суфизъм. Ортодоксалният ислям в днешния си вид дължи много на Газали, а той е бил суфи. Чрез неговото творчество и пример мистичното осмисляне на исляма в немалка степен се хармонизира с претенциите на своя съперник - разума и традицията. Но именно заради това, в сравнение с чистия тип мистици, Газали е по-малко ценен за онези, които искат да узнаят какво представлява суфизмът по своята същност.


  Въпреки че безбройните определения на суфизма, които се срещат в арабски и персийски съчинения по въпроса, са интересни от историческа гледна точка, основното им значение е в това, че разкриват неопределимостта на суфизма. Джалалуддийн Руми в своя поетически сборник “Маснави” разказва следната история за един слон, когото няколко индуси били изложили в тъмна стая. Много хора се събрали да го видят, но тъй като мястото било прекалено тъмно, те опипвали слона с ръце, за да разберат как изглежда. Един човек докоснал хобота му и казал, че животното прилича на водосточна тръба. Друг докоснал ухото му и казал, че това сигурно е голямо ветрило. Трети пипнал крака му и решил, че това трябва да е колона. Четвърти опипал гърба му и заявил, че съществото сигурно прилича на огромен трон. Така е и с тези, които дават определения за суфизма. Те могат само да се опитват да изразят това, което са почувствали, но не може да има формула, която да включва всеки нюанс на личното съкровено религиозно чувство. Тъй като тези определения разкриват с подходяща синтезираност някои аспекти и характерни черти на суфизма, ще дам няколко примера от тях.


  “Суфизмът е делата, които “преминават през” суфия (т.е., с които той е натоварен свише), те трябва да са известни само на Бога и той винаги трябва да бъде с Бога по начин, известен само Нему.”


  “Суфизмът е изцяло самодисциплина.”


  “Суфизмът означава да не притежаваш нищо и да не си притежаван от нищо.”


  “Суфизмът не е система, съставена от правила и знания, а е предразположение на етоса, т.е. ако беше правило, той би могъл да бъде усвоен с упорити усилия; ако беше знание, би могъл да се придобие чрез наставления. Напротив, той е предразположение. Мъдростта гласи: “Развивай себе си по образеца на моралната природа на Бога”, но моралната природа на Бога не може да бъде постигната нито чрез правила, нито чрез знания.”


  “Суфизмът е свобода, щедрост и липса на самоограничаване.”


  “Суфизмът е: Бог да те накара да бъдеш мъртъв за себе си и да бъдеш жив в Него.”


  “Не да съзираш несъвършенството на материалния свят, а да затвориш очи за всичко несъвършено и да съзерцаваш Него, който е далеч от всяко несъвършенство - това е суфизъм.”


  “Суфизмът е контролиране на способностите и съблюдаване на диханията.”


  “Суфизмът е да изчистиш главата си от натрупаното в нея, да дадеш онова, което имаш в ръцете си, и да не се отдръпнеш, каквото и да те сполети.”


  Читателят ще забележи, че “суфизъм” е понятие, което обединява много и различни значения, и че при обрисуване на главните му черти сме задължени да създадем нещо като портрет-мозайка, който не представя изцяло никоя отделна черта. Суфиите не са секта, те нямат догматична система, пътищата тарика, по които те търсят Бога, “са толкова на брой, колкото са и човешките души” и варират безкрайно, въпреки че у всички тях може да се проследи една “родова прилика”. Описанията на такъв многообразен феномен трябва ясно да се разграничават едно от друго, а впечатлението, създадено във всеки конкретен случай, ще зависи от избора на материалите и от значението, отдадено на един или друг аспект от многостранното цяло. Същността на суфизма се откроява най-добре в неговия краен вид, който е по-скоро пантеистичен и съзерцателен, отколкото аскетичен или поклоннически. Ето защо аз умишлено поставих на преден план този тип суфизъм. Предимството да ограничим обсега на разглеждания въпрос е достатъчно явно, но то води и до известна липса на пропорционалност. За да дам обективна преценка на ислямския мистицизъм, следващите глави ще включват описания особено на тези умерени типове суфизъм, които поради липса на място необосновано пренебрегнах.
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