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    Предговор от автора


    Уважаеми читателю, поздравявам те за смелостта да си купиш книга от 732 страници! Но успокоението е, че тя не е предназначена за четене в кратък период. Замислих я като книга, която се чете – да кажем почти – всеки ден. Може и някой ден да се пропусне и после да се навакса. Това отнема не повече от няколко минути на ден. Искам да насърча хората, които нямат време в днешния забързан свят, да започнат деня с няколко думи от Библията. Или може би, по-точно казано, с една мисъл, която Бог скрива в думите на Своята книга. Мислите, които съм изложил, са само начало на разсъждение върху стиха за деня. Те са малък пример за ползата, която може да се извлече от съответния текст. Тази полза може да е за конкретна ситуация, но при систематично четене ще получиш едно прилично познание за целта на нашето съществуване като хора на тази земя, за Божия план като цяло. Ще намериш и морални насоки и идеи за тяхното използване в ежедневието. А също и насърчение от Божията любов, която винаги ни съпровожда в този живот. Когато имаш повече време, можеш да четеш ежедневната история с някой близък човек и заедно да разсъждавате върху смисъла.


    Тези мисли са ме вълнували при личното ми четене на Божието слово на зазоряване. Много от случките са взети от истинския живот. Може би някой ще се разпознае в някоя от тях, но това ще бъде случайно съвпадение. Това е така, защото мислите за Бога не са теория или история, а живи преживявания в нашето пътешествие по този свят.


    Нямам претенции за теологична последователност или пълно излагане на някакво учение. Естествено, когато човек пише и ползва Библията за основа, той изразява много свои виждания, но аз съм се старал да се придържам към общоприетите разбирания. Търсил съм по-скоро ползата за конкретния случай, а не принципни теологични концепции. Исках това да е едно практично четиво, което да помогне за насърчение, размисъл и одухотворяване на началото на деня.


    Приятно четене!

  


  
    1. януари

  


  
    Библията


    Тревата изсъхна, цветът ѝ окапа, но Словото на нашия Бог ще трае до века. (Исая 40:8)


    Всичко земно е преходно като трева. Няма нужда дълго и красноречиво да се убеждаваме в това. Миналите векове са оставили бегли сенки и ние вече не помним дори сравнително близките си предци. Има обаче една древна книга, която представлява изумително явление. Тя е просъществувала хилядолетия, и то въпреки многократни опити за унищожение от могъщи владетели на различни държави. Предавана е през вековете с педантична точност и винаги е била толкова широко разпространена, че е било невъзможно да се фалшифицира. Продължава да се чете и днес. Превежда се на всевъзможни езици. Четат я всякакви хора – от най-различни народи, култури, социални слоеве и занятия. Тя се разбира, въпреки че идва от далечното минало. Тази книга постоянно оглавява световните класации за най-големи тиражи. Истински бестселър!


    Това е Библията. Тя претендира да е словото на Бога – на Единия истинен Бог, вечно Съществуващия, Твореца и върховния Властелин на цялата Вселена. Дали това е вярно? Каквото и да ви обяснявам, единственият начин да се убедите е да я опознаете сами.


    Библията изглежда дебела книга, но всъщност това не е една книга, а нещо като библиотека. Тя съдържа различни книги и човек може да си избере някоя от тях и да прочете само нея. Различните книги са писани от различни автори и по различно време. За да ги разбере човек, е добре да е наясно с тези разлики. Например Старият Завет, първата част на Библията, е писан главно за еврейския народ. Там се съдържа подробният закон, и религиозен, и социален, който е регулирал древното общество на Израел. Голяма част от тези закони се отнасят до богослужението в еврейския храм, свещенството и специалните правила за храни и социално поведение. Те не се отнасят за нас днес, затова при първоначално запознаване с Библията не е нужно човек да се занимава подробно с тях. Обаче в Стария Завет се съдържа безкрайно важната информация за началото на света, за самия Бог и Неговите отношения с хората, за грехопадението, което е причина за всички последващи нещастия на човечеството, и най-важно – за решението на този страшен проблем и бъдещето на човека. Всички тези неща са валидни и за нас и имат огромно практическо значение за живота ни.


    Въпреки че Старият Завет се състои от множество различни книги, събирани в течение на много векове, всички те имат ясна логическа връзка помежду си. Постепенно в тези книги се разкрива един последователен план, свързан с една Личност. Тежките проблеми на отделния човек и на цялото човечество не могат да се решат нито със закони и правила, нито с добра воля. Необходима е божествена намеса. Отделните книги на Стария Завет дават информация за Спасителя, който ще дойде. По тази информация хората трябва да могат да Го разпознаят, когато се яви. Например, казано е кога и къде трябва да се роди Той, и точно от кой род. Описан е характерът Му, както и ролята, която има да играе в историята. Предсказана е смъртта Му, и то с големи подробности. Но всички тези информации са дадени в различни книги от библиотеката, така че, за да ги намери, човек трябва доста да се порови. Някои от книгите са сборници от песни и стихотворения. Там, разбира се, нещата са изразени по съответния поетичен начин, за разлика от сухите исторически книги.


    Във втората голяма част на Библията, Новия Завет, се разказва за ключовия повратен момент от човешката история – изпълнението на дълговековното очакване на Спасителя. Но за това – утре.


    Със своята книга „Мисли на зазоряване“ искам да ви представя някои „точкови“ моменти от Библията, с което да ви помогна да разберете същественото в нея. Разбира се, нищо не може да замени личното преживяване с Божието слово.

  


  
    2. януари

  


  
    Новият Завет


    И Иисус извърши пред учениците още много други знамения, които не са написани в тази книга. А тези са написани, за да повярвате, че Иисус е Христос, Божият Син, и като вярвате, да имате живот в Неговото Име. (Йоан 20:30–31)


    Стигаме до втората голяма част от библиотеката, наречена Библия. Това е Новият Завет. В него има четири „Евангелия“, писани от различни автори. Това са исторически разкази за Иисус Христос. Защо се наричат „Евангелия“, ще видим по-късно, както и какво значи „Завет“ – стар и нов. Четирите Евангелия описват едни и същи събития от гледната точка на четирима различни свидетели. Затова в тях има разлики, които не са противоречия, а различни аспекти на действителността – както различни очевидци на някое произшествие ще разкажат различни истории, които се допълват.


    Първите три Евангелия, на Матей, Марк и Лука, описват почти едни и същи събития от живота на Христос, сравнително хронологично. Разликите между тях се допълват и ни дават важни сведения. Четвъртото Евангелие, на Йоан, е по-различно. То разказва други случки, проповеди и дискусии на Иисус със съвременниците Му, подредени не толкова по време, колкото по значение. Това Евангелие съдържа в явен вид заявления на много важни духовни истини. По-горе е цитирана целта на написването му – самият апостол Йоан заявява, че е подбрал и подредил историите в своето Евангелие така, че читателят да се убеди, че Иисус е Христос, Божият Син. Това значи, че човекът Иисус е бил точно Спасителят, наречен Месия, за когото се отнасят обещанията и пророчествата на всички писания на Стария Завет. Вярата в Него дава вечен живот. По-нататък ще видим по-подробно как дава живот и какъв е този живот.


    Следващата книга на Новия Завет се казва „Деяния на апостолите“ и разказва за събитията, последвали земния живот на Иисус Христос. Тогава се заражда и развива духовното движение, което впоследствие бива наречено „християнство“ и въпреки жестоките преследвания оцелява и до ден-днешен. Новият Завет съдържа редица писма, които първите водачи и учители на християнската общност са писали до групи вярващи в различни градове. Има и частни писма до техни приятели. Всички те са важни за живота на вярващите и днес.


    Важно е да се знае, че книгите, които съставят Новия Завет, са едни от най-достоверните исторически документи, с които въобще разполагаме. Ако смятаме сведенията за Александър Велики, за Юлий Цезар или за цар Борис за достоверни, то сведенията за Иисус Христос са многократно по-достоверни – съгласно критериите на историческата наука. Това включва и основния, ключов факт в християнството – Възкресението на Христос. Историческите източници свидетелстват единодушно, че Иисус е бил убит и погребан, но на третия ден от смърт­та Си е възкръснал. Гробът Му е бил празен – за изумление и на собствените Му ученици, и на охраната, която го е пазела. Това е исторически факт, който не е бил оборен вече 2000 години. А много хора, които са притежавали властта и влиянието на своето време, са имали огромен интерес да го оборят и са положили всички усилия за това. Не са успели, понеже Възкресението е факт и за него има твърде много свидетели. За това са написани много книги и всеки, който желае, може да се запознае по-подробно с историческите данни.


    Възкресението на Христос е основният сълб, на който се гради цялото християнство. Струва си да се размисли за него.

  


  
    3. януари

  


  
    Пророчества


    И това да знаете преди всичко, че никое пророчество в Писанието не става от собствено разяснение, защото никога не е идвало пророчество по волята на човека, а светите Божии хора са говорили, движени от Светия Дух. (2 Петрово 1:20–21)


    Много често се чува, нали Библията е писана от хора, защо да ѝ вярвам повече отколкото на всяка друга книга? Библията е писана от хора, но те са били движени от Светия Божи Дух. Чрез тях Господ е говорил на човечеството и Словото Му е било предадено през вековете в писмен вид.


    Има един много сериозен показател за истинността на Библията. В нея се съдържат много пророчества за бъдещето. Те са пръснати из различните книги, които я съставляват, но има и някои книги, които са главно пророчески. Такива са книгата на пророк Даниил в Стария Завет и книгата Откровение в Новия Завет. На пророк Даниил Бог е разкрил генералното развитие на цялата човешка история – смяната на големите империи от Вавилон до последните времена. Тъй като ние живеем към края на тези времена, можем да видим как огромна част от тези пророчества са вече изпълнени. Затова не може да има съмнение, че и останалата част ще се изпълнят. Между другото, самите пророци са настоявали най-категорично, че по това се познава дали едно слово е от Бога, или не – по изпълнението му. Библейските пророчества са ясни и изпълнението им се вижда.


    Много важно е да се знае, че за централното събитие на историята – идването на Христос и Неговото възкресение – има над 300 пророчества, записани стотици години преди настъпването на събитията. Вероятността, всички те да се изпълнят като случайни съвпадения в живота на един човек, е абсолютно нищожна. И за Христос са се изпълнили над 90% от пророчествата. Малка част остават и сред тях е например Неговото Второ Пришествие. То предстои и има ясни признаци, че не е много далеч. За читателя, който се интересува специално от пророчествата, има други книги и коментари, които ги разглеждат подробно. Аз искам да отбележа, че това е едно неоспоримо доказателство за божествеността на Библията.


    Но целта на библейските пророчества е не просто предсказване на бъдещето. Пророците са били говорители на Бога и са предавали Неговата воля. В голяма част от случаите те са изобличавали отделни хора и целия народ, когато са се отклонявали от Божия път и са изпадали в грях. Предупреждавали са ги за тежките последици, които ще има това. И когато народът се е вслушвал в напътствието, Бог се е смилявал и е отменял наказанието. Когато народът и управниците му са упорствали в злото, нещастието ги е сполитало.


    По същия начин писаното Слово на тези пророци може и днес да говори и на нас. Ако го приемем с вяра, животът ни ще се промени коренно. Ако ежедневно се вслушваме в него, пътят ни ще бъде прав и равен и ще ни бъдат спестени много скърби. Милиони хора реално са изпитали това.


    Опитайте и вие.

  


  
    4. януари

  


  
    Четене


    Който има уши да слуша, нека слуша. (Матей 13:9)


    Това са думи на Христос към едно множество, на което Той проповядва, а някои, дори повечето, не разбират веднага смисъла на думите Му. Това понякога се случва и на нас, когато четем Библията. Не всичко се разбира веднага и лесно. Все пак повечето от нас не сме чак толкова опитни в четенето на древни текстове, липсва ни историческа информация или пък просто не сме достатъчно навлезли в материята.


    Но Библията е свръхестествена книга и тя по един или друг начин проговаря на всеки, който сериозно се захване да я чете. Веднъж подарих Библия на един познат и той с трепет започна да гали кожената корица и да повтаря, брей, такова нещо никога досега не съм държал в ръцете си! След няколко месеца го попитах какво е прочел, като исках да му предложа да му помогна, ако среща трудности в разбирането. Оказа се, че все още не я е отворил нито веднъж. Други хора с подобно благоговение са ми показвали стари Библии, останали от баби и дядовци. Но и те не ги бяха чели, за разлика от бабите и дядовците, които бяха подчертавали с химически молив и писали забележки в полетата. Безсмислено е да разглеждаме Библията като някакъв свят предмет или талисман, който ще ни закриля, както си седи прашасала в библиотеката. Не самата книга, а съдържанието ѝ е Логосът – Божията информация.


    Ето някои прости правила, които могат много да ви помогнат в разбирането на Библията. Първо, много често в самия текст се намира и обяснението му. Например в Евангелието от Йоан в началото се казва: „В начало бе Словото; и Словото беше у Бога; и Словото бе Бог.“ Малко по-нататък в същата глава: „И Словото стана плът и пребиваваше между нас…“ И така, в рамките на тази първа глава ясно се вижда, че Словото се идентифицира с Иисус Христос.


    Второ, често по даден въпрос има някои напълно ясни и някои по-неясни текстове. В такива случаи винаги трябва да изхождаме от ясните и недвусмислени текстове и така да си обясняваме неясните. Много е вероятно да сгрешим, ако от един неясен текст изграждаме някакви сложни теории, които противоречат на останалата част от Словото.


    Но най-важното правило е, преди да започнем да четем, да се обърнем с искрена молитва към Бога и да поискаме от Него да ни дава разбиране и да ни говори чрез Словото Си. Бог винаги отговаря на тази молитва.


    Важно е да се отнесем към четенето на Библията сериозно. Да си отделим време, в което ще изключим външните дразнители и няма да бъдем прекъсвани. Както вече видяхме, Иисус Христос се отъждествява със Словото. Четенето на Словото е лична среща с Него.


    Пожелавам ви успешно и благословено четене.

  


  
    5. януари

  


  
    Здравомислие


    Дръж образеца на здравите думи, които си чул от мен, във вяра и любов в Христос Иисус. (2 Тимотей 1:13)


    Здравомислието е добро качество. Ние наричаме здравомислещи хора, които имат чувство за реалността, не говорят и не вършат безумни неща. Животът им не се води от неосъществими фантазии, те не мечтаят за невъзможни неща. Може да обичат приказки, но ги ценят именно като приказки и могат да отсеят от тях реалната поука. Наслаждават се на доброто, което имат в реалния си живот и ако могат, го подобряват. Те съумяват да живеят със средствата, които имат, и не надхвърлят възможностите си. Здравомислещият човек има правилна преценка за ситуацията, в която се намира. И най-важното, такъв човек е в състояние да прецени дадена идея и да извлече ценното от нея, без да залита по всяко ново идейно течение.


    За да бъде човек здравомислещ, трябва да има здрава основа. Мирогледът определя и начина на мислене, и начина на живот. Не е вярно, че е важно човек да вярва в нещо, каквото и да било то. От това, което хората вярват, се определят техните ценности, а оттам и целият им живот. За жалост, в нашето общество най-често за здравомислещи хора се смятат материалистите, които си уреждат живота възможно по-добре в битово и финансово отношение. Това би било вярно, ако тази материална реалност, която виждаме, беше единствената – както дълги години ни убеждаваше атеизмът. Ако обаче има духовен свят и има вечен живот, ако животът ни на тази земя е само преход към него, тогава нещата стоят по друг начин. Тогава този вид здравомислие един ден ще се окаже най-голямото безумие. Както Господ е казал на един много успешен бизнесмен: „Глупако, тази нощ ще ти изискат душата. И това, което си приготвил, на кого ще бъде?“


    И така, въпросът със здравомислието е пряко свързан с въпроса за истината. Апостол Павел говори за „здравите думи“, които е проповядвал. Очевидно това е „благовестието“ – добрата новина за изкупителната жертва на Христос и вечния живот, който тя ни дава. Това е основата, на която човек може да изгради живота си напълно реално и разумно, защото тази основа съответства на истинската действителност. Християнството не е философия, измислена от хора. То се гради на постепенното Божие откровение, изпитано и проверено през вековете. В центъра му е един неоспорим исторически факт – животът, смъртта и възкресението на Божия Син Иисус Христос. Всичко това подлежи на разумна проверка и днес. Бог не изисква от нас сляпа вяра, която противоречи на здравия разум.


    Драги читателю, Библията е записаното Божие слово. В нея няма неверни неща, няма фантазии и измислици. Ако човек си направи труда да се запознае с това Божие слово и да опознае самия Бог, който се открива в него, ще се доближи до истинската реалност. Ще усети под краката си твърдата основа, на която може да гради живота си. Тогава и здравомислието ще се прояви естествено в неговия живот.


    А най-хубавото е, че тази реалност не е сурова и жестока. Тя се състои в Божията любов – толкова велика и прекрасна, че цял живот можем да я изследваме и да откриваме все нови и нови чудеса. Заслужава си!

  


  
    6. януари

  


  
    Началото


    Началото на благовестието на Иисус Христос, Божия Син. (Марк 1:1)


    Благовестие е българската дума за „евангелие“. Четирите книги от Библията, които разказват за живота на Иисус Христос, са наречени Евангелия. С горните думи започва втората от тях, Евангелието от Марк. Всъщност благовестие означава блага вест или на по-съвременен език просто добра новина. И така, защо животът на Иисус Христос е наречен добра новина? Всъщност Евангелията разказват дори не толкова много за живота, колкото за смъртта и възкресението на Иисус. Обикновено биографиите на великите личности се занимават главно със семейството, израстването, образованието, професионалния път, обществената дейност на човека, а за смъртта му отделят малко място в края. А и четирите биографии на Иисус подминават напълно младежките Му години, разказват подробно само за трите последни години от живота Му и отделят огромно място на смъртта Му. Като че ли тя е най-същественото за добрата новина.


    И така, каква е тази добра новина? Наскоро чух в селото, в което живея, следната народна мъдрост, изказана с примирение от една възрастна жена: „Човек се ражда, за да умре.“ Е, с две думи, добрата новина е, че това не е вярно! Човек се ражда, за да живее вечно. Бог е създал човека като вечно, безсмъртно същество. Човекът обаче е изменил на предназначението си и смъртта е трагичното следствие от неговото предателство. Добрата новина е, че от тази трагедия има изход. Има път обратно към вечния живот с Бога в един съвършен, прекрасен свят. При Бога няма да има никакво зло, няма да има болести и каквито и да било страдания, няма да има престъпления, няма да има и смърт. Можем да го наречем Рай, можем да го наречем и Божието царство или Небесното царство. Това царство е напълно реално, то съществува и сега, но един ден, когато му дойде времето, ще се открие и ще се установи и на тази земя.


    Големият проблем е, че ние, хората, сме лоши. Някои са по-лоши, други сме по-малко лоши или поне така си мислим, като гледаме отвисоко на по-лошите. Но колкото и да сме добрички, всеки от нас си има по някаква лошотия, с която ще развали прекрасния Рай, ако попадне в него. Такива, каквито сме, не ставаме за Божието царство. Да не говорим, че огромна част от хората изобщо не се интересуват от никакво Божие царство и не искат дори да чуят за него. Но тъй като човекът е вечно същество, той няма да изчезне след смъртта си. Ако не отиде при Бога, ще прекара вечния си живот без Него – там, където няма вече нищо добро, а само зло. Това е пъкълът, над който владее Божият враг – дяволът.


    Бог обаче е създал един път, по който и грешни и несъвършени хора като нас могат да станат годни за Небесното царство. Този път е достъпен за всеки човек и това е наистина добра новина. За този път обаче е трябвало Иисус Христос да плати с живота Си, за да понесе наказанието за нашите – за твоите – грехове. Затова смъртта Му е същността на добрата новина за нас. Това е краят и началото.

  


  
    7. януари

  


  
    Творението


    В начало Бог създаде небесата и земята. (Битие 1 гл.)


    Съществуването на Бога не може да се „докаже“. То е очевидно. Неговите проявления са навсякъде около нас. Ние живеем в един много сложно устроен свят, който свидетелства за невероятния интелект, който се крие зад него. Здравият човешки разум ни говори, че за създаването на сложен продукт са необходими не само материали, но и интелект, опит и информация.


    Вземете например цифровия фотоапарат. Има най-различни, с различна сложност, според функцията, която трябва да изпълняват. Но дори най-простият е конструиран от инженери, въз основа на познанията, натрупани от учени. Дори да съберете накуп необходимите материали и да ги оставите милиарди години, изложени на случайните външни въздействия, фотоапарат няма да се получи от само себе си. А и най-сложният цифров фотоапарат не достига способностите на човешкото око, да не говорим за зрението на някои животни. Цялостната сложност на окото, способността му да създава образи на реалния свят и да ги предава в мозъка е нещо несравнимо със съвременните фотоапарати. А обработката на тези образи в мозъка и съхраняването им, творческото им изменяне и комбиниране не може да се сравни с програми като „Фотошоп“. Някои животни виждат много по-добре от човека, но едва ли имат тези творчески способности. Едно е да разпознаваш марулята като храна, друго е да нарежеш салатката, да сипеш ракийката и да седнеш на сладка приказка с приятели.


    На тази тема са изписани много книги. Аз лично мога да кажа, че ми е необходима много по-голяма вяра, и то сляпа вяра, за да повярвам, че човешкото око е възникнало от само себе си. Ако една безумна идея се посоли с милиарди години, тя не става по-разумна. Съществуването на Творец е твърде очевидно и милиардите години не могат да Го заместят.


    Библията започва с описание на Сътворението. Какво точно означават отделните дни, дали са били буквални дни, или творчески епохи – за тези неща могат да се прочетат много книги. Има много предположения и много теории. Най-важното, което трябва да разберем от тази глава, е, че съществува Творец, който е създал всичко с разума и силата Си. Той е определил принципите и законите, според които функционира този свят – от галактиките до мушиците и бактериите. И още нещо изключително важно – Бог е личност и е сътворил човешките същества като личности, по Свой образ и подобие. Човекът не е всемогъщ творец, нито всеприсъстващ като Бога, но всеки човек е неповторим и има свободата да взима решения. Човешкото същество не се ръководи от слепи инстинкти и поведението му не е програмирано като на животните. Той има морална отговорност и духовната способност да общува с Бога.


    Не бива да забравяме, че книгата Битие е писана не само за хората от 21-ви век, а и за хора, които са живели преди хиляди години. Тя не използва езика на съвременната наука, но от това никак не следва, че няма какво да ни каже. В нея са описани събитията от зората на този свят по един прост и универсален начин, който се е оказал разбираем за хора от най-различни епохи, най-различни култури и с най-различен интелект. И от нас, съвременните хора, не са много онези, които могат да разберат теориите на модерната физика за произхода на света. Но тази първа глава на Библията може да разбере всеки. За целта трябва да се подходи без предубеждения и предразсъдъци, с искрено желание за разбиране. А Всемогъщият интелект, който вижда разположението на човешкото сърце, ще помогне на това разбиране.

  


  
    



    Това е откъс от книгата..
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