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  За автора


  
    Бернар Вербер (1961) следва криминология, след което завършва журналистика и става редовен сътрудник на сп. „Нувел Обсерватьор“. През 1991 г. издава романа „Мравките“, с който придобива световна известност. Следват „Денят на мравките“ и „Революцията на мравките“. Вербер е автор и на трилогията „Танатонавтите“, „Империята на ангелите“ и „Ние, боговете“, както и на т.нар. експериментални книги, сред които изключително популярната „Енциклопедия на относителното и абсолютното знание“.


    Според най-авторитетната френска класация Бернар Вербер е най-четеният писател във Франция. Книгите му са преведени на 30 езика и са издадени в 15 милиона екземпляра. А в Русия той е най-издаваният и популярен френски писател.

  


  Анотация


  
    
      „Книга за Пътя“ е много различна от всички творби, които Вербер е създал досега. Това е кратко есе за необятното пътуване, на което ни повежда книгата – пътуване към себе си, към миналото, настоящето и бъдещето, към другите, към света, към мечтите… Книга-игра, в която герой е читателят, приканен от безплътния глас на книгата да се впусне в неустоимо приключение.


      Ах, най-сетне ме взе в ръцете си!


      И най-сетне четеш гърба на корицата ми!


      Не можеш да си представиш колко чаках този момент.


      Толкова се притесних, че ще отминеш, без да ме забележиш.


      Притесних се, че ще изпуснеш тази авантюра, която само заедно можем да преживеем.


      Ти, читателят, човекът, живият.


      И аз, книгата, предметът, неодушевеният, но с който можеш да полетиш към най-голямото, най-простото, най-невероятното от пътешествията.

    

  


  Здравейте.


  


  Нека се представя.


  


  Аз съм книга и съм жива.


  Казвам се „Книга за Пътя“.


  Мога, ако пожелаете, да ви водя в най-лекото, най-интимното, най-простичкото от пътуванията.


  Хм...


  И понеже ще преживеем нещо много силно заедно, позволи ми най-напред да се обръщам на „ти“.


  


  


  


  


  


  


  


  


  Здравей, читателю.


  


  Виждаш ме.


  Аз също те виждам.


  Имаш гладко лице и влажни очи.


  А аз ти показвам моите хартиени страници, покрити с малки символи, които оформят бледото ми лице.


  Ние общуваме и чрез корицата.


  Усещам твоите пръсти на гърба си, палците ти, опрени на разгърнатите ми страници.


  Между другото, малко ме е гъдел.


  Време е да отидем по-нататък в представянето.


  Казвам се „Книга за Пътя“, но ти можеш да ме наричаш също:


  „Твоя книга“.


  Не се притеснявай, не съм езотерична книга, нито свещена, нито хипнотична, още по-малко съм книга, която цели да те привлича в секта, политическа партия, групировка, философско течение или движението Ню Ейдж.


  Това не е в стила ми.


  Откажи се да ми слагаш етикети и ме приеми такава, каквато съм.


  Една книга за пътуване.


  Особеното в това пътуване е, че ти си главният герой.


  Ти вече си бил това.


  Но досега е било някак си, нека да го кажем по... индиректно.


  Не го казахме, но Джонатан Ливингстън Чайката от романа на Ричард Бах вече беше ти.


  А така също и Малкият принц на Сент-Екзюпери, човекът, който искаше да стане крал, на Киплинг, пророкът на Халил Джубран, месията на Дюн и Алиса в страната на чудесата на Луис Карол.


  Тези герои бяха, тогава и сега – ти.


  Но не беше ясно казано.


  Аз, „Книга за Пътя“, нямам тази срамежливост и деликатност.


  С риск да те шокирам, ще ти дам само едно име:


  „Ти“.


  Защото ти единствен осъществяваш нещо тук и сега:


  четенето.


  И освен това ти си господарят в това пътуване, моят господар.


  По време на полета аз ще съм тук, за да ти служа и да съм твоят малък гид от мастило и хартия.


  В моите страници няма да намериш обичайните метафори, нито персонажите, които срещаш в обикновените романи.


  Няма да можеш да влезеш в ролята на пиратския капитан, царя на блатата, господаря на джуджетата, горския магьосник, завръщащия се блуден син, неразбрания мъдрец, детектива алкохолик, гениалния музикант, самотния легионер.


  Ти не би могъл да се вземеш също за красивата принцеса, майката закрилница, медицинската сестра шпионка, царицата на призраците, богинята манипулаторка, невинната студентка, вампирката, проститутката с голямо сърце, пропадналата актриса, страхотната вещица или пък за етноложката отшелница.


  Можеш само да си себе си.


  Съжалявам.


  Вярвам, че една добра книга е огледало, в което виждаш себе си.


  В моите страници няма да срещнеш от тези пищни гадняри, които да си мечтаеш да видиш обезглавени в края, с димящи вътрешности на показ, като изкупление за техните отвратителни престъпления.


  Няма и неочакван предател.


  Нито разочароващи приятели.


  Няма садистични мъчители.


  Няма да има грандиозни отмъщения, нито неочаквани преврати, нито невинен за освобождаване, нито безнадеждна кауза за защитаване пред скептични съдници, нито убиец за откриване сред списък от заподозрени, никакво скрито съкровище, което да бъде изровено преди избухването на бомбата със закъснител, свързана към таймера на микровълновата фурна.


  Трябва да свикнеш.


  Няма да има от тези разбиващи любовни драми, които завършват добре или зле според личните настроения на автора и неговите кавги с последната му муза.


  Няма да има и от тези дълги засукани фрази, които стоят красиво, но пък на които не можем добре да уловим смисъла.


  Малки кратки изречения ще ти предават информацията такава, каквато е.


  Ето като това.


  Или това.


  Мога дори и още по кратко:


  Това.


  И всеки път ще започвам на нов ред.


  Чети ме като приказка.


  Така ще бъда по-гальовна за сетивата ти.


  Да, знам, че съм само един предмет.


  И въпреки това не бива да ме подценяваш.


  Понякога предметите могат да се притекат на помощ на осъзнатите същества.


  Понякога предметите са живи.


  Аз съм книга И съм жива.


  Изградена съм от фини целулозни слойчета, произхождащи от норвежките гори.


  Тези думи са само едни знаци от мастило от Китай, извлечено от няколко злощастни октопода.


  И все пак, с начина, по който те са подредени, за да образуват изреченията, и с начина, по който изреченията могат да прозвъняват в ушите ти, те са способни не само да променят твоето възприятие за мига,


  но и да те променят и впоследствие


  да променят света.


  Оттук насетне ти предлагам да ме възприе­маш не като дълга поредица от думи и запетайки,


  а като глас.


  Слушай гласа на книгата.


  Слушай моя глас.


  


  


  


  


  


  


  


  Здравей.


  


  В зависимост от начина, по който ме възприемаш, мога да съм нищо.


  Само парче от картон и хартия, което да служи за подпиране на гардероба.


  Мога да бъда много, ако пожелаеш.


  Нещо, с което можеш да се съветваш неограничено, където и да си.


  Нещо, което няма да те изостави нито сам, нито без изход.


  Един приятел от хартия.


  Ти сам избери какво ще направиш от мен.


  Ако мога да ти дам само един съвет: възползвай се, прекалявай с мен.


  Моето желание е да ти нося благоденствие.


  Но ако не си способен да приемаш моето доб­рожелателство,


  не се притеснявай,


  дори и да не ми отдаваш никакво значение,


  дори и да ме скъсаш, изгориш, удавиш,


  дори да ме забравиш в някоя библиотека,


  аз имам таланта да съм навсякъде: някъде, някой ще знае да ме оцени и да се възползва от щедростта ми.


  Фактът, че си ме купил, ти дава, разбира се, права.


  Фактът да съществувам сред хиляди други хора, без ограничение във времето и пространството, ми дава власт, която ти не можеш да измериш.


  Аз съм твоят спътник, смирен и свръхмощен.


  Желаеш ли голямото пътуване, за което ти говорех?


  


  


  


  


  


  


  Твоят договор


  


  


  Ако искаш да продължиш с мен, трябва да се договорим.


  Ти очакваш, че ще те замечтая.


  Очаквам от теб да се оставиш изцяло и да пуснеш за момент ежедневните грижи.


  Ако не си готов, по-добре е да се разделим веднага.


  Ако се чувстваш готов да скрепиш този договор, трябва да осъществиш един жест.


  Един много мъничък жест, но който за мен ще е равностоен на ангажираност.


  Обърни страницата, когато срещнеш изречението: Е... тръгваш ли?


  Ако направиш това действие, ще считам, че договорът е подписан.


  Ангажирай се само ако желаеш


  много силно нещо


  да се случи помежду ни.


  Това, което ще се случи после, зависи само от теб.


  Ще ти предложа една одисея, но само ти би й позволил да съществува.


  Твоята воля да си доставиш удоволствие ще е двигателят.


  Твоето въображение ще съгради декорите, които моите думи ще предложат.


  Умението ти да разбираш другите, ще изтъче характерите на героите.


  Аз съм само един асистент.


  Един незначителен гид за пътя.


  Ако обърнеш страницата, ще посмеем заедно да опитаме.


  Е... тръгваш ли?


  


  


  


  


  


  


  


  


  


  


  Благодаря ти за доверието!


  Добре.


  Най-напред трябва да се подготвим за пътуването.


  Изобщо не се нуждаем от куфар, от паспорт, от слънчеви очила, от лосион против изгаряне, от бански, но както преди излитането със самолет трябва да си избереш: една свободна писта и подходящ момент.


  


  


  


  


  


  


  Твоето място за излитане


  


  


  Мястото, на което ще ме четеш, ще бъде място на спокойствието.


  То трябва да прелива от хубава енергия.


  Може би това е твоето жилище, някое кафе, библиотека, твоето работно място, твоето място за почивка.


  Или пък вагонът в метрото, автобус, влак, самолет или кораб.


  Това място трябва да е достатъчно осветено, достатъчно проветрено, достатъчно тихо,


  за да можеш да го забравиш.


  Да минем сега на седалката.


  


  


  


  


  


  


  Твоята седалка


  


  


  Трябва да намериш удобен фотьойл, в който нито един мускул да не бъде претоварен, нито една става засукана, в който няма да чувстваш дори и най-малко напрежение в тялото си.


  Един хамак би паснал идеално или един мек диван, в който да можеш целият да се отпуснеш.


  Или пък в мекотата на една току-що окосена поляна.


  Или в хладните чаршафи на едно легло.


  В този случай внимавай стъпалата ти да са добре завити.


  Никакво течение върху пръстите на краката.


  Ако твоят партньор или твоята партньорка по легло държат да си допрат студените стъпала до кожата ти, енергично им откажи.


  Ако той (или тя) са непреклонни, настояват, заплашват, бъди твърд, говори за родителите му (й), с които скуча през почивните дни, за лошо разпределените домашни задължения, за незат­ворената тубичка на пастата за зъби и за вещите, които се мотаят навсякъде.


  Не съм тук, за да всявам раздор в двойката ти, но считам, че не бива да се оставяш да те командват.


  Ти имаш право на час покой, поне един час от твоето съществуване.


  Час, през който никой да не ти иска нищо, никой да не те заплашва с нищо, никой да не ти товари душата с грижите си.


  Един час спокойствие.


  За да ме четеш.


  По дяволите!


  Аз съм книга, но съм и метреса или незаменим любовник в моментите на нашето сливане.


  След прочитането ми прави каквото искаш, но когато си с мен, изисквам твоето внимание.


  Бъди внимателен.


  Ако нямаш достатъчно смелост да се противопоставиш на партньора от твоите нощи или на досадниците, с които волю-неволю си привикнал, няма нищо,


  затвори ме,


  все още не е късно,


  освобождавам те от договора ти.


  Има толкова други книги, които нищо не изис­кват и се оставят да бъдат четени в най-дис­комфортни ситуации.


  Има дори книги, които искат само едно нещо: да бъдат купени.


  И даже не четени, а просто купени. Ако си продължил четенето дотук, време е да се освободиш и от последните си окови.


  


  


  


  


  


  


  Захвърли оковите си


  


  


  Най-напред свали си обувките, махни си колана, часовника, пръстените, украшенията и всичко, което тежи на кожата ти.


  Обиците ти предизвикват сърбеж?


  Свали ги.


  Пиърсингът ти ръждясва?


  Сваляй.


  Има комари?


  Сложи комарник.


  Студено ли ти е, или пък топло?


  Регулирай на най-подходящата температура и започни да четеш, когато се почувстваш добре.


  Изключи телефона и откачи звънеца на входната врата.


  Угаси телевизора.


  Забрави новините, прекалено са депреси­ращи.


  Изчакай децата да си легнат.


  Подреди играчките, които се търкалят в хола.


  Почисти масата.


  Струпай мръсните чинии в мивката.


  Изплюй си дъвката.


  Угаси си цигарата и изпразни пепелника, за да не трябва да понасяш миризмата на студени фасове.


  Нямаш нужда от музика дори.


  Ще видиш, аз ще създам музика в главата ти.


  Аз съм достатъчно мощна, за да обхвана всичките ти сетива.


  Просто така, с грандиозната власт на думите.


  Наслади се на крехкото спокойствие, което си създаде.


  Отпусни се още.


  Трябва да знаеш, че всеки път, когато обръщаш страницата, ние ще преминаваме към нов етап,


  за да си още по-отпуснат и въпреки това още по-осъзнат.


  Скоро ще дойдат и картините.


  Ако това може да ти помогне, затвори очи за няколко секунди, за да ги видиш по-добре.


  Поеми дълбоко дъх, започваме.


  


  


  


  


  


  


  Тялото ти се отпуска


  


  


  Ето.


  Мисли за тялото си.


  Поне веднъж в живота ти мисли за тялото си.


  Усети как дишането става все по-плавно, като вълна, която те полюшва напред-назад.


  Напред, вдишваш.


  Назад, издишваш.


  Когато вдишваш, представи си кръвта, която отива до всички крайници, покачва се в капилярите, вените, артериите, чак до сърцето ти.


  Хиляди червени поточета, които се превръщат в малки пенливи рекички.


  Тялото ти ги поема.


  Като помпа.


  Пулсира.


  Като издишаш, виж сърцето си как избутва кръв към белите ти дробове.


  Всичкият стрес и въглероден двуокис излизат с дъха ти.


  Излива се.


  Вдишай.


  Издишай.


  Изчиствай кръвта си.


  Зареди го с чист въздух. Зареди го с енергия.


  Вдишай.


  Издишай.


  Твоето тяло е вече тази вълна, гъвкава и бавна, която те полюшва меко.


  Напред.


  Назад.


  Челюстта ти се отпуска.


  Клепачите ти мигат по-бавно.


  Ти се отпускаш още повече.


  Сега, когато вече си спокоен,


  възползвай се от този момент на тотална почивка, за да полетиш.


  


  


  


  


  


  


  


  Твоят полет


  


  


  Представи си лъч светлина, който тръгва от пъпа ти.


  Усети този лъч енергия как топли корема ти и се изкачва към тавана.


  Остави се гласът ми да те води.


  Тук, тук съм, до теб, и няма да те оставя.


  Всичко е наред.


  Остави духът ти да се отдели от тялото ти.


  Като пеперуда, която се освобождава от своя пашкул.


  Представи си го, това е достатъчно.


  Няма от какво да се страхуваш. Не става въпрос за истинско отлитане, а само за едно приключение на духа.


  Каквото и да става, ти оставаш „господарят на тази книга“


  и, значи, на всичко, което може да се случи.


  Абсолютно на всичко.


  Когато свършим, ще си спомняш за всеки един момент.


  


  Не приемай на сериозно това пътуване.


  Ние сме двама приятели на разходка.


  Следваш ли ме?


  Ела тогава, читателю мой.


  Усети как душата ти леко прекрачва тялото ти.


  Погледни се отвън.


  Погледни този човек, който чете книга:


  Това си ти.


  И този, който го гледа:


  Това си също ти.


  Ето това е истинското отделяне.


  Когато можем да се наблюдаваме отвън.


  Откъсни се изцяло от четящия.


  Стани един лек дух, прозрачен и безплътен.


  Ела.


  Хвани се за светлинния лъч, който тръгва от корема ти.


  Това ще е асансьорът ни.


  Качвай се нагоре по лъча.


  Браво.


  Виждаш ли, не е чак толкова сложно.


  Твоят дух е толкова мощен,


  че може да си позволи да прави


  много неща, за които


  ти не си и помислял.


  Хей, продължавай да се качваш, докато си говорим, не спирай!


  Виж там долу, онзи „ти“ си чете, виждаш ли, изобщо не е притеснен от духовното ти изкопчване.


  Той чете.


  А ти летиш.


  Чудесно.


  Да се издигнем.


  Ако ти се изпречи таван, не се страхувай.


  Духът ти ще премине през него без усилия.


  А така също и през апартамента на съседа над теб, и на неговото тяло, кучето му, жена му, хладилника му, тавана му, другите ти съседи и таванското помещение.


  Възвисяваме се още.


  Ето ни на покрива.


  Не е зле, като за първо отлитане.


  Виждаш ли, духът ти може всичко.


  Проблемът е, че по принцип не го използваш достатъчно.


  Е, аз ще ти помогна да изучиш някои


  от най-удивителните му възможности.


  Питаш ме защо не използваш достатъчно духа си?


  Между нас казано, мисля, че защото се подценяваш.


  Ами да, ти се смяташ за обикновен.


  Това е въпрос на доверие в себе си.


  Може би преди мен никой друг не се е погрижил да ти разкрие най-интересното у теб.


  Вярвам, че вие, човеците, сте малко завистливи един спрямо друг и не се подкрепяте един друг да покажете вашите най-добри страни.


  И е по-скоро „пиронът, който стърчи, прив­лича чука“.


  И като си се извисявахме, ето че сме вече доста нагоре.


  Погледни отгоре твоя дом, мястото, от което ме четеш сега.


  Странно усещане, а?


  Изпрати отгоре една порция благотворна енергия на материалното си тяло.


  Кажи му, че няма да е за дълго и че скоро ще се върнеш, нека да продължи да диша спокойно.


  Това е само една кратка едночасова разходка.


  Стори ли го?


  Добре, това не е всичко, но


  продължаваме да се изкачваме.


  


  


  


  


  


  


  


  


  


  


  
    


    


    Други електронни книги може да намерите в Библио.бг

    

    



    



    

    

    

    

    Чети каквото обичаш!
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    Платформа за електронни книги и списания.
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