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  “Мъдрият избира полезното, глупавият – приятното.” Тази книга е за мъдрите, тъй като дава информация за Златния Ават…р, последната инкарнация на Бог на Земята, Ѕр‡ Чайтаня Мах…прабху. Докато преди около петстотин години Европа се e борила срещу турската инвазия, в Бенгал - 1486 година след Христос, се е родил Ѕр‡ Чайтаня, чието появяване вдъхна нов живот на божествената традиция на бхакти, спонтанната и предана любов към Бог.


  Ѕр‡ Чайтаня принадлежал към традицията ВаишЈава, вярата във ВишЈу, една от най-важните религиозни линии на човечеството. Тя упражнява изключително благотворен ефект върху културата на Индия, защото се фокусира върху универсалните проблеми на човешкото съществуване, като дава прости и същевременно върховни отговори. ВаишЈавската вяра се основава на личностната концепция за Бог; нейната цел е освобождението на човешкото съзнание, за да се демонстрира и осъзнае божествената хармония в човешкия живот. Практическият метод, препоръчван от светците и компетентните авторитети на тази традиция, е бхакти-йога, пътят на божествената любов.


  Философията на бхакти разкрива позицията, дълга и върховната цел на човека, личностните черти на Бог, божествената любовна връзка между тях, както и хармоничното блаженство, произхождащо от нея. Бхакти-йога осигурява не само теоретичните основи, но и практическия подход, който може да бъде използван в обикновения живот. Основните принципи са ненасилие, уважение към всички живи същества, себепознание чрез духовна еволюция и себеотдаване в божествена любов към Върховния Господ, Ѕр‡ К¦шЈа.


  ВаишЈавската вяра се основава на древните свещени писания от Индия, Ведите, като най-важните творби са Бхагавад-г‡т… и Бх…гавата-п­р…на, които разкриват върховната цел на човешкото съществуване - осъзнаването на чистата, безкористна божествена любов.


  Животът на Ѕр‡ Чайтаня е съвършен пример на хармония между теория и практика. Той представлявал най-висшия идеал на себеотдаване, дълбоко медитативно настроение и божествен емоционален екстаз, съчетани с върховно теологично знание, лично въздържание и човешка доброта. Това са универсалните принципи на духовния напредък: божествено знание, себеконтрол и любов към Бога, които са неделими от служенето на човечеството.


  Ѕр‡ Чайтаня е известен като учен бр…хмаЈа и съвършено отречен монах (саннй…си), като мистичен поет, като перфектно владеещ науката за логиката и древния санскрит, но най-вече като личност, носеща нова надежда на човечеството. Той е приет от мнозина за най-щедрата и милостива инкарнация на Бога, който отваря съкровищницата на божествената любов и свободно раздава съдържанието й. Какъв е личният принос на Ѕр‡ Чайтаня към теологията на света? Можем да го свържем с науката за връзката на душата с Бога (теорията раса) и екстатичната божествена любов, према-бхакти. Той разпространявал този свръхфин емоционален подход към Върховния Господ, Ѕр‡ К¦шЈа, а като практически метод препоръчал възпяването на Святото Име, известната мах…мантра.


  Тъй както животът му е изключителен пример за всички религиозни хора, така и неговото учение представлява неоценимо богатство за търсещите Абсолютната Истина. В настоящата книга можем да научим и за двете. В първата част по поетичен начин са обрисувани трогателни и поучителни епизоди от неговия живот, а във втората откриваме съвършено структурирано и изчерпателно изложение на неговото учение, където се дискутират всички основни въпроси във ВаишЈавската теология.


  Настоящето издание има специалната цел да почете съвременния пратеник на бхакти-йога в България, св…м‡ Бхакти Абхай Нарайан (1954-1993), който неуморно служи на духовния си учител и на Ѕр‡ Чайтаня, разпространявайки тяхното послание. Роден в Унгария, учил под грижите на своите гуру в Западна Европа и Индия, той просветли мнозина със светлината на божествената любов. Рискувайки многократно живота си, той пътуваше зад желязната завеса, за да сее семената на бхакти, да дава духовни напътствия на учениците и последователите си и да развива това духовно движение. Следвайки стъпките му, бе основано Българското ВаишЈава Общество – духовна общност, която да подпомага всички искренотърсещи върховната цел на живота. Нека това издание бъде смирен поклон в памет на автора, Н…р…йаЈа св…м‡ и от духовна полза за всички читатели.


  14 юни 2003 г.

  В деня на пълнолуние,

  Б. К. Тиртха


  Животът на Чайтаня Мах…прабху


  “Хари! Хари!” Зазвъняло Божието име от устата на стотици хиляди в град Навадв‡п, Западен Бенгал, в деня на пълнолунието през февруари 1486 г. Паметното събитие настъпило привечер, след залез слънце. Мало и голямо стояло във водите на Бхагиратх Ганг. Хората с благоговение отправяли молитви към небето и рецитирали свещени санскритски стихове.


  Тогава в бамбукова колиба, разположена под едно нимбово дърво, се родил Чайтаня Мах…прабху, който е почитан и до днес от милиони индийци като последната инкарнация на Бога.


  Неговият баща Джаганн…тх Ми±ра бил образован брахман. Майка му Ѕач‡ вече била родила осем момичета, които скоро след раждането си починали. Деветото им дете било момче, което щастливите родители нарекли Ви±вар­па. Радостта им обаче не траяла дълго, защото още в ранните си юношески години момчето напуснало бащиния дом, за да встъпи в монашеския орден на саннй…с и не след дълго то също умряло. И така Чайтаня като десетото родено дете в семейството бил единственият продължител на рода. Съвсем естествено родителите му го отгледали с много обич и с топли грижи го предпазвали от всякакви опасности и беди. Първоначално те го нарекли Ви±вамбхара, но поради златистия му тен всички му казвали Гаура (Златен кон) или Гаур…™га. Наричали го също и Ним…и, тъй като се бил родил под дървото ним.


  Името К¦шЈа-Чайтаня, или за по-кратко Чайтаня, всъщност получил значително по-късно като саннй…си.


  Дядо му, именитият астролог Н‡л…мбара Чакраварт‡ направил хороскоп на Ним…и още преди неговото раждане. Според него Венера и А±вин‡ се намирали в знака на Овена, планетата Кету (за чието съществуване западната астрология не знае) и планетата Уттарафалгуни се намирали в знака на Лъва - в единадесетата къща на Луната, Сатурн и Джйештх… били разположени в съзвездието на Скорпиона, планетите Юпитер и П­рваш…†х… се намирали в знака на Стрелеца, Марс и ЅраваЈа в знака на Козирога, Слънцето било във съзвездието на Водолея, планетата Р…ху в П­рвабх…драп…да, а Меркурий и Уттарабх…драп…да се намирали в знака на съзвездието Риби. Денят на раждането му бил многообещаващ и на езика на ведическата астрология е познат под името си˜халагна.


  Джйотир-Веда е древно писание за ведическата астрология. Според тази Веда особено благоприятно е разположението (констелацията) на планетите, ако Лъвът се появи едновременно както в зодиака, така и в момента на раждането. Тази зона се намира под влиянието на т.нар. ша†-варга и аш¬а-варга и това предсказва изключително щастливи мигове.


  И така на този паметен ден имало едновременно пълнолуние и лунно затъмнение. В Чайтаня-чарит…м¦та1 пише следното: "Какъв е смисълът от загрозената с петна пълна луна, щом изгря чистата и ослепително сияйна Благословена Луна - Чайтаня Мах…прабху? Затова Р…ху, мистичната черна планета закри пълната месечина, докато навсякъде в трите свята зазвуча божието име: "К¦шЈа, К¦шЈа, Хари!". В страха си хората, следвайки традициите, повтаряли светите имена на К¦шЈа и същевременно смаяно наблюдавали лунното затъмнение.


  В този момент обаче малцина знаели, че щяла да се роди изключително необикновена личност. Адваита Іч…рйа и Харидас ·х…кур - двама почитани за времето си светци, постоянно се молели на К¦шЈа да слезе на Земята, за да могат нещастните хора от тъмната епоха на Кали да получат възможност за духовен живот, който представлява единственото истинско щастие за техните души. Те двамата били добре запознати с ведическите писания и затова, когато наближил часът на раждането на Чайтаня, те затанцували от радост. Тези, които ги заобикаляли, не можели да проумеят на какво се дължи безкрайното им щастие.


  Всеки индус знае, че през определени интервали от време Господ слиза на Земята под някаква форма или възлага на някоя чиста душа пророчески дарби. За преражданията на Всевишния пише във Ведите, свещените книги на Индия. От тях можем да узнаем за Неговите прераждания преди милиони години, но и за формите, в които можем да Го очакваме в бъдеще. Това е много полезна и необикновена информация, тъй като благодарение на нея лесно може да се определи кой е истински прероденият Бог и кой не е (което е особено необходимо, тъй като и до днес в Индия мнозина се представят за Божи превъплъщения; така всяко село си има своя ВишЈу или Ѕива, но запознатите с Ведите не могат да бъдат заблудени). Във ведическата литература, чиято история датира от хилядолетия, се намират предсказания за това, че ще дойде инкарнация на име Буддха, която ще разпространява учението ахи˜с…, отричащо насилието. Това, както всички знаем, се е случило наистина.


  В Индия Всевишният е познат и под името Трийуга, което показва, че Той лично се спуска в първите три от четирите епохи (Сатйа, Трет…, Дв…пара и Кали). Знаейки тази подробност, може да възникне въпросът, защо се почита роденият в Kали-йуга Чайтаня като Божествена инкарнация?


  За да се отговори, трябва основно да се познава ведическата литература. Някои от стиховете на П­р…ните и Упанишадите говорят за Чайтаня като за таен пратеник на Всевишния. Както К¦шЈа се появява веднъж в деня на Брахма в края на Дв…пара-йуга, така Бог Чайтаня слиза на Земята само веднъж в епохата на Кали. Заедно със своите спътници, възпявайки светите имена, Той разпространява нектара на божията любов. Мъдреците, посветени в Неговата тайна мисия, обясняват, че така Бог се явява във формата на най-отдадения Си поклонник, за да може да опита дълбоката обич и предано обожание, които са характерни само за чистите бхакти. Известен пример за това е историята за онзи именит владетел, който се преобличал като обикновен гражданин, за да усети обичта на поданиците си. Така Всевишният се ражда като вярващ, който остава "инкогнито". Ето защо, когато Чайтаня се родил, само неколцина възвишени духом знаели кой е Той в действителност. Необикновеният му живот и делата му убеждавали все повече и повече хора в Божествената му същност. Никога не е писал книги, но това не било и необходимо. Всяко негово действие свидетелствало за такава безгранична и необятна любов към Бога, че само при вида му хората се връщали към вярата.


  Още като пеленаче той приучвал заобикалящите го да възхваляват Всевишния, като много пъти плачел и не спирал, докато околните не почнели да произнасят и възпяват светите Божи имена (К¦шЈа, Р…ма, Хари). А когато поотраснал, най-любимото му занимание било да вика: "Хари бол! Хари бол!" (Кажи Хари! Кажи Хари!) и да танцува. Всичко това било неподправен израз на онази божествена наслада, изпълваща сърцето му и ръководеща всяко негово движение. С ръце, вдигнати към небето, с очи, гледащи нагоре, той танцувал в божествен екстаз, който се предавал и на заобикалящите го, които против волята си също започвали да танцуват.


  Детството на Ним…и, подобно на това на К¦шЈа, било изпълнено с чудеса. Веднъж например, когато видял една кобра на двора, той я хванал и с усмивка започнал да си играе с нея, увивайки около тялото си отровната змия. Както всяко дете и той вършел пакости. Трябва да се подчертае обаче, че дори и те служели за духовното добруване на хората. Например Той привличал вниманието на разсеяните брахмани към всеотдайна служба на Бога, като се гмуркал под водата и усуквал пръстите на краката им, докато те извършвали някой от безкрайните си ритуали в свещената река Ганг.
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