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  Никой не пише книга съвсем сам. Вицепрезидентът ми по маркетинг, Питър Уинк, внимателно редактира тази книга заедно с издателя и изпълнителния администратор Сюзан Бърнс. Дий Бъркс направи първоначалните проучвания и структурата на книгата. Мнозина също помогнаха в процеса, не на последно място от които Нериса, моя спътница в живота, която се погрижи за “дребните неща”, за да мога да се фокусирам върху писането на книгата. Тед Ейнджъл създаде корицата и предпечатното оформление. Браян Фицсимънс направи фотографиите на кориците. В живота имам и много поддръжници от обкръжението ми, като някои от тях са Пат О‚Браян, Крег Перин, Бил Хиблър, Марк Раян, Рик и Мери Барет, и Виктория Белю Шейфър. Дълъг е списъкът с преподаватели по просперитет, които са ме вдъхновявали, в това число Преподобния Айк, Катрин Пондър, Джоузеф Мърфи, Едуин Гейнс, Ерик Бътъруорт, Чарлз Филмор, Елизабет Тоуни, Уилям Уолкър Аткинсън, Ръбърт Колиър, Невил Годар, Върнън Хауърд, Стюарт Уайлд, Тери Коул Уитакър и Боб Проктър. Ако съм забравил някой, без да искам, моля да ми прости. Благодарен съм на всички ви, включително и на вас, читателите. Без вас тази книга би била ненужна. Моля, наслаждавайте й се и живейте дълго и успешно.


  Изумителният увод на автора
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  Парите ще отговорят на умствената ви нагласа. Променете начина си на мислене и ще започнете

  да привличате пари сега.


  Д-р Джо Витале


  Ако имате финансови трудности или се притеснявате за работата или бъдещето си, значи сте попаднали на правилното място.


  Ако сте се чудили как да привлечете повече пари по начини, за които вероятно сте чували, като например Закона на привличането, то държите в ръцете си точната книга.


  Ако сте били объркани как да правите пари в икономически трудни времена, когато медиите тръбят, че сме в дълбока рецесия, и дори депресия, попаднали сте на най-подходящото средство.


  Казвам се Джо Витале и възнамерявам да ви помогна да привлечете пари сега. Няма значение кой сте и къде сте, нито какви са образованието и опита ви. Без значение е дали в момента имате работа или бизнес. Единственото, което има значение е, че сте готови за промяна. Откъде знам това ли? Знам го, защото четете тази книга. Дали сте знак, че сте готови да получите помощта ми.


  Гарантирам ви, че мога да ви помогна само ако предприемете вдъхновени действия след наученото в “Великата тайна за привличане на пари”. Разработил съм ефективна формула от седем стъпки. От вас се иска само да прочетете книгата, след което да предприемете действия. Да, толкова е просто. Ако ми се доверите и предприемете нужните стъпки, ще ви помогна веднъж завинаги да се освободите от финансовите затруднения. Най-после ще се освободите от отчаянието и ще се наслаждавате на спокойствие, благоденствие и щастие.


  Има огромно количество книги и курсове за инвестиране в имоти, в акции или стартиране на бизнес. Всички те обаче предполагат, че вече имате налични средства. А какво правите, ако ги нямате? Ако сте истински отчаяни? Ако действително сте без пукната пара? Ако не сте сигурни какво точно да правите с малкото пари, с които разполагате?


  Напълно съм убеден, че предложената от мен седеметапна формула ще донесе желаните резултати на вас и на всеки друг.


  Питате се защо съм толкова уверен, че тези седем стъпки са ефективни?


  В средата на седемдесетте години на 20 век самият аз нямах дом. Нито автомобил. Нито пари. Нито работа. Нито храна. Нито приятели. Нито надежда. Бях абсолютно безпаричен.


  В края на седемдесетте и началото на осемдесетте години продължавах да живея в бедност. Обитавах една стая. Тоалетната беше зад една завеса. Плащах 200 долара на месец за тази стая и се борех да припечеля нещо.


  Днес съм успешен автор на няколко бестселъра, имам участия в националната телевизия, включително в Шоуто на Лари Кинг, както и в множество филми като Тайната и Компасът. Имам много аудио и DVD продукти, курсове за дистанционно обучение и световноизвестната програма Miracles Coaching.


  Притежавам също така кола, китара и огромна лична библиотека. Дал съм хиляди долари на напълно непознати, стартирал съм движението Operation YES за намаляване на бездомността и бедността, и работя с групи от цялата страна.


  Как от бездомен бедняк се превърнах в знаменитост и мултимилионер?


  Как създадох световноизвестната програма Miracles Coaching в помощ на хиляди хора?


  Използвах седемте стъпки, които разкривам в тази книга. При мен подействаха. Действат и за други. Ще проработят и за вас. Ако сте готови да осъществите промяната от борба с трудностите към сигурност, от безпокойство към богатство, от страх към свобода, просто отгърнете страницата.


  Очаквайте чудеса!


  Д-р Джо Витале


  PS: Ако познавате някой, който се нуждае от помощ, за да привлече пари, изпратете го на моя уебсайт:


  http://www.attractmoneynow.com


  Кредото на оптимиста
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  Публикувано за пръв път през 1912 година в книгата “Вашите сили и как да ги използвате”, това известно кредо на Крисчън Ларсън заслужава да бъде четено всяка сутрин и вечер.


  Обещайте си...


  Да бъдете силни и нищо да не е в състояние да наруши вътрешния ви мир.


  Да излъчвате и внушавате здраве, щастие и благосъстояние на всеки, когото срещате.


  Да накарате всичките си приятели да почувстват, че притежават нещо много ценно.


  Винаги да гледате от слънчевата страна на живота и активно да прилагате оптимизма си.


  Да мислите само за най-доброто, да работите само за най-доброто и да очаквате само най-доброто.


  Да се ентусиазирате от успеха на другите също толкова, колкото и от собствения си.


  Да забравите грешките на миналото и да се фокусирате върху великите постижения на бъдещето.


  Да имате винаги ведро изражение и да дарявате усмивка на всеки срещнат, познат или непознат.


  Да отделяте толкова много време за самоусъвършенстване, че да не ви остава време да критикувате другите.


  Да бъдете твърде силни, за да допускате мрачни мисли, твърде благородни, за да се гневите, твърде уверени, за да се страхувате и твърде щастливи, за да допуснете бедите и проблемите да се проявят.


  Да имате високо мнение за себе си и да го заявявате пред света, но не с гръмогласни думи, а чрез велики постъпки.


  Да живеете с вярата, че целият свят е на ваша страна и ви подкрепя при условие, че сте верни на най-доброто в себе си.


  Уловете златния пръстен
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  Метод за бърз успех: Любовта преодолява

  невъзможни наглед ситуации.


  Катрин Пондър


  Веднъж по време на вечеря една от новите ми приятелки ми ме погледна и ми зададе въпрос, който не исках да чувам:


  “Как се оказа бездомен?”


  Много хора вече са чували моята история за живота ми по улиците на Далас в края на седемдесетте и за борбата ми с бедността в Хюстън години след това.


  Но така и не бях обяснил как точно съм се озовал в подобна незавидна ситуация. Когато отговорих на зададения въпрос, всички се втренчиха в мен. Жената, която ме беше попитала, остана с отворена уста и втрещен поглед.


  Тя попита: “Защо никога преди не си ни го казвал?”


  На масата беше и приятелят ми Марк Райън, който също толкова смаян, колкото и останалите, заяви: “Откакто се познаваме, никога не си разказвал тази история. Тя е изумителна и променя всичко.”


  Променя всичко?


  Изумителна?


  Всички бяха на мнение, че трябва да я разкажа и в книгата си.


  “В условията на настоящата финансова криза и опасността хората да загубят домовете и работата си, тази история трябва спешно да излезе наяве!”, настоя Марк.


  Вслушах се в думите му и се съгласих.


  И така, ето и самата история...


  Още от тийнейджърските си години знаех, че искам да бъда писател. Исках да пиша книги и пиеси, които да носят радост на хората, защото навсякъде около мен виждах нещастни хора. Вярвах, че мога да им помогна с хумор и добри истории.


  В средата на седемдесетте години гледах много спортни предавания. Днес вече не гледам, но в ония времена Каубоите от Далас бяха в стихията си. Роджър Стобах и Том Лондри бяха герои. Поддадох се на ентусиазма и реших, че именно Далас, щата Тексас е мястото, където и аз ще стана известен.


  Тогава живеех в Охайо, където бях роден и отраснал. Работех като кантонер в железницата и дните ми бяха изпълнени с тежък физически труд както през уикендите, така и през лятото още от петгодишна възраст.


  Събрах малко пари, стегнах си багажа и се качих на автобуса за Далас. Пътят до там беше три дни. Естествено, в големия град се загубих. Животът ми в малкия град в Охайо не ме беше подготвил за врявата и хаоса на град с размерите на Далас.


  Не след дълго исках да се измъкна оттам.


  Но все така исках да бъда писател.


  По това време големи компании строяха петролни и газови инсталации в Аляска и Близкия изток, и предлагаха високо заплащане на работниците си. Не ми се искаше да заминавам толкова надалече и да се захващам с толкова тежка работа, но видях шанс да спечеля пари, да ги спестя, след което да се оттегля за няколко месеца или дори година и да напиша книга. Това ми се струваше блестяща стратегия.


  Отговорих на една обява във вестника, която обещаваше работа срещу извънредно висока надница. Отидох в офиса на компанията, където се срещнах с високопоставен служител от търговския отдел и му дадох всичките си спестявания – около 1000 долара – срещу обещанието му до седмица-две да получа отвъдокеанско назначение. Вероятно се досещате какво се случи – но едва ли ще отгатнете цялата истина.


  В рамките на седмица след като тази компания взе всичките ми пари, тя фалира. Офисът й бе закрит и не можах да намеря никакъв друг адрес. Не след дълго собственикът й се самоуби. Нямаше от кого да искам парите си обратно.


  Бях сам.


  Бях без пукната пара. Бях в Далас, далече от дома.


  Признавам си, че в този момент се намеси и егото ми. Семейството ми в Охайо би ме приело и приветствало в къщи. Но аз бях твърдоглав и решен да оцелея без тяхна помощ.


  Е, оцелях – като спях на скамейките в църквите, на стълбите на пощенската служба и на автогарата. Трудни времена преживях, както си представяте и затова и не съм говорил за това. Срамувах се.


  Когато разказах тази история на вечерята, всички бяха единодушни, че трябва да я споделя и с вас, моите читатели. Те казаха, че много хора изпадат в подобни ситуации – доверяват се на правителство или на корпорация, на даден човек или банка, а после губят домовете и работата си.


  Признанието, че преди три десетилетия съм преживял подобни трудности и не само съм оцелял, но съм постигнал завиден просперитет, който тогавашният Джо Витале трудно би могъл да си представи, би трябвало да вдъхнови и вас.


  Преодолях трудностите и бедността чрез непрестанна работа върху себе си – четях книги за самопомощ, предприемах действия, захващах се с всякаква работа, която ми попадаше, но винаги, във всеки момент бях фокусиран върху мечтата си: един ден да пиша книги, които помагат на хората да са щастливи и да поддържат оптимизма и вдъхновението им. В този процес създадох седемте стъпки, които ще ви разкрия в тази книга.


  Ако в момента не се чувствате твърде комфортно или сигурно, горещо ви приканвам да си повтаряте, че това състояние е временно. Както пиша и в книгата си “Факторът Привличане”, това просто е настоящата действителност, а тя обикновено се променя. Може да помогнете на тази промяна, като правите онова, което знаете и трябва да правите. (Вие винаги знаете какво трябва да направите. Въпросът е действително да го правите.)


  Помнете, слънцето отново ще изгрее.


  Винаги изгрява.


  Точно в този момент работата ви е да се фокусирате върху това, което искате и да поддържате мечтата си активна.


  Да, непрекъснато предприемайте действия.


  Да, бъдете позитивни и се обградете с позитивни хора.


  Да, помагайте на другите.


  Не забравяйте обаче, че щом аз или някой друг може да преодолее липсата на дом, бедността, загубата на работа или друго препятствие, значи вие също можете да го преодолеете.


  Не забравяйте това.


  И още нещо:


  Признавам, че имаше моменти, в които исках да сложа край на всичко и да напусна този живот. Слава на Бога, че преодолях и тях. Ако бях си тръгнал по-рано, щях да пропусна един живот, изпълнен с магия и чудеса, с успехи и слава, за които преди не съм и мечтал, с безценни отношения и преживявания, и много повече.


  Нямам представа какво прелестно благо ви чака по вашия път, както не знаете и вие. Това, което трябва да направите, е да останете на пътя и да следвате сърцето си. Написах тези седем стъпки, за да ви помогна да привлечете пари сега. Знам какво означава да се бориш и знам какво означава да успееш.


  Второто е далеч по-добрият вариант.


  Затова ми позволете да ви напътствам как да промените живота си...


  През последните няколко години съм пътувал доста – от началото на така наречената най-тежка рецесия след Голямата депресия от трийсетте години на 20 век – и говоря пред хиляди хора за това как да привлекат в живота си това, което действително желаят. Дори скептиците тогава, сега са много по-заинтересувани от начините да привлекат богатство. Хората са съкращавани или губят работата си, а жилищата и акциите им губят стойността си. Те искат да чуят какво имам да им кажа. Тези, които някога бяха оптимистични и позитивно настроени за бъдещето си, сега са изплашени и несигурни.


  Какво е решението на всичко това?


  Посветил съм много време на разработване на програми, с които да помогна на хората да открият радост, щастие и финансова независимост. Някои обаче предпочитаха да бъдат на резервната скамейка – досега. Те чувстваха, че животът им е нормален, връзките поносими, а кариерата или бизнесът – задоволителни. Те не са чувствали необходимост да изпробват нещо ново или различно. Умът им бе затворен. Сега обаче светът е различен. Животът на буквално милиони хора стигна критична точка. Те усещат, че възможностите им се изчерпват и търсят нови – дори преди да са мислели, че това е твърде необичайно и неприсъщо за тях.


  Усмихвам се, докато пиша тези редове, защото някога самият аз бях един най-закоравелите скептици и негативни типове. Нямах никакви пари, нямах покрив над главата си, вземах пари назаем от всеки, без да имам представа как ще ги връщам. Интересното е, че всичко това се случваше през седемдесетте и началото на осемдесетте години, когато петролният бранш се свиваше и безработицата бе чудовищна.


  Звучи познато, нали?


  Знам какво означава да не можете да си представите бъдещето, когато всичко, в което сте вярвали и сте се надявали, се срутва. В онези дни скърцах със зъби, слушайки как големите умове на деня коментираха личностните проблеми, свързани с пенсионирането или с възстановяване стойността активите им. А моята единствена надежда беше да намеря начин да изкарам насъщния!


  Всяка сутрин в онзи кошмарен период срещах все същото отчаяно и безнадеждно отражение в огледалото – същото изражение, което виждам в погледа на много хора днес. Макар че разбирам как се чувстват те и как вие усещате финансовото си бреме, знам, че с огромната борба и трудности идват и изключителни възможности.


  Какво?!


  Възможности???


  Предполагам, че сте чували това и преди, и вероятно не сте приели посланието сериозно, но това е истината. Като човешки същества ние притежаваме склонността да се носим по течението, правейки онова, което ни се струва най-лесно и най-познато. Оставаме в личната си зона на комфорт. Може и да не ни устройва, но поне сме й свикнали. Едва когато изпаднем в кризисна ситуация, започваме да анализираме живота си и чак тогава умът ни се отваря за промяна.


  Твърдя го със сигурност, защото точно това преживях и аз самият. Ако не бях останал без дом и в бедствено финансово състояние, вероятно десетилетия наред щях да продължавам да си живуркам монотонния и с нищо незабележителен живот. Но положението беше нетърпимо. Не можех да търпя повече тази ситуация. Нищо не се получаваше и това беше очевидната истина – дори за упорития и твърдоглав младеж, който тогава представлявах.


  Финансовите несгоди имат способността да ни лишават от гордостта ни. За съжаление обаче те също унищожават самоувереността ни и насаждат усещане за безнадеждност. Ето това са същинските проблеми. Губим вяра във всичко – в себе си, в способността си да побеждаваме, в увереността, че идният ден носи нови възможности. Губим надежда.


  От личен опит твърдя, че тази липса на вяра не е свързана с действителността, а най-вече с начина на възприятие. Това, че разполагате с по-малко пари от другите, не ви прави по-малък човек, но може да ви накара да се чувствате така. Когато всичко наоколо сякаш се проваля, трудно виждаме положителното. Но това не означава, че то липсва. Възможностите и шансовете са навсякъде. Трябва просто човек да промени напълно посоката на живота си.


  Сега вероятно си мислите: “Бих могъл да привлека пари, ако ме потопиш в мед и след това ме овъргаляш в трезора на някоя банка!” Но не това е действителността. Всеки е способен да привлече богатство в живота си, стига да направи този избор. Независимо от икономическите обстоятелства или от състоянието на фондовите пазари. Всъщност дори целият свят да претърпява хаотичен икономически срив, вие сте способни да привлечете пари!


  Не ми ли вярвате?


  Доказателството на историята


  Може би сте чували, че милионерите стават такива по време на икономически сривове. Много милионери са се появили по време на Голямата депресия. Безспорно времената са били крайно тежки за много хора, но това не е пресушило възможностите! НЕ! Всъщност хиляди хора са натрупали милиони долари. А тогава един милион е имал далеч по-висока стойност, отколкото днес.


  През последните сто години хората многократно са доказвали, че привличането на пари и богатство няма нищо общо с притежаване на подходящото образование или връзки. То е пряко следствие от умствената ви нагласа и вътрешните ви убеждения относно парите. Повтарял съм го многократно и продължавам да го повтарям: ако не живеете по начина, по който бихте искали, единственият виновник е човекът в огледалото. Ако позволявате мислите ви да бъдат доминирани и управлявани от скептицизъм и негативизъм, банковата ви сметка бързо ще се изпразни. Парите, които притежавате, напълно отговарят на умствената ви нагласа.


  Запомнете: Парите, които притежавате, напълно отговарят на умствената ви нагласа.


  Противно на всеобщото схващане, икономическите сривове са изключително подходящ момент за стартиране на бизнес начинание. По време на рецесия необходимите за това средства са много по-малко, отколкото в условия на икономически растеж. Умелите предприемачи анализират от какво биха имали нужда хората в процеса на подобряване на икономиката и се позиционират пазарно, така че да им предоставят съответните стоки или услуги. Също така е вярно, че по време на рецесия много зле управлявани бизнеси или компании биват закривани и активите, оборудването и персонала им могат да се закупят на значително по-ниска цена. Търговските наеми драстично се понижават, а нарастващата безработица предоставя много свободна работна ръка. Това ражда множество възможности.


  Добър пример в подкрепа на горното е Дейвид, с когото се запознах преди няколко години. Той се занимаваше със строително-ремонтни дейности в квартала. След няколко разговора разбрах, че той всъщност е квалифициран майстор-готвач, съкратен преди няколко години от местния ресторант. Тогава решил, че единственият начин да се почувства истински щастлив, е да си открие собствен ресторант. Предизвикателството, наглед непосилно, било да си позволи сумата от 200 хиляди долара, нужна за отваряне на подобен обект. Семейството му се занимавало със строителство и той се присъединил към тях. Така си осигурявал приличен стандарт и възможност да спестява за мечтата на живота си – “ресторант, вдъхновен от Ямайка”. Насърчих го да остане фокусиран върху мечтата си и съвсем целенасочено да се възползва от възможностите, които ще се появят.


  Преди няколко месеца отново срещнах Дейвид и го попитах как живее. Той беше толкова развълнуван, че едва смогваше да говори достатъчно бавно! Един от клиентите, за които бил извършил някаква строителна дейност, разполагал със свободно помещение на много добро място – наскоро фалирал ресторант. Цялото оборудване, прибори и мебели били изоставени в помещението. Собственикът предложил на Дейвид да сложи ред и да отвори заведението срещу безплатен наем през първата година и минимален наем за следващите две години.


  Не е нужно да споменавам колко полезен се оказал опитът на Дейвид в строителството. Той обновил интериора и два месеца по-късно открил ресторанта на мечтите си, който започнал да му носи приходи още от първия ден поради ниските вложения. Дали това би се случило в условия на процъфтяваща икономика? Вероятно не. Това едва ли би се случило, ако Дейвид не беше споделил мечтата си със своите клиенти от строителния бранш. Дейвид остана фокусиран върху мечтата си и в подходящия момент всичко се нагоди така, че тя се превърна в успешна реалност.


  Подобно на собствениците на бизнеси и компании по време на Депресията, онези, които са отворени за възможностите днес, със сигурност ще привлекат пари. Точно в този момент! Това се случва непрекъснато и може да се случи именно на вас, но само при условие че не се поддадете на страха. Винаги, когато чуя отрицателен коментар за икономиката, си казвам: “Е, това обаче мен не ме засяга.” Защото знам как да привличам пари.


  Когато говоря за отминали рецесии и възможностите, които са предоставили, винаги се намира някой, който да каже: “Но сега положението е различно.” Отговорът ми е и да, и не. Действително сега живеем в различна от преди среда. Благодарение на технологиите животът ни е много по-улеснен, но същевременно и далеч по-сложен – което води след себе си и повече възможности. Днес може да стартирате бизнес начинание, без да ставате от компютъра си, без да е нужно физически да търсите пазар или да откривате магазин, както беше навремето.


  Една от любимите ми истории е тази за Ашли Коулс – станала милионер преди да навърши 19 години. Шестнайсетгодишна, Ашли стартира уебсайта www.whatever-life.com от дома си в Мичиган. Искала да помогне на приятелите си да се сдобият с готини лейаути за страниците си в MySpace и да им предостави лесноразбираеми обучителни програми за HTML страници.


  Когато стартира сайта си, тя предоставя всички дизайни безплатно. Печели пари от реклама. Концепцията й е изключително проста. Ашли видяла необходимостта и искала връстниците й да получават истински готини дизайни безплатно. В момента уебсайтът й се радва на многократно по-голям трафик, отколкото този на популярните тийн списания, включително Seventeen, Teen или Vogue! – взети заедно.


  През 2006 година някой й предложи да откупи сайта whateverlife.com за милион и половина (1 500 000) долара и тя отхвърли предложението. През септември 2006 година Ашли бе привлякла достатъчно пари, за да си купи жилище за 250 000 долара в брой. Тя работи от дома си, като служители са семейството и приятелите й, заедно с които привличат пари ежедневно.


  Ние обичаме хаоса


  Като казвам, че можете да привлечете пари още сега, не мога да ви изброя колко много са хората, които мислят, че като си стоят на дивана в къщи и пийват Маргарита, парите магически ще влетят през прозореца им и ще кацнат в скута им. Не става така.


  За да привлечете пари в живота си, трябва да следвате седемте стъпки, които съм описал в книгата, а нито една от тях не гласи да седите на дивана и да чакате. Привличането на пари изисква действие и фокусирано внимание; не можете да пренебрегнете тези две неща или да ги елиминирате. За нещастие хората привличат като магнит хаоса, така че ако не предприемем необходимите стъпки, за да променим живота си, тогава ще привличаме само препятствия и проблеми, които ни спъват.


  Срещал съм също и хора, които са ме критикували, че представям програма за привличане на пари. Истината е, че повечето ми програми са насочени към привличането на богатство като цяло. Разликата между парите и богатството е, че последното е онова, от което сте се лишили, когато са ви свършили парите, или са ви били отнети.


  Помислете върху това. Можете да имате богатство в любовта, в духовния живот или в още много различни сфери, които нямат нищо общо с парите в брой в банката. Парите, от друга страна, са основата ви за ежедневното съществуване. Те са вашият ресурс. Без пари или друг ресурс за оцеляване, не можете да се фокусирате върху привличането на богатство в която и да е друга област от живота ви.


  Но парите са едва първата стъпка за постигането на един по-добър живот и в крайна сметка ви помагат да станете по-духовни.


  Лично ви гарантирам това. Когато нямате работа или не знаете откъде ще осигурите следващото си хранене, тогава духовното и емоционалното богатство е последното, което ви занимава. Животът днес изисква пари и веднъж щом имате тази стабилна основа, ще можете да преследвате по-висшите идеали. Парите са необходими и са нещо добро. Както ще видите и в тази книга, парите са също и мощно средство да правите добро на другите. Парите не са най-същественото нещо в живота ви, но ако смятате така, то тогава не забелязвате истинското богатство, а им отдавате прекалено голяма сила. Парите са просто средство – много полезно, но в крайна сметка само средство. Превръщаме парите в проблем, поради начина си на мислене и естествената ни склонност.


  Нека обясня това:


  Наистина е присъщо за човека да си намира, създава и/или привлича проблеми. Дори когато разрешаваме даден проблем, почти незабавно запълваме дупката с друг. И дори не осъзнаваме, че го правим. Трябва да разберете, че щом един проблем изчезне, друг се надига и заема мястото му. Така работи човешкият ум. Някои хора си падат по драмите и хаоса повече от други, но изглежда всички ние привличаме проблемите, просто заради човешката си склонност. Това е настоящата ни природа, нашата програма. И много от проблемите ни се разрешават с пари.


  Перифразирайки Буда, ще кажа, че животът е страдание, но веднъж щом осъзнаете това, повече няма да се налага да страдате – ще бъдете свободни. Сега разбирате, че животът е театрално представление и вие просто играете роля в сценария. Вече сте безпристрастни и в много аспекти сте пробудени. Да, ние сме същества, създаващи си проблемите, но също така можем да се отделим от изживяването на проблема. Можем да станем техен свидетел, да ги наблюдаваме така, както гледаме сериал по телевизията.


  Често виждам това на летищата, когато има забавяне на полетите. Винаги има някой, който се побърква, изпада в ярост и чете проповеди. Дали обаче това ще накара самолета да излети по-бързо? Не. Дали той ще стигне преди мен? Не. Харесва ли драмите и хаоса? Да. Мога да стоя спокойно и да наблюдавам сцената безпристрастно, защото зная, че закъсненията са част от играта. Просто така стоят нещата – но мнозина все още не са го разбрали.


  Проблемът за даден човек може да бъде благословия за друг. Всичко зависи от вашето намерение, което насочва гледната ви точка. Къде тогава е истинският проблем? Има ли изобщо такъв? Д-р Хю Лен, с когото написахме книгата “Абсолютна неограниченост”, често задава въпроса: “Забелязали ли сте, че винаги където има проблем, вие се оказвате там?” Има предвид, че проблемът е ваш – ваш във възприятието ви и ваш в отговорността ви. Изчистете вярванията в ума си, които го възприемат като проблем и той ще изчезне. Гарантирано!


  Вашето разбиране за парите ги определя като дар, или като проблем. Изборът е в ума ви.


  Наскоро срещнах млада двойка хирурзи в местната болница, които бяха изправени пред обявяване за просрочена ипотеката на къщата им. Съпругът Кени каза, че седмици наред е бил в депресия и не намерил никакъв вариант. Попитах го: “Вариант за какво?”


  Той отвърна: “Да запазя дома ни.”


  “Защо си толкова убеден, че това са единствените възможности?”


  Известно време той се взира в мен, сякаш ми растат рога на главата. Домът е просто вещ – нито повече, нито по-малко. Неговото емоционално обвързване обаче към този дом променяше гледната му точка. Всеки ден срещаме много варианти и възможности, но сме толкова убедени, че само един вид развръзка или алтернатива ще свършат работа, че дори не си даваме сметка за останалите. Това не значи, че е лесно. Кени и жена му търсеха решение, което да подсигури дома им срещу просрочка на ипотеката. Попитах го: “Какво би станало, ако загубите дома си? Тогава какво?”


  Помисли за момент и каза: “Ще трябва да започнем отначало.”


  “И как би изглеждало това начало?”


  Той отново се замисли. “Ами бихме могли да се преместим в район, където заплатите са по-високи, тъй като напоследък в болницата ни орязват откъм работни часове.”


  Жена му отговори в съгласие: “Бихме могли да станем дори пътуващи хирурзи и да печелим повече пари, тъй като няма да има къща, която да ни задържа тук.”


  Докато разговаряха, идеите се разкриваха. След около час бяха убедени, че загубата на дома им вероятно е най-доброто, което би могло да им се случи, тъй като досега ги е възпирало да преследват други възможности, носещи им потенциално много повече пари. Били са толкова здраво обхванати от драмата и хаоса, че не се гледали обективно, по безпристрастен начин. Веднъж щом премахнаха всички негативни емоции, които отдаваха на събитието, можеха да мислят за многото добри перспективи, които ги очакват.


  Когато сте изправени пред проблем или предизвикателство в живота си, то ще бъде проблем само за вас, защото не приемате какво в действителност имате, а се фокусирате върху онова, което искате, но с чувството на липса или отчаяние. Трябва да бъдете благодарни за всичко, което имате сега и да искате повече. Когато го направите осъзнато и безпристрастно, от проблем въпросът се превръща в просто следващата ви дейност. Когато свалите стреса от плещите си, по-ясно ще видите следващия ход.


  Нека обясня това.


  Парите са в ума


  Винаги съм знаел, че идеята за парите е в ума. Повечето пари са просто късове хартия или монети, които означават нещо само за онзи, който ги дава и онзи, който ги получава. Това е споразумение за разменна стойност. Много е важно да имате предвид това. Често когато хората мислят как да привлекат пари, си представят парите в брой, които могат да отнесат в банката. Въпреки че и те са включени в това число, има и други стойностни присъствия, които идват от други източници.


  Например когато Дейвид искаше да отвори ресторанта си, предложението за едногодишен безплатен наем беше също толкова добро, колкото и пари в банката, защото това бяха пари, които не се налагаше да харчи. Винаги съм се изумявал на даровете и другите блага, които просто потичат безпрепятствено към мен. Не винаги са пари, понякога могат да бъдат платени разходи за посещението ми на екзотични места като Перу, където мога да стоя на древните каменни стъпки на Мачу Пикчу и да си прекарвам страхотно. Друг път може да бъде неочакван подарък като красивата кожена чанта, ръчна изработка, която веднъж получих.


  Когато мислите за привличането на пари, мислете за привличането на всичко стойностно, което ще обогати живота ви. Това не се случва само на мен, непрекъснато чувам за подобни подаръци в блога ми и по електронната поща, докато други хора също се учат да привличат пари в живота си. Макар да мислите, че живеем съгласно законите на паричната система, все пак има много стойности, които могат да бъдат разменяни или договаряни без никаква парична обмяна. Това отваря цяло царство от възможности.


  Идеята, че парите са в ума ни, акцентира върху факта, че онова, което чувствате, мислите и знаете за парите, определя способността ви да ги привличате. И отново, парите съответстват на начина ви на мислене. Мнозина от нас през годините са имали бурни взаимоотношения с парите. Щом най-накрая разбрах, че проблемите, с които се сблъсквах, са плод на мен самия (на вярванията и възприятията, които имах), отворих вратата и им позволих да потекат към мен.


  Често при мен идват хора и ми казват: “Не искам да чувам за разните му там приказки за Закона на привличането, просто ми кажи как да правя пари!”


  Как очаквате да привличате пари, ако не разбирате как да го правите? Както щастието, не можете да преследвате и парите. Ако го направите, ще се превърнете в роб на преследването. Единственият начин да изпитате истинска свобода е да привлечете парите към себе си, оставяйки ги свободно да преминават и циркулират за доброто на вас и на всеки друг.


  Онези, които отчаяно търсят пари, често стигат до състояние на лудост от паника, без да разбират, че този начин на мислене е затръшнал вратата на всички богатства, които иначе биха потекли към тях. Паниката привлича още паника. Тревогата привлича още тревога. Отчаяние привлича още отчаяние. В този случай, подобното привлича подобно!


  Спрете!


  Първата стъпка е да прекратите всички дейности, които сте правили и да оцените себе си и начина си на мислене. Няма как да предприемете целенасочени действия в правилната посока, ако не си дадете сметка за ограничените ви разбирания. Докато не се отдадете на работа върху себе си и върху отношението си към парите, те винаги ще ви се изплъзват.


  Привличането на пари не е въпрос на късмет, нито е възможността на живота ви. То е разбиране на начина им на действие, както и какво ги привлича към вас, и какво ги отблъсква. Преживял съм най-лошия вариант на живот, а сега се наслаждавам на най-добрия. Последният може да бъде и ваш. Не съм нито специален, нито по-благословен по някакъв начин. Нищо не прави положението по-лесно за мен и по-трудно за вас. Всички сме в един отбор, аз просто съм няколко стъпки по-напред, но надявам се не за дълго.


  В следващите няколко глави ще ви разкрия седемте стъпки, които можете да използвате, за да привлечете пари с лекота. Макар да съм научил хиляди хора как да привличат нещата в живота си, мнозина все още изпитват затруднения да приложат същото и към финансите си. Изглежда прилагат идеите във взаимоотношенията, в духовния си живот и дори в кариерата, но когато става дума за пари, те просто не успяват.


  Надолу в текста ще видите да казвам “Направи това, не онова”, или “Избери А, а не Б”. Правя го, защото искам да бъдете богати! Искам да затворите тази книга и да разберете пътя, който трябва да поемете за привличането на пари в живота си, без въпроси и предположения, а чисти факти.


  Ако сте готови да научите моята лесна формула от седем стъпки за привличане на пари, моля просто отгърнете страницата...


  Уловете златния пръстен


  Истини и размисли


  • Икономическите рецесии и депресии винаги са давали огромни възможности за хората, готови да оставят негативизма настрана.


  • Хората избират да живеят във финансов хаос и нямат никаква представа, че могат да изберат различен път.


  • Привличането на пари предполага вдъхновени действия и абсолютна целенасоченост. Не можете да пренебрегнете или елиминирате последните.


  • Проблемът за един човек може да бъде благословия за друг. Всичко зависи от вашето намерение, което насочва гледната ви точка.


  • Натъквате се на предизвикателства в живота си, защото не се фокусирате върху онова, което имате, а върху онова, което искате да имате с чувството на липса и дори отчаяние.


  • Идеята, че парите са в ума, акцентира върху факта, че вашите чувства, мисли и знания относно парите определят способността ви да ги привличате.


  • Привличането на пари не е въпрос на късмет, нито е възможността на живота ви. То е разбиране на начина им на действие, както и какво ги привлича към вас, и какво ги отблъсква.


  • Ще привличате пари съобразно с начина си на мислене.


  Стъпки на действие


  • Напишете какви са вярванията ви относно парите.


  • Запитайте се дали тези вярвания ви служат или ви възпрепятстват да привличате пари.


  • Кои са петте положителни причини да желаете да привлечете повече пари сега?


  • Напишете настоящия проблем или оплакване, което имате.


  • Напишете как можете да превърнете проблема или оплакването в продукт или услуга.


  
    


    


    Други електронни книги може да намерите в Библио.бг

    

    



    



    

    

    

    

    Чети каквото обичаш!
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    Платформа за електронни книги и списания.
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