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Pucyrnkume Ha

Pa‘"'okanus
CMeno cuug
me ¢ no.q

Mckame au ga
noBgueHeme
HacmpoeHuemo cu?
Obaeueme gpexa ¢

ApbK pucyHok u BegHaza
we nouyBcmBame
HeBepoameH npuAuB Ha
nosumuBHa erepaus!
Mpe3 moBa aamo kakmo
Hukoza npegu moBa ca
NONYAAPHU ,COYHUME"
pasuBemku. A wo ce
omHacs go npuHmoBeme,
ce npuBemcmBa Bcuuko
- om koHcmpykmuBusma
go cloppeanusma.
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aBna

ypa

BHHLLUHMAT

BU HA
SAPABETO

Kos Xkena ne meumae kokama u

ga e 3gpaBa, enacmuyHa u HeXHa,
I —2bcmu u 6
mAAOMO — cmezHamo.

vHwmusm wu Bug GesycaoBro ompa3sBa 3gpaBo-
caoBuomo nu cocmosmue u usgaBa npouccume,
koumo npomuuam B mssomo nu. Basicokem B ouu-

'PeHocm

moBa 2aMa-

1 nopu, Bupxy Augemo ce nosBsaBa masen Gascok, koka-
ma cmaBa epyGa, ¢ nesgpaB men.
2B

me u 3gpaBama koka, kakmo u uspakenuemo na
Augemo 3aBucsm om HuBama Ha nosoBume Xopmonu B op-
canusva wu. Eacmuunocmma wa kokama — om cocmosi-
Huemo Ha copuemo u kpeBonochume cogofe.

Miozo npodremu, koumo Hue uecmo mpuemavie kamo
kosvemuunu gepekmu, He ca HUWO gpyeo, a cugkasu 3a
mpeBoza. 3a ga wokem ga eu mps6Ba ga

p kuo e ms ga e Ha
macmuume kaeau. Tosu npouee ce konmpoaupa om xopmo-
nume mecmocmepon u kopmusos. Ako nuBomo un ¢ Buco-
ko, macmuume skacsu sanouBam ga pabomsam na ,aBapuen’
pekun, i nopma
no. Jlpyea Boamokna npusuma ca napywenusma B xpano-

a couo u Ha vephust gpod.

Gbge nocmaBena guaenosa, 3a koemo we Bu nomozram on-
Ppegechu guazioemuuiu mecmoBe. Pasupa ce,

ii moBa Moskeme ga sanouneme uscacgBarie
3 onpegeasine Ha HUBOMO Ha cAeghume XopMoHu: M mec-

we nocmabu ackyBawusm Bu ackap, @ cowo u we Hazma-
wu Acucnue. A nawume cofemu we Bu nomoziam ga ce
opuenmupame B u3Bopa Ha HCOGXOGUMU aHAAU3L.

MPOBAEMHA KOXA
C akie B aageskka Bospacm ce cBxockBam noumu Beuu-
ku. Aknemo obscisBa xopvonanomo npenacmpoiiBane na
opeanusva u ¢ Bpememo namvaio Munaa. Jocma no-caok-
o ¢ ga ce cnpaBume c Jonowecko” akne, nosBuro ce
8 pesysmam na wa Kaesu cacg

2a06yaun, cBop3b:
xopmonu.

Ako koauuecmBomo Ha mesu xopyonu e B nopwa, mpscBa
ga cc uscacgBa CHLOMOSHUCMO HA OPZAHUME HA CIOMAWMHO-
upeBiusi mpakm. 3a moBa we Bu nomoeram: = cneyuasiu
u3caegBanust na kpvBma i Guoxumust na kpsBma.

Hokamo ce yemanoBu npusunama, cnasBalime cacguume
npaBura:  omkazkeme ce usu cBegeme go MuBUMYM nyuwe-
nemo, ynompeSama na arkoxos, na a3y, AIOMU U cocnu
xpanu = navaseme koncymanusima na zasupanu nanumku u

X

20-25-z0guwna Bospacm. To ce conpoBoskga om paswupe-
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g piu ugesus u wokoxag). M He cmuckatime -
kume ¢ npecmu — moBa Moke camo ga Browu cumyayuama

Aamno pasnucaHue

Mpes Assmomo mpsi6Ba ga npepa3zaegame u npouegypu-
me 3a kokama, koumo npaBume B8 koamemuuHus canoH u Bkbuu.

® 3apagu yl CAbHueBa

mps6Ba ga

NUAUH2U U

8am PHUS CAOU Ha

koumo usalow-

fraxel nasep) 3apagu onacHocm-

ma om nuzmermauuu. B Xezume omgaume npegnouumanue Ha oBAakHABauume am-

nyau, Ha Auue u
® 3a oBraxHaBaHemo nvk we Bu nomozHe

Ha kokama ¢
kucenu-

uu npegu nouuBkama.

Ha akmuBHo Hacuwa kokama ¢ Braza, om koemo Auuemo uszaekga no-cBexo. EguHcmBena-
ma npenopoka e ga HanpaBume mesu utbkekuuu (ocobeHo koHmypHama naacmuka) gBe cegmu-

© neka

@ 3a gomawo non3Bare ca npenop:

Emyacuu u kpemoBe — 3a cyxa koka, zenoBe u
moanemHu maeka — 3a MaaHa u koMBUHUpaHa.

Kapmodgena macka 3a
okonoounua konmyp
B kapmodume ce cogbpka depmeHmbm kamexoa, koumo
ce u3noaaBa yecmo B usbeBauwume koamemuuHu npogykmu.

3a ga cu HanpaBume macka 3a okono ouume, HacMbpkeme Ha cum-

HO peHge manvk kapmod, pasnpegeaeme kawuuama Bopxy gBe mapau u

yButme mapaume kamo nakemuema. Mlokpudme o4ume ¢ msx u uavakad-
me B AezHano nonokeHue 10-15 MuH.

Tasu macka we uampue 65p3o cAegume om ymopa no kokama u we Hanpau
noznega Bu No-uckpsius U UpasumeneH.

Cpewy ompazHama
nuzmeHmayusa
MuzmeHmauusma Ha kokama ce onpege-
AR Om HacAegemBeHu zeHemuuHu akmo-
pu u om pacoBama npuagaexHocm. 3gpa-
BocnoBHama nuemeHmauus Ha kokama e 8
npska Bpvaka om agekBamHomo cobgwbpka-
Hue Ha Bumamuxu om 2zpynama B, >keasi3o,
Meg, uurk, BuomuH u naHmomeHroBa kuceau-

Ha B opzaHuava.

MueMeHMHuUMme nemHa ca caegemBue om Ha-
AudUEmO Ha npekaneHo MHOZ0 nuzmeHm B ko-
ama. Te ca pasaudHu No GOpMa, HO G 2Aag-
ka noBupxHocm u koHmpacmHu 2paHuuu.
MpuyuHume 3a nosBama um ca pasHoobpas-
Hu: BompewHu 3aboasBaHus, GpemenHocm,

m“a Tema

Hokrop Ox

Wimam au ocHoBanue
onaceHuAma Ha xopama,
koumo omka3Bam ga nezham
Ha onepauuoHHama maca
3apagu cmpaxa om ynoiika?

e3aBucumo om (akma, ue noBe-
yemo xopa ghec ce cvAmam 3
npocBemenu no Moz Meguyun-
cku Bonpocu, camomo cnovera-
Bane ma gymama ynoitka® npogvaska-
Ba ga BesBa cmpax. Jlopu 3a mesu,
koumo he ce cmpaxyBam om xupyp-
Zuunu unmepBenyuy, anecmesusma -
arckga onacha. [llupoko ca pasnpoc-
mpanenu mBopgenuama, ve ¢ Boaviok-
O ga me 3acnUW HAMbANO Npu obwa
ancemesus uau ok usbeginnk ga ce
chByguw no Bpeme na onepauyus. A
kamo ye AU HAUi-20ATM ¢ MpOUCHMTOM
ha onesu, koumo ce cmpaxyBam, ue

H305LL0 HAMA 1A CE CbBYAAT

om  egukavenmoznusi  con. OcBen |4 Mpu owama ce

dakmopu, uave-
HeHus, snoynompeba ¢ Hakou AekapcmBa, a
CHWO U npekasBane Cbe COAapUYMa U CALH-
ueBume GaHu.

3a AeueHUE Ha XunepnuzMeHmauusma e He-
obxogum komnaekceH nogxog. BvmpewHo —
npuem Ha 2onemu go3u Bumamun C, noAuBu-
MamUHU U MeMOHUH. BoHWwHO — usbenBawu
U nuAUHz Macku, koumo Moeme ga cu npu-
2omBume BKobwu.

EmepuuHume macaa, koumo ca epekmuBHu
NPU XUNepnUZMEHMALUS, Ca oM AUMOH, Gep-
2amom, zpelindpym, MaHgapuHa, Aatka, po-
3080 gbpBo, NemumepeH u Aaim.

ocuoHume u mackume ce usnonsBam
KanHo, Camo Ha MACMOmMO Ha NuzmeH-
mauusma.
® AocuoH om Aaika ce npuzomBs om 100
MA gecmuaupaHa Boga, 1 ¢. A. 16bAkoB ouem,
2 kanku eMepUYHO MACAC Om AUMOH, 2 kanku

om po3oBo gvpBo, 1 kanka om Aadka.

® AumoHoBa macka ce npuzomBs om Ge-
muvk, AuMOHOB ok, 1 kanka MacAo om po3o-
Bo gopBo, 2 kanku mMacao u 2 kanku macao
om zpeunppym.
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¢ koumo

moBa u goceza GumyBa amenue, ue
ynoikama  ckvcsBa kuBoma. TpsioBa

ce nomucka GyHkuusima Ha ueHmpaaHama HepBHa cucmema, B peaymam Ha
koemo nauuembm sazy6Ba cvaHaue (3acnusa).

‘AokanHu

A ga Bosnpuemame cepuosno Beuuku
mesu cayxoBe u npegpascogeuu, kou-
mo mavam ommowchue koM coBpe-

Mpu ce

ce

nog ¢opmama Ha kanku, cnpeu uau urkekuus), ¢ Yusmo nomow ce o6esborsBa

4acm om mAAOMO, & NauueHmvm ocmata B cvanaHue.

Mennama  peasnoem?  TloguepmaBane
gymama coBpemenna®, sawomo -

gama na XX Bek. [fo mosu momenm

2ogunu ycroknenusma no Bpeve Ha

kou om usBpoenume pasnpocmpaneiu
mBupgenus ca umasu nowba, no B ga-
ACUHOMO. MUHAAO.

METOAbT NPOBA-TPELIKA

Anccmesusma 3anouBa ga ce uanoAs-
Ba B meguyunama owe B cpegama Ha
XIX Bek. B npogoakenue ma Miozo
gecemusemus mpunazanemo ma mosu
Memog ce ocuoBaBaro camo Ha npak-
mukama, usu ¢ gpyeu gywu Kazano,
p ¢ Ha vemoga npoda-—ep

ka. Anecmesuosozusma kamo  mayka
sanouana ga ce odopws egBa B cpe-
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HE E HMAJIO NOATOTBEHH
AHECTE3HO/O3H

u onepayusma® no ynoianemo ce
noepsBasa na cavume xupypau.

Ako ackapsm e e B cocmosmue ga
gopku ckasnesa B poueme, mo e
Moke om mHezo ga ce ouakBam oco-
Genu nocmuwkenus B gpyeu odacmu
wa veguyunama. Ilpegnosacaso ce u
o6pamiomo — ue ako makoil e go-
6op xupypz, mo Beposmuo moii Gu ce
cnpaua cam u ¢ Ho

napko3a U gopu AcmaAmusm usog ca
Guau oBuvatmu, KaueemBomo mna npe-
napamume, koumo ca ce usnoxsBasu
3 obwo oGesbonsBare, ¢ Guro mako-
Ba, e nomskoza om max maucmuna
Mokero ga ce ouakBa Beuuko. [lnec
ancemesusma

HAMA ABCOJTIOTHH
NPOTHBOMOKA3AHUA

B Hawu gau nayuenmume mozam ga
pazuumam na npodecuonasno nogzom-

ucmunama e, ye B mesu

Beru a cowo u na Buco-

u coBpe~
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Ha JemHAaume guemi

1%

Mpes Aamomo AecHo ce
chaGee. Tonaume meceuu
Hu kapam ga ce gBukum
noBeye He3aBucumo om
Hauuna Ha kuBom, koiimo
Bogum. N gopu ga ne
noaazame 0coGeHU ycuaus,
HeycemHo ycnABame ga
ce pasgeaum ¢ Hakonko
usauwHu kunozpama.
Npegaazame Bu nem
pasauuHu guemu, 32 ga
u3Gepeme nogxogawama
mouHo 3a Bac.

—

306uAuCmO Ha mpechu 3eaciyyu u nAogoBe na
nasapa npes mosu ceon we Bu nowozHe ga cu
Bopreme cmpoinama (uzypa 6e3 cmpozu gue-
mu. A ako u noxokume yeuaus, 3a ga konmpo-
AUpaMe anemuma cu, Mo pesyAmamume Cbe cugyprocm
Moz ckopo we Bu sapagBam.
Gopda © kurozpa-
Mu owe om guec. He ¢ Heobxogumo ga uakame go no-
negeanuk. Baw coiosnuk B navunanuemo we 6vge uckpe-
oo Bu keaue 51 omexaGae. M owe
ku ga Wa p

we ce nano-

CAJIATEHA IMETA )

KakBo e aamomo Ge3 caaamu? Te B:

nuime | vawa Boga ¢ auvon | uac mpegu ga usageme
canamama.
06ng u Beuepn 3ercnuykoBa carama — seAcuyuU no u3-
Gop, Ge3 kapmodu. Caramama ce nognpaBs c AuMOHOB
cok wunu sexmun,

BTOPA CEAMMUA
Beuuko ce noBmaps, camo ue ma 06sg ce godabam no
100 2 nemasmo meco (nuscwko, nyewko uau mencuko)
6e3 con.
Mo Bpeve 1 guemama ce nusm cavo Boga u 3each uai
¢ auvon. 3a ga ne npeskgame, cmapaiime ce ga cu npu-
zomBsme no-vasku nopuuu casama.

EKCTPEMHA IMETA
.~ 2 KWIOTPAMA~ )

agoaku-
meano B Memomo u ma mesu, koumo caegam 3a kurozpa-
Mume cu, u na mesu, koumo ne ce Gosm om nameansBarc.

Coekume caxamu ca Bkycnu, nosemu u Gozamu na
kubu* n cu anma-
3us, 3a ga ckenepuveHmupame ¢ pasAuMHUME eAcHuYu
seae, kpacmaBuuu, ayk, cnanak, govamu...

Tuemama e gBycegmuuna. Ille Bu nomozie Gbp3o ga Bie-
seme 6uB dopva npegu omnyckama u ga cBasume go 7
kuAozpama om mezaomo cu.

NbPBA CEAMMLIA
3akycka IaogoBa carama om 3eaena sGbaka, kpywa u
nopmokas, 3aaima ¢ kuceao Masko ¢ 1% wacacnoem. M-
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Brodon sa ncuxonora

Bukuaxme ga kuBeem na mpunuuna
.Beeku 3a cebe cu”. Makap ga oc-
wkgave czouna u nySawmo ga ce

BosxuwaBave 1a onesu, koumo ca  Baknu ma cBema.

Tpes asmomo Miozo skenu uckam ga Gaecnam ¢ xyGaBa
Gueypa, Ho MHOZO om max He yensBam ga ce nogzomBam
naBpeye, Ekempesmama guema ¢ nogrogawa 3a Bcuuku,
koumo He ca yeneau ga ce noepukam 3a Guzypama cu go
Havasomo Ha loau. Tasu guema ¢ pasmoBapBawa u nosesna
3a Beusku, gopu u 3a gawume, koumo ne ca moanu. Toc-
Bememe U ce cavo 3a gBa giu npegu Havasomo ma omnyc-
kama cu. Cavo 3a 2 g, uenopupaiku kysunapiume usky-
weHus, we omcaadieme ¢ 1,5-2 ke. HanpaBeme nekoako-
gneBro npekecBane u noBmopeme nogBuza cu.

MEHIO
1-8Bu gen M3skme 4 sGbaku, 1 20AsM AuMOH, napue He-

ToBa e oTkbc oT cicanueto. LiganoTo cnmcanue moxe fa Hamepute B www.biblio.bg

ma na uykgume npekuBsBanus, modl e usguea B kyam uessocmma na ungubu-
yBepen, e tezoBomo
zoBume npofaemu ca nail-cepuosnume U aanus u nykgu omuoBo ce peaGusumu-

e ga, kom ke

pa. A ¢ Gypromo pasBumue na kanuma-

pegu ceke, mpegu padoma,
npegu coi, cacg CbH, cacg
paSoma, caeg ceke... Toxa-
Me ce nog gywa npegu u

BoscmBue. Ho gywm 3a pasuka ma-
npumep om Bamama ocueypsBa u ak-
muBia onoBa cmumysaus Ha mak-
muakume peuenmopu. C gpyeu gymu

makm ¢ nes nu nowaza ga Bosemao-
Bum Bpbskama cbe cobemBenomo cu
msso. Hanpekenuemo wa  epagckama
Cpega ecmo HU npeu ga ochanaBame
mecchume cu peakuuu. Baumanemo Ha
gyw wu gaBa omuemaubo yeeware 3
kompopm. 3aegno ¢ wucmomama moit
Bpowa monyca, enepeusma, uyBemBo-
mo 3 ygoBorcmBue. Brazogaperue 1a
moBa omnoBo ce uyBemBave kubu u
obpwave noBeue Brumanue Ha mece-
HUME CUZHAAU. A HAAU emouuume Hu
ce pakgam u skubesm B8 masomo nu?!
MB3TOYHNK HA EMOLIMK

Bogama, kosmo uswuBa masomo
omnpuwBa ucmuncka cuvdonus om
makmuanu u 38ykoBu yoewanus. 3a-
egho ¢ manpekenuemo usuesBam u
UluWhUmeE Mucau. A hue 3anouBavie
ga caywave no-godpe cBoemo msro u
npecmabave ga zo unonBavie egun-
cmBeno kamo padomen uncmpyvenm.
Jlyw kaSunama ¢ mai-nogxogswomo
msicmo 3a BvicmanoBsiBane na cuau-
me u ypaBhoBecsBane Ha ncuxoeso-
uonaomo cvemosmue. He cavo 8
npsk, Ho u B npenocen cMucks mam
Maxave om cebe cu  Mpbcomusma
wa gens. Hewo noeuc — nog gywa
Moke ga usnagiem B newo kamo vie-

kasano, BuageticmBatku Ha  passuu-
WU yuaembUU oM mromo, nomouu-
me om Boga
mo 6 nazope-
wenama koka u nu pasepowam wia
cnekmop om censopau yeewanus — om
npusmio nowunBane go nekna Aacka.
MaauBawama ce u Goukawa Boga Ha
gywa nu monusupa. AkmuBnusm kon-

gqumamuBio cocmosmue. Ocoberio me-
pancBmuuno BvsgeticmBue okasBa 3By-
kom Ha Boga — ayguosa-
nucu ¢ nogoSen Byk uecmo ce us-
noxsBam B xunnomepanusma. 3Bykom
wa Boga acoyuupa y Hac onpegerchu
ofpazu u npeguBukBa ocobena emo-
uonaana nacmpoiika. Hanpusep geim-
ckusm cnowen 3a wyma na gokga

caeg BeeBomoknu skumeiicku - cumy-
ayuu. Mucbsma 3a cgun gyw ¢ ak-
muBna npes Beeku ceson u Beeku gen.
Bognama cmuxust e nai

npes asmomo, Bogama ¢ GoaGykawga,
xnagha, kuba — makaBa ¢ u B peka-
ma, u B mopemo, u nog gywa. Ha
naaka, go Gaccina, B ceackama zpa-
guna — gywem cnacsBa om kezama,
omwuBa Mopckama coa uAu Mupu3Ma-
ma Ha xaop, Hocu uyBcmBo Ha oBHO-
Brenue u keaanue ga ce emyphem B
yeewanusma cu. Togodio na gopBo
zoama kopowa nog wegpume  kanku
ha aemen gokg.
Konmakmom ¢

OCOBEHOCTU HA AETHUA AYLU

Cnopeg gepmamonosume HeaaBucumo om muna koka Buxme MozAu ga Baumame
gyw no mpu-vemupu mMemu Ha geH. MomHeme, ue Mopckama u xAopupaHama Boga
gexugpamupam kokama. OcBeH MoBa CAbHUE3AWUMHOMO cpegemBo, koemo e
npenopbUUMeAHo ga Haracame Boeku nom caeg kbnare, ce HanAacmABa Bopxy co-
Aewama koka (moecm He Moke ga nonue B Hes) U cbwo mpstBa ga bge ommu-
8aro nepuoguuHo. Om gpyza cmpara, Yecmusm koHmakm ¢ Bogama He Hapywa-
8a xugPOAUNUgHUA CAOU Ha kokama (Koemo 6U MOZA0 ga NoHWKU 3awumHume U
cBoiicmBa), Bonpeku ye MacoBo ce mBbpgu obpamHomo. 3a Bceku cayuai obave
uamuBaume kokama ¢ gyw zeaoBe ¢ HeympaaHo pH. Cbwio e gobpe ga uanonaBa-
me kosmemuka 3a caeg gyw — kpemoBe, Maeka u Macaa, koumo nognomazam no-
goAzomo coxpaHeHue Ha kpacuBus 3azap. EQUH UAU gBa NbMU CEgMUUHO U3NOA3-
aume koumo knemku, 63 ga mpa-
mupam kokama u 6e3 ga s AuwaBam om ecmecmBexama U 3awumHa 6apuepa.

Bogama
nognowmaza omnyckariemo u nocu uy-
cmBo ma ymupomBopenue. B msromo
na Beeku om Hac skuBee

omauuno

TAMETTA 3A BBTPEYTPOBHMSI
MEPHOJ

kozamo cve npeSuBadasu B komdopm-

na Bogua cpega. Tosu cnowen ego-

%l Bpevienmo yenokosBa u gocmaba ygo-
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Apet-
Hume
CAUHOBU 20pudku Ha no-
AYocmpoB Cumorus Bogam kom
geABokomo cutbo Ezecko mope. EgHO om Hai-
pomaHmutHume Mecma myk e PORTO! | | A — 3anu-
8om Ha macausume. fvec PORTELL /A Kemnuwe
u ByHeana Bu nocpewa ocBekeH U NpeobpaseH U Bu
2apanmupa cnokoucmBue u ylom no Bpewe Ha Bawama
nouuBka.

cnocoBhu ma. cosugapiocm, cuyBemBue
u omsuBuuBocm... Ho B ne Moo zo-
ACMU go3u ezousbm ¢ noaesen. 3aujo-
mo nu omBaps Bpama ga onosnac cede
cu, skenanuma u Buavoskuocmume cu.

Om gpyea cmpana, ako y Beeku om
HAC HAMAWC UACTUUA CROUTbM, HUC W-
XMe HambAO ga ce pazmBopuy B gpy-
ume, Ge3 ga pasdepem HuWo 3a camu-
me cebe cu.

Aunva npes XIX Bek ce morepupa me-
3ama, ue Ge3 ezouzom ¢ neBomokio ga
ce nocmpou HoBomo oGuwecmBo — 06-
weemBomo na kecmokama  konkypen-
s u AuuHUME uszogu.

KBMMUHT

Kemnuszom npeghaza Ha cBoume nocemumenu pasaudHu

N0 zonemuna Mecma 3a kapaBanu u nanamku. Besko Macmo
paanonaza cuc cobemeeno enckmpusecko saxpangatie. Mo uenus

Hukak He obuuav Bonpoca .Mokew
AU ga Mu nanpaBuw yeayea?”. OuakBam
nskoll ga Me momoAu 3a napu ma 3aeM,
coayBemBue uau ga nopaGoms Gesnaam-
1o npes yukenga... [xwkna au com ga

Bunpoc Ha kyamypa
Cnopeg nskou neuxoosu  nanpuviep
xopama, oSumaBawu paiionu coe cypoB
kauvam u yeaoBus, ca ma egua poka

W B guewna Boazapusi Awsmama us-
2092 Muna om kamezopuume ma oc-
wkganume B wucaomo ha ogoGpsBanu-
me uennoemu. ToBa gBolicmBeno omio-
wenue ken czouna marko Hu ofwpka.
kamakau-

mepen a PORTEH-|. - A ca paanonkeu uewmu ¢ numeaka Boga.
KomMnuHebm pa3noaza ¢ gBe MOgepHu baHu U MoaAemHu, Npuzo-
geru 3a unBanugu. 3a Bawemo ygoBomBo ca ocuzypeHu nepan,
XAagUAHUUY, ypegu 3a 2omBeHe, mepew 3a ckapa-6ap6eklo, mecma

52 napkupate Ka AusHume 2BmOMOLAL. -

S Les XVIll Bek u 8

Hezo ca uBenu mokacume om
3ozpadckus mnacmua [Nwec cmapama czpaga
© OBHOBeHa CbOBpa3HO MpagUUUOHHAMA apXU-

_ mekmypa 1a noyocmpo Amon. Ceza Memoxom

& ylomer xome, a Hue ¢ ygoBorcmBue kanum Hawume

nuses Kusienama cu enepzus 8 cmpa- om

nuanu gelimoemu?!* — negoymBa 37-z0-
guuiama Mapusi. Kamo noBesemo us-
sBenu ezoucmu u ms ne e zomoBa ga
npusnae, ue ¢ makaBa.

Mgaaa, ezoucmu ca
Bunazu gpyzume
Onesu, koumo nocmosmio napywaam
naanoBeme Hu u npemengupam 3a Bru-
Manuemo u Bpememo nu. Jla, eeouc-
mem psgko ce zpuku ga ceigaBa go-
6pu omuowenus ¢ gpyeume. Toil psg-
ko ce BAoGBa u e ymee ga noggepka
npusmeacmBa. , Ezoucmem ce unmepe-
cyBa camo om cebe cu, Kkeaae Bcuu-
ko camo 3a cefe cu u ¢ ygoBremBopen
ne koeamo gaBa, a camo koeamo B3uma
~ nuwe neuxoanasumukem u Quaocod
Epux Qpom. — TMpu nezo auncBa unme-
pec ko nompeGoemume 1 gpyzume u

30 u o nobese puckyam ga ce

[
Bano ga ympam uau ga 3azyoam cBoil
Gauzok. Vmenno 3amoBa mesu xopa ue-
wam ucmunicku npocmume Hewa: xyBa-
Bama npoziosa 3 Bpevemo, yenewnus
A0, cBoume Gausku usu ugBanemo ma
zocmu... W ca zomoBu ga cnogeasm c
Beuuku moBa, ¢ koemo 2u e gapua ku-
Bombm, moccm ga ce gopkam neezo-
uemuuno.

Ecousvom, kakmo u asmpyusem 3a-
Bucam u om uemopucckus konmekem.
B anmuunocmma nanpusicp na nukozo
He My e xpymBaso ga oGBunsBa gpy-
2un B coouzom. LuBususaywma e Gusa
moakoBa MAaga, ue Bhuvanuemo kow
cefc cu (caMonosnanuemo) ce ¢ npuno-
kpuBaro ¢ onosuaBanemo  (nosuanuemo)
wa cBema u no masu npuduna e GuAo

yBakene ko mexnume

u wiroem.”

B cBoume .Adopusmu® Kosa Ipy-
mkoB mok nuwe, ue czoucmsm npu-
Auda ma omgaBia 3aGpaBen B knagene-
ua uofiek”. Kamo omxBops Bakiocm-

C ymBopkgabane 1 xpucmusicmBo-
mo czousvom cmaBa Aowa gyma. Xpuc-
mustickusm ugeaa 31 Auskoem e Cna-
cumens, kotimo e asmpyucm. Tipes Pe-
necanca u TpocBewenuemo, kozamo ce

* Humam om knuzama na Epux Qpom MskycmBomo ga obunau*
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wa gBeme ugeu
(,2Acgail cu uzeogama® u ,CeOUIBM &
Aowo Hewo®), nponoBsigBanu B paviku-
me na egua u cvwa kyamypa, npoBoku-
pa goaok Auanocmen kondaukm.

Hukoi He ce pakga
anmpyucm

Jlasu ce pakgame B koackmuBuo o6-
weemBo, B koemo ezousmem ce cpewja
pagko, uau B oBwecmBo Ha unguBugya-
aucmu, koemo npeBwanacs ynukaanocm-
ma na unguBuga, npe3 mbpBume zogunu
om kuBoma cu mue Beusku cve Mar-
ku napyucu. Mucaume u uyBemBama na
Besko geme ca nacouenu kow ygoBaem-
BopsBane na nezoBume cobemBenu ke-
Aanus. [Ipyeume xopa 20 unmepecyBam
8 3aBucuvocm om moBa, noacu AU ca
3a nezoBus .a3“, uau ne.

Tosu nepuog om pasBumuemo Hu e
noaesen, 3awomo GaazonpusimemBa dop-
Mupanemo Ha camoyBakenuemo. EgBa
kozamo naBbpwu 7 cogunu, gememo
3anouBa ga wsnumBa mykga om no-go-
Bepumeatu u HageKgHU OMHOWEHUS C
gpyeume. Yak mozaBa 3anouBam ga u3-
nokBam geuama, 3a koumo ezousvism,
Beue e e Memog Ha CamMono3namue, @

BYHIAAA 1 MOBIAHY Kb ——
pa3n
aHa Ha kemnunza. Te

ma cmp:

am ¢ kyxericku Gokc u 6ans ¢ moaremka.

omkem looksa: g
© egHa uau gBe cmau,
8 koumo Mozam ga ce Hacmaam om 2 go 5 gywu. Pasno- M‘,]HMMAPKET

. O63aBegeHu

200mu ga ce Hachagam Ha yHukanama ammocgepa
copagame;

ca obo cnano o6opygBane, kyxHencku npuGopu, kumamuk; o mm“m e soomuna o

Musup pea uenus !sn u npograca Bous-




5 mpygio usgopka npuctem-
Buemo My, mo npogoakaba
ga skubee ¢ mezo. Toli noBe-
e me moke ga mopnu ynpe-

wme U, Ho He s sapaBa. Ha gBa

6paka ce naga cpegio no cgun pas-

Bog. Ho nsma nukakBu gannu 3a 6pos

Wa Hewacmuume cemeiicmBa, koumo

we pasmpoeam Gpaka cu, makap ue

Beunko zu maacka kow pasgana. Bee-

ku om gBavama napmubopu ¢ onyc-

mouwien, mivken, Kepazdpan, Ho zoguHu

Hapeg mLpNU Co3gaxama ce cumyauus,

6e3 ga ce pewu ga cu cudepe bazaka

u ga cu mpuare.

Ckpuma u3zoga

=
e DD@D[@@@‘[MXDD@[M@ pewieHue

nacnoem. Ho kakBo u gopsku 3acgro,
ako B gBoikama Bewe mwmva guasoz u
pagocm? Hskou om mac gopkam Ha
npegemabama, ue ceveiicmBomo ¢ 3a
wir skuBom, u Busnpuemam pasgsra-
ma kamo skumeiicku npoBaa. 79% om
Bemonusume 8 Gpak u 57% om pasBe-
genume cnogeasm mesama, ve Gpakom
mpsoBa ga e egun 3a yaa kufom.
Koakomo no-gesve mem ca u3Bep-
Beau sacgno conpysume, moskoBa no-
mpygua ¢ pasgarama. He mozam Acc-
o ga pamynsm coveimama ooBuB-
ka*, kosmo eu ygopka ¢ obwama na-
Mem, cnomenume 3a Bcusko npeskuBs-
o npes zogumume U ycewaremo, e
npu pasgara uacm om kuBoma we

KuBormom B gBoika
nogkpena, noggpekka u  pasoupane,

Gvge 3aucp Yeemo
ke moBa ce npuGaBa u cmpaxsm om
Ho nonsikoza umenno cv8-

yau Hu ga

ga npaBun ga uzpacmb;

Me ugace 06-
wyBaiku ¢ napmbopa, Hue no-godpe
pasupave cebe cu, ackyBave gemcku-
me cu pamu u ce uyBemBave B Geso-
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wIpacmuuAM ¢ cnocoben cav

ga Bauva pewenus, ga usdu-

pa mekgy nakosko asmepna-

muBu. 3a pasauka om nogpa-
cmBawume Bospacmuuam uobek o B
cocmosinue ga usgopka Ha Bompewo
u Bonwno Hanpekenue u ga gelicmbBa
u npaBu usdop B kongpaukmuu cumya-
uu. 3a couuorosume katouoB nokasa-
mea 3a cavocmosmentocm ¢ omzoBo-
pom Ha Bonpoca, 3aegHo ¢ pogumeAu-
me cu au skuBeeme, uau omgeano om
max. B mosu cwuces nopacmBaemo
cmaBa kom 24-25-zoguwmaBv3pacm,
kozamo noBevemo Maagu xopa 3aku-
BsBam omgeano. o peguua kpume-

na ce okazBam yumen-
mem, ckpensBauy Bpeskama. . JKuBo-
mem ¢ cmpaganuc®, ,Kenama mpso-
Ba ga mvpnu Beusko cayo u camo

KakBu acouuauuu npegu3Buk8a
gymama ,,nopacmBane* —
cepuo3Hocm u omzoBopHocm
uAu Xkenanue 3a cBo6oga Ha
gelicmBuama? Tesu, Ha koumo
Mucvbama 3a nopacmBaue HaBaABa
YHUHUE u mv2a, Bwkgam 8 He2o
camo kpail Ha 6eszpwknama

Kozamo XuBomvm

Ha gBoilkama cmane

Hu3 om ckaHgaau uau
yHuAo eXegHeBue u
MOHOMOHHA pymuHa, :
pa3ganama ce okasBa
Heusbekna. Kak

ga pa3Gepem, ue
omHoweHuama mexgy
gBama gywu HAMam

| Gvgewe?

—

N

geuama ga umam Gawa", ,ITo-goGpe
aowo cemeiicmBo, omkorkomo tukak-
B0 — moBa ca npuvcphu ybekgenus,
koumo e nosBorsBam Gpakem ga ce
pasmpozie gake kozamo skuBeenemo
nog cgun nokpu cmanc amuenuc,

HHTEPBIO

zusma u omfog Benpocume, koumo sagaBave 3 Goge-
wemo cu, uma newo Henokaamuvio Bspio, gocmoiiio 3a
Beercncka u uoBewka obud u cogepkawo Beuuku Baknu om-
z0Bopu. ToBa cve Hue cavume, Beeku — cam 3 cebe cu. Ac-
mposozudHume npozHosu, kapmume mapo u gpyeume esome-

okmaa ce, ue omBog kapmume mapo, omfvg acmposo-

PUMHU UHCMPYMEHMU caMo U nomazam ga ce gokocem go
Hawama godpa ucmuna — masu mok ucmuna ce okasa 06O~
mo muokecmBo B mnmﬁopume 1a maposoza Mauana CMIL-
A u HMKAEBA-MUIIIEA.
koumo nomwpeux 3a ,npodecuonasen paseoBop no mewva-
ma. PazzoBopbm ce noayuu no-suven, omkoskomo ouakBax.

Cnopeg
ocmaBam sacgno B cvios, ako mou
coi03 noggopka maxiama npegemaba
3 cBema u 3 max camume noom-
geano. Hanpuvep ako mkoii om mix
Boanpuewa cede cu kamo skepmba, 6u
ocmanas B gBoika, B kosmo we ue-
pac mouno masu poas.

Cmpax om camoma

45-z0guwnama Tanst ocem zogunu He
ce e pewaBara ga ce pasgeau coc Co-
npyea cu: moli Bee s obuwkgar u 3a-
naawBaa ¢ gywume ,JIloeregnu ce, Ha
kozo cu My npumps6Basa? u ms My
BsipBana.

Hskou mpyguo npeskuBsBam ne camo
camomama, HO gopu U Muceama 3
nesi. Te ce Gosim, ue we ce usnpaBsm

ga noayuam mBvpgo pabomio wscmo.

Tpa6Ba au ga nopacmBame
KakBo osnauaBa moBa ga cu nopac-
nan? U koza uoek ce okasBa ma-
koB? Mnozo xopa Meumasm ga uku-
Besm skuBoma cu, Ge3 ga zo Bauvam
Ha cepuosiio.

M. e Kom

A me Au ca
Bv3pacmuu?

Hemo Ha geya cmaBam Bee no-kbcho.
U wmakap ue

MAagume ca opuenmupanu noBeuemo
pekaavu nocaanus, a Bwspacmuume
nepagko zu konupam, sawjomo cepuos-
noemma ce cpabusBa coc ckyka. 3a-
moBa u He GopsaMe ga nopacey, Ho
ueemo koM 40-zoguwma Bespacm ¢
onivMa usnenaga yemanoBsBave, ue ¢

puu " no-
pacmBam no-pano: nanpuncp B cokey-
aano ommowenue usu kamo nompedu-
meau na cmoku u yeaeu. Ho kamo
Yo gieumume wagesku nopacmbam

ca Bee no-cpewano sBaciiue, 3ag msx
ueemo ce kpue GsizemBo om omeoBop-
nocm. Maagume Xopa no-pano 3anou-
Bam ga paGomsm, HO UM ¢ no-mpyg-

3a wacmue ¢ neBuavokno ga G-
gem Boapacmnu Bunazu u BvB Beuuko.
M vakap ga cu ocmaBame wacmuuno
geua, neobxogumo ¢ ga omkpuenm

no-kocho, omk

cu npegu 20-30 zogunu.
Pogumeaume monkoBa ce mpeBokam
31 Gesonacnocmma ma gevama cu, ue
cc Gosm ga wu omgensm om cebe
cu. BemmenBanemo B Gpak u paskga-
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o ga camoc-
mosmeanoem. Cmygenmume U MAagu-
me cneyuasucmu ynopumo cu mepcAm
paSoma no cneyuansocmma u ca zo-
moBu ga ce mpygam Gesnaamio 3apa-
gu npenopoka, ¢ kosmo BnocaegemBue

mexgy
u omzoBopHocmma
JHsvam  nu wai-vianka  npegema-
Ba, kak u koza com cmanan Bbspac-
men, makap ga ne ce uyBemBam nuino
geme, numo undanmuren — nuie

ATIIDE

Wauana CMMAAHOBA 3a-
BopwBa Gbreapcka QuAOAOZUR
8 CY ,CB. Knumenm Oxpugcku®.
PaBomu kamo npenogaBamen no
Aumepamypa go 1996 2., creg
koemo yuu ncuxomepanus. C
usyuaBare Wa Guaocodusma Ha
mapo u uschegBare Ha Bpoaku- \
Me Ha Mau cucmema ¢ Mumo-
Aoeusma, Hymeporozusma, uBe-
mama wa Bax u gpyau ce 3amu-
maBa om 2000 z. MaBupuwBa kow-
cyAmauuu ¢ mapo u uBemama Ha
Bax, npoBexkga kypcoBe u cemu- |
Hapu. XuBee 6 Cogus.

wBceku woBek Hocu cbc ceGe cu oHoBa, koemo my e HyknHo no ,nbma”.
Beeku uma 6 ceGe cu u ,6pamama, u ,kaloua* 3a es.

Muxaiiauna HukneBa-MMLIEA
& 260n02 No 0BpasoBanue. MsBecm-
Ho Bpeve pa3BuBa uacme Guaec
3a HegBUKUMU UMOMU U nevamha
peknama. Ho caeg kamo 3aBbpui-
8a MockoBckama acmponozusiva
akagemus, HeycemHo acmponoaus-
ma ce npeBpbwa B Hedwa npode-
cun. Vma wakonko peuku uuuua-
uuu. 3aBbpwuna e u egHozoguWeH
kypc no mapo. Muwe acmponozuu-
Hume npozHoau B cnucarue ,Bena*
om 2005 2. ABmop e Ha AykeH ka-
Aewgap Ha ycnexa 3a 2012 2. 3a.
HumaBa ce ycureHo u ¢ gaoucmka
u kynganusu Goza. Omwkena e, ©
€QUH 20AIM CUH.

TpaGGa ga moakyGame kpusama kamo Bospaxkgane.
PasGuBame ce, a we nomoGame!"

e, Gpoi § (174, 2012
GG Sere. oo 8 (179, 201

OBEH
TENEL,
vnxonykuemolBujgaBal

BIIM3HALU
Blcmuxuamalculcme]
PAK

JTbB
CunHojulmomuBupauiojnoBonyHue;
[IEBA

@
wl BE3HH '

Peskulcmentinamemnomo
cl(llrnuoll g

I:TI'EHEI.I
| CmanalHaluenumeuluHmepecume;
KO3HPOI,
Nio6oBlulnpocnepumen)
~BOPONER
Y Dhmﬂmmﬁm

PHEM
D&am

Npothecuonannu
| acmpono2u4Hu aHanu3su
3a Bceku 3oguakanen 3nak




