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3a MAAOMO

Bcuuko, om koemo manomo ce Hykgae caeg gbazama 3uma,

3a ga ce vy ugBa om
k HOBu u
Bku 8 kamo
glonama (oBnaxkuaBa), penes (onvBa kokama) u MemauduHama
(npaBu Hu iy, kamo u
om

‘beume noau u cu

upana awomo gopu

nykgae om cnewna nomouj...
@ 3A EAACTMYHOCTTA M ca omzo-
Bopnu  koaazenoBume Baakna. Egho
ocobeno nouumano om  anmueligk
kosvemukama BewecmBo ¢ apkmuu-
wom (Arctiin), koimo ce uBua om
naogoBeme ma penes. B kpemoBeme
32 maro apkmuusem ueemo npuchem-
6a 6 ¢ apeanoBo Macao.

uakam wunno B zapg c
nagekgama, e u moBa Asmo
we Mokem ga au obacuem.

Ho 3a ga cmane masu mucus Bvamok-

na, mpscBa ga nogzomBum msomo

3 moBa npeobauvae owe om npo-

Aemma. Haii-godpe, kamo ce goBepus

na uygogetinume cBoiicmBa 1a pacme-

nusma u Ha eemecmBenume apovamu.

He, miva ga Bu zoBopum 3a cepmudu-
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u k Bee
no-ucemo u no-Bewjo Braea ccmecmBe-
hume (nail-uecmo  pacmumeAnu) Coc-
madku B npogykmume cu.

Hexken aupmunz
¢ peneii, apzanoBo macao
u

Tosu ,mangev ¢ ¢ necpabium Aud-
mune edekm.

@ [1A MUETE YAA M AA CMYYETE
BOHBOHM moke ga ce okake mal-
goBpama obzpukBawa npozpama 3a 3a-
pekgane Ha mArOMO ¢ eHepauAmA Ha

Coegunumesnama mokan ceza ne o
ocobeno sgpaba u u ce

ocobe-
ho vepBenusm, cmuvmysupa ofMsHama

Ha u
u akmuBusupa uszapsnemo Ha waznu-
nu. B Guomazasunume moii ce npegaa-
2a nog dopmama na gkungkuduaoBu
enepauiinu GOHGOHU, HO Mokeme ga 20
nueme u na vaii. KonpuBama, neBe-
WbM U Memauvunama usBauuam mok-
cusume u waakama om kaemkume.
loBpe e ga nueme nowe no 4 uawwu
vall om mosu muke.
N3Bopvm Ha kpacomama

OBaaknsBanemo ¢ kalowbm kvm kpa-
cuBama koka om zaaBama go nemu-
me. Xugpamupasemo omBbH oGave He
¢ gocmameuno. TpsoBa ga nueme u
muozo Boga (B kapemo ,Onmumano
obraknsBare).

@ XWAPATALMA C AIOAS U AUMOH
Apomambm u na gBama naoga ce yce-
wa npu namacsme wa npogykma, koiimo
2u cbgbpka, u nu BuywaBa uyBcmBo
3a cBeskeem u xapvonus. B chuemanue
¢ aroe Bepa, kokocoBo Macao u macao
om wuit Auvorsm psisko nokauBa fius
Bomo na Braza B kokama. Cemkume

-
KAKBO MOTAT U KAK CE M3MOA3BAT ETEPUYHUTE MACAA

pukama 3a kokama na Au-

uemo ¢ emepuunu Macaa ¢

mBopuecku u MHoz0 3a6a-

Ben npoyec. EcmecmBero,
no-accho ¢ ga cu kynume mybuu-
ka zomoB kpem om napdiovepusma.
Ho ako omgeaume masko Bpeve 3a
npuzomBsnemo a cobcmBeno  kos-
Memuuno cpegemBo, ava ga coka-
asBame. 3a pesysmama - cowo. Ba-
kno ¢ ga manpaBume obaue Beuko
npaBuaro. 3awomo ¢ mrkou emepus-
U macha weea we Guba. llle ce no-

qu ga kom

Ha emepuuHUME Macha Mpu  pasAUNHU

koknu npoSaesru.

BAZKHU ITPEIIOPBKU
3A YIIOTPEBA

p
Macho Moke ga ce manece no uskaio-
wenue gupekmio cavo Bopxy He Mio-
20 zonmv npobaemen kosken ywacmok
(monka, xepnec, makou koknu saboan-
Banus, panuuka).

Ha cu npo-
nukBawa cnocobroem npes koskama
u ma cBoume pasnooGpasnu kosve-
muunu cBolicmBa emepuunume Mac-
Aa ¢ yonex ce usnoasBam 3a nogo-
GpaBanc na cvemosmuemo Ha koka-
ma ma augemo. AGcosiomio Beusku

no cob pasauuen P MacAa umam
hauun, Kozamo HaMeceme Ha Auye- MO, AHMUCENMUUHO U npomuBoBb3na-
mo cu HanpaBen U Aumeano ged Bauszm noosku-

¢ A1060B Gaazoyxanen kpewm. M moBa
we Goge

UCTUHCKA HATYPAAHA
KO3METHMKA
wuumo cecmaBku cme nogBpasu Bhu-
Mameano, caywaiku ,keranusma® Ha
cobemBenama cu koka. Vva obaue
nskosko ocnoBru  npenopoku,  kou-
mo mpsdBa ga umame npegBug, npe-

meato na niepBiama cucmena u na
evouuume,

34 PAAMKA OT PACTHTEAHUTE
ETEPHYHHMTE MACAA TIPAKTHYECKIH
HUKOTA HE CE H3TIOA3BAT
CAMOCTOSITEAHO, B YHCT BIL
B KO3METHKATA,

Jawomo ca u

® O p Macaa
ce pasmBapam 6 GazoBu pacmumen-
W macaa (GagemoBo, cocBo, om nuwie-
Huden sapoguuw, om 2posgoBu cemku)
uau ce goGaBm B namypaanu gomau-
1o npuzomBenu kpewmofe u macku.

‘TPSABBA 1A 3ATIOMHHTE,

HE JIOBABSIHETO HA ETEPHYHI MACAA
B TOTOBH KYTEHH KPEMOBE
IPYTH KO3METHYHH CPEJICTBA
HE E IIPENOPBUHTEAHO.

Touno 3aujomo mesu Macaa nonuBam
Gop3o u go mai-goadokume crocBe B
kokama, mozam ga ,,yBrckam® Hamant
cvc cebe cu BeskakBa gpyza xusus
om cocmaa na kynenus kosvemusen
npogykm.

" He i

Mozam ga npoBokupam kokhu pas-

g emepuuno Macho Jga.
nonagne B okomo Bu, 1o ako Bee nak
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spazom ,3anumaBam ce ¢ foza”® 3 noBeuemo xopa
osnauaBa usMbALCHUC Ba cnewuaAmu nosu B co-
uemanue ¢ ocofeno guwane ¢ uea pasBuBaue Ha
zBkaBocm, cuaa u konuenmpayus. [Jnec obauc
newama uszackgam no-caoknu, sawomo nonsmue kamo
.npocmo Gioea” Beve He chujecmByBa u uecmo Hu ce ha-
Aaza ga wsbupave nskoc om foza nanpaBienuwsma. A gua-

35EPW CW

NOrA

Aiienzapa, knacuyecka xamxa, awanza

uAu cunoBa iioza — uygume ce kos e Hail-
nogxogawa 3a Bac? MupBo usAckeme 3a cee
cu kak8o ouakBame om 3aHumaHusma c iioza
u mozaBa HanpaBeme usGopa.
 ————)

me uyeaume cu (uckav ga npeogoacs cmpeca, ga oackua
Goskume B zopGa, ga ce mayua ga megumupay...). He no
masko Bakio ¢ ga Gvgeme yeactacouenu u pegoBho ga no-
cewaBame sanumanusma no Goza. A 3a ga Gbgeme pegod-
nu, me mpsoBa ga Bu mocsm ygoBoacmBuc, ga Bu kapam

ga ce Ako ce
usbopa na tioza, coGepeme nofeve undopmauus 3 duro-
copusma u wa p BugoBe, kaku ca

nasorom ¢ wupok — om gpebiu
e

go cuBbpweno noBu cmusoBe: u
caunemcka tioza), om cmecen mun (B coiemanue ¢ nusa-
mec uau obukuoBen dumiec) uau Goza ¢ mscha Hacoue-
noem (akBaailoza, floza 3a Gpemennu, foza 3a gBoiku). Mo-
Bevemo om mesu npakmuku ca

3a Beeku Bug u kak mouno ce us-
meansBam. © moaen ¢ Buge-
okaunoBe nia masu mesa. fa npegnosokum, ue cme usGpa-
Au Beue ¢ kakBa doza ga ce sanuvaBame. 3agwukumeano
© ga cu maMepume u nogxogawy yuumea. MsGepeme oza
koiimo Bu gonaga Ao, 3awomo no Bpeme

Ha
Xamxa iio2a

(.xa* osmauaBa akmuBho, crviveBo Abkko Hauaro, .mxa“
— weko, aynno skencko nauano, a iioza* om canckpum ce
npeBekga kamo coi03, cBop3Banc™). Tosu pasgea om iio-
zama ce sanumaba ¢ msromo u BkaouBa ocnoBhu acanu
(nosu), u 3a konyen-
mpayusi. Beouioem paskaouenusma na xamxa 0z ca MHo-
20 (alenzapa, awanea u gp.). VI Besko ompa3sBa Bbseequ-
me u na yuumen 3

npakmuka. Toka ue xamxa Goza e egua, no Bapuanmume
U ca noumu moakoBa, koakomo ca u npakmukyBawume.

Hauunaewume
usbupam umiee kayG, 3a ga uanpoGBam mskoit om cmu-
AoBeme {ioea B no-acka u uzpoBa opma, gpyeu npegno-
yumam cneyuasusupanu yenmpoBe u ce cmpewsm ga ce
kom npa wa ¢ . gyweBuo u
gyxoBuo nuBo. 3a ga wsGepeme npaBuano cmuaa, koiimo
we Bu nogxokga maii-vozo, nepBo mpsiGBa ga onpegeau-
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ha sansmue npomuua ocoden konmakm mekgy yuenuka u
yuumeas, a ako MOl HC CC MOAYUU, 3AHIMUCMO HAMA ga
Gbge UNMEPECHO HUMO HA CQUHUA, HUMO HA GPyRUs.

Emo kakBo mpsoBa ga uvame npegbug, kozamo usou-
pame fioea.

3A 3APABE 11 TOHYC

Bawume uenu [Ja causunupame mokcunume om opzanu-
ama, ga pasBueme zoBkaBocm Ha mAAOMO, ga MOHUSUPA-

me myckysume.

Memogu Tlosu (acanu), koumo naaBho npevunadam egna
8 gpyea u ca ¢

ma ca 3 kauBoc: pg punrem,

U yuam na
Tpaguuuonna npakmuka Knacuuecka xamxa doza. Ta na
npakmuka  ygoBsemBopsBa BeskakBu usuckBanus. Ho mo-
skeme ga usbepeme u mednu pasnoBugnocmu — Hanpuep
alienzapa iioza.

Npyeu pasnoBugrocmu Awanza Bunnca doza. OGyde
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MognpaBkume Ha

nopeg usocodusma na aiopfega ¢ xpanama Hue
JacUWaMe He CaMo 2Aaga ma MAAOMO U, HO Xpa-
muM u nawume uyBemBa. Bkycom, cemeemBeno,
¢ mnozo Baken. 3a ga 20 hacumum® u B moana
cmench, B8 xpanama nu mpsoBa ga npucscmBam Beuuku-
me weem hezoBu eacvenma: coact, caagok, zopuuB, kuces,
AtomuB u emunuuB, Barancom mekgy max ¢ egno om yo-

-BKYCH

A

AoBusma 3 a ¢

meackmyaato Graeonosyuue. Koemo osnauaBa u noemuza-
ne na uemuncko ygoBoacmBue om skuBoma. Touno makuh
cgun mawun ma xpancne ¢ B cocmosmue ga nanpabu ku-
Boma nu ,Bkycen™. M kaiouoBa poas 32 moBa mozam ga

wuzpasm nognpaBkume.

3auwo moBa e BkycHo
3awo namupame 3a npusmuu caagkust u coaenust Bkyc, a
copuuBusi u cmunuuBust onpegeasnve no-ckopo kamo nenpu-
smuu? TopuuBunama gake cme ckaonnu ga napeuem ,om-
Bpamumeana®, 3awomo s acoquupame ¢ ,zopuuBume® cu
npekuBsiBanus. Cnopeg cneyuasucma no aiopBega u egun
om aBmopume na knueama ,Taiinume na aiopBega 3a 3gpa-
Be u gorzoremue® g-p [lkeive Bpyke konyenyusma na

DG e Gooi 5 (170, 2012

-p Muana HUKOAOBA cBe-

WenogeiicmBa Ka noxemo Ha

acucmupanama penpogykuus

om 1994 2, kozamo B Bon-
zapus un Bumpo onaokganemo Bee
owe ne Gewe Gusnec, a ckenepumen-
manen memog, namoBapen ¢ goGpu
ouakBanus. 3a ga ce cgobuew ¢ ab-
mopumem u uve B mosu Gpamu u
3 ga me mvpcAm xopama, mpsoBa
ga cu Baokua nowe 10 cogunu Bpe-
Me U yeuus 3a ycoBopuiencmBane.
Ha npogecuonasusma na g-p Huko-
A0Ba Moke ga ce pamuma owe no-
Beue, 3awomo moii ¢ karen B Aowu-
me ycroBus na mpyg B odwunckama
TtopBa AT Goanuya ,CBema Codus®.
Tepnenuemo it ga paBomu mam moa-
koBa goazo Bpewe mackopo 6 oBv3-
Megeno om  HanpaBenus cepuosen
pevonm, caeg koimo Goanuua ,CBe-
ma Codus” e ma mon nubo no om-
howenue ma Gazama u oBopygBaiie-
mo. He wmoza ga nponycha ga Gaazo-
gaps awano na z-ka QangokoBa u na
Crmoausna obwusa, koamo Munarama
z0guna omnycra ueaeBo 280 000 AB.
3a oSopygBane u nogoSpsBae Ha yc-
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Uun- peg.) e munuden

npoGemu:

X1BOT
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weemme Bkyca nu nosBorsBa ga anasusupame nskou oco-
Genocmu 1a sanagnus navun na xpanene. Bpyke mBopgu,
ue maiuecmo xopama ma 3anag BkawouBam B xpanciemo
cu cavo mpume Bkyca — caagko, coacro u kucero, — kou-
mo yenokosBam Bama, cegna om mpume gown (Bk. Kape-
Mo 3 onpegertic gowume — Ge. peg.).

JlucGanancom 1a Bama (enepeusma na Busgyxa — e

50 nawemo coBpesue sapagu cmpeca u

Hanpeenamusi Hauun ha kuBom, HeAUWEH OM eMOUUOHAAHU

Boknoem u

uyBemBo Ha mpe-

3

moBa, e Hu npuBswvam mpume zopeusdpochu Bkyca, e

e mesu macmpoenus ca cBbpsanu ¢ usauwroka na Bama

enepeus.
Hamu masnumu u
2 gowa — kada

npecus u kaskga.

me mpu Bkyca 8

AoBusima 3a nauuenmume.*

B womenma 6 Boazapus uma okoro
26 vacmmu uenmbpa 3a acucmupana
penpogykuusi — ocnoBio B Codus, Ba-
pua u TaeBen. Ho mouno masu kouky-
penmua cpega cmumyaupa npodectona-
Aunva u Bogu* nayuenmu npu g-p Hu-
kosoBa: JTpu Men noBevemo Ketu ug-
Bam no npenopvka Ha nskozo, ¢ koeo-
MO CHM nocmuziasa goGep pesysmam.
Myva gBa muna nayuenmu — nupBume
ca ¢ mazaaca ga obukaasm no pasamu-
sume kaunuku u ga cvensm ekunu, go-
kamo ce noaywu. Bmopume ca ckaomu
ga npaBsm mozokpamnu onumu npu
egui u cbw cneyuasucm, ¢ kozomo ca
usepaguau ammocdepa Ha goBepue. o~
Bepuemo mekgy ckap u nayuenm e
cowo Bakuo yeaoBue 3 yeneBaemocm.
Ho ue GuBa ga ce saGpaBs, ue ycne-
Baevocmma npu un Bumpo no cma-
mucmuka ¢ 30%, u mo npu kenu go
35-zoguwia Beapacm. Caeg masu epa-
Muya wancem sanouBa ga namassba u
caeg 4l-zoguuma Buspacm pasko cnaga.
Caeg 43-zoguuma Buspacm skenama no-
naga B cdepama na kecmema. Ho Bee-
ku sacaykaBa cBos wanc.

om nozoA-
saxapu ce cmuza go gucBasanc Ha gpy-
(chepeusma na Bogama — Gex. peg.). B

mosu cayual GesnokoicmBomo ce samens om AcnuBoem,
HagHopyeHo mezno, 3adabena yvemBena akmuBhoem, ge-

Cnopeg ugeume na aiopBega omebcmBuemo Ha ocmanaru-

MEHIOMO HU ¢ NpuvUKA 3a Hawama cMo-

uonana u unmenckmyasna  HeygoBremBopenoem.  3amo-

— Koza e momenmom, kozamo
gBoitkama mps6Ba ga Bu nomwp-
cu? 3aujo ce cmsma, ve ako 18 ve-
ceya gBavama npo6Bam ga uvam
geme u ne yenesim, oueBugno uvam
npoBaev u mpsi6Ba ga mvpesm
gpyzu Buamozknocmu 3a 3a6peve-
nsBane?
~ B npupogama wancem ga ce 3a0-
pevenee e cowo okoso 20-25%. Tpu
HopMaet noaoB skuBom u HOpMaAHO
& sgpaBe ma
me ce cMAMa, ue cAeg 20guHa, zoguna
u nosoBusa onumu 6u mpsiGBaso ga
uva Gpemennocm. Ako he e macmnu-
A2, smauu nakbge UMa npodAeM.
~ Hanocaegwk kamo ue au ce na-
Ga10gaBa newjo kamo ,.enugevus®
om Gesnaogue. BAuste Au nauunbm
na kuBom na Gesnsoguemo u kak?
~ Jla, Ho savmpcenama okoawa cpega,
AOWAMA XpaHa u cmpeckm ca mpyghu
3 wsbseBane. 3apagu max mskkusm
akmop 3 Geanroguemo gocma 3auec-
mu. Bosnasumeanume u engokpunnu
NPOGASMU ca MpAgUUUONIY NPUMUIY 33
cmepusumem npu skenume. TTogmaags-
Banemo na menonaysama u cokpawaBa-

oo s

Boodbon sa nchixonora

noBeuemo cayuau, Moke Su ga
~ kozamo cme 3aGpaburu ga
wsmbanume  obewanue,  gage-
o ma npusmes, kozamo ne-
cnpabegauBo cme  nakasasu  gememo

Ckpumomo 4yBcmBo 3a

Koako nomu Ha gen ce yyBcmBame BuHoBHU?
3Haeme Au npuyuHume 3a moB8a Bawe 4yBcmBo?

ToBa, koemo nu kapa ga ce uyBem-
Bave

HenoHocumo BuHoBHU

¢ omkasbm om nawemo Keaanue,

cu uAu npoemo cme cu ga
nowbp3enyBame, Buiecmo ga omxBup-
Aume wacm om npodecuonarHume cu
sagorskenus,

A sawucAsu AU cme ce, ue Bawie-
mo noBegenue Moke ga Goge pokoBo-
geno om egio Heco3amenro wybembo
na Buna u kozamo:

@ VI36upame UHMUMHU NapMHbOpU,
koumo Bu omxBLPAIM UAU He Ca nog-
xogawu 3a Bac. ® He cueeme ga ka-
skeme ,He". ® VisnumBame mpeBoxk-
HOCM CAGG NOCMUZHAM YCNeX U He-
Ygo6emBo om noayueHume noxBa-

Au. ® Beusko, koemo npegnpuemame,
MUCMEpUO3HO ce NpoBans uAu u3bupa-
me makuBa HauuHu 3a getcmBue, kou-
mo sacmpawaBam uBoma Bu. ® C
ekoma ce omkasBame om co6cmBe-
HOmo cu ygoBorcmBue u Bukazu cme
20moBu ga ce epmBame 3a gpyau-
me. ® NpogorkaBame ga cmoume Ha
paBomo macmo, koemo He Bu ygo-
BremBopsBa.
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czenga paskasba 3a cgun ob-
uap, kotimo cBupes monkoBa
xybabo, ue uak gaBorom My
saBugsna. M Beginok, gokamo
oBuapsm cnsa, gaBorom My B3es ka-

Baxa u ¢ egno skeamo npodua owe
gBe gynku B Hezo — gaBorckume gyn-
ku. Ho kamo ce cobygua oBuapsm u
xBanar kaBana, 3acBupus owe no-xy-
GaBo omnpegu. OmmozaBa  gsBoxem,
kamo uye kaBas, 6z,

C vagnemuunusi cu masanm Teogo-
cuii CnacoB moke ga uszonu gsBora
om geBem 3ewu B gecema. Taw, ko-
gemo 3acBupu, ce paBaasm u Mazu-
ume, u grBosuume. 3awomo Beeku,
sacaywan ce B ucmopuume na kaba-
xa My, Moke 6u omaaza Hewo, koe-
mo Gu Guso no-godpe ga me ce cayti-
Ba. 3awomo, kozamo uoBek caywa ne-
zoBama wysuka, Bpevenno 3a0pabs ga
BoioBa, 3a6paBn ga mopvosu Gawkus
cu, 3a0pabs ga cocunBa npupogama.
OcmaBs kuBoma ga npogeaskaBa ne-
obesnokosBao.

Bes ga ce onumba ga masuba ym u
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mBopgu meopus.
O

Ha
nu keaanue Bunaeu Bogu go meskku
nocAcguuu 3 camume nac.

Ho 8 umemo na kakBo cme
cknonHu ga cmpagame? OmzoBopom
e: 3a ga He 3a2y6um AloGoBma
Ha gpy2ume UAU ga He NpusHaem
npeg camume ce6e cu konko
He3HaYUMeAHU ca Hawume KeraHus.

gk | DFEAUSTSE OO

uau ga ce omkake om padomama cu
u moii ga npogeaku ga s obuva. Kak
6u peazupara ms? Egba au we uye-
me gymu om poga na ,Bunona cow,
sawomo ce omkasax om skeranuemo
cu®, Coc cuzyprocm we Bu ce Haro-
ku ga caywame obschenus om poga
wa UyBemBam ce monkoBa BunoBa
npeg Conpyea cu, JAWOMO CoM 20 U3-
ocmaBura 3apagu Mosma padoma. A
moii moskoBa MHozo gopku ma ven
u ve obua®

OmkasBaiku ce om sobuvama u
ygobremBopsBawa 5 npodecus obaue,
ms eybu

Besopoii ca npusepume om  Beeku-
gneBuemo nu, koumo gokasBam moba.
Heka cu npegemaBum skena, kosmo
obuua wwka cu, no egnoBpemerio ¢
moBa usnumBa ozpowmo ygoBoscmBue
om kosimo

uy
kvm camama ceGe cu
U nevunyemo we Gbge o63ema om
uyBemBo 3a Buma ¢ mesichu 3a mes
npusunu. M, ecmeemBeno, we sanoune

Ta e omgagena Ha padomama cu, HO
¢ nogaokena wa kanowaga om ynpeuu
om cmpana Ha conpyea cu, ue Bpe-
Memo, koemo omgeas 3a cemelicmBo-
mo, ¢ mBepge Hegocmamutmo. Toza-
Ba masu kena ce wmpaba npeg guac-
Mama, gasu ga npogeaku ga Bopwu
newama, koumo o xapecBam, kakmo
goceza u conpyzem U ga s Hanyce,

Teopocwuii Cnacos:

ga ce

Wemunama e, ye ce omkasBame
ga npecaegBame Xenanuama cu
mozaBa, kozamo ce céavckame ¢
npuemume om Hac MOPanHU ZpaHuuu.
Te ca me3u, koumo Hu caykam
kamo cnupauka.

A obuknofeno Mopasno ¢ ondBa,
koemo nawume Grusku u obwecmBo-

pasym na macume, Teogocuil Hects-
nameano ackyBa apognama gywa —
Beeku, koiimo 2o caywa, e npecma-
Ba ga cc yuu ga ce onumBa ga mag-
Mozie coBemBenume cu  ozpanuvcHus
u ga ce cmpewu koakomo e Bosok-
Ho no-goaboko ga npoymee CoBopuie-
wus neBugum npunqun ma ueauws ku-
Bom. 1 moBa ca nati-kpacuBume no-
gapouu, koumo Moza ga cu npegema-
B UoBek moke ga kuBee ¢ cgun
uipeB uan skubom, gokamo nepasns
My ce nanaza ga cu kynyBa ma mskoa-
ko zogunu. Mucas, ue Haii-zoanomo
npegusBukameacmBo, koemo nu npeg-
Aaza Hai-godpusm kaBasgkus wa naa-
Hemama, ¢ ga ce nayauw ga wibauwa-
Me om Bb us-

»B bbJi2ap
e e mogepH
ga cu wacmuf

fl

spachias oM na cero. Cacg moBa
omugox ga yua B Komen, masko zpag-
ue cpeg npupogama. Yecmo coe cuy-
ueHuyuMe Mu Xogexvie B zopama u no
noxsHume ga cBupum.

Ceza ne Gux omuurs ga kubes na
cero, Ho Moke Bu egun gen, kamo Me
Hamucam zogunume u npupogama Me
noBuka, mozaBa mMoke u ga He woza
ga cBupa na nmuyume, o mok me na
Men we mu cBupsm u nesm...

Hanocregok ne x0ga uecmo ha ceao.
7 moBa mu meku, HO we 20 Hanpa-
B ckopo, caeg cegmuua.

Kozamo coM npu pogumesume Mu
wa cero, um cBups. CBups moBa,
koemo me BoanyBa, paszoBapmve 3a
Moume 3 moume G-

mownugu kamo 3Bywume, Merogusma,
obpasume, koumo nu BrywaBa kaBa-
som My, UyBame au zo0?!

Kopenute

HeBemo, mpeBama, necenma Ha nmuy-
kume — Beusko moBa ¢ Bompe B wen.

gewu navepenus. Bawa mu coujo ¢
Mhozo wysukaach, obuva ga nee, ga
peuumupa. ToBa ca mawume cemeli-
wu npasnuyu, koumo 3a cokachue
ce cayabam Bee no-pagko. Tosu ma-
wun na kuBom, koiimo Bogs a3 u
koimo e maroken om gopkaBama,
no nakake8 mauun passuBa pogoBo-



ko Cme om oHeau, 3a KOUMO YeMeHeMo e U3MOWUMEAeH Mapamok, gobpe e
ga aHaeme, ue uma Xopa, 3a Koumo Mo e CPUHMOBa guCuUNAUKA. Hapuvam ce

agbpu u Ha np knuza B uac. Pewiux ga
HanpaBs UHMePBIo C egUH OM MAX, HO Camo 3a ga 20... pasobauLa. BAx cuzypHa, ve
& 0m 0He3U MAagu Xopa, KoUMO NPOCMO 2u MbP3U ga Yemam. OKoAD 5 MUHYMU cAeg

cmanaxme npegnpuemadu.
— Kak ce sanaau no omouemene-
mo?

~ Jlo 15-z0guwma Bv3pacm Gsx npovea

0 yeau knueu. Ha 15 zogunu omugox

ga 2acgav ,Baacmeaunbm na npoe-

menume” U ce 3anaAux no ugaama
npukasiocm wa Beeachama wa Tokun!

Hauanomo Ha Hu Beve ce Bax om cu Ha-
MepeHus u ce Bax P ~ucbe uc cu, U As-
8ama, u ¢ gacHama NoAOBUHa Ha Moabka Cu.

CoBecegHukom Mu e saBbpuiun ol no

u Ha Coguickus anpegu moBa — 31-8a eaukoBa 2um-
Hasus 3a uykgu euuu u 8 Cous. My & Ha nopBus

mumop KAPAMAHYEB.

6vrzapcku nampuapx AHmuM | U @ npaBHyk Ha eguH om yueHuuume Ha [JsHoB. Tou e
caMo Ha 24 20QUHU, a 83 CAMO CU MUCAEX, Ue CbM YeAa MHO20. TpegemaBam Bu fu-

— KakBo e Baskno ga snanm xopama
3a meb?

~ A3 coM npegnpuemay, MH0z0 3ana-

ACH Ha meva cmapmupane Ha Ou3-

nee, Ocro oM Ha Hai

8 ynuBepcumema, 3acgho ¢ Mou Coe-
mygenmu Beve Gsxme npegnpuenaiu,
603 ga smaew. lllecm meceua npogaBa-
XMe egna Mobuwa anukayus, goka-

ka6 no 6 Bonea-

mo ne Ha

pus Start It Smart, koimo nogkpens
MHozo xopa B 3anouBancmo Ha Susnec.
Mgesma ¢ ga ce noayau Meso TTyx
npegnpuenaueembo” — moeem konko-
mo noBeue xopa cmapmupam usHec,
moakoBa noBeve Gusiec we uma 3a
Beuuku. Cmpesyum ce ga cmapmupave
Gusnecu, koumo xem eenepupam ne-
uasba, Xem ca couuasHo omzoBopH.
— HM3Bunsibais, no ne cu au mBvpge
maag sa nogoona geiinocm?
~ Ouwe kozamo Gsx BvB Bmopu kype
G e o0 5 17,202

Bov3moxXHo Au e ga agem meco,
6e3 ga nograzame mo3u pakm
o06cwkgaHe ¢ nbAHa ycma?!

om Start Up

TozaBa cu kynux knuzama ,Baacmenu-
wom na npvemenume” — 1107 cmpa-
Hugu. Yemox s zoguna u mpu Meceua.
Bewe Mu mmoeo unmepecua. ITouBax,
cnupax. Om egna cmpana, paiopax, ue
uvam mepnenue moskoBa Bpeve ga
yema cgua knuea, om gpyza cmpana,
Hewo He Gewe mapeg.. 3anasux ce
no uemenemo, Ho uemsX MHOZO Gab-
Wo, yensiBax ga npoucma zope-goay no
knuza 3a mecey, [lpegu zoguna u no-
soBuna nonagnax ma kiuzama 3a do-

180 Omue

TocaBa muozo Me BgoxuoBu Ackuus-
ma na Huku TopuuaoB 3a npegnpuema-
ueemBomo. Toi zoBopu 3a moba, ue
e duocod
HAUUH Ha MUCACHC U HAUUH 3a npo-
Mma na cBema, mMoke Gu gopu mai-
Gopsusm. Ommay usxBepuax, amBo-
pux ce Bkowu 3 gecem ghu u nu-
cax egun Gusiee naan. 3acgno c gBa-
Ma Mou coemygenmu Biexve, v node-
guxme B egHo chemesanue, cneverux-
Me 20 xua. AcBa u mozaBa oduyuaso

MU 5-6 Meceua ga ce Hayda cam — om

kiuzama — ga uema no mosu Hauun.
— Tu cu npenogaBamen no memase-
mene. Moskeus au ga o6ncnum npoc-
mo kakBo onasaba memanemere?

— Memavemeremo e uzpa, kosmo nog
dopvama Ha sababicnue wu yau kak ga
u npunazavie
sama, konuenyuume u ugeume 1a gagena
knuea B kuBoma cu. Memauemenemo ¢
uzpa, Gasupana na knuzu. (Pomouemeie-,
mo ¢ mopBama knuza, kosmo Hue uzpo-
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nemumna nyika ¢ xpynkaba kume ma co-
kopuska uau couna mopkora.. omBemnomo
Togota Bkycna kuBonue om-  skubomno  —
gabna e npeguibukBa camo  cmeaocm, xu-

npeguyBemBue 3a ygoBoacmBue. Kap- mpoem,  6up-

musama wa ceomBeno Meco Bee mo-
ueemo nopakga onacenus, a nowsko-
2a gopu uyBemBo 3a Buna. 3awo Au?
Emo nskosko .0m weco-

s peakyus, oc-
mpo 3penue u np.

CoBpemeniu-
sm Bapuanm a mesu npegcmabu o

mo ce cmapee®; ,,Mecomo e ompoBa‘“;
»~Mecomo ne e eko®.

Vckame uau me, guckycuume oko-
A0 MecosgHume U chnbmemBauume
2u mumoBe (npumecenu ¢ peasnu da-
kmu) ce omneuamBam Bce no-cua-
no B cesnanuemo nu. Hukou Beue ne
sge Meco, Ge3 ga odcbkga mosu akm.
Haucmuna au uoBewkusm opzanuzsm
wnumBa nompebrocm om Meco u B

no cregnus Hawun —
mosu, koiimo sge Meco, e azpecuBen
u aaynab. VeuaBaitku cBoume kuBo-
muncku kauecmBa, moii gezpagupa.
W cmapume, u HoBume Bv3encgu no
mewmama ca Bonpoc Ha Bpa, a He Ha
nayunu gokazamencmBa.

MECOAQEH AN
E POAEH YOBEKDBT?

Mo yempoiicmomo 1a opzanusma u

kakBo uvenno ce kpue Bvavok
Bpega — moBa cc onumaxme ga pas-
6epen.

TPAX AN E AA AQELL MECO?

Ha cucmena xo-
pama ce omauvaBam u om Xuuwpu-
wume, u om mpeBonachume. Moske
ga ce kake, ve uobekom e Beengen.
Beesigiocmma Hu e gaxa onpegeacho

m e
Mecomo ¢ epexoBa xpana, HechBvice-
muva ¢ gyxoBromo usBucsBane, u
ue encpeusma Ha youmume skuBom-
hu nanacs Bpegu He camo Bopxy gy-
xoBomo agpabe, o u Bopxy Quzu-
weckomo. Tasu uges ne ¢ noba. Ipu-
MumuBiume nacvena ca BapBasu, ue
xpanciku ce ¢ skuBomuncko meco,
uoBekom npugoduBa  xapakmepucmu-

3a pasu-
ka om pacmumeanama xpaua meco-
mo sacuwa Gup3o, no kozamo ¢ B cy-
poB Bug, ¢ nykuo zormmo kosusccmBo

He camo 3 goGuBane
ma xaGa Hacbwen',

o u 3 unmeaekmyan-

1 geimoemu — ckaana ku-
Bonuc, nanpaBa ma opvgus Ha
mpyga.

MOXE AV
PACTWITEAHATA XPAHA
A 3AMECTW MECOTO?
Yacmusno. flesom Ha npomeunume
B mecomo e 20-40%, a BuB Bapenume
senciriyuu me ca egba 3-10%. Opexu-
me u comma cogopkam conocmaunu
¢ moBa Ha mecomo koauuccmBa npo-
meunu, Ho 3a kasocm pacmumeAHU-
me npomeunu ce ycBosBam no-mpyg-
Ko u he gokpail om opzanuama. Encp-
usma u kusnenoBaknume xpanumen-
1 BeweemBa, koumo nosyuaBave om
Mecomo, Gopso ce BkaiouBam B oG-
mama na BewecmBama, fokamo 3a

chepeus 3a u npepa-
Gomkama my. Emo 3awo Beuuku xuw-
WU cnsm cacg Xpanene.

Kozamo uoBekom 3anounar ga neve
Mecomo Ha ozoi, moii noayauA Bvi-
moknoem ga usnoxBa Bpevemo cu

u wa
npogykmume om pacmumeaen npous-
X0g UECMO €4 HEOBXOgUMU NO-20ACMU
yeunus u nofede nomowuyu  (ep-
Menmu, xpanocsuamennu. cokoBe)ua
Beska cgunuua usBacucro noacano |Be-
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KAKBO IPEJICTABAABAT ,,OPTAHMK
MPOJYKTHTE H HMAT AM TE II09BA ¥
HAC? KAKBA E PASAHKATA MEXKJY TAX

M TE3M, KOUTO CME CBUKHAAM /1A
BHKJAME HA TPAITE3ATA CH?

BTN | REASTHE GO

apuvam e pasauuno — opzanuunu®, .ckorozu-
o wuemu®, 6uo, He passukume Mekgy mesu
HauMeHOBAHUA We ca meMa Ha Masu cmamus
Kakmo u ga eu Hapuvam, nonyaspocmma Ha
mesu npogykmu pacme no usa cBam, sawomo Bpegama
om wmnoxsBanemo ma Wumpamu, xepouyugu u necmuyugu
u nopakenusma, koumo moba nanacs ma okosnama cpe-
ga, He Mozam ga mu ocmaBsm paBiogywnu, Miozo uyn-
uu Banus, kakmo u nap Ha Be-
wecmBama B uoBewkus opeanuzoM ce cBopIBam umeHHO ¢
Ha Bucoku gosu ku coemaBku, nocren-
Bawu B mexama Hu 3acgHO ¢ Xpanama.

T'oPIOCTTA HA PEPMEPA

Anemumno svckaBo Manzo, egpu uepBenu sGbaku, cBe-
sku, egnakBo kauGpoBanu govamu, mpechu szogu, egpo-

no Besko Bpeme Ha cogunama. M maka cve cBuknasu ga
Bukgame mesu ewrnn naogoBe U ercHuyUU Ha cepeuu-
me yerozogUWIHO, Ye gopu He ce 3avucamme omkbge no-
cpeg auma ce Bsuvam nanpumep npectu kapmou. U kak
eposgemo, gokapano om gascuna Apkenmuna, Moke ga
npekuBee ueaust mosu goxoe mom npes ckaagoBe u Mumiu-
uu u ga npucmuzne B Buazapust B Gesynpeuen Bug. Bebuy-
Hoem Mmozo nAogoBe, 3eacnuyyu, pubu u nmuyu, koumo
nonagam na Hu, ce A npu cmB:

W yeaoBus, gasew om npupogama. Taka kakmo u nue ca-
vume — kumeaume na zoxewu zpagoe, wseackgave masko
newo uskyemBenu. 3awomo uobek ¢ moa, koemo sge, a
moBa, koemo agem B naii-zosesu koauscemBa, ca mogudu-
upanu npogykmu. [la Bsemen 3a npuvep maskomo, koe-
mo e 3azybuso noumu Beuskume cu nosesnu Beweemba B
npoueca Ha mexnosozuuna obpaGomka, a caeg moBa ndB-

3upHecmo couno zposge... Beuuko moBa cmana gocmbnno mopHo © Guso c wume,
G e s 70,2002
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