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ЗВЕЗДИ
всяка звезда си има история

КАТО В РАЯ
VICTORIA’S SECRET

Гледайки моделите на Victoria’s 
Secret, човек буквално се 

чувства все едно е в Рая – в 
компанията на ослепително 
красиви ангели с божествени 

тела. Коя е най-секси?

АБОНИРАЙ СЕ ЗА:

50 ЛВ.
ВЪЗПОЛЗВАЙ СЕ ОТ 

НАШЕТО ЕДНОКРАТНО 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ  

ОТ 60% ОТСТЪПКА 

Тази оферта е валидна само на abo.sbb.bg от 25 ноември до 31 декември 2016 г. за годишни абонаменти за 2017 г., сключени през 
абонаментния сайт на СББ Медиа. При попълване на полетата за абонамент в полето „код за отстъпка“ трябва задължително 
да въведете: BIODERMA. 200 абонати, които ще получат Hydrabio Gel-Crеme на BIODERMA, ще бъдат избрани на случаен принцип 

и уведомени с имейл до 15 януари 2017 г.
За повече информация: абонаментен център на СББ Медиа., тел. 080012321, 02 4016849 и abonamenti@sbb.bg

АБОНИРАЙ СЕ! 
ЗА 

19,95 лв.  
ЗА 10 БРОЯ  

 

2017 г.
ПРЕЗ 

Hydrabio Gel-Creme на BIODERMA е 
гел-крем за дълбока хидратация и 

интензивен блясък. Възвръща 
естествената способност на кожата 
да възстановява своята  хидратация. 

Ден след ден кожната структура е 
изгладена, а тенът сияен. 
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Съпругата на новия ни пре-
зидент ген. Румен Радев 
през последните месеци се 
превърна в една от най-об-
съжданите жени в Бълга-
рия. Макар у нас в закона 

за протокола понятието „първа 
дама“ да не фигурира и според това 
позицията, която заема съпругата 
на президента, да не е формално 
регламентирана, като в САЩ, ви-
наги или почти винаги първите ни 
дами са присъствали в публичното 
пространство. И често са били фокус 
на общественото внимание както с 
дейността си по различни социал-
ни проекти, така и с поведението и 
стила си. Интересът към г-жа Радева 
е засилен поради няколко причини. 
Първата може би е липсата на първа 
дама до четвъртия ни президент 
Росен Плевнелиев, след като съпру-
гата му Юлияна още с встъпването 
му длъжност в началото на 2012 г. 
категорично отказа да заеме мяс-
тото си до него. Тя, разбира се, не бе 
пожалена от всякакви клюки относ-
но бизнеса й и личния й живот, но 
фактът, че не се поддаде на прово-
кациите и остана и до днес в пълно 
мълчание и анонимност, като че ли 
донякъде я спаси от още скандали. 
Но и остави обществото в трескаво 
очакване на следващата първа дама, 
този път истинска, от плът и кръв, 
която спокойно ще може да бъде об-
съждана, оценявана, одобрявана или 
критикувана, както си му е редът. 
И новата първа дама се оказа иде-
ална за тази цел. През месец август, 
когато ген. Радев обяви, че напуска 
Военновъздушните сили, за да се 
кандидатира за президент, излязоха 
негови папарашки снимки как върви 
по улицата, хванал за ръка строй-
на, червенокоса жена. А новината 

шокира жадните за сензации – кан-
дидатът за президент на БСП живее 
с любовница! Впоследствие стана 
ясно, че Десислава отскоро е законна 
съпруга на Румен Радев, а двамата 
от две години живеят заедно – точ-
но оттогава, когато се развежда с 
първата си жена – Гинка, от която 
има две деца. Отношенията на Радев 
с Десислава дадоха храна на опонен-
тите му да го обвинят в злоупотреба 
с власт, относно назначаването й във 
ВВС - във финансовия отдел и впо-
следствие като PR, наричайки акта 
„изключително тежък конфликт на 
интереси“. Кандидатът за президент 
контрира, че Десислава, тогава още 
Генчева, е била назначена във ВВС 
като финансист през 2011 г. от гене-
рал Попов - настоящият началник на 
отбраната, а не от него. 

КОЯ Е ДЕСИСЛАВА? За нея не се знае 
много. По време на предизборната 
кампания двамата с Радев бяха пес-
теливи на думи относно отношени-
ята си. Вероятно и занапред Десис-

лава ще продължи, или поне ще се 
опитва, да държи личния им живот 
под ключ. Стана ясно обаче, че побе-
дата на генерала в президентските 
избори се дължи до голяма степен 
именно на нея, защото тя, като мар-
кетолог и PR, стои зад успешната му 
предизборна кампания. Тя е първият 
човек, с когото той споделя пред-
ложението, отправено към него от 
Корнелия Нинова от името на БСП, и 
го подкрепя напълно в това начина-
ние. „И двамата сме хора на каузата. 
Когато имаме цел и посока – горим. 
Сега каузата ни е неговата канди-
датура за президент и на мен ми се 
иска хората да видят по-различния 
човек от тези, които са свикнали да 
гледат на политическото поприще. 
Не знам дали имам право да взимам 
отношение – но Румен е различен, 
той е способен да носи отговорност. 
Това го е доказвал в годините с це-
лия си професионален път. А прези-
дент означава отговорност“ - заяви 
г-жа Радева по време на кампания 
на мъжа си. А генералът допълни, 

Ако новият ни президент Румен Радев е генерал по звание, то ПЪРВАТА НИ 
ДАМА – ДЕСИСЛАВА РАДЕВА, е генералът по призвание, повела мъжа си от 

първия ден на предизборната му кампания 
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ЖЕЛЯЗНА РЪКА В 
КАДИФЕНА РЪКАВИЦА



РАЙЪН РЕЙНОЛДС и БЛЕЙК ЛАЙВЛИ 
правили секс още на първата си 

среща, но именно това помага на 
актьора да оцени половинката си по 

достойнство и да се влюби в нея

ОФИЦИАЛЕН 
СТАТУС:

ВЛЮБЕНИ

LOVE STORY

Story� 26

История на 
връзката

Начало: от октомври 2011 г.
Сватба: 9 септември 2012 г.

Деца: две дъщери
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Таня е жената, която се 
доближава най-много до образа 
на най-любимата в живота на 

Руши - неговата майка

Още през 2013-а година се 
заговори, че Руши Видинлиев 
и Таня Илиева са се оженили в 
Италия. Мълвата просто плъз-
на и отмина като лятна буря, 
но голямото завръщане на 

Руши в България с концерти, а и увенчано 
с раждането на дъщеря му преди месец, 
се оказа настина добра и дългоочаквана 
новина. Двамата, поне засега, ще живеят в 
България в уютната си къща в полите на 
Витоша. И колкото и да се изчислява колко 
ще наследи внучката на Лора Видинлиева, 
според някои прогнози повече от 10 млн. 
евро, сигурно е, че младото семейство 
няма от какво да се притеснява и да се 
налага да живее в икономичен режим. 

МАЙКАТА НА РУШИ - ЛОРА ВИДИНЛИ-
ЕВА, Е ИЗКЛЮЧИТЕЛНО ПОПУЛЯРНА В 
ЮАР, където живее. Заслугата й в борбата 
с нелечимите болести - рак и СПИН, нас-
коро била отбелязана на специален обяд в 
парламента на Кейптаун. На него присъст-
вал лично и президентът на ЮАР Джейкъб 
Зума. Богатата бизнесдама има изключи-
телен принос за създаването на препарат 
против нелечимите болести, като подкре-
пя с пари сръбския имунолог проф. д-р 
Тодор Йованович. Досега Лора е инвес-
тирала над 2 млн. евро, за да финансира 
изобретенията на сърбина, като е внесла 

ЗВЕЗДИ

ВСИЧКО СЕ ВЪРНА
РУШИ ВИДИНЛИЕВ и ТАНЯ ИЛИЕВА искат да 
имат още едно дете, засега остават в България, 
но отново под прикритие



СПЕЦИАЛНИ СТРАНИЦИ

НЕ СИ ПАДА 
ПО КРАСАВЦИ

Мис България 2016
Габриела Кирова

РАФИ И ЕЛИ
НЕСЕРИОЗНА 
ВРЪЗКА?

ПРЕСЛАВА
КАКВА Ӧ Е 
ЦЕНАТА



 След като Галена излезе по 
 майчинство, Преслава се оказа 
 принудена да вдигне хонорара си. 
 Колко ще струва най-хитовата 
 певица на „Пайнер” през следващата 
 година и какво ще се промени, когато 
 колежката ѝ се завърне на сцената?

Вдига си цената
ПРЕСЛАВА

44 Блясък
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		  БЛЯСЪК



fashion&beauty

ОТ 
КРАЛСКИЯ 

ДВОР
КЕЙТ МИДЪЛТЪН не 
спира да е под обсега 

на модните експерти, 
но херцогинята на 

Кеймбридж нито за 
миг не ги разочарова 
с безупречната си 
елегантност. А 

британският шик е една 
от водещите тенденции 

тази зима

ПОДАРЕТЕ СИ ГОДИШЕН АБОНАМЕНТ ЗА 2017 г.

19,95 лв.

12 броя  
35,88 

само за
лв.

АБОНАМЕНТЕН ЦЕНТЪР: 
0800 12321, 02 4016 849; abonamenti@sbb.bg

44%
отстъпка

МОЖЕТЕ ДА СЕ АБОНИРАТЕ:
На abo.sbb.bg, 

в клоновете на Български пощи,
или верига книжарници 
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БЕЗ ЛЮБОВ НИЩО НЕ 
МОЖЕШ ДА ПОСТИГНЕШ

ГОЛЕМИТЕ ИМЕНА

СИЛВИ ВАРТАН е щастлива жена – единствените моменти,  
в които сърцето є се свива, са когато си помисли, че родителите є и брат є 

вече не са на този свят  



Най-скъпо ст руващата вода на 
планетата е Acqua Di Cristallo Tributo a 
Modigliani. Стойността на една бутил-
ка е  41 335 паунда, което прави около 
93 885 лева.

Тези фантастична цена се обуславя 
от факта, че бутилката е изработена 
от злато, а над външния й вид е пора-
ботил именитият дизайнер Фернандо 
Алтамирано. Ей така, между другото, 
ще ви споделим, че всъщност и съста-
вът на тази течност не е от най-прос-
тите: тя е смес от изворна вода от 
Франция и остров Фиджи, от ледни-
ците в Исландия, а за разкош – във 
всичко това са разтворени 5 мг злато. 
Да се купи Acqua Di Cristallo Tributo a 
Modigliani, може единствено на търг.

За най-скъп десерт на планетата 
пък е определен Chocolate Egg, изпъл-
нение във вид на известното яйце Фа-
берже. Лакомството можете да опита-
те в хотел Lindeth Howe Country House, 
намиращ се в британския езерен град 
Уиндърмиър. За да се насладите на 
десерта, направен от четири вида 
белгийски шоколад, листо от ядивно 
злато и желе от шампанско, се налага 
да се разделите с 54 511 лв.

НАЙ-СКЪПИТЕ НАПИТ    КИ И ЯСТИЯ В СВЕТА

Десертът „Златно 
изобилие“ се сервира в 
кристална чашка и със 
златна лъжичка. Удо-
волствието струва 
1800 лева

Новата длъжност 
„закачвач на картини“ 
е добре платена и 
много отговорна

Най-скъпата 
минерална вода в 

света! Близо  
100 000 лева струва 

утоляването на 
жаждата ви

73� Story

Chocolate Egg 
струва колкото 

чисто нов луксозен 
автомобил
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Трето място в рейтинга на най-скъ-
пите ястия на Земята заема редкият 
хайвер от иранска белуга, който носи 
името Almas. Деликатесът можете да 
купите за 53 376 лв.

Плащайки 22 690 лв., ще имате 
удоволствието да опитате десерта 
Fortress Stilt Fisherman Indulgence. 
Блюдото, което е украсено с аквама-
рин, се състои от италианска касата, 
листа от ядливо злато, крем на осно-
вата на шампанско и консервирани 
нар и манго.�

Един от 
най-скъпо 
струващите 
деликатеси 
в света е 
хайверът 
Almas

Бирата Antarctic Nail 
Ale Beer може да бъде 
ваша срещу 2900 лева

ЗВЕЗДИ

Десертът Fortress 
Stilt Fisherman 
Indulgence се 

поднася, украсен със 
скъпоценни камъни

Геврече-чудо! Westin 
Hotel Bagel е на цена 

над 1500 лева, но пък, 
ако желаете да му се 

насладите, защо не
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Няколко прости упражнения ще ви помогнат да 
изглеждате свежи, по-млади и по-здрави

БЕЗ СКАЛПЕЛ,
само с йога

ЗОНА ЗДРАВЕ

У
смивката 
е най-под-
ходящият 
грим за вся-
ко лице – тя 
ни ободрява, 

прави ни спокойни, дори 
мислите ни стават „по-ле-
ки“. Но стресът така здраво 
ни държи в лапите си, че 
вместо като бебетата да се 
усмихваме поне 400 пъти 
на ден, ние, възрастните, 
го правим едва 8 пъти, со-
чат последни изследвания. 
Сами разбирате, че лошите 
емоции и преживявания се 
изписват на лицето ни и не 

просто ни състаряват с го-
дини – те остават белега си 
завинаги.

Не мислете веднага да 
търсите пластичен хирург, 
за да поправи онова, което 
са сторили безпокойство-
то и тревогата. Опитайте с 
йога, тя е един от най-до-
брите начини да преодо-
леете стреса и да проясни-
те лицето си.   

Сукшма йога означава 
фина или лека йога, но е 
един от най-мощните йо-
гийски методи за отпуска-
не на мускулите, схванати 
поради липса на физически 

упражнения и натрупване 
на стрес. Йогата за лице 
ни подмладява за мину-
ти и ни връща свежестта. 
Предлагаме няколко лесни 
и ефективни йога техники, 
чрез които да се научите 
да преодолявате стреса и 
да върнете отново усмив-
ката си.

Около окото
Стиснете ръцете си в юм-
руци, докато палците са 
изпънати навън. Затворете 
очи и внимателно започ-
нете да движите десния си 
палец около дясното око 

и левия – около лявото. 
Движете палците с лек на-
тиск върху очите, правейки 
кръгове около тях. Правете 
упражнението в продълже-
ние на 2-3 минути. То ще 
ви помогне да премахнете 
тъмните кръгове и да от-
пуснете мускулите около 
очите.

Изненааада!
Точно така, ако тренирате 
изражението на истинска 
почуда, ще изглеждате в 
блестяща форма.

Просто трябва да се 
ококорите – буквално. 
След това затворете очи, 
отново ги отворете широ-
ко и отново ги затворете. Сн
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Това е откъс от списанието




