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ИЦО ХАЗАРТА признава, че не 
са много нещата, които харесва в 
себе си, и че все още влиза в битки

Не всеки 
рапър трябва 
да е учител 
по живеене
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ой е градска ле-
генда, цитират го, 
слушат го, някои 
дори опитват да 
му подражават - 
във всякакъв сми-
съл, но Ицо Ха-
зарта искрено се 
смущава, когато 
някой го прави. 

Някак му е неудобно да говори за 
себе си, да се промотира в „аз“ фор-
ма. Не му е важно да е важен, да е 
със статус на последна инстанция, но 
пък категорично изказва позиция и 
го прави с мъдростта на софийското 
момче, преминало през всички ста-
дии на еволюцията на столичния гъ-
зар. 

Никога не е крил, че е бил изку-
шен от марихуаната, че е тръгвал 
по „наклонената плоскост“, но бла-
годарение на близките си е намерил 
начин да се върне там, където му е 
мястото, и където не се налага да иг-
рае. Още разказва история, която му 
е припомнила как не трябва да забра-
вяш мястото си. Имал парцел близо 
до София и един ден му се наложи-
ло, гол до кръста, да събира сено с 
гребло. „...И идва една жена по пътя 
с детенце, много лъчезарни. Носят 
тефтерче и химикалка. А аз бях много 
изморен и викам: „Добре бе, може 
ли тука поне да ме оставите малко 
на мира! Съжалявам, ама не виждате 
ли, че не е уместно...“ А те останали 
като гръмнати: „Много се извинявам, 
ние минаваме да събираме такса тука 
за пътя...“, спомня си Ицо. И продъл-
жава. - Не ме питайте в тоя момент 
къде ми идеше да потъна. Хубаво е 
човек, като се помисли за нещо пове-
че от другите, да му се случват таки-
ва работи, за да се осъзнае.“

Толкова неща е осъзнал, че се 
справя еднакво успешно и с римите 
в песните си, и с политическите ана-
лизи. Канили са го в политиката – и 
отляво, и отдясно, но никога не би 
приел подобно предизвикателство. 
Някак ще изглежда да предаде себе 
си и да се продаде за измислена кау-
за. Но онова, което истински обича и 
си струва, са три момичета - любима-
та му Жени и двете му дъщери Ади 
и Лора. И никога няма да го чуете да 
се оплаква – няма нещо, което да го 
накара да драматизира в стил светов-
на конспирация. „Колкото и трудно 
да ни е било на всички българи, дос-
татъчно е да видим какво се случва 
в Украйна, в Сирия, за да разберем, 

T

че не сме най-зле. Ние не си даваме 
сметка какво имаме. Нищо кой знае 
какво не ни се е случило.“ 

Никак не харесвам да определям 
един материал или едно интервю 
като ексклузивно, „само при нас“ - 
сякаш се продава кило домати и се 
борим за отстъпката. Но това интер-
вю с Ицо носи този етикет, защото 
толкова трудно прие да говори за 
себе си, на друга сцена, освен тази, 
която в следващите няколко месеца 
ще го вълнува, и то защото центърът 

ще бъде другаде. Само след някол-
ко дни, от 6 март, ще търси бъдещи 
звезди в „България търси талант“. 

Не обичаш да те наричат бунтар, 
инакомислещ човек. Как определяш сам 
себе си?

ИЦО ХАЗАРТА: Смятам се за норма-
лен човек, който се опитва да следва 
своя път. Като цяло не вярвам, че 
има особен смисъл да давам опреде-
ление за себе си, понеже едва ли би 
било обективно.



С
лучват се и такива приказни 
истории, особено след дъл-
ги периоди на изпитания за 
духа  и тялото, като тези на 
малката австралийка. Само 
за ден новината, че ще се 

омъжва, обиколи всички световни аген-
ции. Това ще бъде първата сватба на 
певицата, а щастливият младоженец е 
28-годишният британски актьор Джошуа 
Сас.

Новината всъщност бе публикува-
на в съботното издание на „Дейли те-
леграф“ преди няколко седмици. „Мис-
тър Дж. С. Сас, син на покойния До-
минис Сас и на Мери Хил от Херъфор-
дшир и мис К. Е. Миноуг, по-голямата 
дъщеря на Роналд и Керъл Миноуг от 
Мелбърн, Австралия, обявиха за своя 
годеж“. Така двойката потвърди слухове-
те от началото на годината, че се ври-
чат във вярност. Предстоящата сватба 
ще е първа за 47-годишната австралий-
ска певица, както и за Сас. Двамата се 
запознаха миналото лято на снимачната 
площадка за телевизионния комедиен 
сериал „Галавант“ (Galavant). В едно 
интервю Джошуа сподели, че тогава из-
общо не е знаел, че Миноуг е световно-
известна звезда.

Стискаме палци този път магията да 

Звезди

Story� 14

КАЙЛИ МИНОУГ  
най-сетне намери любовта 
и дори има намерение  
да се омъжи за 20 години  
по-младия си любовник

Малкото 
коте с 

няколко 
животаДжошуа  твърди, че 

обича Кайли, но мнозина 
смятат, че тя е 

„хванала последния влак“



Н
а 19 февруари този свят 
напусна един от най-ве-
ликите умове на съвре-
мието ни. На Смърт явно 
му доскуча, за да поже-
лае в селенията си и Ум-

берто Еко, след като миналата година 
пожела само за себе си и друг свой 
любим събеседник – Тери Пратчет.

„Най-важното качество на честния 
човек е непоносимостта към религия-
та, която ни кара да се страхуваме от 
най-естественото нещо на този свят, 
смъртта, и ни кара да мразим един-
ствения красив подарък на съдбата – 
живота“, казва Еко и пое пътя си за 
срещата, от която не се страхуваше, 
защото пишеше живота, и никога не 
мислеше за края му. 

Умберто Еко е известен е с ака-
демичните си трудове и есета в 
полетата на семиотиката, теологията, 
медийната и литературна теория, а 
наред с това е бил автор и на детски 
книги. Не е прекъсвал активността 
си, а миналата година излезе послед-
ният му роман - „Нулев брой“. Това 
е роман, разказващ параноите, гла-
воблъсканиците, дезинформирането 

Звезди

УМБЕРТО ЕКО 
остава непостижим 
за мързеливите умове, 
следващите поколения 
ще го разберат по-добре, 
отколкото нашето

Story� 22

Дар от 
небесата 
за Смърт

и интерпретациите на съвремието. 
Обобщено накратко, това е историята 
на един зараждащ се вестник, чиито 
редактори правят всичко възможно, 
за да си измислят начини, чрез които 
да продават възможно най-голям ти-
раж. Тук става въпрос точно за това 
как се правят или фабрикуват новини 
в буквалния смисъл. Всъщност но-
вият роман е нещо като теория на 
заговора и като карикатура на меди-
ите, готови на всичко, за да продават 
по-голям тираж. 

Колко жалко, че не успя да ни раз-
каже повече за световната конспира-
ция, на която всички сме жертви.

Еко е роден на 5 януари 1932 го-
дина в град Алесандрия в Северна 
Италия. Баща му е счетоводител, мо-
билизиран в 3 войни. Фамилното му 
име е абревиатура на латинската фра-
за „ex caelis oblatus“ – „дар от небеса-
та“. Младият Умберто бива възпитан 
в католически училища. Следва ви-
сше образование по средновековна 
философия и литература в Торинския 
университет. През 1956 г. публику-
ва първата си книга „Естетиката на 
Тома Аквински“, която е разширен 
вариант на докторантурата му. По 
същото време Еко изоставя католи-
цизма.



Звезди
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АЛИСИЯ приключила отношенията си с Ники 
Михайлов преди няколко месеца, но ни най-малко 
не изглежда нещастна 

ПРОДЪЛЖАВА 
НАПРЕД С 
УСМИВКА

Н
а 1 март звездата влезе 
в Христовата възраст и 
мнозина се вълнуват - 
каква ли е равносмет-
ката й дотук за живота? 
Алисия обаче предпочита 

да замълчи, защото се чувства доста-
тъчно добре и уверена в собствените 
си възможности, за да дава обясне-
ния и да отговаря на провокации 
относно личния си живот. От хора 
от обкръжението на певицата Story 
научи, че оттук нататък тя е решила 
повече да не коментира съкровените 
си мигове, да не допуска в своя свят 
чужди хора, за да избегне спекула-
циите, които до момента неминуемо 
съпътстваха всяка нейна дума или 
действие. Близките й издават още, че 
тя е взела това решение след раздя-
лата с Ники Михайлов преди някол-
ко месеца. Дори тази важна крачка 
в живота си Алисия предпочела да 
не оповестява публично, преценявай-
ки, че ще се вдигне излишен медиен 
шум. По същата причина не го на-
правил и Ники. Двамата взели ре-
шението всеки да тръгне по своя път 
зряло, без излишен драматизъм и се 
надяват да запазят добрите чувства 
помежду си в името на любовта и 
прекрасните мигове, които са прежи-
вели заедно. 

Единственото важно нещо в 

живота й е нейният син Валери



Звезди
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спасим майка ми. Виждах 
я как си отива, завладяна 
от алкохола. Изхвърлях во-
дката всяка вечер в тоалет-
ната чиния, криехме пари-
те, за да не си купува нови 
шишета с алкохол. Борехме 
се, за да я спасим“, връща 
лентата назад към отмина-
лите трудни дни актрисата. 
Майка й пушела твърде 
много, затова Яна не се из-
ненадала, че й открили рак 
на белите дробове, от който 
починала неотдавна. „Зад 
усмивката и жизнеността 
си крия една тегоба и не 
толкова весело детство. Ако 

ЯНА МАРИНОВА 
има няколко 
драматични 
момента в 
биографията си, 
които са я научили 
на мотото є:  
„Не се страхувай!“ 

Как се справи 
с демоните

Я
на Маринова е 
истински силна 
жена. Щом е 
успяла да пре-
одолее това, 
което й е под-

несъл животът, и днес да е 
успешна, известна, да има 
стабилна връзка и да про-
дължава да се усмихва и да 
казва: „Трудното ми детство 
ме направи такава, каквато 
съм“. А то не е било просто 
трудно, за мнозина би из-
глеждало дори като сцена 
от хорър филм. 

Майката на Яна Мари-
нова била алкохоличка и 
редовно злоупотребявала с 
лекарства, затова остави-
ла детето си на произвола 
на съдбата и грижите на 
бабата. Случвало се 6-го-
дишната Яна дори да няма 
какво да яде и единствена-
та й мечта била да напъл-
ни коремчето си, призна за 

да се интересува от състоя-
нието на дъщеря си и би-
вшата си съпруга. 

Майката на Яна, обе-
щаваща психоложка, за-
почнала редовно да дави 
мъката си в чашката. За-
ради приема на алкохол 
се разстроил биологични-
ят й часовник и нощем тя 
не можела да затвори очи 
дори за час. Тъпчела се със 
сънотворни, към които не 
след дълго се пристрасти-
ла. „Бях едва 6-годишна, 
когато с баба ми правехме 
всичко по силите си, за да 

първи път звездата 
от „Стъклен дом“ 
и „Фамилията“ 
преди няколко 
години в интер-
вю за в. „Труд“. 

Причината 
за срива на 
майка й бил 
разводът, който 
бащата на ак-
трисата изненад-
ващо поискал на 

фаталната седма 
година от брака. 

Влюбил се в друга 
жена и създал ново се-

мейство, без много-много 

С Тихомир ги свързала 
страстта постоянно 

да правят нещо 
различно
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Големите имена

НИКОЛ КИДМАН и Кийт Ърбън вече 
10 години споделят живота си. Не крият 
миналото си с всички върхове и спадове в него, 
защото имат най-важното – себе си и двете 
си дъщери Съндей и Фейт

Любовта, 
която 
спасява
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реди Кийт Ърбън Ни-
кол била малко моми-
ченце, родено в Хавай, 
но израснало в Австра-
лия, в семейството на 
учен и учителка на ме-
дицински сестри. Зара-

ди бледата си порцеланова кожа тя 
не излизала под яркото австралийско 
слънце и докато нейните връстни-
ци тичали навън, Никол прекарвала 
часове в четене на романи с една 
единствена мечта – да стане актриса. 
И още на 14 години изящната вече 
девойка получила първата си голяма 
роля във филм. Преди Кийт Никол е 
срещала любовта и тя носела името 
Том Круз. Целият Холивуд бил под 
краката им в завистлива усмивка. 
Снимачната площадка ги събрала. 
Съдбата ги разделила, но такъв е жи-
вотът на възрастните. Двамата играха 
заедно в много продукции, но спо-
ред някои критици лентата на Стен-
ли Кубрик „Широко затворени очи“ 
и интимният свят, който разкриват 
пред камерите, е една от причините 
за краха в отношенията на една от 
най-любимите двойки в шоубизнеса. 
Каква е истината ли? Че любовта 
често си отива, за да дойде следваща-
та. 

„Аз бях твърде млада и нахлух в 
този свят с ясното усещане, че това 
е мястото, на което трябва да бъда, 
и с човека, с когото трябва да съм“, 
споделя години по-късно актрисата, 
но заедно с това признание прави и 
друго: „Голямата любов обаче открих 
сега.“ Съдбата я среща на едно парти 
в Ел Ей с кънтри изпълнителя Кийт 
Ърбън през 2005-а. Нежеланието да 
се впуска толкова скоро след развода 
в нова връзка обаче за момент я спи-
ра. Но любовта обаче няма спирачки, 
дори и когато пристига със звук на 
няколко акорди с китара, поднесени 
с любимия коктейл на музикантите – 
алкохол и наркотици. 

Преди Никол Кидман Кийт също 
бил едно обикновено момче от Ав-
стралия, което се озовало в Страната 
на неограничените възможности, за 
да преследва мечтите си. Когато се 
сбъднат обаче не винаги е лесно да 
ги понесеш. Избираш лесният път на 
опиянението. От славата, вниманието 
и буквално – от всички стимуланти, 
които светът на известността крие в 
съблекалните и пътуващите из цяла 
Америка автобуси с музиканти. Пре-
ди Никол Кийт ходи по този път с 
целия блясък, с който светлините на 

Звездата на 
Алеята на 

славата е едно 
от малкото 
признания за 

таланта йП
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ИЗКУСТВОТО ДА ЖИВЕЕШ ЩАСТЛИВО

ДА СЕ 
ЛЕКУВАМЕ 
С ЖИТО

&life

В пролетен 

За повече 
страстни мигове

Завръщането 
на гащеризона
ИЗЯЩНИ 
РЪЦЕ

АТАКАТА НА 
НЕЖНИТЕ 
НЮАНСИ

РЕЖИМ



Зона здраве

Story� 48

ЖИТНА ДИЕТА - 
духовното и физическо 

пречистване на Петър Дънов
10 ДНИ по 100 грама 
жито, три ябълки, девет 
ореха и три лъжици мед

Ж
итната диета на 
Петър Дънов е 
един десетдневен 
хранителен режим, 
който има за цел 
да пречисти духа, 

ума и тялото и да ни помогне да се 
чувстваме жизнени, енергични, да 
сме здрави и от нас да се леят само 
положителни емоции, както твърди 
Учителят Дънов. И все пак, наши-
те специалисти съветват, че всичко 
трябва да се пречупва през призмата 
на модерната наука и холистичната 
медицина. Такова едно пречистване 
е добре дошло, но все пак трябва да 
имате предвид някои факти:

• Периодът в началото на февру-
ари или март, за онези, които са за-
къснели, може да бъде неподходящ за 
спазване на диети, тъй като имунната 
защита на организма е отслабена, а 
по това време има завишена опас-
ност от грипни заболявания. Затова 
преди да започнете режима, уверете 
се, че сте здрави и укрепнали. Ако 
имате съмнения, консултирайте се 
със специалист.

• Пшеницата, която консумирате, 
може да бъде ГМО, затова използ-
вайте само Био пшеница или сорто-
ве, които не са подлагани на генна 
модификация като спелта или лимец. 

• Диетата не е подходяща за хора 
с цьолиакия (непоносимост към глу-
тен). 

• Водата, която се използва за този 
режим е от изключителна важност. 
Препоръчва се преварена вода и нека 
тя да бъде трапезна. Избягвайте да 
използвате вода от чешмата. 

• При всички положения, консул-
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Монсерат Мечо, 
която съветва по-
често да се усмихваме 
(80 г., Испания)

Когато Монсерат за първи път 
скача с парашут, тя не само, че не 
умира от ужас, но и изпълнява в по-
лет няколко акробатични фигури. В 
този момент, според собствените й 
думи, тя изпитала „истински кайф“, 
а тогава била на 50 години.

Монсерат Мечо повече от всичко 
на света цени чувството на щастие. 
Тя усеща щастие, когато скача от са-
молета. Сега е на 80 години, а през 
последните 30 е направила около хи-

ляда скока с парашут. За да изпъл-
ни 900-ото си скачане, Мечо се из-
дигнала в небето с въздушен балон.

Освен това, тя има няколко ре-
корда по плуване, редовно кара ски, 
занимава с уиндсърф и дайвинг.

Скоковете с парашут помагат на 
Монсерат да преживее смъртта на 
сина си Едуард – той се удавил, ко-
гато тя била на 52. „Сега всеки път, 
когато се издигна в небето, мисле-
но му говоря: „Едуард, гледай как-
во правя!“ Политайки към земята, 
Монсерат се обръща по гръб, усми-
хва се и маха на приятелите си, кои-
то са останали горе. „Често се усми-
хвам – казва тя. - Огромно щастие 
е, че мога да правя това, което ис-
кам.“

Три невероятни истории на жени доказват, че човек, 
когато иска, ВИНАГИ НАМИРА НАЧИН да направи 
дори на пръв поглед невъзможното

Невероятно

ИСКАМ – ЗНАЧИ МОГА
Диана Нияд, която 
плува 53 часа подред 
(65 г., САЩ)

На 64 години Диана Нияд прави 
невъзможното. Тя преплувала пове-
че от 160 км в Атлантическия океан. 
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Посоки

С формата на звезда



П
рез 1568 г. в самото нача-
ло на Осемдесетгодишна-
та война за независимост 
с Испания, която може 
би е щяла да завърши 
по-бързо, но испанците 

излезли в сиеста, нидерланският ли-
дерът Вилхелм Орански заповядва да 
се построи бастион. Крепостта в град 
Гронинген е проектирана по послед-
на мода – като звезда. Тази форма, с 
ъгли бастиони, прикривала един-друг 
бойците по време на атака и отдавна 
е смятана за най-добрата защита.

Зад насипите и рововете с вода 
се криели ниски стени, построени 
на стръмни повърхности: гюлетата 
прелетявали през тях, а за хоризон-
талната артилерия били лоша мише-
на. В края на XVI век форт Буртанж 
взимал дейно участие в сраженията 
против Испания и отблъснал не една 
атака. За подобряването на ефектив-
ността му били направени няколко 
подобрения, а през 1648 г. Осемдесет-
годишната война приключва и фортът 

запада. Само че той не стои 
дълго така и през 

1665 г. отново 

57� Story

Звездният форт 
БУРТАНЖ взимал дейно 
участие в сражения, сега 
се радва на интереса на 
туристите от цял святС формата на звезда

За 200 години 
съществуване 

никой не е могъл да 
проникне във форта



Party
къде бяха звездите

На тазгодишния филмов фестивал 
БЕРЛИНАЛЕ американските филми 
бяха игнорирани, но по традиция на 

червения килим не липсваха холивудски 
звезди от първа величина

Социално 
ангажирани

ДЖОРДЖ КЛУНИ 
и АМАЛ бяха сред 

най-сниманите 
двойки

Кристо и Орлин Павлов  
с нова песен 

стр. 66

Hair Studio Randevou 
отпразнува 7-ия си рожден ден 

стр. 64

Абсолютен хит

ЧРД!
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