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Stars
историите 
на звездите

ЖЕНИ КАЛКАНДЖИЕВА продължава 
живота си с Тачо, въпреки сътресенията в брака, 

вярва в любовта, но иска и свободата си 

Белезите на 
свободата
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„Правя грешки. 
Ако внимаваме и 
стъпваме като 
котки, колко ще 

издържим? Трябва 
да правим онова, 
което смятаме за 
редно. А аз слушам 

сърцето си“

ЖЕНИ

а 20 фев-
руари една 
от най-кра-
сивите и 
най-скандал-
ни български 
жени става 
на 39 години. 
Или по-ско-

ро стъпва на ръба на 40-те, когато 
равносметките стават неизбежни, 
но компромисите - не. Противно на 
очакванията да брои бръчките си с 
носталгия по миналото, отминалите 
емоции, несбъднатите мечти, Жени 
Калканджиева все едно поема на по-
редното пътешествие с постоянните 
си спътници в живота – оптимизма, 
вярата и любовта. 

Излъчва увереност, женственост, 
стил и в същото време носи с въз-
торг „раницата“ на бохемския живот 
и хипи философията си. Харесва й да 
цитира един от любимите си автори - 
Джак Керуак „...защото единствените 
хора за мен са лудите, онези, които 
са луди за живот, луди за разгово-
ри, луди за спасение, онези, които 
пожелават всичко наведнъж, които 
никога не се прозяват, нито дрънкат 
баналности, а горят, горят, горят като 
приказни жълти фойерверки, разпук-
ват се сред небето, същински звездни 
паяци, а отвътре блясва синкавата 
светлина на сърцевината им и тогава 
всички се стъписват...“. Е, тя се чув-
ства така – луда, нестандартна и по-
стоянно стъписваща останалите.

Така се случи преди няколко месе-
ца, когато за първи път пред Story 
говори откровено за сътресенията в 
брака си – изневярата на Тачо, пуб-
личния скандал, другата жена, която 
не се посвени да търси дивиденти от 
връзката си с нейния съпруг. Малко 
жени могат с толкова достойнство да 
споделят болка и да спечелят овации, 
да бъдат откровени и да не бъдат 
поругани. Сега ситуацията в семей-
ството й е различна и, когато някой 
я попита какъв й е сега Тачо, тя от-
говаря ясно и категорично: „Съпруг, 
баща на сина ми, и може би най-до-
брият ми приятел. Отношенията ни 
сега са нормални, успокоихме се, 
след като преминахме през периода 
на обида и доказване“. Не са й необ-
ходими повече обяснения, за да каже, 
че е успяла да извоюва поредната си 
победа, без да води война и да трупа 
разочарования. Чрез тази философия 
определя и най-хубавите и най-труд-

Н
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ДЕСИ 
ЗИДАРОВА 
не живее със 
съпруга си Михаил 
Младжов, но засега 
няма развод и не 
изключва някога да 
се съберат отново

П
оловин годи-
на, след като 
излезе от за-
твора, където 
лежа заради 
притежание на 

дрога, съпругът на Деси Зи-
дарова - Михаил Младжов 
обяви, че двамата вече не 
живеят заедно. Story първо 
извести, че отношенията 
в семейството буксуват и 
че Деси най-вероятно ще 
търси щастието си друга-
де, още преди мъжът й да 

Децата ми 
са причина 

за раздялата

излезе от затвора. И това 
наистина се случи, само 
че, за всеобщо удивле-
ние, информацията дойде 
не от популярната част от 
двойката – Деси. Когато 
бе потърсена за коментар, 
тя благодари, че все пак 
някой се е сетил да поис-
ка нейната гледна точка и 
разкри изненадващи под-
робности за раздялата. „Аз 

самата останах изненадана, 
че той дава изявления за 
нашите отношения. Кой се 
интересува от това? Смет-
ките за тока ли ще паднат, 
или какво?... Оставих му 
шанса това да си остане 
между нас. Аз никога не 
съм обичала да обсъждам 
личния си живот. Но, както 
децата, и някои мъже явно 
имат нужда от внимание“ – 

коментира Деси. Тя потвър-
ди, че със съпруга й са раз-
делени от няколко месеца, 
но само дотук информаци-
ята, дадена от него, се по-
кривала с истината. 

Според Мишо, двамата 
с Деси в момента са в 
„процес на развод“. „Нито 
от моя страна, нито от не-
гова има подадена молба 
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На бисексуалната МАРГО РОБИ є харесва да върти 
любов с колегите си от снимачната площадка

М
арго Роби, 
която се 
въплъти в 
главната 
героиня 
Наоми от 

„Вълкът от Уолстрийт“, не 
крие своята бисексуалност. 
Напротив, тя смята, че това 
я прави дори по-интересна 
в очите на мъжете, особе-
но в тези на колегите й. А 
23-годишната актриса обича 
да върти любов с партньори 
от снимачната площадка, 
независимо дали те са обу-
ти в панталон, или са със 
секси пола. В жертви вече 
се превърнаха австралий-
ките Ашли Брюър и Кей-
тлин Стейси. От младата 
блондинка бил привлечен и 
Лео ди Каприо. Навремето 
името й беше забъркано с 
това на Уил Смит, а сега в 
мрежите й като че ли е оп-
летен и Орландо Блум.

Изглежда, че на Марго не 
й е по силите да се въз-
държа да съблазнява, неза-
висимо от пола на обекта. 
Синеоката блондинка по-
бърква мъжете не само с 
таланта си, но и с красота 
и грация. Макар самата тя 
да се обяви срещу факта, 
че в последния филм с ней-
но участие краката й са 
издължени с помощта на 
компютър. Фирмата Lola 
Visual Effect, която се зани-
мава с постпродукция, е из-
ползвала за подсилване на 
ефекта последно поколение 
техника. Между другото, 
представителите на самата 
компания не са потвърдили 
новината за трансформа-
цията на краката на геро-
инята на Марго – Наоми, 
във „Вълкът от Уолстрийт“, 
но и не са я и отрекли. 
Само близък до актрисата 
споделил, че тя била из-
ключително разстроена, че 
крайниците й са подложе-
ни на цифрова обработка в 
сцената, в която е седнала 
в детската стая, а Лео ди 
Каприо е коленичил пред 
нея и я моли за секс. „Ко-
гато вие гледате филм, то 

Чуждите мъже 
я привличат
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Ако не беше 
сцената, 

ДИВНА би 
станала адвокат, 
но сега иска да учи 
музика в чужбина

Е
нергична, артистична и та-
лантлива, Дивна отдавна е 
пленила публиката, но не 
крие, че още има страхове, 
с които трябва да се пребо-
ри сама. Изненадващо, един 

от тях е сцената. Последното най-го-
лямо предизвикателство за младата 
певица се случило през декември, 
когато трябвало да свири на концерт 
в училище. „Аз свиря от много мал-
ка, но винаги съм имала панически 
страх, когато трябва да свиря на сце-
на, въпреки че когато пея изобщо не 
е така. И блокирам, и забравям кой 
клавиш кой е.“ Но излязла, изсви-
рила си етюда от Рахманинов и се 
справила. Особено се радвала, че е 
успяла да се пребори със страха си. 
„От доста неща ме е страх. Но се оп-
итвам да не го показвам, опитвам се 
да се справям сама със страховете си, 
защото ако избягам от тях, те ще ос-
танат и ще станат по-големи“, мъдро 
разсъждава младото момиче.

Да съчетава успешна музикална 
кариера и училище не е лека зада-
ча. И въпреки че току-що лейбълът 
„Монте мюзик“ пусна новата й пе-
сен - „Мойта музика“ (по музика и 
аранжимент на Графа и текст на Илия 
Григоров и Графа), напоследък тя е 
залегнала повече над уроците и завър-
шила първия срок с пълно отличие. 
„Горда съм със себе си. Доста сме 
заети в училище, понякога имаме ча-
сове от сутрин до вечер, но е хубаво, 

Боря се сама със 
страховете си
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Големите имена

За честта на 
шампиона по 
украински
На Майдана ВИТАЛИЙ КЛИЧКО е 
толкова силно мразен и обичан, колкото 
не е бил дори на световния ринг

инове на честта – така 
обичат да се наричат Ви-
талий и Владимир Клич-
ко. Естествено е и заради 
професията им – шампи-
они с боксови ръкавици, 
и заради кръвта им, и 

заради това, че са отрасли в семей-
ство на офицер, за когото честта е 
била по-важна от всичко. Но едва ли 
на генерал майор Владимир Роди-
онович Кличко, служил като летец от 
съветската армия, военен аташе на 
Украйна в Германия и НАТО, някога 
му е минавало през ума, че ще види 
първородния си син на централния 
площад в Киев, заобиколен от го-
рящи гуми, палки и разярени срещу 
властта бунтовници, готови на всич-
ко. И той не го доживява. Участник 
в спасителните операции в Чернобил, 
старият Кличко си отива от този свят, 
покосен от рак преди близо три годи-
ни, на 65-годишна възраст. Отива си 
удовлетворен, че името му се свързва 
освен с вярна служба на родината и с 
достойните имена на двамата му си-
нове – световни шампиони по бокс. 
Кличко–баща бил толкова верен на 
родината и честта на пагона, че без 
да се замисли споделя живота на чер-
гар. Така големият му син Виталий 
се ражда в Киргизия, а пет години 
по-късно на бял свят идва Владимир 
- в Казахстан. Момчетата растат там, 
където повелява съдбата на военния, 
включително и в Чехия, преди да се 
установят в Украйна. Именно с тази 
страна е най-тясно свързана младост-
та им и честта, в която се кълнат. За 
Украйна носят последователно слава 
и медали от боксовия ринг. 

Първи от него слиза Виталий, но 
само, за да се качи на големия ринг 
на политиката. Светът му се поклони, 
когато го видя с ушанка на замръз-
налия площад в украинската столица, 
в разгара на жестоките събития, от-
нели и човешки живот. На Майдана 
обаче, отношението към шампиона и 
кандидат за президент на Украйна, е 
доста противоречиво. Започва от точ-
ката на кипене на екзалтирана любов 
и стига до смразяващото съмнение, 
че това е поредният използвач, яхнал 
неволите на народа, за да се облаго-
детелства. 

В Украйна обичат шампионите си 
и са склонни да ги поставят на пие-
дестал. Неистовата гордост и любов 
обаче могат да се стопят само с една 
искра – тази на съмнението, че от-
ново някой ги използва и то някой, 

С
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За честта на 
шампиона по 
украински



ИЗКУСТВОТО ДА ЖИВЕЕШ ЩАСТЛИВО

Заличаване на 
несъвършенствата 
според типа  
на кожата
Цветни 
кичури в 
косата

Движението като 
антистрес терапия

СПРЕТЕ ДА 
ОТЛАГАТЕ 

ЗАДАЧИТЕ СИ!

S T Y L E
ТОП

ГРАФИЧНИ 
ИЗКУСТВА

10

&life

за новия сезон
Вечната класика
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Е
дна от най-големите пречки 
по пътя на успеха е отлага-
нето. И не само това. Освен 
че „изяжда“ нашето време и 
понижава самооценката ни, 
отлагането води до стрес и 

дълбоки вътрешни конфликти. Когато 
отлагаме дадена задача, ние практи-
чески не действаме, но същевремен-
но не можем да се насладим пълно-
ценно на това бездействие, защото 
знаем, че имаме нещо да направим, 
че нещо ни „виси“ недовършено, а 
времето лети… Ако искате да превър-
нете лесната работа в тежка, продъл-
жавайте да я отлагате.

Зад отлагането се крие именно 
страх - страх от провал, страх от това 
че няма да се справим, защото зада-
чата е прекалено сложна или трудна, 
страх от това, че трябва да положим 
неимоверно много усилия, да проя-
вим силна воля и едва ли не да на-

силваме себе си, което носи усещане-
то за безсилие и дори болка. Макар 
този механизъм е да „добронамерен“ 
и да желае да ни предпази, на прак-
тика започва да ни вреди. Това е така, 
защото целта му е да ни спаси от не-
приятното усещане сега, без оглед на 
бъдещето. Какво можем да направим, 
за да преодолеем отлагането?

•Дайте си сметка коя е истинска-
та причина да отлагате.

Запитайте се от какво се страхува-
те – дали това не е страх от провал, 
страх от трудностите, или страх, че 
няма да можете да се справите?

Запитайте се в края на краища-
та какво толкова би станало, ако се 
провалите? Със сигурност това, от 
което се страхувате, е по-вероятно да 
се случи, ако продължавате да отла-
гате. Ако изобщо не ви харесва това, 
което трябва да направите и никак 

Звучи ли ви познато - имате да свършите дадена 
задача или проект, желаете да предприемете нещо, 
знаете, че трябва да го направите, НО ВСЕ 
ОТЛАГАТЕ. Разберете как можете да се справите

Как да се справим 
с отлагането?

не вярвате, че можете да се справи-
те, по-добре откажете задачата и се 
захванете с някаква друга дейност. 
Но ако наистина искате да свършите 
задача, единственият начин да прео-
долеете страха и да си докажете, че 
можете, е просто да го направите.

•Открийте скритите механизми 
на подсъзнанието.

Опитайте се да откриете как се е 
формирал този навик. Проследете 
назад във времето случаите, когато 
все е възниквало нещо, което ви е 
пречило да извършите дадена задача. 
Може да откриете, че често сте се 
разболявали, когато е било нужно да 
направите нещо, което за вас е било 
плашещо или е изисквало усилия. 
Или може да откриете, че винаги, ко-
гато сте взимали решение да започне-
те нещо, се е появяла някаква труд-
ност сякаш нарочно да ви саботира. 
Когато осъзнаете, че в много случаи 
болестта, неразположението или сабо-
тиращите обстоятелства са били прос-
то част от механизма на отлагането и 
оправдаването на действията ви и ко-
гато преодолеете страховете си, кои-
то включват този механизъм, те вече 
няма да са ви нужни и ще отпаднат.
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Невероятно

Л
иза Грант и Алекс Пелинг са 
обикновени млади англича-
ни от Манчестър. Срещнали 
се през 2008 г., влюбили се и 
съвсем стандартно след три 
години решили да се оженят. 

Първата им сватба била единствената тра-
диционна – както се полага в родния им 
град Манчестър и в присъствието на 40 
гости. След това решили да си направят 
пътешествие до Австралия и евентуално 
да подновят обетите си с някоя по-екзо-
тична церемония. Така започнало всичко. 
Месеци след като за първи път станали 

семейство Лиза и Алекс направили крач-
ка, не по-малко рискована от самия брак. 
Продали къщата, автосервиза и всичко, 
което имали. Запазили единствено 27-го-
дишния си ван с галено име Пеги. Това 
било през 2011 г. Оттогава пътуват и се 
женят. Най-напред искали да намерят 
най-запомнящото се място за себе си, 
после превърнали пътуването в непре-
къснато сватбено тържество. Където и 
да отидели, се вричали според местните 
обичаи. Лиза не се разделяла с дългата си 
бяла рокля, с която се омъжила за първи 
път в Англия и я обличала още 14 пъти, 

Първата сватба на Лиза и Алекс била през 2011 година, 
предстои им да си кажат „ДА“ ЗА 54-И ПЪТ

Англичани се 
женят 53 пъти

Вечните 
младоженци 

спазват всички 
традиции на 
мястото, на 

което си казват 
поредното „да“
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Посоки

Зима  
на кънки
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В Отава можете да отидете 
на работа на кънки. Особе-
но ако офисa ви се намира 
близо до канала Ридо, кой-
то се е изтегнал почти през 
целия център на канадската 

столица. През зимата той замръзва 
за дълго и много от местните жители 
практически не се разделят с кънки-
те си. Екологично, здравословно и 
приятно, а понякога и далеч по-бързо 
придвижване. Това, от което местни-
те не се впечатляват, а за туристите е 
изненада и атракция, са специалните 
указателни знаци, които общински-
те власти са измислили специално за 
феновете на състезателното каране. 
Видите ли зелено пред себе си – ка-
рате смело напред, всичко е под кон-
трол. Забележите ли обаче червен 
цвят – внимавайте. Той указва къде 
ледът може да поддаде и да ви изи-
грае лоша шега. Но Ридо през зимата 
не е просто алтернативно средство за 
придвижване. Ледът привлича стотици 
хора, а те привличат стотици сергии с 
всевъзможни вкусотии. Класиката тук 
е ледена близалка от кленов сироп. 
Заслужава си да опитате. Най-напред 
ще видите как продавачът изсипва 
сиропа върху купчина лед пред себе 
си и го оставя за няколко секунди да 
стегне, след което майсторски го на-
вива на пръчка и... заповядайте! Да 
отидете до Отава само, за да се раз-
хождате из града на кънки, лапнали 
близалка от кленов сироп обаче, едва 
ли ще ви се случи. Затова се връща-
ме на Стария континент, където дори 
в топла и безснежна зима като тази, 
има места, където можете да се на-
слаждавате на звука на леда, по който 
се плъзгат остриетата на кънките ви. 

Езерото Жу, 
Швейцария 

То е известно като най-голямата 
природна пързалка на Стария конти-
нент. Само че да карате кънки там 
си е чист късмет – водите му зам-

В ОТАВА обикаляте 
града на лед,  
в ШВЕЙЦАРИЯ и 
ХОЛАНДИЯ на мода  
са ледените езера,  
а в ПАРИЖ – пързалка 
на Айфеловата кула



Скандалният 100 КИЛА 
бе обявен за рапър на 
годината. Той си тръгна 
и с още една престиж-
на статуетка –  
за най-добър албум Party

къде бяха звездите

За втора поредна година 
359 HIP HOP AWARDS 

определи кои са отличниците 
в родната рап индустрия

В басов 
ритъм

Елегантно

Двоен празник

Сомелиер  
на годината

Изискано модно ревю 
за ценители 

стр. 65

Деница отпразнува 
рожден ден с ново 

видео
 на стр. 66

Потопете се в света 
на виното

стр. 64
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