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Stars
историите 
на звездите

След венчавката на колежката си Мария, на 
КАМЕЛИЯ много й се приискало с Цветин да 

вдигнат сватба за чудо и приказ

Искам в този 
живот и аз да 
се видя като 

булка
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„Тръгнах си от „Пайнер“, 
защото бизнесът се 
промени - говоря за 
задкулисни схеми и много 
пари“, казва певицата   

оп фолк 
изкушение-
то Каме-
лия вече 
от толкова 
години е с 
половин-
ката си 
Цветин, че 
вече са ги 

приели като едно цяло. Затова и въ-
просът „Ще има ли сватба“ като че 
ли отдавна не изглежда актуален за 
връзката им. Освен това Ками винаги 
е твърдяла, че с любимия й мъж не 
вярват в брака и затова досега не са 
предприели тази стъпка, въпреки поч-
ти 20-годишното разбирателството по-
между си. Да, ама не! Певицата не се 
е отказала от навика си да провокира 
с неочаквани решения и този път из-
ненадва почитателите си, че може би 
скоро ще се премени в булчинска ро-
кля. Преди повече от половин година 
тя прекрати договора с дългогодиш-
ната си продуцентска компания „Пай-
нер“ и вече е „свободен електрон“. 
След промяната в професионалния си 
живот явно звездата е решила да вне-
се раздвижване и в личния, като се 
омъжи. 

Как след толкова време двама души 
могат да се обърнат към романтиката 
на пръстените и бялата рокля и какво 
е провокирало тяхното решение? И 
останал ли е у Камелия горчив вкус 
след напускането на „Пайнер“, има-
ло ли е скандал между нея и шефа й 
инж. Митко Димитров и дали завист-
ливи колежки не са забъркали интри-
га, заради която русокосата фурия да е 
била принудена да си тръгне? 

Първата мисъл за сватба минала 
през главата на Камелия през по-
следното лято, когато била поканена 
на венчавката на колегата си Илиян. 
Поп фолк изпълнителят се врече във 
вярност на красивата си половинка 
на плажа в Слънчев бряг, а церемо-
нията и тържеството много харесали 
на известната му колежка. Следваща-
та сватба обаче, от която сърцето на 
Ками трепнало силно, била на колеж-
ката й Мария с Християн Гущеров. 
„Оттогава ми се върти в главата да 
направя едно такова тържество. Искам 
в този живот да се видя булка! А под-
писът... Ако не дай Боже след време с 
Цветин решим да поемем по различни 
пътища, разводът е такава разправия 
и такава простотия... Затова не държа 
да имам официален брак. На мен за 

П
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Само месец след коронясването си новата  
МИС БЪЛГАРИЯ - СИМОНА ЕВГЕНИЕВА, 

открила, че славата носи твърде много забрани

СЪЖАЛЯВАМ ЗА 
ОГРАНИЧЕНИЯТА, 
КОИТО СИ СПЕЧЕЛИХ

З
апочвам да съжалявам, за-
щото разбирам, че това е 
едно ограничение. Трябва 
да влизам в някакви рамки 
и да се съобразявам с вся-
какви неща, особено изяви. 

Ето, опарих се още със снимката с 
барабанчетата“, признава от сърце 
Симона месец след като триумфира 
като Мис България 2014 и продъл-
жава: „В начало ми беше супер ин-
тересно и много четях коментарите. 

През последните две седмици спрях, 
защото много съм се депресирала. 
Още ме държи това напрежение. 
Като видя снимките от конкурса, ми 
се плаче. Никога не съм си позволя-
вала да говоря лошо за някого. Вина-
ги съм мислила как ще се почувстват 
родителите на това момиче, когато 
прочетат лоши неща за него. Как се 
чувстват моите родители, когато че-
тат това, което се пише за мен? Дру-
гите хора явно не си правят тази асо-

циация. Гледам, че коментарите, пи-
сани за мен, са на жени от тридесет 
години нагоре. Говоря за най-злоб-
ните и гадни коментари. Не се ли 
замислят, че тяхната дъщеря може да 
е на това място? Хората станаха мно-
го неуважителни. Дори не ни дават 
шанс да се покажем и докажем. Вед-
нага се слага етикета тъпа селянка и 
чалгаджийка!“

Въпреки предупрежденията много 
да внимава как се държи на публич-
ни места, 19-годишната студентка се 
развихри в нощен чалга клуб и дори 
предложи задните си части на бара-
банчика. „Направих точно обратното 
на това, което ме посъветваха“, ко-

Момент  
от конкурса
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Звездата от  
„50 нюанса сиво“ 
ДАКОТА ДЖОНСЪН 
искала филмът изобщо  
да не види бял свят

Д
ългоочакваната светов-
на премиера на лентата 
по нашумелия роман на 
Е. Л. Джеймс „50 нюан-
са сиво“ разгоря много 
страсти. Единствено ак-

трисата, изпълняваща главната роля, 
попари всички, заявявайки не само, 
че не би искала родителите й да виж-
дат голите сцени, в които тя участва, 
но и по-добре филмът изобщо да не 
види бял свят. „Не бих искала се-
мейството ми или пък приятелите, с 
които съм израснала, да видят това. 
Една част от мен много силно желае 
този филм изобщо да не се появява 

Срамува 
се от 
голите 
сцени

Дакота 
размисли за 

голите сцени, 
но за жалост - 

късно
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Любовта не се случва само 
веднъж, категорична е 
ОКСАНА ХОРВАТ – 
Станчева, но 7 години след 
загубата на Иван Станчев 
тя още не е готова за нея

Ти си моята анима

И
зминали са седем годи-
ни и половина от смър-
тта на Иван Станчев, а 
Оксана казва, че няма 
ден, в който да не си 
спомня за него. „Той е 

част от сърцето ми, а ние реално бя-
хме по-малко време заедно – само 4 
години. Ако в първите години след 
загубата му за всяко нещо, което пра-
вех, се сещах за него и се питах как-
во щеше да каже, да направи, сега 
съм по-уверена и живея нормално. 
Но Иван винаги ще е част от мен“, 
казва Оксана с носталгия по онези 
години, но и със смелостта и любовта 
на една зряла жена. „С Иван освен 
чувства, любов, имахме и много сил-
на интелектуална връзка. Подхвър-
ляхме си идеи, разбирахме се с по-
глед и се получаваше интелектуална 
игра. Този начин на общуване много 
ни подхранваше. И той като мен тър-
сеше партньор, с когото можеше да 
контактува, да обсъжда 
идеи, а не просто да 
има жена, която 
да му готви, 
чисти и да 
гледа дете-
то му. А 
и за мен 
това е 
изклю-
чи-
телно 
важно - 
да об-
съждам 
с парт-
ньора 
си това, 
което ме 
вълнува. В С Иван Станчев 

бяха заедно 4 години
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NELLS отказва да работи 
за Бритни Спиърс, открива 
щастието в голямата 
любов, семейството и  
музиката си

Принцесата 
от Несебър

Т
я е от момичетата, които 
не правят компромиси, не 
търсят самоцелно популяр-
ност и, въпреки всичко, 
някак ненатрапчиво, но 
много силно правят впе-

чатление с очарователната си усмив-
ка и дълбоките сини очи, но без да 
се оглеждат в чуждите и да търсят 
непременно одобрение. Точно тези 
качества преди няколко години й по-
магат да откаже да работи с Бритни 
Спиърс. Учила музика в Лондон и 
по време на часовете по композира-
не създава няколко мелодии, една от 
които привлича вниманието на екипа 
на Бритни. Красивото момиче от Не-
себър обаче отказва да влезе в „схе-
мата“. „С мен се свързаха от една 
агенция, която към онзи момент 
беше позиционирана в Лос Андже-
лис. Тогава търсеха песни за новия 
албум на Бритни Спиърс, беше през 
2009 г. Тогава обаче реших да не да-
вам нищо. Всеки творец си има его 
и си казва: „Това си е моето нещо и 
искам аз да си го направя“, разказва 
Nells и признава, че никак не съжа-
лява за решението си, защото „те мо-
гат да купят твоя проект, да ти пла-
тят правата еднократно и след това 
тази песен да не стигне доникъде. 

Може да отлежава в някое чекме-
дже, в същото време и аз да не мога 
да я правя нищо.“

Разумна и предпазлива, и сега тя 
не бърза да изпреварва събитията и 
да се втурва в светския водовъртеж, 
само за да бъде актуална. Предпочи-
та да мисли върху новите си проекти. 

Неотдавна пусна ново парче, но сега 
иска да се концентрира върху друг 
проект, да намери подходящия екип 
и да реализира нещо наистина стой-
ностно. Професионално се занимава 
с музика от девет години и  казва, че 
никога не би приела да бъде принуж-
давана да прави нещо, което не е в 
сърцето й. Продуцира се сама, макар 

Пее, пише поезия и вярва, че големият 
успех не е в 

светската суета
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Големите имена

Не искам да съм 
като теб, мамо!

„Добре, че 
съм актриса. 
Поне успях 
да изиграя 
усещането  
да си влюбен“

ДАЯН КИЙТЪН



Не искам да съм 
като теб, мамо!

ДАЯН КИЙТЪН написа един от най-горещите 
любовни романи на Холивуд, но хепиендът не е сватба

а 69 години тя е щаст-
лива жена. Което не без 
основание предизвик-
ва учудено повдигане 
на веждите от страна 
на всички, проследи-
ли странния й любовен 

живот. „Никога не съм била влюбена 
толкова, че да виждам общото ни бъ-
деще... Добре, че съм актриса. Поне 
имах възможността да изиграя усеща-
нето да си влюбен“, възкликва Даян, 
когато вече е прехвърлила 50-те и 
за първи път е усетила онова стяга-
не в сърцето, което всяка сутрин ти 
подсказва, че нещо в иначе пълния 
ти живот, липсва. Не, не е брак и се-
мейство. Разбира какво е, когато за 
първи път прегръща осиновената си 
дъщеря Декстър и 5 години по-късно, 
когато в една хотелска стая довеждат 
малкия изоставен Дюк, а той протяга 
ръчички към нея, докато Даян под-
писва за втори път документи за оси-
новяване. Случва се точно на „Свети 
Валентин“, макар че датата изобщо 
не е търсена, но Даян вече е сигурна, 
че нищо не й липсва. 

Когато на 19 години напуска слън-
чевия дом в Калифорния, където е 
минало детството й, за да гони меч-
тата си, Даян не знае, че ще се върне 

Н
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след няколко десетилетия, постигна-
ла повече, отколкото е искала. И ще 
се затвори сама сред дневниците на 
майка си, веднага след погребение-
то й. Мама Дороти е жената, която 
събужда в нея желанието да играе, 
но и която я предизвиква да каже: 
„Мамо, не искам да съм като теб!“ 
Идеалът за съпруга от 50-те години 
на миналия век - Дороти, пече кура-
бийки, шие рокли на трите си дъще-
ри, завива съпруга си, когато заспи 
на дивана, става преди всички, за да 
направи закуска, успява да разтегли 
скромния семеен бюджет така, че да 
стигне за всичко. И пише дневници, 
лепи снимки, прави колажи. Продъл-
жава да го прави дори когато съпру-
гът й умира през 1990 г., а децата са 
отдавна пораснали. Когато Даян е 
още дете присъства на състезание за 
най-добра и красива домакиня, което 
майка й печели. На малката Кийтън 
това повече й прилича на роля в пие-
са и тя пожелава да играе, но не и да 
прекара живота си по този начин – 
като вечната сянка на нечий друг жи-
вот. Всеки начинаещ психоаналитик 
би открил именно в това проблема 
на Даян с обвързването. Несигурна 
по природа, малко невротична и веч-
но мислеща и анализираща, тя вина-
ги се дави в подсъзнателния страх от 
обезличаващото семейството, неза-
висимо колко страстна и истинска е 
любовта в живота й. 

А Даян Кийтън е жена, в която не 
можете да не се влюбите. Поне това 
е присъдата на Джак Никълсън, с 
когото се срещат на снимачната пло-
щадка, когато и двамата са минали 
бирите и страстите на младостта. 

Първият, който изненадващо се 
влюбва в Даян, е Уди Алън. Ексцен-
тричният комик, който никога не 
е правил филми за жени, открива 
природата им именно чрез Кийтън. 
Любовта им е повече от странна. За-
познават се на прослушване, където 
Даян се явява за ролята на партньор-
ка на Уди. Не стига, че е притеснена 
и неуверена в себе си, а е и с някол-
ко сантиметра по-висока от него. Но 
Алън инстинктивно усеща, че е наме-
рил това, което търси. Кара я да се 
събуе боса и да застане до него, само 
за да установи, че няма проблем. 
Така Даян Кийтън получава ролята 
в Play It Again, Sam. „Помислих си, 

Двете й 
осиновени 

деца стават 
истинското й 

семейство
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Може ли новият начин на 
хранене да ни помогне  

ДА ЖИВЕЕМ  
ПО-ДЪЛГО

кръвната група е най-важното нещо, 
когато става въпрос за нашето здра-
ве и благополучие. Но отбелязва и 
факта, че някои храни могат да бъдат 
вредни за една кръвна група, но по-
лезни за друга, както и че кръвната 
група може да причини някои забо-
лявания. Д'Адамо смята, че кръвни-
те групи влияят съществено върху 
процесите на храносмилане и затова 
разделя храните на полезни, неутрал-
ни и вредни за съответната група. 
Именно тя има отношение към про-
цесите, които протичат в организма 
ни, начина, по който се осъществява 
метаболизмът, разграждането и усвоя-
ването на храните и полезните веще-
ства. Разбира се, редица експерти не 

са съгласни със схващането на този 
начин на хранене, но 7-те милиона 
продадени копия на книгата по целия 
свят, говорят сами за себе си.

Как всъщност действа кръвната ни 
група? 

Теорията на Д'Адамо казва, че все-
ки човек има реакция към храната, 
която е тясно свързана с кръвта. Лек-
тините са тези, които отговарят за 
различните типове кръв по строго ин-
дивидуален начин. Така се определят 
и кои храни са подходящи за всеки 
тип кръв и размера, в който те тряб-
ва да се консумират.

ЧЕТИРИ ОСНОВНИ КРЪВНИ ГРУПИ: 

А
мериканският невропа-
тичен медик д-р Питър 
Д'Адамо, основател на 
теорията за диетата спо-
ред кръвната ни група 
и автор на множество 

книги за здравословно хранене, смя-
та, че именно този вид хранене ще 
ни помогне да живеем по-дълго, да 
останем здрави и да поддържаме 
идеалното си тегло. Той вярва, че 

 според кръвната ви група
НАЙ-ПОДХОДЯЩАТА ХРАНА
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Посоки

Цветът на  
Хиляда и една нощ
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Н
яма човек, посетил Йе-
мен, да не е останал без 
дъх от загадъчността на 
пейзажите, самобитността 
на архитектурата на тази 
удивителна страна, лежа-

ща в най-южната част на Арабския 
полуостров между земите на арабски-
те шейхове и Индийския океан.

САНА
Ако сте се настанили и сте успели 

да стане преди изгрев слънце, към 
пет часа сутринта, качете се на по-
крива на хотела и ще види неверо-
ятна картина – на фона на просвет-
ващото небе в сутрешната мараня 
започват да се очертават призрачните 
силуети на минаретата. След това по-
степенно се появяват глинените къщи 
с плоски покриви, покрити с безброй 
сателитни антени. Само след няколко 
минути фигурите се увеличават. Ето 
там стои момиче, което простира, а 
в краката й се мотае кученце. Откъде 
се взело на покрива животното? Зре-
лището продължава около 15 минути, 
а след това изгряващото слънце зали-
ва всичко наоколо с ярка светлина. И 
сред виковете на уличните търговци и 
шума на автомобилите Сана оконча-
телно се събужда – новият ден започ-
ва. Между другото, трудно можете да 
проспите този прекрасен изгрев, за-
щото час преди слънцето да напомни 
за себе си, задължително ще ви из-
вади от царството на сънищата про-
низителният глас на мюезина, който 
привиква мюсюлманите на молитва.

Сана наистина е приказен град. 
Къщите, построени от неизпечена 
глина, са изрисувани толкова коло-
ритно, че на човек му се иска да бро-
ди из тесните улички непрестанно. 
Пясъчният цвят на стените велико-
лепно се слива с белите прозорчета 
и всеки детайл на тези постройки е 
неповторим. Едва ли ще успеете да 
откриете два еднакви прозореца или 
пък врати. Някои къщи напомнят на 

Първото нещо, което 
изниква в съзнанието, 
чувайки ЙЕМЕН, е 
филмът на Пиер Пазолини 
„Цветът на Хиляда и 
една нощ“, голяма част от 
който е сниман именно тук

Цветът на  
Хиляда и една нощ



Party
къде бяха звездите

Вокалистката на Deep Zone Надя и 
звездата от сериала „Революция Z“ Иван 

Тишев спечелиха първото място в 9-ия 
МЕЖДУЗВЕЗДЕН БОУЛИНГ ТУРНИР 
на „Блясък“ и Maretti, който се проведе в 

Playground, The Mall

Само  
за влюбени

20 години
Мери Бойс Бенд 

празнуваха с приятели
стр. 66

Месец на виното
„Сомелиер на годината“ се 
превърна в истинско шоу 

стр. 64

Влюбената звездна 
двойка спечели 9-ия 

междузвезден боулинг 
турнир на списание 

„Блясък“ и Maretti



Това е откъс от списанието


