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Stars
историите 
на звездите

ЗЛАТКА ДИМИТРОВА се опитва да 
се отърси от загубата на нероденото си 
дете и от факта, че всичките є приятелки 
са я изоставили в най-трудния є момент,  
с изключение на една

Миро ще ме скрие, 
като забременея 
отново
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Миро се е 
зарекъл при 
следващата 

бременност да 
скрие любимата 

си далеч от 
злите очи

рез ав-
густ 
тази 
година 
Златка 
преживя 
най-теж-
ката 
загуба 
за една 

жена. В края на осмия месец на бре-
менността тя загуби бебето си – пър-
вото, за което бленуваше от няколко 
години, когато срещна любовта, и за 
което така радостно информираше 
всеки ден приятелите си в социални-
те мрежи. Стотици й съчувстваха и 
плакаха с нея след жестоката загуба, 
но и не бяха малко ледените сър-
ца, които потърсиха дори в болката 
й опит за PR. След шока Димитро-
ва предпочете да се скрие от света. 
Единственостите подробности, които 
сподели преди това, бяха, че причи-
ната за смъртта на плода са били 
сърдечни проблеми, както и че се е 
престрашила да види мъртвото си 
дете. Сега, 4 месеца след кошмара, тя 
се опитва отново да стъпи на краката 
си и да продължи напред. За първи 
път пред Story Злати се опита да се 
върне отново към онези най-страшни 
часове, когато разбрала, че сърчицето 
на детенцето й не бие, за болницата, 
кой е бил до нея в тези месеци, за 
предателството и истинската приятел-
ка... И за това има ли надежда и кога 
отново ще се опитат с Миро да имат 
рожба.   

Как се чувстваш, възстанови ли се 
физически и психически след тежката 
загуба, която преживя? 

ЗЛАТКА: В началото беше много те-
жък период. Никой не знае какво ми 
е минало през глава, само аз си знам. 
Аз съм го носила това бебе, ритало 
е в мен и ми е било толкова хубаво. 
Много го исках. Но никого за нищо 
не обвинявам. Аз съм силно вярващ 
човек и съм сигурна, че така е тряб-
вало да стане. Една приятелка ми 
казва, че е било дух, на който му е 
оставало да живее толкова – 8 месе-
ца. Бебето ми почина заради пробле-
ми със сърцето и най-вероятно щеше 
да има такива, ако се беше родило 
живо. Колкото и страшно да звучи, 
може би това е бил по-добрият вари-
ант... Мисля, че Господ ме е запазил.
Сигурно ти е много тежко да се 
връщаш назад, но може би никога няма 
да го забравиш. Какво се случи в онези 

П

последни дни, когато разбра, че бебето 
ти не е живо?

ЗЛАТКА: Да, няма как и да го за-
бравя. Това беше моето първо дете. 
Оставаха ми 3 седмици до термина и 
почувствах, че нещо не е наред. Два 
дни не ми беше добре, станах двойна, 
краката ми се подуха, не можех да 
обуя никаква обувка. Чувствах, че и 
бебето не мърда както трябва, защо-
то преди много силно риташе. Казах 
си – как няма да го чувствам, то вече 
е голямо! Като че ли нещо ме бутна 
отвътре и отидох на преглед. Като 
видях монитора на ехографа, лекар-
ката ме попита: „Разбираш ли какво 
виждаш?“ И аз казах: „Да. Виждам, 
че сърцето не работи...“ Тя отвърна: 

„Да, Злати, детето е починало.“ Тряб-
ваше да постъпя веднага в болница, 
не можеше да стои дълго в мен, за 
да не получа натравяне на кръвта. 
Първоначално лекарите пробваха да 
го родя по нормалния начин, но не 
успях. И след 15 часа мъки ме опери-
раха. Бях със спинална упойка, не ми 
подейства добре, имах чувството, че 
се задушавам. И решиха да ме прис-
пят, сложиха ми маска. Загубила съм 
доста кръв, защото разрезът е бил 
голям - бебето е било доста едро, 1 
кг и 40 см. Като говоря, няма как да 
не се разплача... Аз го видях. Първо 
казах, че не искам, после се реших. 
Видях го, беше съвсем готово бебе за 
гледане. Ако това се беше случило в 
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БОРИСЛАВ ЗАХАРИЕВ пише сценарий за филм  
и е в очакване на любовта и последиците от нея

ТЪРСИ ЖЕНА  
И РАБОТА

Т
ой стана известен 
с образа си на 
Боби Турбото, за 
кратко води пре-
даването „Турбо 
лига“ по Нова 

ТВ, виждали сме го и в „3 
синджира Боби“ на Ъпсурт, 
в „Домашен арест“, в Опе-
рация „Шменти капели“, в 
„Стъклен дом“ и не на по-
следно място той участва в 
най-гледаното и коментира-
но шоу сега Big Brother All 
Stars.

От близо три години оба-
че актьорската кариера 
на Боби боксува. Живее 
при родителите си и къде-
то и да почука за работа, 
се сблъсква с непробива-
ема стена, защото всичко 
го свързват с образа му на 
смешния и неуравновесен 
Турбото. „Искам да ми се 
даде шанс, в който да се 
докажа, че мога да пре-
създавам и други образи“, 
отсича Боби. Затова и ре-
шава да участва в риалити 
формата в най-известната 
Къща. 

Имал и план как да се 
държи пред камерата – пър-
вата седмица себе си, а 
по-натам да включи и раз-
лични етюдчета, с които 
да спечели публиката. Но 
това по-натам така и не се 
случи, защото зрителите го 
извадиха от шоуто. Въпреки 
това Борислав отчита учас-
тието си като лична победа 

Боби се надява 
скоро да получи 
добри предложения 
за работа
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ИДВА  
НАЙ-ХУБАВАТА  
РОЛЯ В ЖИВОТА Є

Н
ежната актри-
са призна, че 
е бременна и 
много щастли-
ва. Вили е в 
шестия месец, 

но заради грацилната й фи-
гура коремчето й още не 
е пораснало и почти не й 
личи. Вярна на максима-
та си да държи личния си 
живот под ключ, тя пред-
почете чак сега да прого-
вори за този важен момент 
в живота си. С новината, 
че чака първото си дете, 
Марковска окончателно за-
твори устата на светските 
клюкари, които не спряха 
да я разделят с мъжа й, 
откакто двамата сключиха 
брак през лятото на 2012-
а година. Тя се венча на 
тайна церемония за фи-
нансиста Ивайло Ангарски, 
на която присъстваха само 
роднини и най-близките 
приятели на двойката. И 
досега младото семейство 
предпочита да не се поя-
вява на светски събития, 
за разлика от повечето 
известни личности. Още 
покрай сватбата им се за-
шушука, че булката е бре-
менна, и оттогава няколко 
пъти се разнасяха слухове-
те, че Вили чака първото 
си дете, а тя предпочиташе 
мъдро да запази мълчание 
и да не коментира „жъл-
тините“. Днес, ненадейно 
Марковска сама призна в 
тв студио щастливата вест, 
с което завари напълно 
неподготвени всички, кои-
то се опитваха да се ровят 
през тези години в живота 
й. Пред Story тя открехна 
още малко вратата за под-
робности около бремен-
ността си. 

„Карам много лека и спо-
койна бременност. Бебе-
то, разбира се, беше плани-
рано. А дали искам момче 
или момиче? Нямам ни-
какви претенции за пола, 
само да е живо и здраво“ 

– сподели бъдещата майка 
и допълни, че терминът й 
е през пролетта. От някол-
ко години насам Марков-
ска е запалена по йога и 
даже доскоро караше курс 
за инструктори, но предвид 

състоянието й, засега се 
налага да остави за извест-
но време тази идея. Актри-
сата обаче продължава да 
поддържа форма с ходене 
пеша, което е и една от 
препоръчваните превенции 

Две години и 
половина след 
сватбата  
ВИЛИ 
МАРКОВСКА чака 
първото си дете
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АЛЕКСАНДЪР КАДИЕВ 
скоро ще се радва на още 
една жена в дома си,  
баща му го напътства  
от отвъдното

В последно време на сина 
на Катерина Евро посто-
янно му се налагаше да 
слуша молбите на майка 
си: „Айде бе, Саше, кога 
ще ме дарите с Танчето с 

едно внуче?“ „Стига бе, майко. Ако 
още веднъж кажеш това, че ще стане 
много“ - отвръщаше й Сашо Кадиев.

Но ето че молбите й бяха чути и е 
на път желанието не само на извест-
ната баба, но и на двамата влюбени, 
скоро да се превърне във факт. Дори 
вече се знае полът на бебето, плод 
на любовта между актьора и салса 
танцьорката Таня. То е ще е моми-
че и ще носи името на знаменитата 
си баба Катерина. Тя и ще помага 
най-много в отглеждането, когато 
малкото човече се появи на бял свят, 
защото бащата на Сашо и любим 
мъж на Катето – Георги Кадиев, вече 
не е между живите. За Сашо обаче 
баща му си остава кумир, когото той 
нарича „скала“. Жорж винаги го съ-
ветвал да бъде мъж, не обичал лига-
вщините и затова и майка и син го 
характеризират като по-консервати-
вен от тях. „Татко е като монумент в 
съзнанието ми... - казва Александър 
за мъжа, който не успя да се пребори 

Таня се влюбва в него, 

гледайки го на сцената

Богатството 
се утроява

с рака. – Но очевидно човеците не са 
от камък и животът им е уязвим.“

Жорж, както го наричат близки-
те му, обаче дори от другия свят 
продължава да помага на сина си и 
да го напътства. Още приживе въз-
растният мъж говорил с половинка-
та на сина си Таня и й обещал да й 
купи куче – немски шпиц. Актьорът 
не знаел за този техен разговор. И 
един ден, разхождайки се в столичен 
мол, се спрял пред зоомагазин. Загле-
дал се през витрината в сладко бяло 
кутре и си казал, че това е прекрасен 
подарък за любимата му. Когато го 
занесъл у дома, тя го погледнала уди-
вена – палето било от същата порода, 
което навремето бащата на актьора 
обещал да й купи, но така и не успял 
да направи.

Александър й Таня са заедно от 
дълго време. Запознават се, когато 
танцьорката по салса идва в Бълга-
рия. По принцип живеела и работела 
в Лондон. С приятели отиват на те-
атър и на сцената тя забелязва млад 
актьор, който определено й е повече 
от симпатичен. „Веднага го харесах, 
макар че не вярвам в любовта от 
пръв поглед – спомня си Таня. - И 
попитах моята приятелка Виолина 
дали е гей, защото в пиесата ролята 
му беше на мъж с обратна ориента-
ция. И тя ми каза, о, да, гей е – цяла 
България знае този факт.“ 

След постановката се запознават, 
но по разбираеми причини Таня не 
крои планове за нищо повече от при-
ятелство. А пък Сашо се чуди защо е 
толкова спокойна с него и в същото 
време не го допуска до себе си. Дори 
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Звездите предвещават успешна и много 
ползотворна година за всички зодии

Вие чакахте тази го-
дина с импулсивност 
и желание за промяна. 
От миналата година 
сте намислили нещо, 
което чакате да се 
сбъдне тази година. 
Да, очакванията ви не 
са напразни. Чудото 
ще се случи и вие ще 
се изпълните с удо-
влетворение. Ще за-

почнете и нов курс, който ще помогне за 
финансовата ви реализация. Ще старти-
рате семеен бизнес, който ще ви направи 
финансово независими. Ухажвайте близ-
ките си и познати с дребни подаръчета. 
Така ще привлечете добрата енергия към 
себе си и рогът на изобилието ще се изси-
пе над вас. Обичате да ви хвалят, а през 
2015-а ще се сбъдне и тази ваша лелеяна 
мечта. Във кръвта ви е да сте водачи. 
Но и това ви качество често ви създа-
ва бели. През 2015 -а ще се потопите в 
света на непознатото, скритите неща 
и тайнственият им смисъл ще занимава 
съзнанието ви. В същото време непозна-
ти врагове ще се суетят около вас, зато-
ва от вас се изисква да бъдете постоянно 
нащрек. Позволете им да ви критикуват, 
защото  това ще ви донесе успех, а от-
правените критики ще използвате много 
точно и врагът ще се окаже с пръст в ус-
тата. В края на 2015-а ще започнете едно 
голямо пътуване. Езиците ще ви донесат 
огромна полза. Лесно ще общувате с наро-
ди от други култури. Това ще попълни зна-
нията ви и ще ви донесе много нови идеи 
за реализация.

Любов
В началото на 2015-а няма да ви е много 
до романтични отношения. Ако имате 
обаче връзка, тя ще укрепне. От друга 
страна, ако все още сте сами, през тази 
година ще имате благоприятен шанс да 
срещнете партньора на живота си. 

Работа и кариера 
Вашата способност за новаторски идеи 
ще ви направи активни. Търговските 
преговори ще бъдат успешни във всич-
ки етапи. Ще постигате целите си, без 
това да ви създава главоболия. Ще имате 
важна среща, която ще ви помогне да фи-
нализирате вашите идеи, и това ще ви 
донесе добри средства. Овните, които са 
студенти, ще  започнат изграждането на 
научна работа. 
През есента обаче е възможно да се по-
явят някои проблеми в работата. Съ-
ветът ни е да се изолирате отново с 
книжка в ръка. С други думи да си вземете 
почивка от рутинния живот, като чете-
те любимата си книга или пък гледате 
любимите си филми. Работохолиците 
между вас да си вземат карта за фитнес 
клуба, така умствената ви умора ще бъде 
далеч от вас.

Финанси
Добрата фея ще изсипе рога на изобили-
ето върху вас през 2015-а. Не очаквайте 
това да стане твърде лесно. Може да се 
наложи да влезете във взаимоотношения 
с твърда опозиция. Вашето финансово 
състояние ще се промени към по-добро, 
особено през ноември 2015-а.

Пътуване 
Август ще бъде добрият месец за пъту-
ване. Очаква се да пътувате за бизнес 
срещи и семинари. Освен това Овен може 
да планира  семейна почивка и уединение, 
което ще създаде приятна атмосфера за 
всички членове на семейството.

Здраве 
Не се отдавайте на прекомерна консу-
мация на алкохол, това може да се окаже 
доста неприятно за вас. Може да попад-
нете в критична ситуация. Но това се 
отнася само за онези, които консумират 
алкохол. Въздържателите ще бъдат в до-
бро здраве през 2015-а.

Годишен 
хороскоп 2015

Хороскоп

ОВЕН
Рогът на изобилието ще се изсипе върху вас

ТЕЛЕЦ
Късметът 
приижда 
от всички 
страни
2015-а година отваря пред зодия Телец ог-
ромни възможности. Творчество, успех в 
работата, любов и приятелство ви съпро-
вождат още от 2014-а година. Бързайте и се 
наслаждавайте на живота, радвайте се на да-
ровете на природата, умножавайте ги, защо-
то ще имате възможност за това. Учението, 
преподаването, литературата и информа-
ционната сфера, посредническата дейност се 
развиват добре и ще ви носят добри доходи. 
Есента ще ви се наложи да използвате повече 
усилия, така че пестете резерви за тогава.
От  2014-а година вие влязохте във важен за 
вас период. Кои сте вие и защо сте на този 
свят, сложни философски въпроси, които тър-
сят своя отговор. До края на 2015-а година, 
вие преживявате период, през който всяка 
ваша постъпка е от важно значение. Ще пре-
живеете само значими неща, не подценявай-
те нищо. Всъщност това е важно за всеки 
човек, но периодът от време, който идва 
сега, засилва вашия успех и отговорност, не 
само пред самите вас, но и пред цялото чове-
чество. Вие обичате да сте отговорни, нали? 
Сега ще ви се отдаде случай! 

Любов 
Ще бъдете сигурната половинка през 2015. 
Така ще ви възприема вашият партньор. А хо-
рата, които са в търсене на идеалния парт-
ньор за тях, 2015-а ще се окаже щастлива и 
ще намерят онова, което търсят. 

Работа и кариера 
През 2015-а вие ще откриете нови измерения 
за плановете си. За да спечелите, трябва да 
сте особено дипломатични през месец май. 
А август ще ви донесе неразбирателство, 
което може да бъде значимо във вашата ра-
бота. Само добрата ви физическа кондиция и 
добро здраве ще ви помогнат да спечелите в 
този стрес.

Финанси 
Както знаем, Телецът е добър финансов ана-
лизатор, той планира всичко, така ще бъде 
и през 2015-а. Независимо от предизвикател-
ствата, които ще се появят на пътя ви, вие 
ще ги разрешите. Вашият партньор може да 
се нуждае от финансовата ви поддръжка, дай-
те му я. За него ще бъде особено важно това. 

Пътуване
Мисълта за приключение и весело прекарване 
ще бъде  инспирирана през юни. Това е пери-
одът, когато ще си дадете малко почивка и 
ще започнете да мислите за ваканция.

Здраве
 Ако не вземете необходимите мерки, може 
да се появят проблеми с храносмилателната 
система, като резултат от неправилна дие-
та. Опитайте се да медитирате поне по 30 
минути на ден.
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Секс

Разгадайте СЕКСУАЛНИТЕ 
ПРЕДПОЧИТАНИЯ на мъжа по лицето му

Н
апълно е възможно да 
разбереш какво желае 
партньорът ти, без да за-
даваш много въпроси. 
Може би зад тази обик-
новена външност ще 

разпознаеш необикновена личност 
с истинска мъжка харизма. Как да 
разбереш какъв човек стои пред теб? 
Струва ли да се захващаш с него и 

какъв ще бъде той в леглото?
Физиогномите дават някои отгово-

ри на твоите въпроси.

Физиогномиката е древна наука, 
която разпознава човек по чертите на 
лицето му. Думата произлиза от гръц-
ките „природа“ и „знаещ“. Дори еги-
петските фараони не пренебрегвали 
съветите на тези опитни специалисти.

Да обърнем внимание на носа
Съществува вярване, че мъжкото 

достойнство е сравнимо с размера 
на носа. Напълно е възможно. Но 
освен към тази характеристика, физи-
огномиката съветва да се вгледаш и 
във формата му. Дългият и прав нос 
заявява за жажда за чувствени отно-
шения. Неговият собственик е малко 
егоистичен в леглото, но постоянната 
му готовност за секс винаги ще те 
привлича. Правият и широк нос гово-
ри за добродушие и грубост във вку-
совете. Ако ти си изтънчена брюнет-

ФИЗИОГНОМИКА:  
какъв е той в леглото
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Зона здраве
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Хранителният маратон 
може да бъде и приятен

ТЕЖКАТА ХРАНА 
И АЛКОХОЛЪТ, освен 
че влияят негативно 
на храносмилателната 
ни система, водят и до 
увреждане на сърцето, 
бъбреците и нервната ни 
система

Н
е забравяйте, че ако дър-
жим на тялото си, трябва 
и да се грижим за него. 
А и кой е казал, че е не-
обходимо да впрягаме 
сетни сили в опита си да 

погълнем храната, останала от колед-
ната и новогодишната вечеря? Много 
по-добре е да я изхвърлим, вместо да 
използваме организма си като кошче 
за отпадъци. Защото преяждането и 
препиването почти винаги убиват удо-
волствието от празниците. Всеки път, 
когато се храним, стомахът ни отделя 
киселина. Тя е необходима за пълно-

ценното разграждане на погълнатите 
от нас продукти. Колкото по-мазно е 
менюто ни, толкова по-дълго стомахът 
държи храната в себе си и толкова 
по-дълго отделя солна киселина. Сред-
но това продължава около 7-8 часа. 

Разградените продукти се прид-
вижват в тънките черва, където хра-
нителните вещества се усвояват от 
организма - за това са необходими 
още поне 10-12 часа. Според лекари-
те организмът ни е устроен така, че 
най-подходящото време за приемане 
на храна е преди обед. До вечерта 
стомахът я разгражда, а през нощта 
я усвоява. На сутринта сме готови да 
изхвърлим ненужното и да хапнем 
отново. Когато се нахраним късно, 
ние не само сме заплашени от нат-
рупване на тлъстини, но и органите 
на храносмилателната ни система, 
вместо да си почиват, биват заливани 
обилно с киселини. 

По време на сън ние се отпуска-
ме и това позволява на стомашните, 
панкреасните и жлъчните сокове да 
се движат почти безпроблемно по 
цялата ни храносмилателна система. 

Започваме да изпитваме неосъзнати 
болки от преяждането заради увели-
чената киселинност в стомаха и фор-
мирането на газове в тънките черва. 
Цялото това страдание несъмнено 
оказва влияние на мозъка ни и той 
е принуден на работи активно, за да 
компенсира неприятното усещане. 
Въпреки усилията му обаче той не 
може да се справи с обилното коли-
чество храна в тялото ни и така се 
зараждат кошмарите и непрекъсна-
тото въртене в леглото. Да не гово-
рим за това, че положителният ефект 
от обилното похапване е кратък. За 
сметка на това отрицателният е дъл-
госрочен и доста мъчителен. 

Тежката храна и алкохолът, освен 
че влияят негативно на храносми-
лателната ни система, водят и до ув-
реждане на сърцето, бъбреците и нерв-
ната ни система. Панкреасът напри-
мер отделя големи количества инсулин 
още с първата хапка. Това може да 
ни причини хипогликемия, ако не се 
нахраним, а просто сме хапнали един 
залък. Така не само натоварваме пан-
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Посоки

Средновековните кръчми на ПРАГА, пъбовете на БЕЛФАСТ и 
ДЪБЛИН – как европейската зима казва „наздраве“

Зимни 
наздравици



55� Story

Д
ървени маси, огън в ка-
мината, жужене на десет-
ки приглушени гласове, 
мъжки смях, докато бар-
манът натиска ръчката 
и пълни чашите с бира, 

хвърляйки поглед към замъглените 
прозорци, зад които зимата причак-
ва някой да отвори вратата и да из-
лезе, за да го връхлети леденият й 
дъх. Вътре царят коледните аромати 
и неповторимата атмосфера, която 
има само в пъбовете и винарните. В 
най-късите дни и най-дългите вечери 
често си подаряваме предварително 
коледен подарък – пътуване до Виена, 
Прага или Белфаст, а по предварител-
но начертаните маршрути задължи-
телно набелязваме имената на онези 
уютни места, в които вече сме били 
или са ни препоръчали приятели.

За столицата на Северна Ирландия 
предколедното предложение задъл-
жително е поредица пъбове. Белфаст 
през зимата е едно от най-добрите 
места за дълъг и ленив зимен уикенд, 
в който можете да редувате кратки 
разходки до близък замък или по 
улиците на Стария град с хлътване в 
някой местен пъб. Можете да го на-
правите дори рано сутрин и да си по-
ръчате типичната ирландска закуска. 
Няма да изненадате никого на място 
като Ulster frу, където ще получите 
бъркани яйца, печен бекон, наденич-
ка, содена питка, печен домат, заду-
шени гъби, зрял фасул и картофено 
хлебче, а по желание и кафе, чай 
или сладко мляко. А защо не и една 
бира – все пак сме в Белфаст и това 
е съвсем в реда на нещата, когато 
сте на почивка и закусвате късно. Е, 
можете да оставите първата бира и 
за след първата обиколка с някой от 
двуетажните туристически автобуси, 
които на всеки 30 минути правят тур 
из забележителностите на града. Това 
е най-лесният и бърз начин да посе-
тите всичко, което трябва да се види 
в Белфаст. Разходката продължава 
около час, а маршрутът включва 16 
спирки и с един билет можете да се 
качвате и слизате колкото пъти по-
желаете в рамките на 24 часа. Което 
пък значи, че можете да слезете още 
на площад Donegall, буквално в сър-
цето на града – с кметството, стату-
ята на кралица Виктория, огромното 
виенско колело наблизо, откъдето 
можете да видите великолепната ка-
тедрала Saint Anne’s, часовниковата 
кула Albert Clock и, разбира се, мно-

Дъблин се гордее 
с викториански-

те си пъбове
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