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ко някой има 
възможността 
да надникне 
зад маската 
на поп фолк 
изпълнителка-
та Мария, то 
това са само 

най-близките й хора – дъщеря й Ма-
рая, любимият Християн, нейното 
и неговото семейство. Тя напусна 
сцената на заведенията, макар да не 
спря да прави хитове, да работи, да 
се усъвършенства и да провокира. 
Сложи и категорично знак Stop за 
хората, които се опитват да нахлу-
ят грубо в личния й свят. Този, от 
който разкрива части, но колкото и 
на когото тя реши. „Така съм си по-
ставила картите на масата, че аз да 
мога да избирам, а не мен да изби-
рат. И, за да стоят така нещата, зна-
чи съм се справила добре“ - казва 
уверено Мария и отдръпва маската 
пред Story, за да разкаже за ролите 
в живота, за прекрасното настояще, 
трудното минало и неясното бъдеще.

„Маските падат и днес се 
показваме точно такива, 
каквито сме, а не такива, 
каквито другите искат да 

ни видят“
Съвсем наскоро Мария с гръм и 

трясък се присъедини към оповес-
тяването на старта на социалната 
мрежа Duvamis, чиито създатели са 
Добромир и Християн Гущерови. Тя 
е много различна от всички позна-
ти подобни мрежи досега, защото е 
анонимна и позволява на всеки да 
създаде своя собствен свят, да бъде 
себе си и да се представи по начи-
на, по който се чувства, а не да сла-
га маска, стараейки се да се хареса 
на другите.

Ти самата слагаш ли маска и каква си 
зад нея?

Мария: Разбира се, че слагам. Не 
разкривам себе си пред всички. 
Най-малкото, защото хората обичат 
да живеят с мит за тези със ста-
тут „известна личност“. А и не съм 
длъжна да давам обяснения дали 
мнението за мен е правилно, или 
неправилно. Един няма да ме ха-
ресва, защото изглеждам по-добре 
от него, друг, защото обича блон-
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Stars
историите 
на звездите

Тръгнала от нищото, днес певицата 
Мария е изградила свой собствен свят, 
но и за миг не е забравила как е постигнала 
всичко това

А

Аз 
избирам, а 
не другите 
мен



Слави отказал да 
бъде жител на 

баровския комплекс

Звезди
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Слави Трифонов 
вече е собственик на парцел 
в полите на Витоша, гради 
дом за Мартина

Ш
оуменът е купил 
4 дка земя в бли-
зост до известен 
баровски жили-
щен комплекс в 
село Кладница, 

край Перник, научи Story.  Водещи-
ят на „Шоуто на Слави“ имал доста 
приятели, влиятелни бизнесмени, кои-
то притежавали еднофамилни къщи в 
комплекса и често им гостувал. В съ-
щия комплекс къща има и главният 
му сценарист Иво Сиромахов.  

Слави искал да бъде близо до при-
ятелите си и при поредната визита 
пожелал да разгледа някоя от къщи-
те. Имотите обаче не удовлетворили 
високите му изисквания. След ня-
колко огледа, придружен от охраната 
си и Мартина, той харесал терен в 
близост до комплекса, на който да 
построи имение по свой вкус. Проек-
тът за сградата вече бил готов, но не 
било ясно кога ще започне строежа, 
разказват пред Story запознати с им-
отните дела на Слави.

Междувременно той продължа-
вал да гостува на своите приятели, 
но пък клюката носи, че отношени-
ята му с Мартина били в криза. А 
най-много желаел двамата да живеят 
заедно и да избягат от светската су-
матоха, скрити зад тежките порти на 

Строи 
имение



Звезди

Story� 22

Семейството подкрепи 
решението на 
Джъстин Бийбър да 
се оттегли, мениджърите 
не искат и да чуят

Т
ова беше изненада за 
младите мъже, които пре-
върнаха Джъстин Бийбър 
в златна кокошка, но се 
оказаха абсолютно непод-
готвени да я загубят. След 

пет години шеметна кариера и още 
по-шеметно състояние, 19-годишният 
Джъстин Бийбър направи коледно-
то си обръщение към милионите си 
почитатели в twitter в навечерието 
на Рождество като лаконично обяс-
ни, че се пенсионира. Малко преди 
това, в радио интервю, той за първи 
път шокира всички с изказването си, 
че след като излезе новият му албум, 
приключва с музикалната си кариера. 
Дори разкри мечтата си да стане ху-
дожник. Решението на поп идолът на 
тийнейджърите изглеждаше логично 
за всеки с трезв разум, независимо 
от пороите сълзи, които феновете за-
почнаха да леят. Този път обаче сълзи 
смениха и широката усмивка на ме-
ниджърите му, които, оказа се, няма-
ха никаква идея, че детето, което за-
хранва дебело банковите им сметки, 
смята да им спретне подобен номер.

Няма такова нещо, той не може 
да се оттегли, почти истерично из-
стреля в отговор мениджърският екип 
на попзвездата, начело с близкия му 
приятел Скутър Браун, за когото све-
тът се преобърна буквално за една 
нощ. Джъстин направи изявлението 
си точно 24 часа преди премиерата 
на поредния филм за него – Believe, 
чието пускане съзнателно беше от-
лагано, докато отшуми лавината от 
скандали, които младият канадец пре-
дизвика през последните месеци. 

Започна война за 
душата му
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Лили 
Иванова  

го подкрепила 
за кмет

Недялко обича да 
е в центъра на 

вниманието и да 
получава аплодисменти
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Големите имена

Невъзможна 
среща 
с любовта



наете ли, задават ми вся-
какви въпроси. Например: 
„Какво обличате, когато 
си лягате? Горнище и до-
лнище на пижама, или 
нощница? Аз отговорих: 
„Chanel №5“. Защото това 

е истината! Разбирате ли, не казвам 
гола!“, казва Мерилин и разнася звън-
ливия си закачлив глас сякаш време-
то е застинало в миналото. Записът 
е от 1960 година от интервю с жур-
налиста Джордж Белмон за списание 
Marie Claire. Днес актрисата оживява 
отново именно чрез тези няколко ре-
плики, запазени в архивите, за да ста-
нат те част от новата рекламна кам-
пания на Chanel №5. Една легенда за 
друга легенда. Първият път, в който 
Монро признава, че носи само „ня-
колко капки парфюм в спалнята“, е 
в интервю за списание Life Magazine 
през 1952 г., но записът не се пази. 

Зад самоуверената си походка, 
платинено руса коса и яркочервени-
те устни Мерилин Монро винаги е 
криела саморазрушителната връзка 
със самата себе си. „Добра съм, но 
не съм ангел. Прегрешавам, но не 
съм дявол. Аз съм просто едно малко 
момиче, което се опитва да намери 
някой да го обича.“ Тези думи беле-
жат целия й живот, изтъкан от много 
противоречия, манипулации, прене-
брежение, желана слава, коктейли от 
приспивателни и нестихващо желание 
да получава одобрението на другите.

Малко преди да се роди Норма 
Джийн обаче, една друга легендарна 
дама - Коко Шанел, решава, че ще 
даде на жените поредната свобода на 
изразяване с аромата Chanel №5, кой-
то е революция за времето си и по-
редната за Мадмоазел. „Исках жените 
да миришат като жени“, казва Коко 
с изтънчената си осанка. В детството 
си Норма Джийн и малката Габриел 
Шанел донякъде си приличат. До-
толкова, че и двете внасят доза дра-
матичност в събитията, в това, че 
макар и с родители (с тази разлика, 
че Мерилин никога не е познавала 
баща си), израстват по приюти и през 
повечето време се чувстват изключи-
телно самотни. Това усещане остава 
и когато успехът ги следва по петите, 

З
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Мерилин Монро мечтаела само за едно – да бъде 
обичана. Но призванието є да бъде желана като трофей 
є носело унижения, болка и няколко развода

всяка друга жена. Никога не опра-
вдавам очакванията.“ Въпреки това 
тя определено не страда от липса на 
внимание, но в живота й то винаги 
идва заради опаковката. Самата Ме-
рилин не крие, че е имало момент, в 
който е била момиче на повикване. 
Нещо, което с времето почти не се 
променя. С тази разлика, че е обвито 
в измамния свят на славата, богат-
ството и властта. Било то и на една 
опаковка. 

И все пак коя е тя - жената, копне-
еща да стане майка, или звездата, 
потънала в свят на опиати, алко-
хол и безнадеждни връзки? „Аз съм 
егоистка, нетърпелива и несигурна. 
Правя грешки, извън контрол съм и 
често никой не може да се справи с 
мен. Но ако не можеш да понесеш 
най-лошото от мен, със сигурност не 
заслужаваш най-доброто“, отговаря 
самата тя.

Най-желаната жена в Холивуд, 
копнееща за разрушителна любов, 
сключва първия си брак едва 16-го-
дишна. Все още носи името Норма 
Джийн и все още е брюнетка. Сват-
бата е уредена от тогавашните на-
стойници на малолетното момиче, 
за да не бъде върната в поредното 
сиропиталище, когато те трябва да се 
преместят в друг град без нея. Съсед-
ското момче Джеймс Дохърти, който 
е пет години по-голям от нея, се съ-
гласява да стане неин съпруг. Нор-
ма полага старание да бъде жена за 
пример, готви му, започва работа във 
военен завод, но съдбата има други 
планове за нея. 

нагло и безмилостно, но винаги еле-
гантно. Така и умират – в самота. 

„Ако съм такава легенда, защо съм 
толкова самотна“ - в тези думи на 
Монро се е стаила цялата й болка – 
от невъзможната среща с любовта, 
желанието да бъде обичана, скритите 
рани от дисекцията на интимния й 
свят, до нелекото детство, както и не-
успеха да стане майка след няколко 
спонтанни аборта. Въпреки че според 
някои източници Мерилин е родила 
при една от своите бременности, но 
бебето й било отнето, без право на 
виждане. И това бил поредният удар 
по крехката блондинка от мокрите 
сънища на мъжете. Нищо, че собст-
вените й психоаналитици я определят 
като фригидна, но маскирана зад об-
раза на вечния секс символ. „Започ-
нах кариерата си като глупава курва 
блондинка. Така ще я завърша“, все 
пак намахано споделя Монро, загър-
била Норма Джийн завинаги. 

Когато снима голия календар в 
началото на кариерата си, Мерилин 
едва ли е предполагала, че нико-
га няма да се пребори с наложения 
й образ на празноглава сексапилна 
блондинка. „От мен не стана жена. 
Поради образа ми на секс символ 
мъжете очакват от мен прекалено 
много. Но анатомията ми по нищо 
не се различава от анатомията на 

Работата като 
модел й помага да 
завладее Холивуд
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Може ли 
да бъдете 
успешен лидер

Топ

кецове 
вместо 
ботуши
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Какво крие 
лакът за 
нокти и кои 
цветове да 
изберем

Хранителен 
режим срещу 

вирусите

Горещо
през зимата
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Ч
есън - Освен че при-
тежава антисептичен 
ефект, чесънът спома-
га и за повишаване на 
имунната защита на ор-
ганизма. Силното иму-

ностимулиращо действие на чесъна 
се дължи на съдържащите се в него 
елементи с антибиотични свойства – 
алицин и сулфиди, той подсилва бе-
лите кръвни телца и повишава обра-
зуването на антитела. Чесънът също 
така е антиоксидант, който регулира 
образуването на свободни радикали 
в кръвния поток. Широкият му анти-

микробен спектър включва противо-
гъбични, антипаразитни и противови-
русни свойства. Лукът също е всеп-
ризнат имуностимулатор.

Пилешка супа - Цистеин-
ът е аминокиселина, която се отделя 
от пилето при варене, има химична 
структура, подобна на лекарство срещу 
бронхит. Супата намалява секретите и 
успокоява симптомите при запушен нос 
и силна кашлица. Прибавянето на под-
правки, като чесън и лук към супата 
увеличава укрепващото действие на пи-
лешката супа върху имунната система.

С правилен 
хранителен 
режим можете да се 
поддържате в перфектно 
здравословно състояние. 
Разберете кои са 
продуктите, с които да 
преборите вирусите 

Как да се погрижим за 
имунната система
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Посоки

Пътища на 
изненадите
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О
свен прочутите турис-
тически маршрути, 
като този до замъци-
те на река Лоара във 
Франция или поклон-
ническия Път на Сан-

тяго, водещ до катедралата в Испа-
ния, където са положени мощите на 
свети Яков, има и такива, които не 
са толкова популярни у нас, но не 
по-малко си заслужават изживяване-
то. Тези маршрути са за любителите 
на пътешествията, които няма да за-
почнат да се оплакват от малки неу-
редици и неудобства, тъй като, дори и 
организиран перфектно, пътят винаги 
крие изненади. И в това всъщност е 
чарът на пътешествията. 

Пътят на шотландското уиски
Островната държава може да се 

похвали с няколко маршрута по пътя 
на уискито, а кой от тях ще изберете, 
зависи от вас. Всъщност, няма значе-
ние, тъй като спирките в дестилерии-
те, където ще дегустирате по няколко 
глътки от „огнената вода“, са еднакво 
атрактивни за тези, които живо се 
интересуват от тайната на производ-
ството на шотландското „злато“ и 
обичат вкуса му. Повечето от марш-
рутите могат да се минат за един ден. 
Обозначеният с пътни знаци маршрут 
през живописно набраздените скални 
брегове на Шотландия, известни като 
Хайлендс, е една от най-известните 
пътеки на производството на уиски 

Те разкриват 
тайните на шотландско 
уиски, на рубенсова 
Белгия и на тайнствения 
тасманийски остров

„Къмбрес енд 
Толтек“ е най-

дългата и високо 
преминаваща 
железница в 

Америка



Николай Младжов, соб-
ственик на Z&M, се чувства-
ше прекрасно в компанията 
на Жени Калканджиева 

и Ива ЕкимоваParty
къде бяха 
звездите

С много музика, танци и в присъствието на 
красиви дами бе представен годишния календар 
на модна агенция Visages

Рок и рози
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