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Какво за ВЕНЕТА РАЙКОВА е една жена 
да бъде кучка, има ли приятелки, които 

бършат сълзите є, и би ли се развела, ако 
разбере, че мъжът є Тишо є е изневерил

Защо няма 
да роди 

второ дете
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рез 1992 г. 
в интервю 
пред жен-
ско списа-
ние, което 
я слага на 
корица, Ве-
нета Райко-
ва споделя, 
че мечтата 

й е да пише книги. 24 години по-къс-
но устатата водеща постави началото 
на сбъдването й - на пазара вече е 
факт първият й роман, „Триумфът на 
кучките“. „Цели 24 години след това 
май означава, че съм мързелива...“ - 
шегува се тя. Но пък за пореден път 
доказа, че каквото си науми, то се 
случва, рано или късно. Венета ви-
димо е от типа жени, които нищо и 
никой не може да събори или да ги 
прати „в девета глуха“ - дори и от 
там те пак ще намерят начин да се 
завърнат по-блестящи и по-усмихнати 
от всякога. След края на предаване 
й „Горещо“ по Нова Телевизия, къ-
дето в продължение на 10 години бг 
звездите бяха подлагани на кръстосан 
огън да разказват най-съкровените 
си тайни, от близо година тя води 
„Дневникът на Венета“ по ТV7, къ-
дето помага на обикновени хора за 
решаването на драматични проблеми 
в живота им. Но образът й на жената 
скандал остана и хората не спряха да 
се вълнуват от личността й и какво 
се случва в личния й живот. Може 
ли руса, красива и амбициозна жена 
да има истински приятелки и може 
ли да е всеотдайна майка? Толкова 
силна ли е, както изглежда, и получа-
вала ли е удари под кръста? Какво се 
случа в семейството й, щастлива ли 
е с мъжа си Тихомир, или наистина 
е пред развод, както носят слухове-
те напоследък? Венета все по-трудно 
дава интервюта, но се съгласи да го 
направи пред Story.   

В началото на 2016-а обяви, че смяташ 
да посветиш тази година на личния ти 
живот – какво имаше предвид?

ВЕНЕТА: Ами мислех си да намеря 
време само за себе си и да си почи-
вам повече. Но ето, че реших да за-
върша книгата, която започнах мина-
лата година, така че от самото нача-
ло на 2016-а не съм спряла да работя. 
Така че човек какво смята да прави и 
какво се получава в крайна сметка са 
две различни неща.
Не минава година, в която слуховете 
да не те развеждат със съпруга ти. 

П

Забранено за мъже
Когато се разчу, че Венета 
Райкова пише книга, която ще 
почива на нейните дълго тру-
пани познания относно личния 
на звездите, може би немалко 
личности от шоубизнеса ни 
са изтръпнали - дали няма да 
бъдат разпознати в някои от 
героите вътре? Има ли наис-
тина хора, които Венета цели 
да злепостави чрез книгата 
си? Тя твърди, че истинската 
й цел е докато жените четат 
„Триумфът на кучките“, да се 
забавляват и поне замалко да 
забравят проблемите си. А в 
романа и сюжета, и героите са 
измислени. Така че всеки чита-
тел би могъл да се припознае в 
някоя от героините в книгата 
й - три 40-годишни приятел-

ки. Едната е фолк любимката 
на народа, разведена с една 
дъщеря. Другата е бивша мис, 
омъжена за футболист. А 
третата е неомъжена теле-
визионна водеща и продуцент 
на всекидневно вечерно шоу. 
Въпреки уверенията на автор-
ката, че „всички лица и съби-
тия са измислени“, на премие-
рата на книгата редакторът 
Жоро Неделчев се пошегува, че 
за него мъжкият прототип на 
тв водещата в книгата е Сла-
ви Трифонов. „В романа ми има 
много любов, секс, изневери, 
пари и страдание. Така че това 
е една женска книга, която лич-
но аз предпочитам да не бъде 
четена от мъжете“ – заяви 
Венета. 
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МАРИЯ 
ШАРАПОВА ще 
се бори да остане 
на корта, загуби 
спонсорите си,  
но печели нови

Допинг за 
милиарди

Е
дна от най-ярките 
звезди на тениса в 
последното десетиле-
тие - Мария Шара-
пова, разкри преди 
броени дни, че е дала 

положителна допинг проба и 
бляскавият й свят се срина.

В истинско бедствие се пре-
връща от тук нататък карие-
рата на Шарапова. Рускинята 
призна пред цял свят, че е из-
ползвала забранено вещество - 
мелдониум (или милдронат). 
От една страна, бившата прия-
телка на Григор Димитров по-
лучи похвали заради смелостта 
да обяви грешката си и да по-
еме цялата вина, но това няма 
как да запази спонсорите й. 

Най-големият от тях - ком-
панията за спортна екипи-
ровка Nike вече се оттегли. 
Според изчисленията концер-
нът носеше по 10 милиона 
долара на Маша на година. 
Швейцарският гигант за часов-
ници TAG Heuer също заряза 
рускинята. Договорът меж-
ду двете страни изтече на 31 
декември 2015 година, като 
Шарапова ползваше и рекла-
мираше продукти на марката 
от 2005 година. „Бяхме в пре-
говори за удължаване на наше-
то сътрудничество, но с оглед 
настоящата ситуация марката 
реши да не подновява догово-
ра с г-ца Шарапова“, се казва 
в съобщение от компанията. 
Немският концерн за автомо-
били Porsche също приключи 
с Шарапова: „Ние сме много 
натъжени от последните но-
вини, обявени от Мария Ша-
рапова. Нашето решение е да 
отложим планираното парт-
ньорство“.

Другите по-големи спонсо-
ри, с които Мария си сътруд-
ничи през годините, все още 
нямат позиция, но се очаква 
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Финалистката 
от първия сезон на 

MASTERCHEF - ЕЛЕНА 
ПЕТРЕЛИЙСКА, 

продължава да завоюва 
кулинарни върхове, а най-

голямата й любов си 
остава хубавата храна 

КОЙ МЪЖ МОЖЕ 
ДА МЕ ИЗТЪРПИ

М
ъжете в живота й 
сякаш са на заден 
план, но пък когато 
говори за любовта, 
в гласа й се усеща 
магичен трепет. Като 

един истински войник в кухнята оба-
че, тя е повече от дисциплинирана 
във връзките си и никога не загърб-
ва работата в името на романтиката. 
„Просто нямам време за това сега. 
На дневен ред е работата в хотела, 
преподавам в една кулинарна акаде-
мия в София, стартирам и моя собст-
вена готварска рубрика и не знам кой 
е този мъж, който може да ме из-

търпи в момента.“, споделя с усмивка 
Елена. Когато я питам какво прави, 
когато не се занимава с готвене, от-
говорът е еднозначен и категоричен: 
„Как какво – винаги готвя. Няма как 
да не готвя. Ако си почивам – раз-
глеждам рецепти“, казва тя. И все 
пак признава - „Понякога просто 
стоя и си мълча сама. Друг път се 
качвам в колата и шофирам нанякъ-
де, без посока, ей така, за да усетя 
шума на двигателя и вятъра.“

Елена е голям специалист на тема 
детокс, вегетарианска кухня и свежи 
храни. Ето защо съветва зеленчуците 

и плодовете да се купуват от пазара. 
„Не бих си взела зарзават от супер-
маркет. Обичам да пазарувам от мес-
та, които са специализирани в про-
дажбата на даден продукт. Не може в 
един магазин да има буквално всичко 
и то да е наистина добро“, казва Пе-
трелийска. Напоследък едно от люби-
мите й места за „вкусен“ шопинг са 
Халите и по-точно един от рибните 
щандове на търговския център от ми-
налия век. „Понякога минавам, само 
за да видя морските дарове – толкова 
са хубави“, казва Елена. „Напомнят 
ми на тези, които видях на рибните 
пазари в Тайван и Китай“. Блондин-



С
поред документите на ко-
лежа Нанси Рейгън е ро-
дена на 6 юли 1923 г. в 
Ню Йорк, но след това на-
малила с две години въз-
растта си. Баща й прода-

вал коли, но след раждането на Нан-
си той напуснал семейството и дори 
не се появил в болницата да види 
бебето. Майка й пък била актриса и 
честите й ангажименти я принудили 
да остави дъщеря си на възпитание 
при лелята в Мериленд. От време на 
време малката Нанси пътувала при 
нея в Ню Йорк, където срещала и 
баща си, когото за последно видяла, 
когато била на 13. Мразела го и до 
края на дните си не забравила как 
той я заключвал в банята, защото за-
щитавала майка си.

Трудният период свършва за Нан-
си, когато през пролетта на 1929 г., 
пътувайки на кораб около Европа, 
майка й се запознава с Лоуел Дей-
вис, богат и консервативен невропа-
толог от Чикаго. През май същата 
година двамата се женят, а Нанси е 
пленена от него. Дори отишла при 
съседа си, който бил съдия, и попита-
ла как може да осинови новия мъж 

на майка й. Когато доктор Дейвис 
научил за случката, той осиновил 
Нанси и й дал възможно най-добро-
то, за което имал възможност.

В колежа Нанси среща военния 
Ким Уайт. Връзката им се развива 
доста бурно, дори двамата се сгодя-
ват, но тя разтрогва годежа, защото 
се запалва по киното и решава, че е 
твърде млада за подобна жертва. Во-
дещи роли обаче тя така и не получа-
ва, Ню Йорк също я разочарова, но 
пък се запознава с Кларк Гейбъл, с 
когото също има кратка връзка.

Посещавайки актьорските клубо-
ве, Нанси винаги отнасяла със себе 
си по някой кифличка, за да има как-
во да закуси на следващата сутрин. 
Един ден собственик на един от тези 
клубове поставя на масата на Нанси 
пакетче с масло, а в него пъха бе-
лежка: „Струва ми се, че на кифлич-
ките няма да попречи малко масло“.

През пролетта на 1949 г., пълна с 
надежда, Нанси заминава за Холи-
вуд на проби в Metro-Goldwyn-Mayer. 
Кастингът е успешен и тя подписва 
седемгодишен договор. Само че и 
тук не се добира до стойностна роля, 

Звезди
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НАНСИ РЕЙГЪН успява да си спечели омразата на 
всички, но и несломимата любов на Роналд Рейгън, 
заради когото е готова не само да живее, но и да умре

Мразена 
от всички, 
обичана от 
президента



Н
е една и две от звез-
дите на днешната бг 
сцена като деца дори 
в най-смелите си 
мечти не са си пред-
ставяли, че някой 

ден ще стигнат дотук. Защото са 
израснали в бедни семейства, с 
родители с професии, далеч от 
музиката и изкуствата, и недо-
имъкът често чукал на вратата 
на дома им. Особено тези, които 
имали малшанса да останат само 
с майките си. Отрудените жени 
правели всичко възможно да оси-
гурят прехраната на семейството, 
но малките им заплати често ги 
поставяли на ръба на оцеляването.

Майката на ЖАНА БЕР-
ГЕНДОРФ – Анета Ка-
раиванова, е работи-
ла над 25 години 
като таксимет-
ров шофьор и 
диспечер, за да 
издържа двете 
си деца. Жана 
доскоро изоб-
що не знаеше 
кой е баща й, 
защото Марио, 
който днес жи-
вее в Германия, 

Звезди
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Много от 
популярните 
ни днес певци 
са ИЗРАСЛИ В 
ОБИКНОВЕНИ 
СЕМЕЙСТВА 
и са имали 
финансови 
затруднения

Михаела 
признава 
само 
майка си 
Албена за 
родител

Бащата на Жана 
изоставил майка й 
Анета още докато 
била бременна с нея

БЕДНО 
ДЕТСТВО

напуснал майка й още като била бре-
менна с нея. До 6-годишна тя расла 
с мисълта, че бащата на по-малката 
й сестра е и неин и носела фамили-
ята му, докато той също не напуснал 
майка й. Тогава Анета останала сама 
с малките си дъщери и се наложи-
ло майка й да пристигне от Сливен 
в София, за да ги гледа, докато тя 
работи. Жана имала силна връзка с 
баба си, тя я водела по концерти и 
така запалила у внучката си любовта 
към музиката.   

В рода на МИХАЕЛА ФИЛЕВА 
също няма професионални музикан-
ти. Майка й Албена по професия е 
агроном, и от доста време е дистри-
бутор на кълнове, билки и енергий-
ни храни. Михаела била още много 
малка, когато майка й взела тежкото 
решение да се раздели с мъжа си 
и да я отгледа сама, въпреки труд-
ностите на самотното майчинство, 
защото това, което имала, не било 
достатъчно, за да бъде едно семей-
ство щастливо. Когато обаче бащата 
на изпълнителката си тръгнал, той 
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Големите имена

МАТ ДЕЙМЪН вдига две сватби с една и съща 
жена, но е убеден, че романтиката не е за него

Обикновеният 
(не)романтик
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Обикновеният 
(не)романтик
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Мат Деймън има шотландски, английски и финланд-
ски корени, което му носи странна смесица от гени, 
заредени с чар, желание за успех и упорство, за да го 

постигне. Последното му помага много и когато реша-
ва да спре цигарите, макар и да признава, че преборва 
порока си, едва след като ходи известно време на хип-
ноза. Когато се снима в „Информаторът!“ му се налага 
да качи 15 кг, заради което Мат постоянно се тъпче с 
калорична храна и шоколадови коктейли. А за участие-
то си в „Талантливият мистър Рипли“, Деймън отслаб-

ва с 13,5 кг и успява да се научи да свири на пиано.

КОКТЕЙЛ НА УСПЕХА

колните ме считат 
за примерен, женен 
мъж, което ме радва 
безумно много, аз не 
съм Брад Пит или 
Джордж Клуни. Хо-
рата мислят, че съм 
скучен и ме оставят 

намира, позволявайки ми да работя и 
да водя нормален живот, да бъда до-
бър съпруг и баща – усмихва се зага-
дъчно Мат Деймън.

Роденият през 1970 г в Кеймбри-
дж Матю Пейдж Деймън е живият 
гений. Това го знаят всички и със 
заключението никого няма да уди-
виш. Удивителното е друго: това, че 
живият гений знае какво е приятел-
ство, какво е любов и пази със зъби 
и нокти репутацията си. „Искаше ми 
се да стана по-романтичен, по-добър, 
защото съпругата ми го заслужава. 
Тя си спечели правото на внимание, 
тя заслужава да получи неочаквано 
и без повод букет или нещо подоб-
но“ - споделя актьорът, който през 
целия си сложен, противоречив звез-
ден живот нито веднъж не даде повод 
на журналистите да напишат за него 
нещо лошо. Повод просто нямаше.

Стартът в живота на Деймън е 
доста добър. Той се ражда в бога-
то семейство на данъчен инспектор 
и професор в колеж. Има по-голям 
брат Кайл, който е архитект. Детство-
то му е безоблачно – живее в прести-
жен квартал и момчето няма нужда 
от нищо. Но розовата картинка се 
пропуква, когато от семейството си 
тръгва бащата. Мат тогава е само на 
три години. Родителят продължава да 
общува със синовете си, но мънич-
кото момче трудно понася раздялата 
и успява да се поуспокои, едва кога-
то в живота му се появява истински 
приятел. През два квартала от тях-
ната къща живее връстникът му Бен 
Афлек. Момчетата бързо намират 
общ език и се сприятеляват и дори 
когато и двамата печелят звездна сла-
ва, си остават близки и запазват до-
брите си отношения. А всичко започ-
ва в детството, когато по прашните 
улици на квартала Мат и Бен кроят 
планове, мечтаят как ще покорят Хо-
ливуд и как един ден ще гледат физи-
ономиите си от афишите, а хората ще 
ги пресрещат за автографи.

Мат расте добро момче, учи стара-
телно, слуша майка си и принципно 
може да избере която професия по-
желае, само че още като тийнейджър 
той категорично заявява на родители-

О
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Да се борим или да се 
пуснем по течението

сме спечелили битката, Вселената 
намира начин да ни изпрати обратно 
на „мястото ни“. Светът отказва да 
се подчини. И тъй като не можем 
насила да го „накараме“ да стане ка-
къвто ни се иска, започваме борба 
със себе си.

Трябва да променим себе си, да 
станем еди-какви си, да притежа-
ваме определени качества, да изко-
реним недостатъците си. Постепенно 
ставаме силно критични към себе си, 
упрекваме се, обвиняваме се. Струва 
ни се, че все не правим нещата как-
то трябва. Но твърдо решени да се 
променим, се въоръжаваме до зъби и 
продължаваме войната.

Така приемаме борбата като част 
от духовното развитие. Убедени сме, 
че за да постигнем нещо, трябва да 
се борим. В един момент обаче тази 

борба изтощава. Усещаме, че сякаш 
вървим срещу течението и колкото 
по-упорито се борим, толкова повече 
то ни блъска в обратната посока.

Дали да продължаваме да гребем 
с всички сили срещу течението, или 
просто да се пуснем по него? Всъщ-
ност защо казваме „течение“? Само 
метафора ли е това, или наистина съ-
ществува такова течение, което плав-
но, леко и без усилие ще ни отведе 
там, където искаме? И дали когато 
се отпуснем по него, Висшата Сила 
ще ни води?

Квантовият физик Вадим Зеланд 
говори за реално съществуващо тече-
ние на вариантите. Той обяснява, че 
информацията за всичко стои от една 
страна стационарно като матрица, но 
същевременно нейната структурата 
е организирана във веригите на при-
чинно-следствени връзки. Те пораж-

Натрапчивото желание, 
вманиачаването в 
грижите или любовта на 
някой човек или работа, е 
съпроводено с постоянни 
пречки и БОРБА С 
РАВНОВЕСНИТЕ 
СИЛИ

И
мали ли сте усещането, 
че животът ви е борба? 
Че непрекъснато трябва 
да се борите със света и 
себе си, за да постигнете 
нещата, които искате или 

за да оцелеете в „джунглата“?
Казвали са ни, че в живота побеж-

дават по-силните и ние се борим със 
зъби и нокти, преодоляваме препят-
ствия, справяме се с трудностите.

Понякога се чувстваме различни, 
неразбрани и това ни кара да си про-
правяме собствен път в живота, бо-
рейки се с другите. В други случаи, с 
идеята да променим света към по-до-
бро, отново сме въвлечени в борба. 
И макар понякога да успяваме, тази 
борба е мъчителна и жестока. Сякаш 
воюваме със съдбата. Всяка малка 
победа е изстрадана…

И тъкмо когато ни се струва, че 
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Секс

Много представители на 
силния пол имат фантазии, 
ЗА КОИТО СЕ 
СРАМУВАТ да говорят. 
Но, психолозите взимат 
думата вместо тях

С
ексуалните фантазии са 
широко разпространени 
и напълно естествени. От 
друга страна, трябва да сте 
много внимателни, когато 
ги споделяте, дори да не го 

правите винаги и пред всеки. Защо? 
„Преди всичко, защото реалните 
действия често разочароват не само 
партньорката, но и самия инициатор 
на експеримента – пояснява психоа-
налитикът Дидие Дюма. - Например, 
тази фантазия: бърз секс в тоалетната 
на влак. Реалността може да е много 
по-различна от замисъла. Първо, съз-
давайки условия за осъществяването 
на този сюжет, мъжът разрушава оч-
арованието на неочакваното. И второ 
– ако успее да убеди дамата на сърце-
то си да се сврат в тясната тоалетна, 
то и двамата ще трябва да се при-
мирят със страничните ефекти, като 
миризма, подрусване, нетърпеливото 
почукване на някого, който опреде-
лено има нужди, различни от техните 
желания в този момент. Общо взе-
то, мечтата рискува да се превърне в 
кошмар. Освен това фантазиите раз-
криват тези страни на личността на 
мъжа, които обикновено са скрити в 
безсъзнателното, и чието разкриване 
може да шокира жената.

Психоаналитикът Дюма отделя пет 
сексуални практики, за които мечтаят 
повечето мъже и които са напълно 
изпълними. Тези мечти разкриват ня-
кои мъжки тайни.

Секси 
мъжки 
мечти
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Посоки

Между две 
ирландски закуски



А
ко някой ви каже, че утро-
то на улицата го посреща 
с аромат на прясно кафе 
и топли краосани с масло, 
веднага се досещате, че е 
в Италия или Франция. Е, 

в столицата на Северна Ирландия също 
може да се доверите на обонянието си. 
Дори да сте отседнали в скъп хотел, за-
гърбете закуската на блокмаса с колбаси 
и сирена тип all inclusive и прясно раз-
реден химически концентрат тип порто-
калов сок и излезте на улицата. Носът 
няма да ви подведе. Доверете се на онзи 
странен за ранните часове на деня аро-
мат на цвърчащи наденички и влезте в 
първия от множеството пъбове. Да, кол-
кото и рано да е, повечето са отворени 
и предлагат типичната ирландска закуска 
– тази, от която всеки лекар би получил 
инфаркт. Защото една закуска не може да 
бъде ирландска, без пържени червени на-
денички, бяла наденица, парченца бекон, 
кървавица, хрупкава содена питка с мно-
го масло, боксти (местни картофени па-
лачинки), пържен боб с домати, царевица 
и гъби. Чай, кафе, а защо не и чаша тъм-
на бира. Не само, че няма да учудите ни-
кого, но и може би ще привлечете пър-
вите одобрителни усмивки на местните. 

Бирата и уискито са като слънцето и 
въздуха за този особен народ, прочул 
се през втората половина на миналия век 
с упоритата си проклетия, довела до не 
едно и две кръвопролития, независимо 
дали формалните причини са религиозно-
то разделение на протестанти и католици, 
или нещо друго. Поколението, следяло 
новините през 90-те все още вдига учуде-
но вежди, когато кажете, че заминавате 
за Белфаст – тогавашния синоним на те-
роризъм, взел десетки невинни жертви. 
Е, днес това е минало, макар че мест-
ните биха ви посъветвали да избягвате 
срещи с групички младежи късно вечер, 
понеже никога не знаете дали ще дадете 
правилния отговор на въпроса католик 
ли сте или протестант. Така или иначе, 
днешният Белфаст няма нищо общо с 
онова минало и става все по-популярен 
като дестинация. И не само, защото хо-
ливудски звезди като Джейми Дорнан, 
Джилиан Андерсън, Робърт Патинсън 
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Няма по-истински начин 
да опознаете БЕЛФАСТ 
от цвърчащи наденички и 
тъмна бира за закуска и 
ново начало със същото на 
другата сутрин

Между две 
ирландски закуски
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