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твоите 
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Изневеряваш ли 
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ноември
Всички 

хубави неща, 
които да 

направиш 
този месец

Колие Sisley

Шапка Sisley

Чанта Mango

Антиейдж балсам за 
околоочен контур 
Revitalizing Supreme + 
Global Anti-Aging Power 
Eye Balm на Estee Lauder

Този месец 
шапката е в 

главната роля: 
експериментирай 
с различни модели 
и намери перфект-

ната за теб!

Добави 
цветен 
акцент
във визията си, 
напук на сту-
деното време 
и мрачно об-
лечените хора 
по улиците!

Обувки Mango

Най-страхотният

Колие Achilleas

Шал Marella
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Любимите ти 
кулинарни изкушения 

могат да те направят 
по-привлекателна. 

И то на цената на нула 
калории. Наистина!

Глезещи 
лакoмства 

за секси 
кожа

НОЕМВРИ Е МЕСЕЦ, 
ПРЕЗ КОЙТО ДА 
СЕ ОТДАДЕШ НА 

ИЗКУШЕНИЯТА. ДОРИ 
ХАПВАНЕТО В ЛЕГЛОТО 

Е РАЗРЕШЕНО



Секси Cosmo 

Толкова 
си секси!

НЕЗАВИСИМО ДАЛИ СТАВА ВЪПРОС 
ЗА СРЕЩА С ГАДЖЕТО, ИЛИ ЗА ПАРТИ 

НОЩ ПО ЖЕНСКИ, ДОБАВИ ДОЗА ЛУКС 
КЪМ СВОЯ СТАЙЛИНГ. ТАЙНИЯТ ТИ КОЗ 

Е МАГНЕТИЧНОТО ВЪЗДЕЙСТВИЕ НА 
НАЙ-ЕФЕКТНИТЕ ТЕНДЕНЦИИ ЗА СЕЗОНА!

Топ A-List
Гащеризон Grace 
Schoombie
Кожена яка Forever New
Обици Accessorize
Чокър Forever 21
Чанта Colette Hayman

ФОТОГРАФИИ 
NIQUITA BENTO
СТАЙЛИНГ 
SABRINA GRANDE 



Учат ни да сме мили, 
беззащитни и непо-
средствени като деца.  
Но психологът Лилия Ким 
смята, че от такива 
„момиченца“ мъжете бързо 
бягат. Те търсят истинска 
жена. Как да станеш такава?

КАТО 
МАЛКО 
ДЕТЕ



МЪЖКИЯТ МОЗЪК СТАРЕЕ ПО-БЪРЗО!
Сивото вещество на мъжете с възрастта се влошава по-бързо, отколкото при жените. Невролози от Университета 

в Сегед в Унгария са сканирали мозъчната структура на 53 мъже и 50 жени. В доклада си учените открояват някои 
сериозни разлики между половете. Те са най-вече в частите на мозъка, които отговарят за емоционалните процеси. 
С възрастта при мъжете тези части се влошават повече, отколкото при жените. Друга част на мозъка, при която 

има подобни тенденции, е таламусът, който отговаря за разпределянето на информация към главния мозък. 



ДА БЪДЕШ 
НИКОЛ    

СЕКСИ

ДИВА



Тя измина дълъг път от 
времената, когато ядеше 

само палачинки цяла седмица 
и си купуваше дрехи втора 

употреба. Сега Никол Шерцингер 
разкрива личните болезнени 

уроци, които е научила.

ЗАБАВНА

ГОТИНА

OT LOTTIE LUMSDEN
ФОТОГРАФ MATTHEW EADES

ШЕРЦИНГЕР...



И Други Неща

Изневеряваш  
ли на дребно?

Сигурно не си си купила 
тениската, но ако 
зяпаш по витрините в 
Града на изневярата и 
гледаш прелъстително 
продавача, нека ти 
представим концепцията 
за микроизневярата.

ПОДСКАЗКА: ВЕРОЯТНО

ОТ MEL EVANS

ВНИМАВАЙ, 
МОМИЧЕ, ВЛИЗАШ 

ПРАВО В ГРАДА 
НА ФЛИРТА



БУЛКА ОТ 
СЕВЕРНА  
КОРЕЯ

История за успеха на една 
брачна агенция, която 
събира под венчилото 
мъже от Южна Корея с 
жени от Северна Корея.

ОТ ЯНА ЛЕКАРСКА  
(нашият специален пратеник 

в Южна Корея, който 
ще ни разказва истински 

истории от тази дестинация)

Търси се...




