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НАЧИНА ТОЙ 
ДА ТИ ПРАВИ 
ПОДАРЪЦИ 
НОН СТОП

ТВОЯТА 
ЗЛАТНА

МИНА

“ТИ СИ
  ТАКЪВ
ЗА*НИК!“

КАК ДА 
СПЕЧЕЛИШ 

ИГРАТА
В LINKEDIN

+ОЩЕ НЕЩА, ЗАБРАНЕНИ
ДА ПИШЕШ ОНЛАЙН

ЗАЩО
ПОРНОТО
ТЕ ПРАВИ 
“ВДОВИЦА!”

САМО НА 18, А 
ВЕЧЕ НОМЕР 1

Най-новият 
трик

СЛОЖИ СИ
ДВА ПАРФЮМА 

НАВЕДНЪЖ!
Създай уникален

нов аромат

НА ЕДИН КЛИК 
РАЗСТОЯНИЕ

СЕКС Дара



97 Секс на един 
клик разстояние. 

Защо порното те прави 
„вдовица?“

108 5 начина той 
да ти прави подаръци 

нон стоп

45 „Ти си такъв 
за*ник!“ + още неща, 
забранени да пишеш 

онлайн

73 Дара – само на 18 
и вече номер 1

28 Най-новият трик – 
сложи си два парфюма 

наведнъж!

50 Твоята златна 
мина. Как да спечелиш 

играта в Linkedin.

ОТ КОРИЦАТА

октомври

82Яке Elizabeth Iisley
Панталон H&M Studio
Боти See by Chloe 82
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28неща, които
да правиш
този месец
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Извънземни технологии 
за твоята красота
Устройствата на Talika използват разработки на НАСА 
от 1970 година, които показват, че определени дължини 
на вълната на светлина са способни да лекуват белези 
и някои възпаления. Вдъхновени от тези изследвания, 
от марката разработват и патентоват козметични 
устройства, които се прицелват с прецизност в точно 
определени проблеми – пигментни петна, бръчки, несъвър-
шенства и други. Красота отвъд този свят – буквално.
От този месец можеш да откриеш устройствата със свет-
линна терапия на Talika ексклузивно в Douglas & beauty|zone.

България – по-
зната и непозната
Румяна Николова и Ни-
колай Генов, Книгомания
Книгата систематизира 
200 обекта в 35 маршрута, 
илюстрирани с над 560 
фотографии, които ще 
те накарат да погледнеш 
с нови очи на страна ни.

Отпразнувай 
годишнината 

на Dior Sauvage
Див, непокорен, 

първичен – мъжкият 
аромат Sauvage на 

Dior разруши пар-
фюмните канони още 

с лансирането си. 
Участието на Джони 

Деп в рекламната 
кампания само за-

твърди бунтарския 
му статус. Сега 

празнуваме 1 година 
от появата на аро-
мата със специална 

изненада – ще можеш 
лично да видиш 

колата от клипа на 
Sauvage в The Mall 
от 28 септември 

до 2 октомври. Ще 
се видим там!

Устройство 
Light Duo против 
бръчки и пиг-
ментни петна.

Часовник 
Folli Follie

Излежавай се!
Защото връщаме 
стрелките с един час 
назад на 30 октомври.
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ХИТОВИЯТ
ГРИМ

 От странната очна линия през нестандартните
мигли, до бляскавите вежди, виж най-интересните и изненадващо 

приложими в ежедневието трендове при макиажа.
ФОТОГРАФИЯ ARTHUR BELEBAU

Всички говорят за...
Тъмните 
устни
Тъмна череша, топъл 
шоколад и дори (почти) 
черно. Всички тези 
нюанси са толкова 
фешън, че нито една 
бюти маниачка не би 
могла да ги подмине. 
Разбира се, визията ти 
ще стане изключително 
драматична, затова 
трябва да оставиш 
акцента само върху 
устните. Бъди сигурна, 
че кожата на лицето ти 
е перфектна – светла и 
гладка като порцелан. 
Моделът носи: Червило 
Rouge Dior на Dior нюанс 
962 Poison Matte; Блейзър 
Frame; Обеци Hearts on Fire
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Секси Cosmo 

Кънтри
момиче
БЪДИ КАТО 
СУПЕР ЗВЕЗДА ОТ 
НЕШВИЛ (ДОРИ 
ДА НЕ МОЖЕШ ДА 
ПЕЕШ) В ЦВЕТНА 
КЪНТРИ БЛУЗА ИЛИ 
СЕТ С БРОДЕРИИ 
И НАШИВКИ. 
ДОБАВИ РЕТРО 
ОЧИЛА, КОИТО 
ЩЕ НАПРАВЯТ 
ВИЗИЯТА ТИ 
„УАУУУ“!!!

Яке, блуза, пола и 
лоуфъри Coach

Очила Thierry Lasry
КОСА И ГРИМ: 

Brandon Garr; МО-
ДЕЛ: Steffany Basso/

New York Model 
Management 

ФОТОГРАФ ALLIE KIRCHER
МОДЕН РЕДАКТОР ADAM MANSUROGLU
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Кога е добре 
да спреш да си 
изливаш мисли-
те писмено? 
Въпреки пре-
димствата на 
мейла за бизнес 
цели, има неща, 
които трябва 
да се дискути-
рат устно, за 
да няма доку-
ментирана сле-
да, която в ня-
какъв момент 
да се обърне 
срещу теб... и 
да изхвърчиш.

НЕЩА,
КОИТО
ДА НЕ

ПИШЕШ
В МЕЙЛ

5
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ЦЕЛТА!
Според данни на Американския институт за статистически 

изследвания на мозъка едва 8% от хората изпълняват дадените 
пред себе си обещания. Ако искаш да попаднеш в тяхната компания, 
разбери кой навик е необходимо да развиеш и постигни желаното!

1Дори да започна да 
се приготвям за сре-

щата, която е след един 
ден, аз все пак ще закъснея 
за нея.

2В навечерието на
дедлайна винаги ме 

тегли да се захвана с 
второстепенни задачи.

3Безсмислено е да си 
записвам задачите в 

тефтер, аз така и така 
забравям да го отворя.

4Всяко нещо ми 
отнема три пъти 

повече време и енергия 
отколкото съм планирала 
първоначално.

1За постигането на
която и да е от мои-

те цели са ми необходими 
не по малко от 72 часа в 
денонощието.

2До ден днешен
мечтая да стана 

артист или художник, 
макар никога да не съм 
се занимавала с подобно 
нещо.

3Захващам се с проек-
ти, които се оказват 

прекалено сложни, за да ги 
реализирам докрай.

4Често само си 
фантазирам, но така 

и не се осмелявам да 
реализирам заветните 
си мечти.

1За всички желания 
имам списък с причини 

защо не са изпълними.

2Дали ще спазвам 
диета, или ще уча 

английски – провалът ми е 
неизбежен.

3Дори днес да съм 
осенена и ентусиази-

рана от някоя идея, утре 
невинаги ми се иска да я 
реализирам.

4Когато резултатът е
по-слаб от очаквания, 

интересът ми просто се 
срива.

1Често се занимавам
с различни неща, 

единствено за да правя 
компания на приятелка, а 
всъщност работата из-
общо не ме интересува.

2Нерядко ме наляга 
тъга и ми мъчи 

въпросът: „Защо ми е не-
обходимо всичко това?“

3Струва ми се, че
така и не можах да 

разбера какви таланти 
притежавам.

4Всичките ми цели са
с неограничен срок на 

изпълнение – вървя към 
тях с години, а резулта-
тът дори не се вижда в 
далечината.

ВИЖДАМ

Оцени
утвърждението

с точки от
1 до 5, където

1 е никога,
а 5 – винаги!

Ти, Все По-Добра
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Ти, Все По-Добра

КАК ДА
СПЕЧЕЛИШ 

ИГРАТА
НА LINKEDIN
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ЗАВЪРТИ 
ПЕДАЛИТЕ
Тренирай, докато пътуваш. Спести си трафика. 
Наслаждавай се на последните слънчеви лъчи. 
Така погледнато колоезденето звучи страхотно. 
Виж на следващите страници как да започнеш.



БЪДИ 
ЕСТЕСТВЕНА, 

ДРЪЗКА И 
УСМИХНАТА.

Какво е
секси за

октомври

Топ от Totally 
Erected Store

Кожен панта-
лон Benetton, 

119,90 лв.
Боти Elvio 

Zanon от Punto



ФОТОГРАФ 
AMAR DAVED
ДИРЕКТОР МОДА 
AMY BANNERMAN

ТОЗИ СЕЗОН Е ... 

НЕОПИСУЕМ! 

НАСИТЕН Е С МНОГО 

ЕМОЦИИ, ИСТИНСКИ 

СБЛЪСЪК ОТ 

ТЕКСТУРИ, ВЪЛНА, 

КОЖА, ПРИНТОВЕ 

И ТУИД. ЗАВЛАДЯВА НИ 

НОВОТО ПОКОЛЕНИЕ 

ОТ ДИВИ, НЕПРИНУДЕНИ 

И СМЕЛИ ФЕШЪН 

МОМИЧЕТА!

Д И В О 

С Ъ Р Ц Е
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И Други Неща

Харесваш го. И той 
теб. Но когато 
настъпи момен- 

тът, той не може 
да го вдигне? Joe 
Madden разследва 

как порното 
ограбва сексуалния 
живот на цяло едно 

поколение.

ПОРНО 
ВДОВИЦА

ЛИ СИ?
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Любов, Секс И Други Неща

КАК
ДА НЕ СЕ 
ВЛЮБИШ 
СЛЕД СЕКС

НЕ ПЛАНИРАШЕ 
НИЩО СЕРИОЗНО И 

САМО ИСКАШЕ ДА СЕ 
ПОЗАБАВЛЯВАШ, 

НО НА СЛЕДВАЩИЯ 
ДЕН, ИЗВЕДНЪЖ, СЕ 
ОКАЗВАШ ХЛЪТНАЛА 
ДО УШИ. НЕ, ТАКА НЕ 
СМЕ СЕ РАЗБИРАЛИ!
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Любов, Секс И Други Неща

КАК ДА СЕ
СПРАВИШ С

СЕЛФИТА
НА ПЕНИСИ

плашещите

СТРАННО Е, А И ЗЛОВЕЩО, КОГАТО НЯКОЕ МОМЧЕ ИЗВЕДНЪЖ 

ТИ ПРАТИ СНИМКА НА ПЕНИСА СИ... ВТРЕНЧЕН В ТЕБ. 

СТИГА ТОЛКОВА! ЕТО НЯКОИ ЛЕСНИ НАЧИНА ДА СПРЕШ АТАКАТА.
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Начос за вечеря!
Дали ще гледате заедно филм или просто е вторник, ще спечелиш сърцата 

на всички, ако ги почерпиш с чипс, много сирене и всякакви подправки.




