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САМО

ИСТИНСКИ 
НЕВЪЗМОЖНИ 

ГАДЖЕТА
НАПРАВИХМЕ  

ДЪЛЪГ СПИСЪК - 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНО  

ГО ПРОЧЕТИ!

Хитовтренд
КЪДРИЦИ 

ЗА ВСИЧКИ!
Да, възможно е!

стр.82

НА ВЪРХА  
 НА УСПЕХА  

И ЛУДО  
ВЛЮБЕНА

Мартина 
Стоесел

WC ТЕСТ
ПОМИСЛИ ЗА  
ЗДРАВЕТО СИ,  
ПРЕДИ ДА 
ПУСНЕШ ВОДАТА

МОДЕРНОТО 
ДИГИТАЛНО 
ОРЪЖИЕ

СЕКС 
SMS
ЧАКАЙ МЕ ГОЛ. 
И В ЛЕГЛОТО!
(НАТИСНИ ЗА 
ИЗПРАЩАНЕ)

СТРЕС 
СЪРФИНГ

ХВАНИ 
ПРАВИЛНАТА
ВЪЛНА НА 
ТВОЕТО 
СПОКОЙСТВИЕ



58 Мартина Стоесел – На 
върха на успеха и лудо влюбена

89 Секс SMS – 
Mодерното дигитално оръжие 

Чакай ме гол! И в леглото! 
(натисни за изпращане)

110 Хвани правилната вълна 
на твоето спокойствие – 

Стрес сърфинг

52 WC Тест – 
Помисли за здравето си,  
преди да пуснеш водата

82 Хитов тренд – 
Къдрици за всички! 

Да, възможно е!

98 Истински невъзможно 
гаджета – 

Направихме дълъг списък – 
задължително го прочети!

ОТ КОРИЦАТА

74

март



4  COSMOPOLITAN  МАРТ 2017   COSMOPOLITAN.BG 

Оцвети ме (27),  
Какво харесахме 
този месец (28), 
Райе с характер 

(29), Питай Мира 
(30),  Стилна 

инвестиция (31), 
4 тенденции за 
пролетта (32), 

Черно секси (65), 
8 начина да се 

откроиш тази 
пролет (74),

6 Идеи за месеца
116 Хороскоп
118 Шопинг информация
120 Cosmo тест

Получи от живота 
това, което 
искаш (37), Според 
собствените си 
правила (38), Кълбо 
от емоции (42), 
ДНК тест открива 
твоята половинка 
(47), 3 важни букви 
(48), Изненадващите 
пътеки към 
съвместимостта 
(94), Елате ми на 
гости (103), 

МОДА

Във всеки брой

КРАСОТА

И ОЩЕ

82

103

Космически забивки (13), 
Как да гледат  
само устните ти (14),  
Красиви сделки (16), 
Този месец се влюбихме 
в... (18), Послание с 
червило (19), Питай 
Василена (20), Ключ към 
красивата кожа  (22), 
Скандалната модна икона 
Карин Ройтфелд (26) 

13

94
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Всички 
хубави неща, 

които да 
направиш 

този месец

Апликации 
Mango

Най-страхотниятмарт

Подари си цвете
На снимката виждаш най-фо-
тогеничния хайлайтер, който 
съществува! Творението на 
Lancome прилича на разцъфнала 
роза и със сигурност би влязло 
в козметичната чантичка на 
Бел от Красавицата и Звяра. 
Всяко листче на цвета е 
пропито с искрящи перлени 
нюанси, които балансират  си-
янието на лицето с нежност. 

Спри да търсиш 
ключовете 
си с часове
Преметни през 
рамо елегантна 
малка чанта, в 
която има само 
най-необходимото. 

Чанта Mango

Хайлайтер 
La Rose а 
Poudrer на 
LancomeПокажи на 

всички, че 
пролетта 
е тук
 Добави цветни 
детайли към 
облеклото си. 
На 20 март. 
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КОСМИЧЕСКИ 
ЗАБИВКИ
Пемза ли е? Луфа ли е? Или малко къл-
бо мухъл, което вирее в банята ти? 
Не – това е гъба конджак. Направена 
от азиатския корен конджак (който 
съдържа толкова минерали и анти-
оксиданти, че да засрами таблетка 
с мултивитамини), този обичащ 
кожата вид гъба прави много повече 
от това да почиства лицето. Тя по-
добрява състоянието на кожата, без 
да я лишава от жизненоважния за нея 
себум. Порестата й структура не 
уврежда кожната бариера, защото 
е много по-деликатна, отколкото 
повърхността на хавлиената кърпа. 
Съвсем в реда на нещата е да я из-
ползваш самостоятелно – просто я 
намокри с хладка вода и масажирай с 
нея лицето. Възползвай се от косми-
ческите възможности на биоразгра-
димата гъба конджак всеки ден, за 
около осем седмици.
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Секси Cosmo 

НОВИЯТ СЕЗОН ИДВА С НОВИ ЦВЕТОВЕ – СВЕЖИ ПАСТЕЛ-
НИ НЮАНСИ, КОИТО ОБЕЩАВАТ ДА „ОЦВЕТЯТ“ ДЕНЯ ТИ И 
ДА ГО НАПРАВЯТ ПО-СЛЪНЧЕВ ...И СТИЛЕН, РАЗБИРА СЕ!

ОЦВЕТИ МЕ!

Чанти 
Tous от 
notosgalleries



Със сигурност мечтаеш поне за няколко 
неща, но просто не знаеш откъде да 
започнеш, за да ги осъществиш или 

просто не вярваш достатъчно в себе си! 
Успехът в живота е за всеки, който знае 

точно какво иска, не се отклонява от 
целта си и не спира на знака СТОП!

Получи от 
живота това, 

което искаш



Всички искаме да знаем дали ТОЙ е правилният! С помощта на няколко клетки върху памуче 
може да разкриеш дали неговият генетичен код допълва (или се противопоставя на) твоя. 

Сайтът GenePartner.com анализира съвместимостта в ДНК-то на двамата партньори. 
Взимаш с клечка тъкан от вътрешната страна на бузата на гаджето си, изпращаш я в 

лаборатория в Швейцария (заедно с 99 долара) и тръпнеш в очакване да разбереш дали ще 
сте двойка в генетичния рай. Така де, защо ти е да пилееш ценното си време във въздишки 

и романтични вечери, ако двойните ви спирали не са съвместими?!

ДНК ТЕСТ
открива твоята 

половинка
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Само в Cosmo
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Любов, Секс И Други Неща
И Други Неща

Превърни палавите съобще-
ния от безвкусни закачки  
с емотикони в истински 
страстен диалог с помощта 
на нашите експерти. 
ОТ EULOGGI RHEEDER

ТВОЯТ ГИД  
ЗА СЕКСЕМЕСИ
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Елате ми 
на гости!

НЕ Е НУЖНО ДА ИМАШ МАГИСТЪРСКА СТЕПЕН ОТ PINTEREST, 
ЗА ДА СЕ ПРОЯВИШ КАТО СЪВЪРШЕНА ДОМАКИНЯ. ЕТО КАК 

ДА ВПЕЧАТЛИШ ВСИЧКИ СЪС ЗАСУКАНИ ЯСТИЯ!

КАК ДА 
ПОСРЕЩНЕШ 
РОДИТЕЛИТЕ 

МУ? СЪС 
СИЛНО 
ПИТИЕ. 




