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  БОГ


  Божии възлюбени, към която и раса, каста, вяра и нация да принадлежите, всички вие сте еднакво обичани от Бога. Независимо дали вярвате или не вярвате във Върховната същност, в Бог, за него няма значение. Всичко от него е изпълнено с милостта и благодатта му. Той не дели на приятели и неприятели.


  Всеки лист от дървото


  пее във възхвала на Аллах,


  но само вярващият ум долавя песента.


  Слънцето, луната и звездите дават светлина. В своето редуване сезоните носят здраве и съживяване. Дъждът спомага за растежа на зърното, плодовете и цветята. Смяната на деня и нощта дава възможност за работа и почивка.


  Огън, въздух, земя и вода


  в хармония взаимодействат.


  За теб приготвят те храна,


  приемай я, изпълнен с благодарност.


  За слънчевата светлина на всеки ден


  на Бог отдавай своята възхвала.


  Ако изследваме тялото си, ще открием, че неговият механизъм е оригиналният модел на изкуствения механизъм на света. Науката и изкуството ни не могат да се сравнят с тези на Божията природа. Колко съвършен е начинът, по който са създадени очите, ушите и останалите органи, така че да отговарят по форма и функциониране на предназначението си! Колко свободно получаваме живота, водата, въздуха и храната, които са ни нужни! Дори млякото за нероденото се приготвя в майчината гръд. Нима не трябва да ценим щедростта на Създателя и да му благодарим за всеки миг с цялото си смирение и признателност?


  Слава на Бога! Като го почитаме, все повече се приближаваме към него, а като му отдаваме благодарност, все повече се облагодетелстваме. Всяко вдишване удължава живота, всяко издишване ободрява тялото. Така че във всеки дъх се съдържат две благословии, а на всяка от тях се полага отделна благодарност.


  Саади


  Той ни е оформил по свой образ и подобие и ни е направил ашраф ал-махлукат, най-висшето създание и гордостта на вселената, като ни е дал власт над всички други създания и на двата свята. Както се казва в Корана: “Нима не виждаш, че Аллах е направил всички неща на земята подвластни на теб?” В същото време в своята благодат Той ни е дал качествата на човешката природа – доброта, благодарност, вярност, справедливост, скромност, набожност, съчувствие, благоговение, смелост, търпение, любов, познание и мъдрост. Това е явно доказателство, че човекът е истинската цел на сътворението и най-възлюбеният от Бог.
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  ПРИРОДАТА


  Изтъква се, че всяко проявление е резултат от взаимодействието на природните елементи, които действат чрез своя собствена сила. Всяка причина има последствие, а то от своя страна става причина за реакция. Така природата действа самостоятелно. Истината е, че всяка причина трябва да има предшестваща причина, или първопричина, която да я предизвика. Освен това една причина може да доведе до много последствия, които на свой ред стават вторични причини, предизвикващи нови реакции. “Докато интелектуалните умове търсят вторичните причини, мъдрецът вижда единствено първопричината. Въздухът, земята и водата са вторични причини, а причината, която ги кара да действат и спират, е скрита.”
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  ЛИЧНАТА СЪЩНОСТ


  Ако приемем, че виждаме природата, и допуснем нейната първопричина, на какво основание смятаме, че тази първопричина е личен Бог, който заслужава почит? Отговорът е, че самата природа се състои от различни личности, всяка от които притежава специфични свойства. Общият сбор от тези личности е Единното, единствената истинска личност. Спрямо това Единно всички други личности са просто илюзия. Както в един по-ограничен вид нацията или общността е общият сбор от много личности; както природата, която намира проявление в многобройни наименования и форми, пак се нарича природа, в единствено, а не в множествено число; както индивидът съчетава в себе си различните части от своето тяло – крайници, очи, уши – и притежава различни качества, но въпреки това е един човек, така общият сбор на всички личности се нарича Бог. Той притежава всички видими и невидими качества на Абсолюта и на различните езици има различни имена. Може да се каже, че личността на човека е съвсем понятна, тъй като действията му го представят като отделен индивид, докато личността на Бога няма своя ясна идентификация.


  Отговорът е, че многообразието прикрива единството.


  Скритите неща се проявяват чрез своята противоположност, но тъй като Бог няма противоположност, Той остава скрит. Божията светлина няма противоположност в света на проявеното, чрез която да стане видима за окото.


  Джелал уд-дин Руми


  Мъдрецът изследва природата и така чрез многообразието прониква в единството. Той осъществява божията личност, като жертва своята. “Онзи, който познава себе си, познава Аллах.” (ислямска поговорка) “Царството Божие е в теб.” (Библията) “Самопознанието е истинската мъдрост.” (Веданта)


  Що се отнася до връзката между Бог и природата, тя е като отношението между думите “аз” и “себе си”. Първото е самият индивид, а второто подсказва дуалния аспект на Единното. Първото е притежателят, второто – притежаваното. Така Бог, непроявеният, е притежателят. Природата, проявлението, е притежаваното, което съдържа в себе си своя скрит източник.


  Притежаваното не може да е създадено от друго, освен от самата същност на притежателя, тъй като не съществува нищо друго, освен притежателят. Въпреки че притежателят и притежаваното се смятат за две отделни самоличности, в действителност те са едно. Притежателят реализира притежаваното чрез своето съзнание, което формира три аспекта, Троицата, на единната същност. Немският философ Хегел казва: “Ако кажете, че Бог е едно, ще имате право; ако кажете, че Той е две, пак ще имате право; а ако кажете, че Той е три, това също ще е вярно, защото такава е природата на света.”


  Бог се възприема от три гледни точки: личност, нравственост и реалност. От гледна точка на личността Бог е най-висшият, а човекът зависи от него и е негов най-покорен слуга. От позиция на нравствеността Бог е най-милостивият и добър Управител на Деня на Страшния съд, докато всяко зло идва от Сатаната. Третата гледна точка е философското виждане, че Бог е началото и краят на всичко, като самият Той няма нито начало, нито край. Както е казал един суфий мистик: “Вселената е проявление на Аллах, където от своето единство чрез инволюция Той е създал многообразието – състоянието на наименованията и формите – и така е бил разпознат като Аллах, достоен за възхвала и почит.”
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  ДУАЛНИЯТ АСПЕКТ


  Според принципите на суфизма двата аспекта на върховната същност се наричат зат и сифат, знаещият и познаваното. Първото е Аллах, второто – Мохамед. Тъй като зат е едно-единствено по своята същност, то не може да бъде наречено с повече от едно име, Аллах. А сифат, като многобройно в четири отделни инволюции, има различни имена, общото наименование на които е Мохамед. Възходящите и низходящите форми на зат и сифат образуват кръга на Абсолюта. Тези две сили се наричат нузул и урудж, инволюция и еволюция. Нузул започва от зат и свършва в сифат. Урудж започва от сифат и свършва в зат, като зат е негативната, а сифат – позитивната сила.


  Зат излъчва сифат от себе си и го поглъща в себе си. Закон във философията е, че негативното не може да изгуби своята негативност като излъчи от себе си позитивното, въпреки че позитивното покрива негативното в себе си, както пламъкът покрива огъня. Положителното няма самостоятелно съществуване, но то е реално, защото е излъчено от реалното и не може да се счита за илюзия. В своето невежество хората упорито смятат зат за нещо отделно от сифат, а сифат – за нещо самостоятелно от зат.
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  ОТДАВАНЕТО НА ПОЧИТ


  Можем да попитаме: Защо трябва да отдаваме почит на Бог? Теоретичното познание за неговия природен закон не е ли достатъчно за постигане на най-висшата реализация? Отговорът е: Не. Теоретичното познаване на даден въпрос никога не може да замести преживяването, необходимо за реализацията. Музиката в нотната тетрадка не може да ни достави удоволствие, ако не бъде изсвирена; описанието на парфюма не е наслада за сетивата ни, ако не го помиришем; рецептите за най-вкусните ястия няма да задоволят глада ни. По същия начин теорията за Бог не може да ни даде съвършената радост и покой – трябва в действителност да реализираме Бог или да постигнем онова състояние на осъзнаване, което дава вечно щастие чрез възхищението и отдаването на почит към красотата на природата и нейния източник.


  Възлюбеният е всичко във всичко,


  а обичащият само го закрива.


  Възлюбеният е всичко живо,


  обичащият – нещо мъртво.


  Джелал уд-дин Руми, Маснави І:30
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  ИСТИНАТА


  Религията и философията са различни подходи, които народите са възприели в един или друг период от своята история. Въпреки че формата и ученията на религиите не изглеждат сходни, техният източник е един и същ. От самото начало обаче различията са породили предразсъдъци, завист и антагонизъм между хората. Тези разногласия се наблюдават през голяма част от историята на света и са се превърнали в основен проблем в живота.


  Толкова касти и изповедания,


  толкова вери и убеждения


  и всички те дошли от човешкото невежество.


  Мъдър е онзи, който вижда само истината.


  Мъдрият човек осъзнава, че основата на всички религии и убеждения е една: хакк, истината. Истината винаги е покрита с две дрехи – тюрбан на главата и роба върху тялото. Тюрбанът е направен от тайнството, известно като мистицизъм, а робата – от нравствеността, наречена религия. Повечето пророци и светци са обличали истината в тези одежди, за да я скрият от очите на невежите, все още твърде неразвити, за да я понесат в голата й форма. Онзи, който види истината непокрита от нищо, изоставя разсъждението и логиката, добро и лошо, високо и ниско, ново и старо. Различията и разграниченията между имена и форми изчезват и цялата вселена бива осъзната единствено като хакк. В своето осъзнаване истината е една, а в своето изображение тя е много, тъй като откровенията й се осъществяват при различни условия във времето и пространството.


  Както водата във фонтана тече в един поток, но пада под формата на многобройни капки, разделени от времето и пространството, така откровенията принадлежат към единния поток на истината. Не всеки може да разбере идеята за различните истини, водещи началото си от единствената истина. В този свят на многообразие умът е трениран да възприема така еднопосочно, че му е трудно да осъзнае простора и неуловимостта на духовен факт, който е отвъд досега на ограниченото умствено съждение.
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  СУФИИТЕ


  Думата суфий произлиза от сафа, което означава “чист”, пречистен от невежеството, суеверието, догматизма, егоизма и фанатизма, свободен от ограниченията на каста, вероизповедание, раса и нация. Суфиите вярват в Бог като Абсолютната, Върховната същност и в това, че всичко сътворено е проявление на неговата природа.


  Суфии е имало във всички периоди на човешката история. Въпреки че са живели в различни части на света, говорели са различни езици и са се раждали в лоното на различни вери и убеждения, между тях е съществувала връзка, благодарение на единността на разбирането им. Но познавайки в дълбочина света и духовните тайнства, те са криели своите убеждения от множеството и тайно са вървели по своя път на постигане на най-висшето блаженство.
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  САМОПОЗНАНИЕТО


  Чрез духа природата е била обвита в материя, а развитието й минава през различни стадии. Човекът е резултат от инволюцията на духа и еволюцията на материята. Крайното следствие от тази причина е “себеосъзнаването”, което означава, че Познаващият стига етап на съвършенство, в който познава Себе си...


  Ти си смъртен,


  ти си и вечен.


  Познай себе си в светлината на мъдростта.


  Освен Теб не съществува нищо друго.


  На човешкото същество му е присъща способността за самопознание. Но да познаваш себе си означава не просто да знаеш, че си Джон, Джейкъб или Хенри, да знаеш, че си нисък, висок или среден на ръст, че си добър, лош и така нататък – да познаваш себе си означава да познаваш тайнството на своето съществуване, и на теория, и на практика; да знаеш своята вътрешна същност, откъде и с каква цел си се родил; дали ще живееш тук вечно или престоят ти ще е кратък; от какво си съставен и какви качества притежаваш; дали принадлежиш към ангелите и съзерцаваш красотата на Божията природа, или принадлежиш към животните, които не знаят друго, освен да ядат, да пият и да се веселят; или пък принадлежиш към дяволите. За постигането на самопознание е нужно съвършенство в човешката природа. Да знаеш, че ти си Бог или че ние сме богове, да знаеш, че всичко е част от Бога, не е достатъчно. Съвършеното осъзнаване може да се постигне само като се премине през всички стадии между човека – проявлението, и Бог – Единната същност; като познаем и осъзнаем себе си от най-нисшата до най-висшата точка на съществуване и така завършим божественото пътуване.
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  ЛЮБОВ


  Основният принцип на суфизма е: Ишк Аллах мабуд Аллах. Буквално това означава “Бог е любов, Бог е възлюбеният”. На езика на поезията това се изразява като: Бог е любовта, обичащият и обичаният”.


  Когато ахад, Единната същност, осъзнал своя вахдат, единно съществуване, чрез своето съзнание, присъщата му любов го накарала да проектира себе си, за да създаде своя дуален аспект, така че да може да обича някого. Така Бог станал обичащият, а проявлението – възлюбеното. При следващата инверсия проявлението се превръща в обичащия, а Бог – във възлюбения. Тази сила на любовта е била действащата в няколко еволюции и инволюции, завършващи с човека, върховната цел на Бог. Дуалният божествен аспект е показателен в зат и сифат, в дух и материя и в различните царства, където двата пола, мъжки и женски, са ясно оформени. Дуалният аспект е символизиран от всяка форма в този чуден свят. Цялата вселена, външно и вътрешно, се управлява от силата на любовта, която понякога е причина, а друг път – следствие. Произвеждащият и продуктът са едно и това Едно не е друго, а любовта.


  Църква, храм, камък от Кааба,


  Библия, Коран или пък кост от мъченик,


  всички тях и още много мога да прегърна,


  защото моята религия е любовта.


  Абул Ала ал-Маари


  Суфиите приемат пътя на любовта и отдадеността, за да постигнат най-висшата си цел – защото любовта е тази, която е довела човека на земята, от света на единството към света на многообразието; и същата сила ще го отведе обратно в света на единството от света на многообразието.


  Любовта е смаляване на вселената до едно-единствено същество и разширяването на едно-единствено същество до размерите на Бога.


  Балзак


  Любовта е състоянието на ума, при което съзнанието на обичащия се слива с това на обекта на любовта му. Тогава обичащият проявява всички качества на човешката природа – смирение, себеотрицание, покорство, доброта, доволство, търпение, добродетелност, спокойствие, нежност, великодушие, вярност, смелост, чрез които отдаденият встъпва в хармония с Абсолюта. Той е един от възлюбените на Бога и пред него се открива път за неговото божествено пътуване. Накрая той постига единност с Бог и цялата му индивидуалност се разтваря в океана на вечното блаженство, където дори представите за Бог и човек изчезват.


  Любовта е сладка лудост,


  но всяка немощ тя лекува.


  Преживели са я и светецът, и мъдрецът.


  Еднакво близка тя на Бог е и човека.
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  СЪВЪРШЕНСТВОТО


  Абсолютното съвършенство е наречено бака от суфиите, наджат от мюсюлманите, нирвана от будистите, спасение от християните, мукти от индусите. Това е най-висшето състояние, което може да се постигне. Всички древни пророци и мъдреци са го преживели и са го предали на света в своите учения.


  Бака е изначалното състояние на Бог. Всяко създание трябва да го постигне един ден, съзнателно или несъзнателно, преди или след смъртта. Началото и краят на всички създания са еднакви, разликата съществува само по време на пътуването.


  В своето пътешествие към Бог човекът има три пътя. Първият е пътят на невежеството, по който всеки трябва да тръгне. По него сме като онзи, който изминава километри под горещото слънце с тежък багаж, а после уморен го захвърля настрана и заспива в сянката на дърво. В това положение се намира обикновеният човек, който прекарва живота си, заслепен от въздействието на сетивата, и носи товара на лошите си действия. Страданията, породени от земните му копнежи, създават ад, през който той трябва да мине, за да стигне крайната цел на своето пътуване. За този човек Коранът казва: “Който е сляп в живота, ще бъде сляп и в отвъдното.”


  Вторият път е на отдадеността, пътят на истински обичащите.


  Руми казва:


  Човекът може да обича човек или да обича Бог. След като постигне съвършенство в едно от двете, той се изправя пред Владетеля на любовта.


  Отдадеността е божественото вино, което опиянява поклонника, докато сърцето му се пречисти от всички слабости и остане единствено блаженият образ на Възлюбения, който трае до края на пътуването.


  Смъртта е мостът, който събира приятел с приятеля.


  Мохамед


  Третият е пътят на мъдростта, постигната от малцина. Търсещият обръща гръб на мимолетните удобства на живота, освобождава се от оковите на всичко земно и насочва погледа си към Бог, вдъхновен от божествената мъдрост. Той овладява тялото, мислите и чувствата си, добивайки способността да създаде в себе си свой собствен рай, в който да изпитва радост, докато се слее с вечната цел. “Ние смъкнахме булото от очите ти и днес ти виждаш ясно”, казва Коранът.


  Всички трябва да изминат един от тези три пътя, но крайната цел е една. Както се казва в Корана: “Той е този, който ви е умножил на земята, и при Него ще се съберете.”
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  ПРОРОЦИТЕ


  За интелекта е трудно да повярва във възможността за пророческо вдъхновение. Интелектът е съзнанието, отразено в познаването на наименования и форми. Мъдростта е съзнанието в неговата чиста същност, което не зависи от познаването на наименования и форми.


  Мъдростта дарява способността да се види истинската природа на нещата, както рентгеновите лъчи проникват в материалното тяло. В редките случаи, когато мъдростта е дадена специално на някои същества, те не са просто мъдри, а могат да бъдат смятани за самото проявление на мъдростта. Това са пророците, които притежават като вродени качества проницателност, вдъхновение, интуиция, ясновидство и ясночуване.


  За суфиите пророците и мъдреците не са отделни индивиди, а единно олицетворение на чистото божие съзнание, проявлението на божествената мъдрост, която в различни форми и имена идва на земята, за да пробуди човека от съня на невежеството. Както подсъзнанието може да накара човек да се събуди в определен момент, ако преди това е било предупредено, така божието съзнание е средството за пробуждане на божиите проявления. То се проектира в различни имена и форми, за да изпълни желанието на Бог да извести за себе си. Всички тези причини-мъдрост са проявление на първопричината, хакк.


  Мисията на пророците е била да подготвят света за божествената мъдрост, постепенно и според неговото умствено развитие, и да я дадат на човека, съобразно неговото разбиране, в различни форми, подходящи за различните части от света в дадения момент. Ето защо все още съществуват различни религии, макар нравствените им принципи да са едни и същи.


  Всеки пророк е имал мисията да подготви света за учението на следващия. Всеки от тях е предсказвал идването на следващия. Така е била поддържана приемствеността, докато не се е появил Мохамед, хатим ал мурсалин, последният пратеник на божествената мъдрост и “печатът на пророците”, който на свой ред е изказал окончателното твърдение: “Няма друго, освен Аллах.” Това послание е изпълнило целта на пророческата мисия. То е ясно тълкование на всички религии и философии в най-явна форма. Идването на други пророци е станало ненужно след това божествено послание, което е създало духа на религиозната демократичност, разпознавайки Бог във всяко създание. Така човекът е разбрал, че може да постигне най-висше съвършенство под ръководството на муршид, духовен учител.


  Суфиите нямат предубеждения по отношение на който и да е пророк или учител. Всеки от тях те приемат като въплъщение на самата мъдрост, най-висшето качество на Бог, което се проявява в различни имена и форми, и обичат и обожават така, както влюбеният обича своята любима във всяко нейно облекло, във всеки етап от живота й. Суфиите познават и отдават почитта си към своята възлюбена, мъдростта, във всички нейни одеяния, появявала се в различни периоди, имена и форми като Авраам, Моисей, Исус и Мохамед. Учението на Мохамед се изучава и следва от ортодоксалните вярващи като религия, а от дълбоките мислители – като философия.
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  СУФИЗЪМ


  Суфиите, които били получили духовна подготовка от всички предишни пророци и водачи, усвоили познания и от Мохамед. Откритостта на неговото основно учение им дало възможност да заемат своето място в света без намесата, която допреди това били изпитвали. Пророкът създал мистичен орден, наречен Сахиба-и сафа, Рицари на чистотата. Негови наследници били Али и Сиддик. Животът на тези рицари бил изключителен в своята мъдрост, благочестивост, храброст, духовност и широта на сърцето. Продължителите на ордена били наречени пир-о-муршид, шейх и т.н., свързани един с друг като брънките на верига.


  Духовната връзка, която достойните посветени в Ордена на суфиите изпитват помежду си, е чудотворна сила на божествено озарение. Тя е подобна на електрическия ток, който тече през веригата и запалва всички свързани крушки. Така се постига духовно издигане без големи усилия. По един ненатрапчив начин суфизмът се е практикувал в Арабия през периода на сахабите [1], таба’ините [2] и таба-и-таба’ините [3].


  Щедрост, благочестивост, духовност и храброст – това са истинските доказателства за напредък в суфизма.


  Суфи движенията, предизвикали сензация в Персия в по-късните периоди, са станали причина цялото признание за суфизма да се приписва на персийците. Така суфизмът започнал да се смята за персийска философия. Имам ал-Газали, Джунеид-и Багдади, Фаридуддин Аттар първи положили усилия да популяризират суфизма в световен мащаб. Шамс Табризи, Саади, Хагани, Фирдоуси, Омар Хаям, Абдул Аба и други велики суфии-поети са утвърдили славата на суфизма със своите вдъхновени поетически творби, посветени на божествената мъдрост. Произведенията на Саади (“Бостан” и “Гулистан”) озаряват интелекта. “Диван-е-Хафиз” изпълва сърцето с божествена любов. “Маснави-и-Манави” на Джелал ул-дин Руми вдъхновява душата.


  Тези творби са написани на персийски, но днес са преведени на много езици. Те са особено важен източник за познание и едни от най-известните трактати на Изтока върху божествената мъдрост.


  Духовният аспект на суфизма е бил реализиран по удивителен начин от Абдул Кадир Джилани, Муинуддин Чишти, Бахауддин Накшбанд, Шихабуддин Сухраварди и други.


  Като силно предразположена към философията, Индия е била подходяща за суфизма. В нейната история – и древна, и настояща – се откриват имената на много суфии, извършили велики дела. На гробовете на Муинуддин Чишти, Низамуддин, Шарифуддин, Банда Наваз, Мохамед Гаутх хора от различни народности и вяра идват, изпълнени с почит и благоговение, за да им благодарят за стореното.


  Като религиозна философия на любовта, красотата и хармонията суфизмът се стреми към разширяването на душата на човека, докато един ден той осъзнае красотата на всичко сътворено и се превърне във възможно най-съвършено изражение на божествената хармония. Следователно е естествено, че Орденът на суфиите е основна духовна сила в Изтока и получава все по-голямо признание на Запад.


  Много светци суфии са постигнали т.нар. божествено съзнание, най-всеобхватната реализация на смисъла на думата “добро”, достижима за човека. Строго погледнато, суфизмът не е нито религия, нито философия; не е нито теизъм, нито атеизъм, а се намира между двете, запълвайки пространството. Сред религиозните хора суфиите се считат за свободомислещи, недогматични, докато интелектуалните философи ги възприемат като религиозни, защото за да възвисят душата, те използват принципи в живота, по-фини от онези, които би възприела обективната логика.


  В много случаи суфии са реализирали и показали най-голямото съвършенство, постигано от човешкия род. Животът на мнозина светци суфии е божествен пример за човешко съвършенство, независимо от положението – от краля до работника. Идеята, че суфизмът е произлязъл от исляма или от друга религия, не е съвсем вярна. И все пак той с основание може да се нарече “духа на исляма”, а също и “чистата есенция на всички религии и философии”.


  Истинските суфии остават неизменно с мисъл за истината, виждат истината във всичко и никога не проявяват предубеждение, а култивират обич към всички създания. Те завършват божественото пътуване и постигат най-висшата степен на бака в този живот, но същото ниво на разбиране и реализация се постига и от хора, които поддържат всяка друга вяра.


  Суфизмът съдържа в себе си всички клонове на мистицизма, като парапсихология, окултизъм, спиритизъм, ясновидство, интуиция, вдъхновение и т.н., но не овладяването на тези способности е съкровеното желание на един суфий, защото всяка от тях се стреми към по-голяма индивидуалност, а самата индивидуалност е препятствие по пътя към постигането на най-висшето съвършенство. Следователно главната цел на посвещаването в Ордена на суфиите е да се култивира сърцето чрез себеотрицание и смирение и да стане то достатъчно чисто, за да се засее семето на божествената любов и да се реализира най-висшата истина и мъдрост – и теоретично, и на практика. Така се проявяват най-висшите качества на човешката природа.


  Божественото съвършенство е съвършенство на всички способности и тайнства. Пред взора на един суфий всички те се проявяват постепенно в процеса на естественото му развитие, без той да полага специални усилия да ги постигне.


  Себеосъзнаването е най-висшето и най-трудното постижение. Невъзможно е да го развием с помощта на науката и изкуството, нито със средствата за добиване на здраве, богатство, чест и власт. В името на себеосъзнаването хиляди са изоставяли семейния живот и всички земни притежания, а царете – своите царства, за да се оттеглят в джунглата, пустинята или планината и чрез аскетични практики да се опитат да открият тайната на това блаженство.


  [image: ]


  ОБУЧЕНИЕТО ПРИ СУФИИТЕ


  Муршидът предпочита ученик, чийто ум е необременен от други методи на обучение, който е свободен от светски грижи, притежава искрена упоритост и е способен да се остави с абсолютна вяра и отдаденост на напътствията на своя учител.


  Практикуването на хармония и умереност е изключително важно, но муршидът никога не подтиква своите ученици към аскетичен живот. Характерно за суфи-обучението е именно това, че ученикът бива стимулиран да оценява света и да му се наслаждава повече от другите хора. Първоначално муршидът поражда у своя ученик божествената любов, която с времето се развива и пречиства сърцето му до такава степен, че дава възможност на добродетелните човешки качества да се развият от само себе си. Тогава той получава все повече и повече божествена мъдрост от естествения канал, за да постигне накрая пълно себеосъзнаване.


  За учениците няма общ курс на обучение. Всеки получава специалната подготовка, която най-добре подхожда на нуждите му. С други думи, муршидът като духовен лекар предписва съответното лекарство за всеки ученик. Няма определено време за достигане на дадено ниво на развитие. За един реализацията може да настъпи в момента на посвещаване, друг може и да не бъде удостоен с нея до края на живота си. Сред казаното от Мохамед откриваме следното:


  Единствено и само от милостта на Аллах зависи кого Той ще благоволи да избере.


  И все пак има надежда за успех:


  Онзи, който направи една крачка към Божията милост, Божията милост ще посрещне, правейки десет крачки към него.


  Мохамед


  Това е откъс от книгата...


  
    


    


    Други електронни книги може да намерите в Библио.бг

    

    



    



    

    

    

    

    Чети каквото обичаш!
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    Платформа за електронни книги и списания.
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