
ДЕКЕМВРИ 2017
2, 99

 ЛВ.

САМО

cosmopolitan.bg

Меган 
Фокс

УМ И 
КРАСОТА

Прическата 
на 2017
COSMO РЕДАКТОР 
СИ ОБРЪСНА 
ГЛАВАТА ЗА  
ЕКСПЕРИМЕНТ. 
РЕЗУЛТАТИ  
НА СТР. 99

INSTAGRAM
Най-новият

разбиващ хит в

виж новата 
ПОРОДА 

инфлуенсъри

Да спиш в 
СЕКС МОТЕЛ

Прочети,  
за да 

повярваш

Разказва 
специалният 
ни пратеник 
в Сеул

78% ОТ 
ВЕГАНИТЕ 
СА ЖЕНИ

БРУТАЛНИ 
СЕКС 

ПРОВАЛИ

Има ли 
живот 

без месо?

СЕКС
ПРОГРАМА

ПРАЗНИЧНА

Влез в ролята 
на палава 
Снежанка 
и действай



87 Празнична секс 
програма – влез в 

ролята на Снежанка 
и действай

114 Да спиш в секс 
мотел – разказва 
специалният ни 
пратеник в Сеул

99 Прическата 
на 2017-а – Cosmo 

редактор си 
обръсна главата 
за експеримент. 

64 Меган Фокс –
ум и красота

96 Брутални секс 
провали – прочети,  

за да повярваш

108 Най-разбиващият 
хит в Instagram: 

виж новата порода 
инфлуенсъри

55 Има ли живот 
без месо? – 78% от 
веганите са жени

ОТ КОРИЦАТА

декември

64



6  COSMOPOLITAN  ДЕКЕМВРИ 2017   COSMOPOLITAN.BG 

Парти сезонът 
започва! (27), 

Питай Мира (32), 
Какво харесахме 
този месец (33),  

Спортуващи 
момичета (34), 

Код червено (70) 

8 Най-страхотният декември
116 Хороскоп
118 Шопинг информация
120 Cosmo тест

МОДА

Във всеки брой

КРАСОТА

70

Превърни косата 
си в подарък (15), 
Изкуствените мигли (16), 
4 начина да пребориш 
лицето на махмурлука 
(18), Ароматен тест 
(20), Този месец се 
влюбихме в... (22), 
Страхотни комплекти до 
50 лв. (23), Питай Васи 
(24), Коледни подаръци 
за Cosmo мацки (37), 
Блести, звездице (80)

80

87
Революцията на 

устните (45), Страх 
ме е от копчета и други 
фобии (60), Раздяла без 
странични ефекти (92)

И ОЩЕ

45



8  COSMOPOLITAN  ДЕКЕМВРИ 2017   COSMOPOLITAN.BG 

Чанта от Deichmann

Облечи 
разкошно 
бельо в 
ярък цвят 
Сезонът е 
достатъчно 
„сто нюанса 
сив“.

декември
Най-страхотният

Всички 
хубави неща, 

които да 
направиш 

този месец

Висулка 
Pandora

Сутиен 
H&M, 
29,99 лв.

Бикини H&M, 
17,99 лв.

Обувки H&M

Чанта H&M, 
44,99 лв.

Обици 
H&M
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Превърни косата 
си в подарък

Как небрежният 
кок да изглежда 
по-тържествено?
Добави панделка! Усучи 
опашката и вържи 
на хлабав кок, като 
оставиш краищата на 
косата свободни. Накрая 
сложи панделка – колкото 
по-голяма (и кадифена), 
толкова по-добре.



Секси Cosmo 

ПАРТИ 
СЕЗОНЪТ 
ЗАПОЧВА!
Облечи се като фешън кралица, 
танцувай като рок звезда, 
флиртувай така, сякаш не 
искаш да се прибереш сама! 
Бъди най-известното парти 
момиче този месец!

Натали е облечена с топ и пола 
Sabo Skirt, Пръстен Samantha 
Wills, Oбици и широка гривна 

Samantha Wills x Ae'Lkemi, 
Тясна гривна Colette Hayman; 

Моника носи рокля Bec & Bridge



Скъпи Дядо Коледа, ако четеш това (и нямаме 
причина да смятаме, че не го правиш) ето какво ще 
ти кажем: работихме здраво цяла година. Наистина. 
Беше лудница. Между извънредните часове в офиса и 
домашните задължения, цяло чудо е, че изкарахме12 

месеца, без да се разпаднем на съставните си 
части. Ето защо съставихме ма-а-лък списък с 

подаръци, които бихме искали да намерим под елхата 
на 25 декември. Окей, списъкът не е чак толкова 
малък. Добре де, даже не е списък. И да, всичко е 
подбрано по цвят. Не, не всичко е за нас. Къде е, 

питаш се ти? Е, обърни страницата и ще видиш.

Коледни 
подаръци за 
Cosmo мацки



Да се превърнеш в лебед или 
грозно пате – изборът е твой!

РЕВОЛЮЦИЯТА 
НА УСТНИТЕ



Има ли живот без месо?  
Екатерина Бондаренко винаги е 

предпочитала пържола пред салата, 
но се съгласи за две седмици да стане 

тревоядно. Чети какво се случи с плана є. 

КОГАТО 
БЯХ 

ВЕГАН
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Само в Cosmo

ОТ MARLE GINSBERG
СНИМКИ JAMES MACARI
МОДЕН ДИРЕКТОР KRISTEN INGERSOLL

ИНТЕЛЕКТУАЛНА, ДУХОВНА, 
ЧЕСТНА ДО БЕЗРАЗСЪДСТВО? 
МНОГО МОЖЕ ДА СЕ 
КАЖЕ ЗА МЕГАН ФОКС. 
НАШЕТО МНЕНИЕ? 
ПО-ДОБРЕ ДА Я ОСТАВИМ 
ДА ГОВОРИ. ВРЕМЕ Е ДА 
СЕ СРЕЩНЕМ С АКТРИСАТА, 
КОЯТО ПОБЕДИ ХОЛИВУД.

ВИНАГИ  
ИМАШ  
СРОК НА 
ГОДНОСТ



Рокля RALPH LAUREN  
Маратонки VERSACE  

Колиета MICHELLE 
CAMPBELL 

Пръстен KAREN EGREN



Твоята 
рецепта за 
удоволствие

ОТ ANKA RADAKOVICH

И Други Неща

ИЗПОЛЗВАЙ ТЕЗИ 76 СЕКСИ 
ТАЙНИ, ЗА ДА ИНВЕСТИРАШ В 
ТОВА, КОЕТО COSMO НАРИЧА 
„ЧУВСТВЕНО ЗДРАВЕ“. С ТЯХ 
ЩЕ ПОДОБРИШ ВСЯКО СВОЕ 
ЕРОТИЧНО ИЗЖИВЯВАНЕ.



Тя обмисля 
прическа 

„Вин Дизел“ 
Знаменитостите и супермоделите 

направиха обръснатата глава 
прическата на 2017-а. Но какво стана, 

когато това го направи обикновена 
жена? Редакторът на Cosmopolitan Cassie 

Powney експериментира и ни разказа. 
СНИМКИ SARAH BROWN




